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Tempo em Goiânia
Sol com algumas nuvens.
Chove rápido durante 
o dia e à noite.

s   28º C  
t  21º C

Mario Jorge Lobo Zagallo foi campeão da Copa do Mundo quatro vezes com a seleção brasileira: duas como jogador
(1958 e 1962), uma como técnico (1970) e como coordenador técnico (1994). Mais um gigante que se vai. Esportes 7

Futebol se despede do único tetracampeão mundial

t
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Xadrez: Modo Ronaldo Caiado
de governar fortalece a direita
nas eleições de 2026
Política 2

Livraria:Aniversário de Virginia
Woolf: biografia celebra os úl-
timos anos de vida da escritora
Essência 14

Período de safra da soja deve
movimentar o mercado de tra-
balho na região de Rio Verde,
abrindo oportunidade para tra-
balhadores de Jataí e Montivi-
diu. A contratação de trabalha-
dores na modalidade temporá-
ria é estratégica para o sucesso
e eficiência da produção agrícola
da região e a estimativa é de
que mais de 600 profissionais
sejam contratados. Economia 4

Safra da soja
abre vaga para
trabalhadores
em Rio Verde 

Lula deve definir
data da primeira
visita a Goiás
Depois de um ano de governo
Lula 3, o presidente da República
ainda não visitou Goiás. Houve
até um cancelamento. Política 2

copinha tem

Verdão eliminado e
Dragão classificado
O Goiás perdeu a 2ª seguida na
Copa São Paulo de Futebol Júnior
e deu adeus. Já o Atlético venceu
o seu 2º jogo e está classificado
para o mata-mata. Esportes 8

Dicas para ter
saúde financeira
no ano novo
O professor de Ciências Contá-
beis Max Bianchi Godoy dá dicas
para se organizar e ter saúde fi-
nanceira em 2024. Negócios 17

Um ano depois do 8 de janeiro que
marcou história dos Três Poderes
Uma frase pichada no vidro do Salão Negro da Câmara dos Deputados
dizia: “Destituição dos Três Poderes”. No Salão Azul do Senado, o cenário
de devastação tinha em sua composição os estilhaços de vidro misturados
a móveis e fiações arrebentadas. Não é necessário muito esforço para
lembrar que são algumas das imagens do 8 de janeiro de 2023. Política 5

Espera diminui
mais de 50% em
consultas on-line
A criação de um novo sistema
trouxe resultados também po-
sitivos, de acordo com Secretaria
Estadual de Saúde (SES-GO), para
a rede pública do Centro Esta-
dual de Medicação de Alto Custo
Juarez Barbosa (Cemac) em de-
zembro de 2023. Cidades 10

Boletos do IPTU
e ITU começam
a ser emitidos
O boleto do pagamento come-
çará a ser entregue no dia 15 de
janeiro com duas opções de pa-
gamento, tanto em débito como
no crédito. Há a opção de pagar
à vista com 10% de desconto ou
em até 11 vezes. Cidades 10

Caiado aparece
como o melhor
dos nomes na
direita nacional

O governador Ronaldo Caiado tem o que comemorar. O político
vive, no auge de sua carreira, um momento de dar inveja àqueles
que sonham em governar o Estado um dia. Nos últimos meses,
ao menos quatro pesquisas mostraram que a condução do go-
vernador é largamente apoiada pelo povo goiano. Política 6

Exportações
crescem mais do
que no mundo
No ano de 2023, o volume de
exportações brasileiras cresceu
8,7% em relação ao ano ante-
rior, com registro de um cres-
cimento recorde equivalente
a dez vezes a média mundial
para o mesmo ano, que ficou
em 0,8%. Economia 4

LBV faz entrega de kits escolares em todas regiões do Brasil
A campanha ‘LBV — Educação: Futuro no Presente!’ surge como uma ação importante no País,  com a distribuição
de kits pedagógicos por todo o Brasil para ajudar crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade. Cidades 9

Levantamento revela que Caiado tem mais
de 70% da aprovação do eleitorado goiano
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Um relatório feito pela Controladoria-Geral da União
(CGU) sobre desvios feitos no programa Farmácia Po-
pular revelou um esquema de fraudes na venda de
medicamentos que chega a R$ 10 bilhões entre os anos
de 2015 e 2020. Segundo o relatório, foram R$ 7,43
bilhões desviados por meio da venda de medicamentos
para pacientes já falecidos, além de R$ 2,57 bilhões em
remédios sem nota fiscal, que certificam a compra pelo
estabelecimento credenciado.

As irregularidades mostram um desperdício de recursos
públicos atrelados a um aumento significativo no valor
repassado pelo Ministério da Saúde às farmácias parti-
culares credenciadas. Em 2006, o número de farmácia
habilitadas era de 2.955. Já em 2015, o número saltou
para 35.145, um crescimento de 1.189% em nove anos.

O programa Farmácia Popular oferece medicamentos
gratuitos para diabetes, asma e hipertensão. Também
subsidia remédios para doenças como dislipidemia, rinite,
Parkinson, osteoporose e glaucoma. O programa funciona
em parceira com farmácias e drogarias da rede privada.

A auditoria da CGU examinou os contratos no pe-
ríodo entre 2015 e 2020, quando houve o aumento
exponencial dos estabelecimentos cadastrados em re-
lação a 2006. O aumento de custos passou de R$ 34,7
milhões em 2006, início da iniciativa, para um patamar
próximo de R$ 2,7 bilhões em 2021. (Ícaro Gonçalves,
especial para O Hoje)
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Cerca de R$ 10
bilhões foram
desviados do
Farmácia Popular
entre 2015 e 2020

Modo Caiado de governar 
fortalece a direita em 2026

Sustentado no tripé austeridade, segurança e bem-
estar social, o governador de Goiás, Ronaldo Caiado
(UB), conquista mais um degrau na escalada para con-
solidar seu nome na disputa a presidente da República
em 2026. A divulgação nesta sexta-feira (5) da Pesquisa
AtlasIntel aponta o governador Caiado em primeiro
lugar entre os 27 governadores do País com 72% de
avaliação positiva entre os goianos. Quem acompanha
a trajetória política de Caiado sabe que ele “não joga
para a plateia”, ou seja, defende suas ideias com vee-
mência, sem meias palavras. Os goianos conhecem seu
estilo assertivo e, agora, também os brasileiros perce-
beram que Caiado não esconde seus valores conserva-
dores, suas origens e muito menos usa narrativas aca-
dêmicas para ludibriar a população, principalmente
aqueles que mais necessitam da ação do poder público.
Esse é o modo Caiado “Made in Goiás” de governar que
o restante do País começa a descobrir. Essa nova direita
civilizada existe, defende a democracia e respeita a
pluralidade de ideias. Somam-se aos valores democrá-
ticos de Caiado a defesa da propriedade, segurança
dos cidadãos, educação de qualidade e um liberalismo
econômico social. Mesmo faltando três anos para a
eleição de 2026, o governador goiano sabe que precisa
ir além do apoio dos goia-
nos. O desafio não é
pouco, consideran-
do que existe uma
eleição municipal
este ano. Caiado
terá que arbitrar
rusgas paro-
quiais nos muni-
cípios para man-
ter sua base po-
lítica unida e mar-
car presença no ce-
nário nacional.

SD, fiel escudeiro de Rogério
Contrariando a maioria dos formadores de opinião que

dão o prefeito de Goiânia, Rogério Cruz (Republicanos), fora
do segundo turno em 6 de outubro, o Solidariedade, comandado
em Goiás pelo experiente Denes Pereira, aposta na vitória do
prefeito. Denes articula novas filiações ao SD e caminha para
ser o fiel escudeiro do prefeito na Câmara de Vereadores.

Canteiro de obras
“Goiânia nunca viu tantas grandes

obras como na gestão do prefeito
Rogério. Viadutos, trânsito inteligen-
te, obras de infraestrutura e quali-
dade de vida na periferia. Este será
o legado de Rogério”, conta Denes,
que também é secretário de Infraes-
trutura do município.

Alianças à vista
Este mês de janeiro, com o recesso

do Congresso e da Alego, as conversas
entre os pré-candidatos a prefeito de
Goiânia e também no interior vão ser
sobre alianças, mas na Capital tem
como objetivo o maior tempo no ho-
rário eleitoral no rádio e na TV.

Foco em Ibaneis
O MDB no Distrito Federal, assim

como em Goiás, sabe que o PL será o
maior adversário em 2026. No caso
do DF, o PL mira no governador Iba-
neis Rocha, que anunciou que irá dis-
putar o Senado. O PL avisou que não
tem compromisso com ele, assim,
pode esperar que o PL deve lançar
candidato ao governo e Senado.

Marconi bombeiro
O presidente nacional do PSDB, Mar-

coni Perillo, tem agido mais como bom-
beiro do que propriamente em costurar
alianças e atrais novos nomes para o
tucanato. São Paulo tem sido uma pedra
por conta das divergências e resquícios
da era João Doria e Eduardo Leite. Tem
muito incêndio no ninho tucano, prin-
cipalmente entre os paulistas.

Convenção de SP
Na última reunião em São Paulo,

Marconi pediu a todos que ajudas-
sem a reorganizar a legenda e evitar
mais divisões. O tucano mor disse
que a convenção estadual paulista
será na primeira semana de feve-
reiro e quer que todos cheguem
unidos. Tarefa para Hércules. (Es-
pecial para O Hoje)

Relatório da CGU aponta irregularidades 
e desperdício de recursos públicos
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“Em 5 meses, Lula esteve
10 vezes no Sudeste e 8 no Nor-
deste; Goiás espera gestor em
julho.” Este foi o título de uma
reportagem publicada pelo jor-
nal O Hoje a 9 de junho do ano
passado. Lula, no entanto, não
apareceu. E outras expectativas
vieram, mas igualmente frus-
tradas. Com o término do ano,
Goiás terminou não sendo uma
das visitadas pelo presidente
petista Luiz Inácio Lula da Silva,
causando pouca surpresa, afi-
nal, o estado, o ouro do agro-
negócio, como escreveu um dos
colunistas de política de um
jornal, é um dos berços políti-
co-eleitorais do ex-presidente
Jair Messias Bolsonaro (PL). 

O senador Jorge Kajuru
(PSB) não teve dúvidas, ao falar
com a reportagem do jornal O
Hoje, que o presidente vem a
Goiás o mais breve possível.
Sem oferecer data, como era
de sua expectativa que fosse
em 28 de julho do ano passado,
com a articulação dele, inclu-
sive, ele afirma que nesta se-
gunda-feira (8) Lula e sua equi-
pe vão definir uma data para
retornar ao estado de Goiás

que lhe deu 41,29% dos votos,
contra 58,71% de Jair Bolsonaro. 

Por outro lado, com Kajuru,
que é vice-líder do governo, e
com algum tipo de proximidade
protocolar e republicana com
o governador - de direita - Ro-
naldo Caiado (União Brasil), a
expectativa é que o petista não
enfrente constrangimentos. O
clima deve ser de cordialidade,
como da vez, não faz muito
tempo, em que Lula e Caiado,
num cumprimento, se abraça-
ram. Vale lembrar que ambos
podem disputar a única pres-
tigiosa vaga de presidente em
2026. Pelo menos é o que caia-
distas querem e trabalham
(para) tanto.

Francisco Costa, repórter do
jornal O Hoje, destacou, em
texto retrospecto, que o pri-
meiro ano do terceiro governo
de Luiz Inácio Lula da Silva
(PT) foi marcado tanto por des-
cumprimento de promessas
quanto de conquistas, como a
criação do Desenrola, programa
que permite a renegociação de
dívidas; a reforma tributária,
que moderniza e simplifica o
sistema tributário do País; o
controle da inflação, de 12,13%
em abril de 2022 chegou a

3,16% em junho deste ano; e
outras; mas também pelo des-
cumprimento de promessas.
Entre elas, a não reeleição.

Durante a campanha, Lula
prometeu que não disputaria
a reeleição. Ainda em feverei-
ro, ele afirmou que a depender
da saúde e do cenário político,
ele poderia tentar mais um
mandato. Em 2026, ele com-
pletará 81 anos. 

Como publicado pelo Jornal
O Hoje, com a ida do ministro
da Justiça e Segurança Pública,
Flávio Dino, para o Supremo
Tribunal Federal (STF), o PT e
a esquerda ficam ainda mais
reféns de Lula para 2026. “Não
há ninguém no espectro [es-

querda] que possa ocupar de
maneira mais direta o cargo
de sucessor, como Dino. Não
há nome direto nem no PT e
nas esquerdas com o trânsito
do ex-ministro da Justiça e Se-
gurança Pública”, avaliou o
professor e cientista político,
Marcos Marinho.

Mas ainda sobre as promes-
sas, Lula disse que daria mais
espaço para as mulheres. Além
de uma equipe ministerial for-
mada majoritariamente por ho-
mens, ele demitiu Daniela Car-
neiro (Turismo), Ana Moser (Es-
porte) e Rita Serrano (Caixa)
para acomodar o centrão. 

Mas não só. Apesar de ape-
los por mais representatividade

no STF, Lula indicou dois ho-
mens para a Corte. Mais recen-
temente Flávio Dino, como já
mencionado, e o advogado dele
na Lava Jato, Cristiano Zanin.
O movimento desagradou parte
da militância. 

Em Goiás, contudo - mesmo
sem data definida - Lula vai
poder aferir sua popularidade
ante à expectativa de lançar,
sobretudo em Goiânia, candi-
datos pelo Partido dos Traba-
lhadores. Com isso, dando al-
gum sentido para a militância
que, aos poucos, vão se des-
garrando da figura histórica de
Lula para dar vida a outros lí-
deres do partido. (Especial
para O Hoje)

Quando teve agenda marcada em Goiás, condições climáticas impediram decolagem em Brasília

Jorge Kajuru volta a protagonizar
organização de visita do presidente 
ao Estado que ficou de fora da agenda
de Lula no primeiro ano de governo 

Lula deve definir a 1ª vinda 
a Goiás nesta segunda-feira

Lucas Diener



OPiniãO n 3

Saúde suplementar mais
resolutiva e econômica

Joana Viana

São várias causas de sofrimento humano e
cada pessoa tem, na sua história, as suas próprias
dores. Mas, diante do sofrimento de jovens, é
importante reconhecer as dores inerentes ao
processo de crescimento, como também as ale-
grias, o falar sobre o crescimento de uma ado-
lescente, as comparações que fazemos não ajudam
a compreender a complexidade e a diversidade
do processo. 

A metáfora do desabrochar de uma flor ou a
afirmação de que a menina se torna mulher
quando se torna mãe (e quando ela menstrua se
torna mocinha) são algumas formas comuns de
se referir a esse crescimento. 

No entanto, cada experiência de vida é única.
O certo é que uma adolescente está se despedindo
da infância. Mas, talvez ela não queira se despedir
porque se sente segura e protegida como criança.

Para quem cuida de adolescentes, é importante
apontar as alegrias de crescer. O convite ao au-
tocuidado é para que a adolescente consiga sa-
borear o processo de amadurecimento com deli-
cadeza, atenção e honestidade. 

O autocuidado se refere a encontrar o próprio
ritmo e se nutrir da própria seiva. O que nutre
uma pessoa é a seiva que ela mesmo elabora. So-
mos alquimistas dos nossos processos internos.
O autocuidado parte da premissa de que há as-
suntos que só a própria pessoa pode fazer por
ela mesma. Para um crescimento gradual e sau-
dável, a adolescente pode pouco a pouco ser in-
centivada a reconhecer os seus próprios gostos. 

Uma educação para o autocuidado é facilitada
quando os cuidadores se cuidam. A pessoa que

se cuida tem a autonomia e a organização para
viver a sua rotina com satisfação. É sobre fazer
as pazes com o tempo, o que é o oposto da sensa-
ção de que se deve algo ao mundo e às pessoas.
A organização nos ajuda a estabelecer uma
relação mais tranquila com o tempo. 

A escola é um compromisso que promove a
organização, mas além dele, é bom que a adoles-
cente seja incentivada a buscar um encontro
consigo mesma, longe das redes sociais, que dis-
persam a atenção. 

Há quem diga que o que nos leva adiante e o
que nos freia são amor e medo.

Como cuidado é a linguagem do amor, o au-
tocuidado seria o amor-próprio, algo que nos
enganamos quando pensamos que será alcan-
çado. É mais honesto falar às adolescentes que
o amor-próprio é um sentimento que cultivamos,
como uma semente que regamos todos os dias,
preparamos o solo para que ela cresça e floresça.
É sobre estarmos atentas a cada germinação,
flor e fruto. 

É um processo que não finda e é próprio de
estar viva. Ser menos suscetível aos julgamentos
de outras pessoas é par-
te da técnica de cultivo.
Uma jardineira é con-
fiante na sua observa-
ção, na sua relação com
a terra. 

Como eu acredito
que deva ser a educa-
ção emocional de uma
adolescente: por analo-
gia, a arte de cuidar do
seu jardim.

Zeliete Linhares Leite Zambon

Um chamado à reflexão bate às portas da rede
de saúde suplementar do Brasil e daqueles que a
ela recorrem. Temos atualmente inúmeros com-
plicadores sistemáticos, a começar pelos altos va-
lores das anuidades, cada vez mais inacessíveis.
Dos cerca de 50.7 milhões de usuários em 2023,
cerca de 42 milhões são de planos coletivos e/ou
empresariais. Todos afetados fortemente pela va-
riação dos índices de sinistralidade, aplicados
sempre que qualquer um dos beneficiários aciona
o plano de saúde por algum motivo, seja por con-
sulta ou tratamento.

O sinistro (hoje no patamar dos 90%) joga os
valores das anuidades ainda mais para cima, “con-
vidando” milhões de pessoas a deixarem seus pla-
nos, passando a depender 100% do Sistema Único
de Saúde, SUS.  Outra agravante: a faixa de brasi-
leiras (os) de 30 anos ou mais vem aumentando;
representa 56,1% do total, conforme dados recentes
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística,
IBGE. O percentual era de 50,1% em 2012.  

Com o envelhecimento populacional, aumentam
os episódios de alta complexidade. O impacto fi-
nanceiro cria riscos a todos, planos de saúde,
prestadores e pacientes. Construir uma saúde su-
plementar menos custosa e mais resolutiva requer
a revisão de conceitos de gestão e investimento.
Esforços, inteligência e maior destinação orça-
mentária devem ser direcionados em escala maior
à prevenção e à educação em saúde, ou seja, à
atenção primária à saúde (APS).

Na Europa, por exemplo, a APS é a principal
porta da rede suplementar. Cuida de forma sin-
gularizada, além de auxiliar os pacientes a gerir e
tomar decisões sobre o bem-estar. No Brasil, pode
contribuir ainda mais significativamente para a
melhoria da qualidade de vida da população, se-
gundo conclusão de relatório técnico da Fundação
Getúlio Vargas (FGV) de 2021. A propósito, de 80%
a 90% das necessidades de saúde que um indivíduo
tem ao longo da vida podem ser atendidas pela
APS, segundo a Organização Pan-Americana de
Saúde (OPAS).

Temos na assistência primária importante
oportunidade para prevenir doenças e promover
qualidade de vida. Estudos indicam a redução de
internações estáveis, o que não apenas aprimora
a assistência prestada como também economiza
recursos expressivos. Dados da União Nacional
das Instituições de Autogestão em Saúde (UNIDAS)
apontam que ao menos 5,2% das internações que
acontecem no sistema de saúde foram classificadas
como evitáveis – no total, são mais de 20 mil in-
ternações e quase R$ 400 milhões anuais que po-
deriam ser aplicados em outras áreas.

A APS não se limita a resolver problemas de
saúde: envolve a promoção de hábitos saudáveis
e auxilia na prevenção de enfermidades. Por tudo
isso, precisamos da atenção primária como base
do sistema; não como produto isolado dentro da
cadeia da saúde, o que ocorre agora. A APS deve
estar na coordenação/gestão. Haverá a partir dessa
premissa a diminuição de gastos e maior grau de
satisfação porque as pessoas se sentirão efetiva-
mente cuidadas. Os pacientes têm de sentir seguros
com suas escolhas de saúde e somente terão essa
tranquilidade se guiados por uma equipe e um
(a) médico (a) de Família e Comunidade.

Assim teremos ainda a diminuição de tempo
de acesso, além de menos exames duplicados ou
desnecessários na saga da procura por diversos
especialistas até acertar o especialista focal. Hoje,
a empresa de saúde perde e a pessoa que precisa
de serviços também perde.

A Sociedade Brasileira de Medicina de Família
e Comunidade (SBMFC) desenvolve projeto batizado
de Cuidado Integral à Saúde, lançado em 2021 em
parceria com a Agência Nacional de Saúde Suple-
mentar, o Hospital Alemão Oswaldo Cruz e o Ins-
titute for Healthcare Improvement. Visa disponi-
bilizar e implementar a APS em maior escala aos
pacientes de planos e operadoras. O objetivo é
que os planos atuem de forma ativa, indo até o
usuário, conhecendo seu histórico, antecipando-
se no cuidado. Quinze operadoras integram esse
piloto que prevê a certificação de boas práticas
em APS para posterior implementação.

Por meio da MFC, do foco na atenção primária,
moldaramos alicerces sólidos para a melhoria da
saúde coletiva com a consequente redução de
complicações e de intervenções de complexidade
secundária e terciária. O paciente será atendido
de forma personalizada e humanizada, ao passo
que o sistema terá a oportunidade de investir re-
cursos com mais racionalidade.

Mais do que proporcionar economia de recursos
a longo prazo, em especial no gerenciamento de
pacientes crônicos, que representam grande parte
dos custos de saúde, a APS pode desempenhar
papel crucial na detecção precoce de várias con-
dições e no incentivo a
hábitos saudáveis, assim
como já o faz no sistema
público com sucesso.

Com uma rede su-
plementar organizada
e saudável, garantire-
mos que os pacientes
recebam por meio da
APS o atendimento cer-
to, no lugar certo e na
hora certa.

CARTA  DO LEITOR

CONTA PONTO

INTERAJA  CONOSCO

Joana viana é professo-
ra, bióloga, pedagoga e
autora de ‘Em paz com
os ciclos’

Zeliete Linhares Leite Zam-
bon é presidente da Socie-
dade Brasileira de Medicina
da Família e Comunidade

Mosquito da dengue
O mosquito, que é responsável por causar

doenças arboviroses, é o principal transmissor da
dengue. É importante os órgãos públicos intensi-
ficarem as campanhas de combate, principalmente
por não termos o suporte dos agentes de combate
a endemias que auxiliam e verificam  os cuidados
domésticos. Em épocas de chuvas isoladas devemos
ficar mais atentos para que não sejamos omissos
em relação ao mosquito da dengue, já que podemos
fazer a diferença, com os cuidados necessários
protegem não somente nossa família, mas também
nossos vizinhos. É um trabalho em conjunto. A
consciência de mantermos uma cidade limpa e os
cuidados em casa resulta em vidas preservadas.

Yasmine Gondim 
Aparecida de Goiânia
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A rejeição aos atos

do 8/1 mostra a

resistência da

democracia

brasileira. Diante de

tanta polarização, 

é de se celebrar que

o País não tenha

caído na armadilha

da politização 

da violência

institucional”

Felipe Nunes, diretor da Qaest, ao
comentar, no último domingo (7), o
resultado da pesquisa feita sobre o
8 de janeiro de 2023. Oitenta e nove
por cento dos brasileiros não apro-
vam as invasões aos prédios dos Três
Poderes ocorridas em 8 de janeiro
do ano passado na capital federal.
Os atos, que resultaram em depre-
dação do patrimônio público e pre-
juízo ao Erário, são aprovados, no
entanto, por 6%. Quatro por cento
não souberam ou não quiseram res-
ponder. Os dados, tornados públicos
neste domingo (7), são de pesquisa
de opinião realizada pela empresa
Quaest, entre os dias 14 e 18 de de-
zembro de 2023, por meio de 2.012
entrevistas presenciais com questio-
nários estruturados junto a brasilei-
ros com 16 anos ou mais, em 120
municípios. A margem de erro é de
2,2 pontos percentuais, e o nível de
confiança é de 95%. O levantamento
foi financiado pela plataforma Genial
Investimentos, que opera no mercado
financeiro. De acordo com a apuração,
a atitude de terrorismo em Brasília
é rejeitada majoritariamente em to-
das as grandes regiões do país, por
pessoas de diferentes níveis de es-
colaridade e renda familiar.

Um olhar mais cuidadoso para 
a saúde emocional das jovens

@jornalohoje
O Brasil está oficialmente em luto pelo fa-
lecimento de Mário Jorge Lobo Zagallo. O
decreto foi anunciado neste sábado (6)
pelo presidente Luiz Inácio Lula da Silva.

@ohoje
Documentos divulgados nos Estados Unidos
mostram nomes de pessoas associadas ao
bilionário acusado de tráfico sexual de me-
nores. Príncipe Andrew, Bill Clinton, Michael
Jackson e Stephen Hawking estão entre os
citados. Curtiu a publicação a leitora.

Fabrícia Pereira (@fabriciapereirasantos)

Aos colaboradores do O Hoje: Artigos para este es-
paço devem conter no máximo 4.000 caracteres e
também  podem ser divulgados no portal ohoje.com.
São analisados os textos enviados, com foto e assi-
natura, para editor@ohoje.com.br. Cartas não podem
ultrapassar 800 caracteres e o endereço para envio
é o mesmo dos artigos. Mais informações podem
ser obtidas pelo (62) 3095-8742.
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Ícaro Gonçalves

Em 2023, o volume de ex-
portações brasileiras cresceu
8,7% em relação ao ano ante-
rior, um crescimento recorde
equivalente a dez vezes a média
mundial para o mesmo ano,
que ficou em 0,8%. Os dados
constam no relatório mensal
da Secretaria de Comércio Ex-
terior (SECEX) sobre a Balança
Comercial Brasileira, divulgados
na sexta-feira (5) pelo Ministério
do Desenvolvimento, Indústria,
Comércio e Serviços (MDIC).

De acordo com o relatório,
o País atingiu um total de
339,7 bilhões de dólares em
exportações, crescimento de
1,7% em relação a 2022. O
saldo comercial também foi
inédito: 98,8 bilhões de dóla-
res, isto é, um aumento de
60,6% em relação ao ano an-
terior (61,5 bilhões).

Ao anunciar os dados, o vice-
presidente da República e mi-
nistro do MDIC, Geraldo Alck-
min, destacou como fundamen-
tal a retirada de restrições feitas
por parte dos Estados Unidos
contra a exportação de tubos
de aço brasileiros, vigente desde
1992, o direito antidumping.

A restrição era imposta con-
tra as importações feitas a preços
de dumping, isto é, abaixo do
custo. "Esse antidumping im-
plicava num aumento de 103,4%
dos preços das exportações bra-
sileiras, e os EUA retirou esse

direito, que vai melhorar muito
as exportações de tubo de aço",
comemorou. 

Ainda segundo Alckmin, en-
tre vários países, só o direito
do Brasil foi retirado, e é uma
conquista importante que vai
expandir as exportações side-
rúrgicas para os Estados Uni-
dos. "Esses dados mostram um
avanço importante, com ava-
liações positivas para a eco-
nomia, sustentabilidade e de-
senvolvimento. Hoje, o comér-
cio exterior é fundamental
para a economia e o desen-
volvimento brasileiro", disse.

O relatório aponta ainda que
o setor agropecuário respondeu
por 24% das exportações brasi-
leiras, somando 81,5 bilhões de
dólares em 2023, com cresci-
mento de 9% ao longo do ano.
Os itens mais exportados foram:

soja, com 15,6% de participação;
óleos brutos de petróleo ou de
minerais betuminosos, crus
(12,52%); minério de ferro e
seus concentrados (8,98%);

O vice-presidente elogiou o
desempenho do Banco Nacional
do Desenvolvimento Social
(BNDES), que bateu recorde no
crédito para exportações, assim
como a Agência Brasileira de
Promoção de Exportações e In-
vestimentos (Apex), por promo-
ver o País em diversos mercados
estrangeiros. Graças ao apoio
do Banco público e da Agência,
houve outro recorde, de 28.500
novas empresas exportadoras. 

Para Alckmin, trata-se de
um passo importante para es-
timular o comércio exterior.
"Nós criamos o programa de
Cultura Exportadora para toda
empresa que exportar ter um

salto. Nós queremos mais em-
presas exportando", completou. 

Também constam no rela-
tório da Secretaria de Comércio
Exterior (SECEX) dados sobre
as importações em 2023. Os
números mostram que houve
diminuição das importações de
alguns produtos, em função da
redução do valor das commo-
dities - mercadorias primárias
de origem agrícola, pecuária,
mineral e ambiental que for-
necem matéria-prima para a
produção industrial. Quanto às
importações, o Brasil chegou a
240,8 bilhões de dólares em
2023, uma redução de 11,7%
em relação ao ano anterior
(272,6 bilhões de dólares). 

Para Alckmin, 2024 será um
ano ainda mais promissor para
o comércio entre o Brasil e ou-
tros países. "Temos uma expec-

tativa de continuar crescendo,
e crescer ainda mais neste ano,
com um novo recorde das ex-
portações muito esperado, de
348 bilhões de dólares. Esse é o
trabalho que será feito", afirmou. 

Em sua avaliação, o empenho
do Governo Federal em estabe-
lecer relações com os continentes
africano, asiático e europeu,
além dos Estados Unidos e do
fortalecimento do bloco Mercado
Comum do Sul (Mercosul). 

"É todo um esforço que o
governo está fazendo: Planeja-
mento, Relações Exteriores, Ita-
maraty. Estamos todos traba-
lhando para a gente poder ex-
pandir o comércio exterior e,
com isso, gerar mais empregos
no Brasil, gerar renda, estabe-
lecer novos mercados e con-
quistas", argumentou. (Especial
para O Hoje)

Saldo comercial foi
de 98,8 bilhões de
dólares, isto é, um
aumento de 60,6%
em relação ao 
ano anterior 
(61,5 bilhões)

Exportações crescem dez vezes
mais do que a média mundial

Diego Baravelli/MInfra

O período de safra da soja
deve movimentar o mercado
de trabalho na região de Rio
Verde, em Goiás, abrindo opor-
tunidade também para traba-
lhadores de outras cidades
como Jataí e Montividiu. A con-
tratação de trabalhadores na
modalidade temporária é es-
tratégica para o sucesso e efi-
ciência da produção agrícola
da região e a estimativa é de
que mais de 600 profissionais
sejam contratados.

Enisson Silva, supervisor
da Employer Recursos Huma-
nos em Rio Verde, explica que
a contratação é feita de acordo
com a sazonalidade. “Os tem-
porários são contratados para
atuar em períodos específicos,
de acordo com o calendário
agrícola e desempenham fun-
ções importantes para a eco-
nomia, contribuindo de forma
significativa para o processa-
mento da cultura”, explica.

Segundo o executivo, exis-
tem oportunidades para tra-
balhadores com ou sem expe-
riência anterior e formação
específica, desde a colheita,
com a operação de maquiná-
rios como pá Carregadeira,
tratores e outros equipamen-
tos, até trabalhos manuais
como a classificação de grãos
e transporte dos insumos.

“É uma boa oportunidade
para quem precisa adquirir ex-

periência ou que está fora do
mercado de trabalho e quer re-
tornar, se tornando economi-
camente ativo”, diz. “Além das
atividades mais operacionais,
como armazenagem e proces-
samento, manutenção de equi-
pamentos, ajudantes de pesqui-
sa, surgem vagas administrati-
vas  como controle de estoque
e outras tarefas relacionadas à
gestão, por exemplo”.

Muitos desses trabalhado-
res sazonais vêm de outras re-
giões em busca de oportuni-
dades de emprego temporário,
como das cidades de Jataí,
Montividiu, Goiânia, Piracan-
juba, Chapadão do Céu, Pla-
nalto Verde, Mineiros, Itum-
biara, Vicentinópolis, Santa He-
lena e Acreuna, entre outras.

Enisson Silva alerta ainda
que as contratações já estão em
andamento e, por isso, é impor-
tante que os profissionais inte-
ressados façam o seu cadastra-
mento. “Nesse momento, esta-
mos recebendo os currículos dos
trabalhadores, montando uma
base de dados para iniciarmos
as contratações. Agora, estamos
contratando profissionais para
a safra da soja, em julho estare-
mos selecionando para a safra
do milho e em setembro para a
do algodão, em Itumbiara”.

Além de salários compatí-
veis com a função, os traba-
lhadores recebem benefícios
como vale alimentação, vale
transporte e refeição no local.
(Ícaro Gonçalves, especial
para O Hoje)

Segundo o Executivo, existem oportunidades para trabalhadores
com ou sem experiência anterior e formação específica

A Agência Goiana de
Regulação, Controle e
Fiscalização de Serviços
Públicos (AGR) regis-
trou resultados histó-
ricos com o programa
de incentivo à regula-
rização fiscal (Refis) im-
plementado de dezem-
bro de 2022 a dezem-
bro de 2023. 

Foram R$ 135 mi-
lhões em créditos nego-
ciados no período, be-
neficiando centenas de
empresas e pessoas físi-
cas que prestam serviços
públicos de transporte
intermunicipal de pas-
sageiros, saneamento
básico e bens desestati-
zados no Estado e que
se valeram das facilida-
des do programa para
sanar suas dívidas junto
à autarquia.

O presidente da
AGR, Wagner Oliveira
Gomes, destaca que os
valores alcançados fo-
ram surpreendentes.
“Em 24 anos de AGR
não há nenhum registro
de recuperação de cré-
ditos dessa ordem, por-
tanto é um resultado
histórico”, afirma. 

Autorizado pelo go-

vernador Ronaldo Caia-
do em dezembro de
2022, o Refis da AGR
teve ampla aprovação
na Assembleia Legisla-
tiva e contou com o
apoio das secretarias de
Economia, Relações Ins-
titucionais, Administra-
ção, Casa Civil e Secre-
taria-Geral de Governo,
além da Procuradoria-
Geral do Estado.

Benefícios
Para Wagner Gomes,

o resultado obtido pela
AGR com o Refis 2023
representa não apenas
a entrada de receita, mas
também segurança jurí-
dica no trato dos créditos
para o Estado e redução
do risco de prescrição
dos débitos. “Para os au-
torizatários prestadores
dos serviços públicos,
que aproveitaram as fa-
cilidades do programa,
significa a regularização
da situação fiscal junto
ao Estado e a continui-
dade das suas atividades
econômicas e a possibi-
lidade de novos investi-
mentos nos diferentes
setores regulados”, diz.
(Agência Cora)

Refis 2023 da AGR
alcança R$ 135 mi em
créditos negociados

Safra aumenta contratações 
de trabalhadores em Rio Verde

Gilson Abreu/AEN

De acordo com o relatório, o País atingiu um total de 339,7 bilhões de dólares em exportações, crescimento de 1,7% em relação a 2022
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Gabriel Neves 

Uma frase pichada no vidro
do Salão Negro da Câmara dos
Deputados dizia: “Destituição
dos Três Poderes”. No Salão Azul
do Senado Federal, o cenário
de devastação tinha em sua
composição os estilhaços de vi-
dro misturados a móveis, ca-
deiras, livros e fiações arreben-
tadas. Não é necessário muito
esforço para lembrar que essas
são algumas das imagens mais
vívidas a respeito do dia 8 de
janeiro de 2023, data marcada
pela invasão e depredação de
manifestantes golpistas às sedes
dos Três Poderes, em Brasília, e
que completa um ano hoje. 

A ação, que evoca a invasão
do Capitólio, sede do Legisla-
tivo americano, em 6 de janeiro
de 2021, ocorreu apenas uma
semana após a posse do presi-
dente Luís Inácio Lula da Silva
(PT), que retornou ao Palácio
do Planalto para um terceiro
mandato inédito e teve reflexo
ao longo de todo o ano de 2023. 

À luz de como fizeram os
manifestantes pró-Donald
Trump ao invadirem o Con-
gresso dos Estados Unidos, os
atos antidemocráticos tiveram
como personagens principais
apoiadores do ex-presidente
Jair Bolsonaro (PL) inconfor-
mados com o resultado das
eleições de 2022 e que estavam
acampados há semanas em
frente ao Quartel General do
Exército em Brasília. A turba
questionava o resultado das
eleições e pedia intervenção
militar, a fim de que Lula não
assumisse o cargo presidencial. 

Com a depredação praticada
dentro e fora dos prédios do
Legislativo, do Executivo e do
Judiciário, houve resposta rá-
pida dos Poderes. O presidente
Lula decretou intervenção fe-
deral no Distrito Federal na
ocasião e os presidentes Arthur
Lira, da Câmara dos Deputados,
e Rodrigo Pacheco, do Senado
Federal, condenaram os atos.

“O dia 8 nunca mais vai
acontecer no Brasil, porque
aprendemos que a nossa de-
mocracia, com a união dos Po-
deres, permanecerá atenta,
alerta e em pé. As agressões
covardes à democracia expli-
citaram o fato de que o Poder
Legislativo não se confunde
com o prédio onde ele funcio-
na”, disse Lira um dia depois
dos atos antidemocráticos. 

No Judiciário, a então pre-
sidente do Supremo Tribunal
Federal (STF), ministra Rosa
Weber, deu resposta horas
após o que ela mais tarde clas-
sificou como “dia da infâmia”.
“O STF atuará para que os ter-
roristas que participaram des-

ses atos sejam devidamente
julgados e exemplarmente pu-
nidos”, afirmou à época. 

O 8/1 teve 243 pessoas pre-
sas dentro dos prédios públicos
e na Praça dos Três Poderes
(161 homens e 82 mulheres),
após ação da polícia para reto-
mar o Congresso Nacional, o
Palácio do Planalto e o STF. No
dia seguinte (9), 1.927 pessoas
foram conduzidas à Academia
Nacional de Polícia. Dessas, 775
foram liberadas (idosos e mães
de crianças menores, entre ou-
tros), e 1.152 permaneceram
presas. Após exame dos fla-
grantes (audiências de custó-
dia), 938 permaneceram presas,
de acordo com o STF. 

No mesmo dia, o governa-
dor do Distrito Federal, Ibaneis
Rocha, foi afastado do cargo
por decisão do ministro do Su-
premo Alexandre de Moraes
que também determinou, no
prazo de 24 horas, a dissolução
dos acampamentos golpistas,
a desocupação de vias e pré-
dios públicos em todo o terri-
tório nacional e a apreensão
de ônibus que levaram terro-
ristas para o Distrito Federal.

Nesse aspecto, um dos pla-
nos dos vândalos, inclusive, era
o de prender, levar a Goiânia e
até assassinar Alexandre de
Moraes, segundo contou o pró-
prio ministro ao jornal O Globo
na semana passada. De acordo
com Moraes, que é presidente
do Tribunal Superior Eleitoral
(TSE), o plano que não prospe-
rou sugeria que após preso e
levado para Goiânia, os mani-
festantes iriam alvejá-lo e de-
sovar seu corpo em um trecho
entre Goiânia e Brasília.

O Congresso instalou em
maio do ano passado uma co-
missão parlamentar mista de
inquérito (CPMI) que trabalhou
durante cinco meses nas in-
vestigações dos fatos que cul-
minaram nos atos antidemo-
cráticos de 8/1. Foram realiza-
das 22 reuniões, sendo 19 delas
dedicadas a ouvir testemunhas.
A comissão ouviu 21 depoentes,
recebeu e analisou centenas de
arquivos de texto, áudio e vídeo. 

O relatório final, da senadora
Eliziane Gama (PSD-MA), diz que
os ataques antidemocráticos fo-
ram iniciados muito antes da
data de concretização. O texto

de mais de mil páginas também
explicou o chamado "gabinete
do ódio", a instrumentalização
das forças de segurança e os ata-
ques contra o sistema eleitoral.

Os primeiros julgamentos
relativos aos atos de 8/1 ocor-
reram em setembro. Aécio Lú-
cio Costa Pereira foi o primei-
ro condenado e teve pena de-
terminada de 17 anos de pri-
são pelos crimes de associação
criminosa armada, abolição
violenta do Estado Democrá-
tico de Direito, tentativa de
golpe de Estado, dano quali-
ficado pela violência e grave
ameaça com substância infla-
mável contra o patrimônio
da União e deterioração de
patrimônio tombado.

Vários dos presos recebe-
ram, em etapas ao longo do
ano, liberdade provisória, com
a imposição de medidas cau-
telares, como o uso de torno-
zeleira eletrônica, por exemplo.
No fim de dezembro, os nú-
meros divulgados mostraram
que 66 pessoas permaneciam
presas, oito delas já condena-
das pelo STF, 33 haviam sido
denunciadas como executoras
dos crimes e 25 ainda são in-
vestigadas por financiar ou
instigar os ataques.

Em outubro, Marcelo Lopes
do Carmo, um morador de 39
anos da cidade de Aparecida
de Goiânia, se tornou o pri-
meiro goiano a ser condenado
pelos ministros do Supremo
Tribunal Federal (STF) pela
participação na invasão e de-
predação do Palácio do Pla-
nalto durante o dia 8 de janei-
ro. De acordo com o processo,
Carmo possuía provas de sua
participação guardadas em seu
celular. Durante depoimento,
o homem alegou que o objetivo
da manifestação era expressar
sua discordância com o resul-
tado das eleições de 2022.  

Um ano após o 8/1, 89% dos
brasileiros não aprovam as in-
vasões aos prédios dos Três Po-
deres. Os atos são aprovados,
no entanto, por 6%. Outros 4%
não souberam ou não quiseram
responder. Os dados são frutos
de pesquisa de opinião reali-
zada pela empresa Quaest entre
os dias 14 e 18 de dezembro de
2023 e divulgada neste domin-
go. O levantamento realizou
2.012 entrevistas presenciais
com questionários estruturados
junto a brasileiros com 16 anos

ou mais, em 120 municípios. A
margem de erro é de 2,2 pontos
percentuais, e o nível de con-
fiança é de 95%. O levantamen-
to foi financiado pela platafor-
ma Genial Investimentos, que
opera no mercado financeiro.

Lembrança 
Representantes dos Três Po-

deres participam na tarde des-
ta segunda-feira (8) de ato em
defesa da democracia. O even-
to, convocado pelo presidente
Lula, está previsto para acon-
tecer no Salão Negro do Senado
Federal e deve contar com mi-
nistros do governo, ministros
do STF, parlamentares, gover-
nadores e outras autoridades.

Haverá, durante o evento,
a abertura de uma exposição
que relembra os atos de 8/1
com imagens inéditas. Itens
depredados e agora restituídos
ao patrimônio público também
serão um dos motes do evento.
Está previsto o descerramento
de placa alusiva à restauração
da tapeçaria de Burle Marx,
que faz parte do acervo do Se-
nado, e a entrega simbólica
da Constituição Federal que
foi levada do STF durante os
atos antidemocráticos e recu-
perada posteriormente.

O governador de Goiás, Ro-
naldo Caiado (UB), não deve
comparecer no ato em Brasília.
Isso porque Caiado será inter-
nado em São Paulo ainda nesta
segunda para fazer exames re-
ferentes à cirurgia cardíaca a
que foi submetido no ano de
2022. Segundo a assessoria do
governador, Caiado precisa
passar por uma bateria de exa-
mes, como uma revisão do pri-
meiro ano pós-cirúrgico. O pro-
cedimento aconteceu após o
governador ir até São Paulo
para fazer exames de rotina,
onde foi constatado a necessi-
dade de ele fazer uma revas-
cularização do miocárdio.

Caiado condenou, à época,
as invasões do dia 8/1 e foi um
dos primeiros governadores a
oferecerem ajuda ao Palácio
do Planalto para reparar os
danos decorrentes do vanda-
lismo. Em repouso por causa
da cirurgia que tinha feito na
época, o governador enviou o
vice Daniel Vilela para repre-
sentá-lo no encontro de Lula
com os governadores no dia
dos atos antidemocráticos. (Es-
pecial para O Hoje)

Os atos
antidemocráticos,
que completam um
ano, resultaram 
em centenas de
condenações e
CPMI no Congresso.
Pesquisa recente
mostra que quase
90% dos brasileiros
repudiam o quebra-
quebra em Brasília,
enquanto 6% do
País ainda apoia os
atos de vandalismo

Um ano depois do 8 de janeiro que 
marcou a história dos Três Poderes

SEGUNDA-FEIRA, 8 DE JANEIRO DE 2024
ohoje.com

Rodrigo Bittar/Câmara dos Deputados

“O dia 8 nunca mais vai acontecer no Brasil”, disse Arthur Lira (PP)

Depredação deixou marcas pelos corredores do Congresso Nacional

Não é necessário muito esforço para lembrar que essas são algumas das imagens mais vívidas a respeito do dia 8 de janeiro de 2023

Rodrigo Bittar/Câmara dos Deputados

Claudia Guimarães/Câmara dos Deputado
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Lewandowski preocupa PT e PSB 
A provável indicação do ministro aposentado do

Supremo Tribunal Federal (STF) Ricardo Lewandowski
para o comando do Ministério da Justiça e Segurança
Pública preocupa o PSB e o PT. Isso porque os dois
partidos ocupam cargos importantes na pasta e a
leitura é de que Lewandowski poderá optar por uma
equipe técnica, inclusive com a nomeação de assessores
que trabalharam com ele na longa carreira no Judi-
ciário. Ricardo Cappelli, do PSB, atual secretário-exe-
cutivo, pode ser removido para uma secretaria mais
discreta. ASecretaria Nacional do Consumidor, chefiada
por Wadih Damous, do PT, também poderá ter mu-
danças na eventual gestão Lewandowski. 

Mau exemplo 
A centro-direita perdeu um dos mais atuantes

deputados federais. Sai o suplente Paulo Fernando
(Republicanos-DF) e retoma a vaga o eleito Julio
Cesar Ribeiro (Republicanos-DF), depois de um mau
exmplo flagrado em Brasília.  Ele não devolveu o
apartamento funcional que usava da Câmara quando
se licenciou há um ano para ser secretário de
Esporte e Lazer do GDF. Agora demitido, Julio Cesar
assume em fevereiro a vaga. 

Pista da discórdia
Um clima de guerra na

ANTT com acusação de
perseguições a fiscais e as-
sédios morais por parte
de diretor. Já tem processo
na comissão de ética da
agência. Para piorar, ser-
vidores que discordam de
um chefe são remanejados
para São Paulo.

Previsão 
da praça

A Taxa Selic, hoje em
11,75%, vai cair pra 10% no
1º bimestre. O índice circula
em maiores escritórios fi-
nanceiros da Av. Faria Lima,
de São Paulo. Investidores
animados.

Gleisi e Edinho
Caso nomeie Gleisi Hoff-

mann para a Justiça, Lula
da Silva escolheu quem irá
sucedê-la na presidência do
PT. Edinho Silva, ex-tesou-
reiro de campanha.

Garantia
estendida

O seguro garantia esten-
dida, que oferece coberturas
extras para danos de apare-
lhos eletrônicos, celulares,
equipamentos de som, TVs,
geladeiras, fogões e máqui-
nas de lavar, cresceu quatro
vezes mais que o comércio
varejista em 2023, conforme
dados repssados à Coluna
pela Federação Nacional de
Seguros Gerais (FenSeg). (Es-
pecial para O Hoje)

Ao todo, mais de 30 fotos mostram 
o rastro de destruição nos prédios em Brasília

Uma exposição sobre a invasão do dia 8 de janeiro
de 2023 na Câmara dos Deputados será inaugurada
nesta segunda-feira (8), para marcar o primeiro ano
dos ataques às sedes dos Três Poderes, em Brasília.

A mostra é composta por fotos do dia da invasão e
pela exposição de objetos danificados pelos golpistas
que, na tarde daquele domingo, marcharam pela Es-
planada dos Ministérios pedindo a anulação da eleição
presidencial de 2022 por meio de um golpe militar.

A exposição apresenta 30 fotos feitas por servidores
da casa e pelo repórter fotográfico Joédson Alves, da
Agência Brasil. As imagens mostram a destruição interna
do prédio e a invasão do Congresso Nacional.

Além disso, há a exposição de objetos restaurados,
como os azulejos do painel Ventania, de Athos Bulcão, e
oito presentes protocolares recebidos de países estran-
geiros, como vasos e esculturas, que estavam expostos
em vitrines do Salão Verde no dia da invasão.  

No catálogo da exposição, a Câmara dos Deputados
explica o contexto daquelas manifestações afirmando
que o “objetivo último era a deposição do Presidente
que havia iniciado o mandato na semana anterior, o fe-
chamento do Congresso Nacional e a tomada do poder,
contando com suposto apoio militar”.

“Restaram, na esteira dos fatos ocorridos, a recons-
trução dos danos físicos, a restauração das obras artísticas
profanadas e a restituição simbólica dos valores da de-
mocracia, da convivência entre diferentes e opostos”,
destaca o catálogo da exposição. (ABr)

Câmara inaugura
exposição sobre
ataques do 8/1

Marcelo Camargo/ABr

Esplanada
Leandro Mazzini | reportagem@colunaesplanada.com.br
Com Walmor Parente, Carol Purificação e Tom Camilo

Felipe Cardoso 
e Ícaro Gonçalves

O governador de Goiás, Ro-
naldo Caiado (UB), tem, de fato,
o que comemorar. O político
vive, no auge de sua carreira,
um momento de dar inveja
àqueles que sonham em go-
vernar, ou já governaram, o
Estado um dia. Nos últimos me-
ses, ao menos quatro pesquisas
mostraram que a condução do
governador é largamente apoia-
da pelo povo goiano. O último
levantamento revelou Caiado
com mais de 70% de aprovação
entre o eleitorado. Em um outro
levantamento, o governador
chegou a ostentar 84% de apro-
vação, o que é muito e, mais
do que isso, tem sido observado. 

No meio político é comum
ouvir que não basta ao homem
público ser bom gestor se não
for bom político, e vice-versa.
Partindo desse pressuposto, pode-
se dizer que Caiado tem feito o
dever de casa nos dois campos.
Se tomar como parâmetro a par-
ticipação do governador em se-
minários internacionais, parti-
cipações em palestras para va-
riados setores econômicos e de-
zenas de entrevistas nos meios
de comunicação, pode-se afirmar

mais do que isso: que ele é um
nome forte na disputa presiden-
cial em 2026.

Conforme mostrado recen-
temente pela coluna Xadrez,
o governador é um homem
de discurso firme, que não he-
sita em defender suas ideias e
convicções mais à direita. Com
isso, Caiado ampliou, e amplia
cada vez mais, seu espaço den-
tro do espectro de centro e
centro-direita mais civilizado.
O gestor-político e político-ges-
tor que é, tem mostrado que
conhece os problemas do Bra-
sil sem se apresentar como
oposição raivosa.

De todos os pretendentes a
desalojar o presidente Lula do
Palácio do Planalto em 2026,
Caiado é o que mais verbaliza
com fluência sobre os desafios
do país, principalmente nas
áreas de segurança pública,
educação e saúde. Teve seu
nome destacado ao revelar ao
Brasil sua posição crítica à Re-
forma Tributária, que ele clas-
sifica como um desastre na
vida dos brasileiros. 

Caiado e seus números têm
sido observados de perto por
grades players da política na-
cional, da direita e esquerda,
inclusive. Por dirigir um estado

que, eleitoralmente falando,
pouco representa a nível na-
cional (a população votante de
Goiás equivale a  3% a nível
Brasil), muitas vezes é visto -
equivocadamente - como al-
guém sem grandes chances de
brigar entre os favoritos à su-
cessão de Luiz Inácio Lula da
Silva (PT), em 2026. 

Os que assim pensam, po-
rém, podem ser surpreendi-
dos por eventuais alianças ca-
pazes de alç6ar o governador
à presidência. Ainda há, de
fato, muita água para passar
debaixo da ponte. Mas é ine-
gável que se continuar cami-
nhando no mesmo ritmo,

mostrando os mesmos resul-
tados, Caiado tem capacidade
de brigar em condições de
igualdade pela maior cadeira
da política brasileira, em es-
pecial se abraçado pelos bol-
sonaristas, que perderam a
eleição, em 2022, por uma ba-
gatela equivalente a pouco
mais de 2 milhões de votos.

Na mais recente pesquisa
de avaliação de governos es-
taduais feita pela AtlasIntel,
o governador de Goiás Ro-
naldo Caiado foi apontado
como o gestor com a maior
avaliação positiva do Brasil,
com 72% de aprovação. A pes-
quisa foi divulgada na sexta-

feira (5) e reúne dados de to-
dos os 27 estados brasileiros
mais o Distrito Federal. Em
segundo lugar aparece o go-
vernador do Tocantins, Wan-
derlei Barbosa, com 69%; se-
guido por Antônio Denarium,
de Roraima, com 66%.

No extremo oposto da pes-
quisa aparece a governadora
do Pernambuco, Raquel Lyra,
com 36%, e, em penúltimo lugar,
Cláudio Castro, do Rio de Ja-
neiro, com 39%. O governador
de São Paulo, Tarcísio de Freitas,
aparece em 10° lugar com 57%,
e Romeu Zema na 20° posição,
com 47% de aprovação. (Espe-
cial para O Hoje)

O último levantamento revelou Ronaldo Caiado com mais de 70% de aprovação entre o eleitorado

Governador goiano caminha a passos
largos rumo ao protagonismo nacional.
Com passe do bolsonarismo, tende a
ter expectativa real de poder em 2026

Caiado se revela o melhor 
dos nomes da direita nacional

Reprodução
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Ana Clara Praxedes 

Na última sexta-feira (5),
o mundo do futebol se despe-
diu de uma de suas figuras
mais marcantes: Mário Jorge
Lobo Zagallo. Com personali-
dade forte e frases como “Vo-
cês vão ter que me engolir”, o
Velho Lobo juntou grandes
conquistas ao longo de seus
92 anos. Mas os últimos dias
não foram fáceis para o ex-
jogador e técnico, com a saúde
fragilizada devido à idade
avançada, passou por diversas
internações nos últimos me-
ses. No dia 26 de dezembro
foi internado novamente, no
Hospital Barra D'Or, na Barra
da Tijuca, Zona Oeste do Rio,
e na noite da última sexta (5),
morreu após sofrer falência
múltipla dos órgãos.

Um dos principais nomes
responsáveis por tornar a se-
leção brasileira uma potência
no futebol mundial, Zagallo
dedicou boa parte da carreira
à Amarelinha. Ele foi a única
pessoa a estar presente em
quatro títulos de Copa do Mun-
do: em 1958 e 1962, como jo-
gador, em 1970, como técnico,
e em 1994, como coordenador
técnico. Além das taças, ele
também comandou a Seleção
em 1974, no quarto lugar, em
1998, na conquista do vice-
campeonato e foi coordenador
novamente em 2006. 

Carreira 
Zagallo nasceu em 8 de

agosto de 1931, em Alagoas,
Maceió. Ainda criança, se mu-
dou com a família para o Rio
de Janeiro, e foi nas ruas do
Bairro da Tijuca que ele co-
meçou a jogar futebol, e com
muita habilidade, logo ingres-
sou no time infantil do Améri-
ca-RJ. Nessa época, ele teve
sua primeira experiência com
a seleção, ele servia ao Exército
brasileiro, e trabalhou como
soldado na final da Copa do
Mundo de 1950, onde viu o
Brasil perder por 2 a 1 para o
Uruguai no que ficou conhe-
cido como Maracanaço.

Sua carreira começou a des-
lanchar em 51, após assinar
com o Flamengo, onde ele foi
tricampeão carioca, em 1953,
54 e 55. Em 1958 trocou o ru-

bro-negro pelo Botafogo, onde
jogou por sete anos e conquis-
tou vários títulos. Ao lado de
Garrincha, Didi, Quarentinha
e Amarildo, foi bicampeão ca-
rioca, em 1961 e 62, e venceu
dois Torneios Rio-São Paulo,
em 1962 e 64. 

Foi no próprio Botafogo que
Zagallo decidiu seguir a car-
reira de técnico. Começou trei-
nando o time juvenil e logo
assumiu a equipe principal,
onde conquistou o bicampeo-
nato carioca de 1967 e 68 e a
Taça Brasil em 1968. Por onde
passava, conquistava títulos,
dividido entre clubes e seleção,
ao longo da carreira também
comandou Fluminense, Fla-
mengo, a seleção do Kuwait, o
Al Hilal, da Arábia Saudita, e

a própria seleção Saudita.
Em 1970 assumiu a seleção

brasileira e foi o responsável
por montar o Esquadrão, uma
das maiores seleções de todos
os tempos, que conquistou a
terceira Copa do Mundo para
o Brasil. Ele também esteve
presente como técnico em 74,
mas foi eliminado pela Ale-
manha. Em 1994 voltou como
coordenador técnico do trei-
nador Carlos Alberto Parreira,
e juntos, conquistaram o tetra
para o Brasil, assim como em
2002, no pentacampeonato.
O adeus da seleção foi em
2006, quando o Brasil caiu
para a França, nas quartas
de final, aos 75 anos, Zagallo
encerrou sua longa passagem
pela seleção.

Adeus 
Diante de muitas homena-

gens, o velório do lendário
treinador foi realizado na ma-
nhã deste domingo (7), na
sede da Confederação Brasi-
leira de Futebol, no Rio de Ja-
neiro. Nomes importantes do
futebol foram ao local, o ex-
jogador Zinho, que estava na
conquista do Tetra de 94, se
emocionou ao falar da im-
portância de Zagallo para a
seleção. “Ele me ensinou amar
a seleção brasileira. Falava ‘é
um orgulho e um privilégio
vestir a amarelinha’. Nunca
vi um cara tão apaixonado
pela seleção brasileira, por
um país e por um povo. Ele
nos ensinou isso em 1994”.
(Especial para O Hoje)

Zagallo, um dos
maiores nomes da
seleção brasileira,
morreu aos 92
anos, na última
sexta (5)

No último sábado (6), os jo-
gadores do Goiás se apresen-
taram ao clube após a pausa
do fim de ano. O time iniciou
os treinamentos da pré-tem-
porada, focados no Campeo-
nato Goiano, 28 atletas do time
principal se apresentaram, e
os novos reforços anunciados,
Edson, Weverton, Wellington
e Juninho tiveram o primeiro
contato com o clube. O pri-
meiro compromisso do Verdão
no estadual será contra o Goiâ-
nia, no próximo dia 18, no Es-
tádio Hailé Pinheiro.

Um dia depois, no domingo
(7), o atacante Allano se apre-
sentou, e o lateral-esquerdo,
Sander, irá se apresentar nesta
terça-feira (9). Morelli, que se-
gue em situação indefinida
com o clube, não se apresentou.
A apresentação contou com os
goleiros foram Tadeu, que é
sondado por outros times, Eze-
quiel, que era base e foi efeti-
vado, e Daniel, emprestado da
base para completar o treino.
Na lateral Maguinho, Wever-
ton, recém contratado e aguar-
da exames para ser anunciado,
e Danilo, da base. Os zagueiros
Edu, Mina, efetivado da base,
Sidimar e Yan Souto, que re-
torna de empréstimo. 

Os volantes, Juninho, que
é recém contratado e passará
por exames, Edson Felipe, que
também foi contratado para
esta temporada, Simioni, efe-
tivado da base, Nathan, que
retorna de empréstimo, Wel-
lington, contratado nas últimas

semanas e também passará
por exames, e Johonny Lucas,
que volta de empréstimo. No
meio campo, Dieguinho e Ma-
teusinho, que volta de emprés-
timo, se apresentaram, junto

aos atletas da base Alan e João
Paulo, usados para completar
o treino. No ataque estavam
Anderson Oliveira, Vinícius e
Breno Herculano. Pedrinho e
Denzel foram efetivados da
base, Willie e Borges ajudaram
a completar o treino. 

Agnello Gonçalves, execu-
tivo de futebol do Goiás, falou
sobre a reapresentação do
elenco e o primeiro contato
da equipe com a nova comissão
técnica. “O primeiro contato
com todo staff foi muito posi-
tivo, falamos sobre o projeto
esportivo, e na apresentação
dos jogadores, junto ao conse-
lho administrativo, falamos so-
bre a importância do acesso,
trazendo novas diretrizes do
clube nesse momento. A ex-
pectativa é boa para essa pré-
temporada, e ao longo da se-
mana vão chegar novos refor-
ços”. (Ana Clara Praxedes,
especial para O Hoje)

Zagallo dedicou a vida à seleção brasileira e participou de quatro dos cinco títulos da Amarelinha

O técnico Dorival Júnior
deve ser anunciado a qual-
quer momento como novo
treinador da Seleção Brasi-
leira. Dorival gostou da pro-
posta apresentada e deve
deixar o São Paulo após uma
temporada no comando do
tricolor. O treinador foi o
responsável pela conquista
da Copa do Brasil pela equi-
pe paulista em 2023.

Dorival passou a ser o
principal nome para assu-
mir o comando da amareli-
nha após a volta de Ednaldo
Rodrigues à presidência da
Confederação Brasileira de
Futebol, CBF, na última se-
mana e a demissão de Fer-
nando Diniz. O treinador
do Fluminense assumiu a
seleção nas Eliminatórias
para Copa de 2026 como
treinador interino. 

A seleção brasileira es-
perava a contratação de
Carlos Ancelotti, mas o
treinador renovou o seu

contrato com o Real Ma-
drid, frustrando os sonhos
de ter o italiano no co-
mando da seleção penta-
campeã do Mundo.

Nos últimos dias Dorival
Júnior recebeu os primeiros
contatos de Ednaldo e a
proposta agradou o treina-
dor, que sempre teve o so-
nho de treinar a Seleção.
Porém a situação das dis-
putas políticas na CBF preo-
cupam o treinador, mas
Dorival terá apoio de Ed-
naldo e de Reinaldo Car-
neiro, presidente da Fede-
ração Paulista de Futebol
e favorito sucessor de Ed-
naldo na presidência. 

Com a saída de Dorival
Júnior, o São Paulo começa
a ir ao mercado em busca
de um novo treinador. O
clube paulista tem interesse
de que Muricy assuma a
equipe até o fim de 2024.
(Larissy Summer, especial
para O Hoje)

Dorival Júnior aceita o
desafio e é o novo técnico
da seleção brasileira 

CBF

Com novos reforços, Goiás iniciou
a temporada 2024 no sábado (6)

PREPARAÇÃO

Lucas Figueiredo/CBF

Adeus, Velho Lobo

Rosiron Rodrigues/GEC

SEGUNDA-FEIRA, 8 DE JANEIRO DE 2024
ohoje.com

Com nova comissão

técnica e novos

atletas, o time

iniciou os trabalhos

Dorival Júnior assume vaga que era do interino Fernando Diniz

Rubens Chiri/Saopaulofc
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Larissy Summer 

O Goiás perdeu a segunda
partida seguida na Copa São
Paulo de Futebol Júnior e deu
adeus à competição ainda na
primeira fase, enquanto o
Atlético Goianiense venceu o
seu segundo jogo e está clas-
sificado para a fase do mata-
mata. O Vila Nova perdeu na
segunda rodada e ainda tem
chance de classificação na úl-
tima rodada. O Trindade joga
nesta segunda (8), às 13h, con-
tra o Sharjah Brasil pela se-
gunda rodada da Copinha.

Atlético Goianiense
No duelo direto pela lide-

rança do Grupo 2, o Rubro-
negro venceu o Guarani por
1 a 0 e se classificou para se-
gunda fase com uma rodada
de antecipação. O Dragão co-
meçou a partida tomando
mais a iniciativa do que o
Bugre, mas as primeiras gran-
des oportunidades foram do
adversário. 

Aos poucos a partida se
equilibrou com as oportuni-
dades criadas pelo time goia-
no, mas o goleiro do Guarani,
Álvaro, evitou os gols. Na se-
gunda etapa, Thiago marcou
um golaço de cavadinha após

vacilo da defesa do Bugre. O
Atlético ainda teve um joga-
dor expulso, o lateral Renan,
mas o Guarani não conse-
guiu empatar.

Líder com seis pontos e já
classificado no Grupo 9, o Atlé-
tico entra em campo na terça
(9) contra o Tupã, às 15h15,
para cumprir tabela.

Goiás
Neste domingo (7), o Es-

meraldino perdeu pela segun-
da rodada para a Portuguesa
por 2 a 1 e está desclassificada
da Copinha. A equipe que che-
gou até as semifinais na edi-
ção passada, caiu na primeira
fase neste ano. 

Precisando da vitória para

continuar ‘vivo’ na competição,
o Goiás saiu atrás do placar
ainda no primeiro tempo. A
partida caminhava para o in-
tervalo empatado em 0 a 0,
quando Leandro aos 48 minu-
tos colocou a Lusa na frente e
aos 50 Kadir ampliou. 

No segundo tempo o Es-
meraldino conseguiu des-
contar com Nolasco aos 17
minutos, mas a equipe não
conseguiu empatar a partida
e evitar a segunda derrota
consecutiva e a eliminação
na competição.  

O Goiás volta a campo con-
tra o União Suzano na quarta
(10), às 15h. Pelo Grupo 27 já
classificados, a Portuguesa é
líder com seis pontos, seguido

pelo Madureira também com
seis, o Goiás é terceiro sem ne-
nhum ponto e o União Suzano
na lanterna também zerado.

vila Nova 
No sábado (6), o Colorado

encarou a Ponte Preta e perdeu
pela segunda rodada da Copi-
nha. Após um início equilibra-
do, a Macaca começou a ter
mais domínio na partida. 

Na segunda etapa, o ata-
cante Filipi Samuel foi expul-
so e prejudicou o desempenho
da equipe em campo, que le-
vou o gol aos 20 minutos.
Com um homem a menos o
Vila não teve condições para
buscar o empate. 

Na terceira colocação do

Grupo 1 o Vila tem três pontos
e joga na terça (9), às 15h15
contra o Tanabi, líder do grupo
com quatro pontos. A Ponte
Preta é vice-colocada com qua-
tro pontos e o Atlético Glo-
riense é o lanterna sem ne-
nhum ponto marcado. 

Trindade
Líder do Grupo 20 com três

pontos, o Trindade entra em
campo nesta segunda (8), às
13h, contra o lanterna Sharjah
Brasil e pode se classificar com
uma rodada de antecedência.
O XV de Piracicaba é segundo
colocado com três pontos e en-
frenta o Náutico (3º)  também
nesta segunda, mas às 15h15.
(Especial para O Hoje)

Atlético se
classifica, Goiás
é eliminado e
Vila e Trindade
seguem vivos
na competição 

Goianos na Copinha

vila Nova e Trindade dependem apenas de si para se classificarem. Já o Goiás não tem mais chances de passar de fase na Copinha

Dorival Rosa/Portuguesa
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Luana Avelar 

A educação assume o papel
de guia para as futuras gera-
ções, e a Legião da Boa Von-
tade (LBV) se destaca como
promotora do conhecimento,
tornando o ato de educar uma
expressão genuína de com-
prometimento. A campanha
"LBV — Educação: Futuro no
Presente!" emerge como um
ponto focal, distribuindo kits
pedagógicos por todo o Brasil,
superando obstáculos e im-
pactando comunidades em si-
tuações vulneráveis.

No Centro Comunitário
de Assistência Social da LBV
em Goiânia, a solidariedade
se materializa, tornando a
rua Jamil Abraão, 645, no
Setor Rodoviário, um local
de convergência, onde doa-
ções se transformam em
ações concretas.

Essa iniciativa visa bene-
ficiar adolescentes e jovens
que frequentam serviços e
programas socioeducacionais
da LBV, bem como o público
dessa faixa etária apoiado
por entidades parceiras em
todo o país. 

Em entrevista, Egeziel Car-
los Jesus de Castro, com 30
anos e atuando como Relacio-
namento Institucional da LBV,
traz sua perspectiva sobre o
impacto do projeto.

Ao abordar a história da
LBV no Brasil, Egeziel revela
que a instituição foi fundada
em 1950, no Dia da Paz e da
Confraternização Universal,
por Alziro Zarur, um renoma-
do radialista, jornalista, escri-
tor e poeta (1914-1979). 

O atual presidente, José de
Paiva Netto, destaca-se como
jornalista, escritor, composi-
tor e educador. A LBV, sendo
uma associação civil de di-
reito privado sem fins eco-
nômicos, concentra suas ati-
vidades na Assistência Social,
oferecendo não apenas Edu-
cação Básica e técnica pro-
fissionalizante, mas também
promovendo ações humani-
tárias, culturais e de comu-

nicação social e educativa. A
instituição estende sua atua-
ção a todas as regiões do país,
visando auxiliar pessoas e fa-
mílias em situação de vulne-
rabilidade social, integrando
valores espirituais ecumêni-
cos ao suporte material.

Os dados do Censo Escolar
da Educação Básica 2022 são
reveladores, apontando que
1,04 milhão de estudantes de
4 a 17 anos estavam fora da
escola. A exclusão escolar se
manifesta de forma preocu-

pante, principalmente entre
crianças de 4 anos (399.290)
e adolescentes de 14 a 16
anos (250.497).

A exclusão escolar é in-
fluenciada por marcadores so-
ciais, sendo a pobreza um dos
principais obstáculos. A pes-
quisa do Unicef sobre As Múl-
tiplas Dimensões da Pobreza
na Infância e na Adolescência
no Brasil, divulgada em feve-
reiro de 2023, revela que, em
2019, cerca de 32 milhões de
crianças (63% do total) en-
frentavam a pobreza em di-
versas dimensões, incluindo
renda, educação, trabalho in-
fantil, moradia, água, sanea-
mento e informação.

Egeziel também enfatizou
a luta contra a evasão escolar:
"O objetivo maior da LBV é
garantir que essas crianças
tenham as condições mínimas
e básicas para continuar no
ano letivo sem interrupções.
Muitas famílias enfrentam a
realidade de crianças deixan-
do a escola por falta de mate-
rial. Isso é algo muito difícil
de enfrentar."

Além dos desafios da ex-
clusão escolar, o Brasil en-
frenta a persistência do tra-

balho infantil. Em 2022, 1,9
milhão de crianças e ado-
lescentes entre 5 e 17 anos
estavam envolvidos nessa
realidade, representando
4,9% da população nessa fai-
xa etária. Este número, que
havia diminuído desde 2016,
teve um aumento preocu-
pante em 2022.

Na edição de 2024 da cam-
panha, as arrecadações tive-
ram início no primeiro dia do
ano, uma data simbólica que
coincide com a fundação da
LBV no Brasil. 

Questionado sobre os cri-
térios de seleção, Castro en-
fatiza a abordagem abrangen-
te da LBV: "A triagem é reali-
zada pela assistência social,
em conjunto com a equipe de
referência da LBV, incluindo
a família, não se limitando
apenas à criança. Nosso tra-
balho abrange todas as áreas
familiares, levando em consi-
deração fatores como quanti-
dade de crianças na casa, si-
tuação de vulnerabilidade e
local de residência."

Destacando a amplitude da
iniciativa, ele revela que a
campanha ocorre em todo o
Brasil, englobando as 84 uni-

dades da LBV. "Esperamos be-
neficiar mais de 20 mil crian-
ças e estudantes, sendo nossa
meta ambiciosa, considerando
os desafios financeiros asso-
ciados aos custos dos kits e
materiais escolares."

Ao abordar a situação es-
pecífica em Goiás, Castro de-
monstra otimismo: "Mais de
mil crianças serão beneficia-
das, e nossa meta é entregar
mais de 700 kits até março.
Contamos com a generosidade
das pessoas para superar essa
meta e garantir que as crian-
ças em situação de risco rece-
bam o apoio necessário."

Sobre a finalização da mon-
tagem dos kits e entregas até
o final de março, Egeziel conta
sobre a diversidade de formas
como as pessoas podem con-
tribuir: "Além dos kits, as pes-
soas podem doar dinheiro e
oferecer seu tempo como vo-
luntários, se cadastrando fa-
cilmente através do site da
LBV, que é www.lbv.org.br, na
barra 'Voluntário'. Isso não só
é legal, mas também faz toda
a diferença."

Egeziel ressaltou a mobili-
zação da LBV e dos voluntários
para evitar que as crianças
enfrentem tais dificuldades:
"A instituição se mobiliza para
garantir que essas crianças
não passem por dramas, e é
gratificante poder proporcio-
nar alegria a elas com mate-
riais, kits e um ambiente pro-
pício ao estudo."

Ao liderar a campanha, a
organização não apenas for-
nece recursos educativos,
mas também lança um apelo
à sociedade para se unir na
luta pela inclusão escolar e
contra o trabalho infantil,
construindo um futuro mais
promissor para as crianças
e jovens do Brasil.

Em Goiânia, as doações
podem ser feitas pessoalmen-
te no Centro Comunitário de
Assistência Social da LBV ou
online pelo site www.lbv.org
ou através do PIX solidário:
pix@lbv.org.br. (Especial
para O Hoje)

Campanha pretende superar obstáculos no caminho da educação em comunidades vulneráveis

Distribuição dos materiais escolares quer diminuir evasão escolar, que atinge mais de 1 milhão de estudantes 

Legião da Boa Vontade faz
entrega de kits pedagógicos 
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Kit escolar garante

que essas crianças

tenham as condições

básicas para

continuar 

no ano letivo

SeRdoBem
Fotos: Divulgação/LBv



Toda virada há apenas uma
coisa na mente dos proprietá-
rios imobiliários em Goiânia:
o Imposto Predial e Territorial
Urbano (IPTU) e o Imposto Ter-
ritorial Urbano (ITU). É dever
dos donos de imóveis pagar
os dois tributos anualmente
como contribuição à prefeitura
para utilização do espaço dos
donos de imóveis. O valor da
contribuição pode variar no
valor do imóvel e em quantos
imóveis são registrados no
nome da pessoa.

Para este grupo de pessoas,
o boleto do pagamento come-
çará a ser entregue no dia 15
de janeiro com duas opções
de pagamento tanto em débito
(PIX ou cartão) como no cré-
dito. O primeiro sendo uma
opção de pagamento à vista
com, ou seja, em uma parcela
com 10% de desconto, a se-
gunda opção é o parcelamento
feito em até 11 vezes. As datas
do vencimento das parcelas
escolhidas serão sempre dez
dias antes do fim do mês, com
exceção da primeira parcela
com a data prevista para o
dia 20 de fevereiro. 

Os boletos serão emitidos
tanto fisicamente pela Secre-
taria Municipal de Finanças
(Sefin) e entregue pelos cor-
reios no local da residência do
contribuinte. Já o pagamento

do ITU poderá ser feito online
pelo site da Prefeitura.

Sobre isso, o valor que a
pessoa recebia do IPTU era
calculado pelo preço do metro
quadrado da região que o
imovel residia seguindo a lei
da oferta e da procura. Con-
tudo, a aprovação de um pro-
jeto de lei aprovado em ja-
neiro de 2023 aumentou a
taxa para corrigir o preço da
inflação até o ano previsto de
2025, seguindo com a alíquota
do Índice Nacional de Preços
ao Consumidor Amplo (IPCA). 

De acordo com Vinícius
Henrique, secretário de Fi-
nanças, este aumento não é
um reajuste do imposto, ape-
nas uma correção inflacioná-
ria. “É importante definir o
calendário fiscal o quanto an-
tes para que o contribuinte
possa se organizar financei-
ramente para cumprir as ob-
rigações com o município. Vale
ressaltar que, para 2024 e
2025, o IPTU não terá reajuste
e passará apenas pela corre-
ção inflacionária do período”

De acordo com o projeto,
no ano de 2023 houve um
aumento de 5,9% pela infla-
ção fechada de 2022, enquan-
to para este ano de 2024 o
valor de ficou na ordem de
4,72% de acordo com o Insti-
tuto Brasileiro de Geografia

e Estatística (IBGE). Sendo
que Goiânia foi a capital com
maior aumento no índice da
inflação no mês de dezembro

com crescimento de 0,77%,
fechando com valor acumu-
lado de 4,02%. 

Para o jovem de 26 anos,

Matheus Felipe Rezende, que
recém conseguiu comprar o
seu apartamento, pagar o tri-
buto não é algo que gostaria
de fazer dado a alternativa,
contudo, reconhece a neces-
sidade e o dever de quitar o
imposto. ”Se tivesse a opção
preferiria não pagar, mas é
algo que todos os donos de
imóveis terão de fazer, espero
que meu dinheiro seja de bom
uso”, diz Matheus prestes a
se mudar para seu aparta-
mento novo em fevereiro. O
dinheiro recebido das alíquo-
tas será devolvido para os co-
fres públicos para, enfim, ser
investido em setores públicos
como a saúde, educação e se-
gurança pública.

Contudo, algumas pessoas
não terão de pagar o tributo
caso o imóvel seja com preço
menor que R$ 157 mil. De acor-
do com a Prefeitura de Goiânia,
cerca de 70 mil goianienses se-
rão isentados da tarifa por se
incluírem no programa IPTU
Social, os isentando do paga-
mento da tarifa, criado para
auxiliar pessoas de baixa renda.
Além disso, a Sefin esclarece
que há a necessidade da docu-
mentação oficial do Alvará de
Construção para obter o 50%
de desconto no IPTU de imóveis
em construção. (João Reynol,
especial para O Hoje)

João Reynol

Desde a implantação das
tecnologias da informação em
larga escala, os serviços ofe-
recidos à população ficaram
mais rápidos e acessíveis, seja
na área da educação, ou na
saúde. Um exemplo de um sis-
tema online utilizado pelo Go-
verno que ganhou renome na-
cional foi o Sistema Nacional
de Transplantes (SNT) que uni-
ficou o espaço da fila de espe-
ra. Além disso, o sistema tam-
bém desburocratizou a neces-
sidade dos órgãos durante as
operações, por hierarquizar
a necessidade do órgão, com
a gravidade de indivíduos na
fila de espera.

Recentemente, a criação de
um sistema similar trouxe re-
sultados também  positivos,
de acordo com Secretaria Es-
tadual de Saúde (SES-GO) para
a rede pública do Centro Esta-
dual de Medicação de Alto Cus-
to Juarez Barbosa (Cemac) em
dezembro de 2023. Neste caso,
o Cemac é responsável por for-
malizar os processos e fazer a
dispensação de medicamentos
especializados para medica-
mentos de alto custo, não aces-
síveis em farmácias locais. 

De acordo com a pasta do
Governo, a tecnologia ajudou
na redução da fila de espera
da população que necessitava
de atendimento. Segundo o ór-
gão público, o tempo de espera
do paciente na unidade para
a realização de procedimentos
diminuiu de uma média de 1
hora para cerca de 25 minutos,
uma redução de 58%.  

O diretor do Cemac, Roney

Pereira Pinto, falou em nota
que conseguiram a redução
do tempo de espera por causa
do sistema online, que facilitou
e agilizou a emissão dos do-
cumentos e medicamentos. “A
execução dos serviços pelo site
da SES-GO reduziu o atendi-
mento presencial. Na maioria

das vezes, as pessoas se diri-
gem hoje ao Cemac apenas
para buscar ou submeter-se à
aplicação do medicamento”.

Desde de dezembro, as
pessoas que necessitarem de
medicamentos mais caros,
mas incluídos no Sistema Úni-
co de Saúde (SUS), possuem

a opção de fazer todos os pro-
cedimentos do Cemac pelo
próprio site da SES-GO. Con-
tudo, o diretor esclarece que
os pacientes ainda devem fa-
zer o requerimento dos do-
cumentos para ter acesso aos
medicamentos. Além disso,
os serviços atendidos por

meio digital são de,  Os servi-
ços executados por meio da
plataforma digital são a aber-
tura de processos, renovação,
acompanhamento das solici-
tações, andamento dos pro-
cessos, cadastro de pessoas
que podem retirar o medica-
mento e farmacovigilância.

Ainda de acordo com a pas-
ta, durante todo o ano passado
234.212 foram atendidas pelo
Cemac. A dispensação por via
online também é feita nas seis
Policlínicas do Estado e na Re-
gional de Saúde de Anápolis.
Além disso, Roney fala que a
diminuição da fila de espera
dos medicamentos, estimada
hoje em 5 dias pelo Governo,
contribui positivamente para
outros fatores como a redução
da transmissão de doenças,
melhor assistência médica e
atenuação do estresse. (Espe-
cial para O Hoje)

Ao todo, 
230 mil pessoas
foram atendidas
pelo centro de
medicamento

Tempo de espera do Cemac reduz
mais de 50% com consulta on-line

Iron Braz/SES-GO
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Cemac é
responsável pela
dispensação 
de remédios 
de alto custo

Boletos do IPTU e ITU serão emitidos no próximo dia 15
O QUE MUDOU

Pessoas se dirigem ao Cemac apenas para aplicação 
do medicamento, diz o diretor Roney Pereira Pinto

70 mil famílias foram beneficiadas pelo IPTU Social

Reprodução/Sefin

calendário de pagamento do iptU 2024

2 1ª parcela ou cota única: vencimento em 20 de fevereiro

2 2ª parcela: vencimento em 20 de março

2 3ª parcela: vencimento em 22 de abril

2 4ª parcela: vencimento em 20 de maio

2 5ª parcela: vencimento em 20 de junho

2 6ª parcela: vencimento em 22 de julho

2 7ª parcela: vencimento em 20 de agosto

2 8ª parcela: vencimento em 20 de setembro

2 9ª parcela: vencimento em 21 de outubro

2 10ª parcela: vencimento em 20 de novembro

2 11ª parcela: vencimento em 20 de dezembro

Iron Braz/SES-GO
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Ronilma Pinheiro

Náusea, enjoo, perda de
apetite, fraqueza, constipação,
dor nas costas e nas pernas,
esses são alguns sintomas que
a maquiadora e produtora au-
diovisual Ana Isa Mamede, 26
anos, diagnosticada com en-
dometriose,  começou a sentir
os sintomas no início de julho
de 2023, quando ainda não ha-
via descoberto a doença. “Eu
sentia tudo, menos cólica
menstrual, apenas outros sin-
tomas e uma cólica razoável”,
conta a maquiadora. Como os
sintomas não paravam ou di-
minuíam, a mulher procurou
uma unidade de saúde.

Os primeiros exames não
identificaram a doença, que
cada vez mais lhe causava dor
e desconforto. “Não entendiam
quando eu dizia que buscopan
e dramin não estavam fazendo
efeito”, comenta, ao falar sobre
as indicações dos médicos que
lhe atenderam em Goiás. Sem
solução para o problema, Ma-
mede procurou outro especia-
lista, desta vez em Uberlândia
(MG), cidade onde nasceu. Ain-
da no exame de toque, a en-
dometriose foi constatada, se-
gundo a produtora. 

A endometriose é uma
doença crônica e progressiva,
que acomete mulheres em
idade reprodutiva e pode cau-
sar infertilidade, dor profunda
na relação sexual e, princi-
palmente cólicas menstruais
intensas com piora progres-
siva. A explicação é da médica
ginecologista e sexóloga Joice
Lima. “Muitas dessas pacien-
tes precisam ir todo mês ao
pronto socorro para fazer me-
dicações injetáveis”, salienta
a especialista.

A ginecologista Bárbara Al-
ves Araújo acrescenta que a
infertilidade ocorre devido ao
implante do tecido endome-
trial - que fica dentro da região
interna do útero - em outras
regiões fora do útero, como
as trompas, os ovários, intes-
tino e a parede da bexiga.
“Esse tecido pode se proliferar
e causar obstrução de algumas
regiões, como a própria tuba
uterina, e causar infertilida-
de”, explica.

Nos casos mais avançados
da doença, onde o implante
do tecido endometrial já en-
contra na região do intestino,
pode ocorrer sangramento e
dor intensa na hora de eva-
cuar, segundo Bárbara. Esse
foi o caso da Ana, segundo
ela, posteriormente ao exame
de toque, no exame de ultras-
som vaginal, foi identificado
que o útero, intestino e reto

estavam sendo afetados.
O tratamento da doença

pode ser medicamentoso ou
cirúrgico. O uso de medica-
mentos orais ou injetáveis visa
a suspensão da menstruação,
melhorando os sintomas e evi-
tando a rápida progressão da
doença. “Quadros mais avan-
çados e com muita dor pélvica
ou comprometimento intesti-
nal, podem necessitar de ci-
rurgia”, destaca Joice. O trata-
mento cirúrgico, por videola-
paroscopia, permite a biópsia
para confirmação diagnóstica
e a remoção de implantes. Tal
procedimento, pode melhorar

o quadro de dor e facilitar a
gravidez espontânea ou por
tratamento.

O tratamento visa o con-
trole da doença, já que não
existe cura para a endome-
triose. “É uma doença depen-
dente de hormônios e irá
acompanhar essa mulher des-
de a menstruação até a me-
nopausa, quando os hormô-
nios mudam e  os focos de
endometriose diminuem, já
que não há mais o estímulo
hormonal”, explica Joice.

Apesar do caso da maquia-
dora ser cirúrgico, devido à
idade e à sua vontade de ge-

rar filhos, ela optou por não
fazer a cirurgia num primeiro
momento. “Troquei meu an-
ticoncepcional e tive que co-
meçar a controlar as dores
durante o período menstrual
com anti inflamatórios mais
fortes”, relata a mulher, ao
dizer que completa o ciclo
menstrual de forma desregu-
lada e desde setembro do ano
passado e que o remédio tam-
bém parou de fazer efeito.
“Mantenho o anticoncepcio-
nal, mas não tomo mais re-
médios. Fico à base de salon-
pas para as dores nas costas,
ombros e pernas, e bolsa tér-

mica para cólica”, comenta.
Em novembro, quando vol-

tou ao médico, foi sugerido o
agendamento da cirurgia de
remoção, mas Ana diz estar
buscando outras opiniões. “Dei
uma pesquisada e gostaria de
tentar outros meios de trata-
mento antes de recorrer para
a cirurgia”, finaliza.

Bárbara orienta que as pa-
cientes que desejam engravi-
dar, devem fazer um acompa-
nhamento junto ao seu médico
ginecologista especialista em
endometriose e reprodução
humana, para que esse espe-
cialista possa traçar a melhor
estratégia de acordo com o
grau da doenças, para que a
gestação seja viabilizada “seja
por meio de cirurgia ou por
meio da fertilização in vitro [
tratamento de reprodução hu-
mana assistida que consiste
em realizar a fecundação do
óvulo com o espermatozóide
em ambiente laboratorial, for-
mando embriões que serão
cultivados, selecionados e
transferidos para o útero]”. 

Causas
De acordo com Joice, apesar

de existir várias teorias para
tentar explicar porque algumas
mulheres desenvolvem endo-
metriose e outras não, nenhu-
ma delas consegue realmente
dizer qual seria a causa da en-
dometriose. “Não há uma cau-
sa bem definida”, afirma.

Bárbara explica que uma
dessas teorias é que o refluxo
da menstruação poderia con-
tribuir para que essas células
da parte interna do útero fos-
sem para a pelve. “Então, a
cada mês a gente poderia ter
mais contato com essas células
endometriais que poderiam
se implantar na pelve [estru-
tura óssea complexa em forma
de bacia que abriga e protege
os órgãos da região pélvica e
acaba se propagando”, explica.
Além disso, outras teorias
acreditam que as células in-
diferenciadas da pelve mesmo
poderiam se transformar em
células endometriais. A here-
ditariedade também pode es-
tar associada.

Diagnóstico
De acordo com o Ministério

da Saúde, a estimativa é de
que uma a cada 10 mulheres
sofram com os sintomas da
doença e desconheçam a sua
existência. Em 2021, mais de
26,4 mil atendimentos foram
feitos no Sistema Único de Saú-
de (SUS), e oito mil internações
registradas na rede pública de
saúde. A partir dos dados, o
órgão chama a atenção para o
problema e informa os serviços
direcionados para a mulher
na Atenção Primária à Saúde.

Os atendimentos podem
ser realizados nas Unidades
Básicas de Saúde (UBS), bem
como exames de diagnóstico,
para evitar o agravamento da
doença e, caso haja a neces-
sidade de cirurgia, a paciente
é encaminhada para um hos-
pital. Os tratamentos para a
endometriose podem variar
caso a caso, a partir da idade
da paciente.

Bárbara alerta para o diag-
nóstico precoce e para a ne-
cessidade de iniciar os trata-
mentos o mais rápido possível.
“Então o ideal é que quando
a pessoa já está diante de sin-
tomas muito característicos,
ela já pense nessa possibili-
dade da doença e já inicia o
tratamento”, alerta. (Especial
para O Hoje)

Endometriose 
é uma doença
crônica e
progressiva 
que acomete
mulheres em
idade reprodutiva
e pode causar
infertilidade, dor
profunda na
relação sexual,
além de cólicas
menstruais
intensas com 
piora progressiva

Médica ginecologista e sexóloga Joice Lima explica sintomas da doença

Mulher que quer engravidar busca
opções para tratar a endometriose

Fotos: Arquivo pessoal

A maquiadora e produtora audiovisual Ana Isa Mamede, de 26 anos, diagnosticada 
com endometriose, começou a sentir os sintomas no início de julho de 2023

Médica ginecologista Bárbara Alves Araújo destaca tratamentos já que a doença não tem cura 
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O número confir-
mado de mortos do ter-
remoto ocorrido no dia
do Ano Novo no Japão
chegou neste sábado
(6) a 110, e a busca por
sobreviventes nos es-
combros de edifícios
colapsados entrou no
sexto dia.

O tremor de magni-
tude 7,6 atingiu a costa
oeste do país, destruindo
infraestrutura e inter-
rompendo o forneci-
mento de energia elé-
trica para 22 mil casas
na região de Hokuriku.
A chuva prejudicou os
esforços nos escombros
em busca de sobrevi-
ventes, e mais de 30 mil
pessoas que tiveram de
deixar suas casas ainda
esperam por ajuda.

O número de mortos
confirmados era de 110

às 16h deste sábado (ho-
rário local), contra 94
do dia anterior, segundo
informações do website
do governo de Ishikawa.
Mais de 200 pessoas es-
tão desaparecidas de-
pois do tremor mais
mortal da nação em
quase oito anos.

É o maior número de
mortos em terremotos no
Japão desde os tremores
que atingiram, em 2016,
a região de Kumamoto,
no sudoeste do país, ma-
tando 276 pessoas.

O primeiro-ministro
Fumio  Kishida determi-
nou a autoridades do go-
verno que intensifiquem
os esforços de emergên-
cia para restaurar es-
tradas danificadas pelo
tremor para que as
ações de ajuda possam
ser ampliadas.

Número de mortos
em terremoto no
Japão passa de 100

Um ataque aéreo israelense
contra um carro perto de Rafah,
no sul de Gaza, matou neste
domingo (7)  dois jornalistas
palestinos, disseram autorida-
des de saúde em Gaza e o sin-
dicato dos jornalistas local.

Hamza Al-Dahdouh e Mus-
tafa Thuraya eram freelan-
cers. Al-Dahdouh trabalhava
como freelancer para a Al Ja-
zeera e era filho do principal
correspondente da estação
de TV do Catar em Gaza, Wael
Al-Dahdouh. Um terceiro
freelancer, Hazem Rajab, fi-
cou ferido.

A Al Jazeera Media Network
condenou o assassinato dos
dois jornalistas e disse que foi
um ataque deliberado.

"Pedimos ao Tribunal Penal
Internacional, aos governos e
às organizações de direitos hu-
manos, e às Nações Unidas que
responsabilizem Israel pelos
seus crimes hediondos e exijam
o fim da perseguição e morte
de jornalistas", afirmou a rede
em comunicado.

As Forças de Defesa de Is-
rael (IDF, em inglês) não res-
ponderam imediatamente a
um pedido de comentários so-
bre o ataque ou à alegação da
rede de televisão de que os
dois jornalistas tinham sido
deliberadamente alvejados.

Em uma declaração de 16
de dezembro, em resposta à

morte de outro jornalista da
Al Jazeera em Gaza, o Exér-
cito israelense disse que "as
IDF nunca têm, e nunca irão,
ter jornalistas como alvo de-
liberado".

A guerra Israel-Hamas ini-
ciada em 7 de outubro foi
mortal para os jornalistas. O
Comitê  para a Proteção dos
Jornalistas (CPJ), órgão de fis-
calização internacional, afir-
mou que até sábado, 77 jor-
nalistas e trabalhadores dos
meios de comunicação social
tinham sido mortos -- 70 pa-

lestinos, quatro israelenses e
três libaneses.

O gabinete de comunicação
social do governo de Gaza, con-
trolado pelo Hamas, disse que
as duas novas mortes aumen-
taram para 109 o seu próprio
número de jornalistas mortos
pela ofensiva israelense.

Vídeo publicado em canal
do YouTube vinculado à Al Ja-
zeera mostrava Wael Al-Dah-
douh chorando ao lado do cor-
po de seu filho e segurando
sua mão. Mais tarde, após o
enterro, ele disse em comen-

tários na televisão que os jor-
nalistas em Gaza continuariam
a fazer o seu trabalho.

"Todo o mundo precisa ver
o que está acontecendo aqui",
disse ele.

Wael Al-Dahdouh é parti-
cularmente conhecido pelos
telespectadores de todo o
Oriente Médio, após tomar co-
nhecimento, durante uma
transmissão ao vivo no mês
passado, que a sua esposa, ou-
tro filho, filha e neto tinham
sido mortos em um ataque aé-
reo israelense.

Israel nega que
profissionais sejam
alvos de ataques

Ataque israelense mata dois
jornalistas palestinos em Gaza

As forças israelenses con-
cluíram o desmantelamento
da “estrutura militar” do Ha-
mas no norte de Gaza e mata-
ram cerca de 8 mil militantes
na área, disse um porta-voz
militar neste sábado (6).

Os militares também
apreenderam dezenas de mi-
lhares de armas naquela área
e milhões de documentos, disse
o contra-almirante Daniel Ha-
gari em um briefing online. 

“Estamos agora concentrados
no desmantelamento do Hamas
no centro e no sul da faixa (de
Gaza)”, disse o porta-voz. 

Emigração 
O Ministério das  Relações

Exteriores do Brasil emitiu
uma nota na última sexta-feira
(5) em que critica as recentes

declarações de autoridades de
Israel defendendo a emigração
dos palestinos da Faixa de
Gaza. O Itamaraty considerou
que essa posição viola o direito
internacional e prejudica a
possibilidade de paz. Isso por-
que dois ministros de Israel
defenderam, nos últimos dias,
o deslocamento da população
de Gaza para outros países.

“O governo brasileiro to-
mou conhecimento, com preo-
cupação, de recentes decla-
rações de autoridades do go-
verno de Israel que desejam
promover a emigração da po-
pulação palestina da Faixa de
Gaza para outros países, assim
como o restabelecimento de
assentamentos israelenses na-
quele território”, informou o
Itamaraty.

Ainda segundo o governo
brasileiro, “ao proporem me-
didas que constituem violações
do Direito Internacional, de-
clarações dessa gravidade
aprofundam tensões e preju-
dicam as perspectivas de al-
cançar a paz na região”. O di-
reito internacional proíbe o
deslocamento forçado de po-
pulações e a aquisição de ter-
ritórios por meio da guerra.

No dia 31 de dezembro, em
entrevista a uma rádio de Is-
rael, o ministro das Finanças
do país, Bezalel Smotrich, de-
fendeu a emigração dos pales-
tinos de Gaza. Segundo ele, “se
houver 100 mil ou 200 mil ára-
bes em Gaza e não 2 milhões
de árabes, toda a discussão no
dia seguinte será totalmente
diferente”.

Israel diz que destruiu “estrutura
militar” do Hamas no norte de Gaza

Forças israelenses afirmam ter matado 8 mil militantes
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O Ministério das Relações Exteriores do Brasil
emitiu uma nota na noite dessa sexta-feira (5) em
que critica as recentes declarações de autoridades
de Israel defendendo a emigração dos palestinos
da Faixa de Gaza. O Itamaraty considerou que
essa posição viola o direito internacional e preju-
dica a possibilidade de paz. Isso porque dois mi-
nistros de Israel defenderam, nos últimos dias, o
deslocamento da população de Gaza para outros
países. “O governo brasileiro tomou conhecimento,
com preocupação, de recentes declarações de au-
toridades do governo de Israel que desejam pro-
mover a emigração da população palestina da
Faixa de Gaza para outros países, assim como o
restabelecimento de assentamentos israelenses
naquele território”, informou o Itamaraty.

EXPRESSA

Após o enterro do
seu filho, Wael Al-
Dahdouh disse que
os jornalistas em
Gaza continuariam
a fazer o seu
trabalho. “Todo 
o mundo precisa 
ver o que está
acontecendo aqui”
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Tathyane Melo

Certamente, os filmes e sé-
ries que mergulham nas com-
plexidades da saúde mental
desempenham um papel de
importância na sociedade
atual. Ao abordarem temas
delicados, eles não apenas
proporcionam entretenimen-
to, mas também desfazem es-
tigmas enraizados, promoven-
do uma visão mais compassi-
va sobre essas condições pro-
fundamente humanas.

Obras cinematográficas e
televisivas com tal intuito fun-
cionam como um portal para
conversas abertas e reflexões
acerca da saúde mental. Ao
apresentar personagens que
lidam com os desafios e as
vicissitudes dessas condições,
elas convidam o público a
mergulhar em diálogos novos,
abrindo espaço para discus-
sões não apenas entre amigos
e familiares, mas também a
nível social. Muitas vezes, es-
sas narrativas ressoam com
a audiência, permitindo uma
identificação emocional que
facilita a expressão das pró-
prias lutas e dilemas.

Segundo Ana Tomazelli,
psicanalista, CEO do Instituto
de Pesquisa de Estudos do Fe-
minino e das Existências Múl-
tiplas (Ipefem) e autora do li-
vro ‘Carreira sem Sofrer’, o
cinema emerge como um veí-
culo poderoso para desmisti-
ficar as questões de saúde
mental. Ela ressalta: “Estamos
caminhando para uma reali-
dade em que falar sobre saúde
mental já não é mais um tabu,
e o cinema tem um grande
potencial de contribuição para
este debate. As pessoas estão
cheias de problemas para re-
solver e com cada vez mais
dificuldade de lidar com tudo
o que acontece em suas vidas.
Ver esses mesmos desafios e
dificuldades em um persona-
gem de cinema pode criar

identificação, colaborando in-
clusive para a busca de solu-
ções, como o suporte psicoló-
gico profissional”. 

Dando início em um novo
ano, este é um momento pro-
pício para explorar uma se-
leção de filmes e séries que
oferecem visões sensíveis e
profundas sobre a saúde men-
tal. Nesse sentido, compilamos
uma lista de dez sugestões
imperdíveis que abordam esse
tema, proporcionando uma
oportunidade valiosa para re-
flexão e empatia. Seja para
uma maratona ou para con-
templar uma narrativa apro-
fundada.

Nise – O coração 
da loucura 

O filme traz uma reflexão
sobre a psiquiatria e as práti-
cas manicomiais no Brasil,
tendo como fio condutor a
batalha da médica Nise da
Silveira, uma das precursoras
no combate a formas agres-
sivas e desumanas de trata-
mentos contra transtornos
mentais, além de ser uma das
primeiras mulheres a atua-
rem na psiquiatria no país e
aluna de Carl Jung, um dos
pais da psicanálise.

Por ter se envolvido na
luta contra tratamentos abu-
sivos, como eletrochoques e
lobotomias, Nise foi “punida”
e passou a trabalhar na área
de terapia ocupacional, que
era menosprezada pelos mé-
dicos. A médica viu uma opor-
tunidade de repensar este tipo
de terapia, passando a usar a
arte como forma de tratamen-
to, o que foi um marco no
tratamento psiquiátrico ofe-
recido no Brasil até aquele
momento. 

Uma Mente Brilhante 
O drama norte-americano

conta a história verídica de
um famoso matemático, John
Nash. O enredo do longa-me-

tragem percorre sua trajetória
acadêmica, a vida ao lado da
esposa e como teve que lidar
com a esquizofrenia ao longo
de sua vida.

John Forbes Nash Jr. é re-
conhecido como gênio da ma-
temática com apenas 21 anos,
e logo começa a dar sinais de
esquizofrenia. Nash usa seu
conhecimento na matemática
para tentar compreender se
o que ele vê é real ou fruto
da esquizofrenia. Após anos
de luta contra a doença, o
matemático conquista o prê-
mio Nobel de Economia. 

Divertidamente 
A celebrada animação da

Pixar conta a história da pe-
quena Riley, uma garotinha
de 11 anos que passa por um
momento conturbado em sua
vida: a mudança de cidade e
escola, além das transforma-
ções presentes na transição
da infância para a pré-ado-
lescência. 

O enredo se passa princi-
palmente dentro da cabeça
da menina, com a “atuação”
de cinco emoções: Alegria,
Tristeza, Medo, Raiva e Nojo.
Ao longo da animação, a vida
da jovem vai se transforman-
do radicalmente, e suas emo-
ções tentam retomar o con-

trole da situação após uma
grande confusão envolvendo
a Tristeza e a Alegria. 

As vantagens 
de Ser Invisível 

Baseado no romance es-
crito por Stephen Chbosky,
Charlie, um jovem simpático
e ingênuo, enfrenta o delicado
momento de lidar com o pri-
meiro amor (Emma Watson),
o suicídio de seu melhor ami-
go, e sua própria doença men-
tal. Enquanto enfrenta todos
estes momentos, o jovem luta
para encontrar um grupo de
pessoas com o qual ele se
sinta pertencente. 

Preciosa - Uma 
História de Esperança 

Preciosa é baseado no ro-
mance Push, de Sapphire, e
conta a história de Claireece
‘Precious’ Jones, com apenas
16 anos. A adolescente sofre
abuso psicológico da mãe e
também é abusada sexual-
mente pelo pai. Além disso,
a jovem sofre também com
discriminação, agressão,
opressão e gordofobia no seu
dia a dia.

Sem saber ler e nem es-
crever, Preciosa pensa em de-
sistir de tudo, mas vê que
pode haver uma chance de

mudar de vida estudando em
uma escola alternativa. Sob
a orientação de sua nova pro-
fessora, a Sra. Rain, a jovem
começa o caminho da auto
determinação e superação. 

Atypical
Uma série que é uma co-

média dramática, apresentan-
do um protagonista singular.
Sam Gardner (interpretado
pelo ator Keir Gilchrist) é um
jovem diagnosticado dentro
do espectro do autismo. Ele
enfrenta desafios para se in-
tegrar em um mundo proje-
tado para pessoas neurotípi-
cas, cujo desenvolvimento
neurológico é considerado
"normal" em comparação com
indivíduos autistas.

‘Atypical’ conquistou fãs
em todo o mundo ao abordar
de maneira sensível e envol-
vente as dificuldades enfren-
tadas por Sam, proporcio-
nando uma compreensão e
aceitação mais profundas de
suas limitações. A série des-
taca a possibilidade de ofe-
recer apoio e acolhimento
às pessoas autistas, reconhe-
cendo e atendendo às suas
necessidades de maneira
acolhedora.

You’re The Worst 
O que se inicia como uma

simples comédia romântica
voltada para millennials evo-
lui gradualmente para um re-
trato impactante da depressão
clínica, à medida que os de-
safios enfrentados pela pro-
tagonista Gretchen (Aya Cash)
ganham destaque central a
partir da segunda temporada.
Suas ausências, momentos de
choro e até considerações so-
bre o suicídio se tornam ele-
mentos marcantes na série,
persistindo ao longo do tempo,
o que mostra que a depressão
clínica não é algo que se so-
luciona da noite para o dia.
(Especial para O Hoje)

Obras audiovisuais podem auxiliar a trazer um entendimento mais compassivo em relação ao tema

Além da tela: histórias que ecoam nas 
experiências reais da saúde mental

Essência

Filmes e séries que abrem
discussão sobre saúde mental
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Em contraste com biogra-
fias convencionais que se
debruçam sobre a vida pes-
soal do biografado, Herbert
Marder escolheu uma pers-
pectiva distinta para explo-
rar a história de Virginia
Woolf: tomou nota dos re-
gistros mais íntimos. Diários,
cartas e a bibliografia wool-
fodiana serviram como base
para ‘A medida da vida’, que
traz uma visão detalhada so-
bre os últimos dez anos vi-
vidos pela escritora.

O cerne da obra – agora
em nova edição lançada
pela Tordesilhas – explora
a resistência literária de
Woolf, as relações interpes-
soais complexas e os even-
tos políticos e históricos
que a cercavam. Com uma
narrativa perspicaz e fluída,
o professor emérito de in-
glês na Universidade de Il-
linois ainda delineia a cons-
ciência de perigo pessoal
que permeou as ações e
percepções de Woolf nos
anos que antecederam à Se-
gunda Guerra Mundial.

Quanto ao desfecho da
vida de Virginia, o biógrafo
não insiste em encontrar ex-
plicação racional sobre o sui-
cídio, e ressalta a importân-
cia do relacionamento da
autora com a médica e prima
Octavia Wilberforce.

Marder oferece uma pers-
pectiva diferenciada sobre
a trajetória de Woolf ao des-
tacar a participação dela no
cenário político, na luta con-
tra a discriminação de gê-
nero e convívio com o in-
fluente Círculo de Blooms-
bury, constituído por inte-
lectuais como T.S. Eliot, Roger

Fry e Maynard Keynes, que
se reuniam na residência da
dama literária inglesa.

Com fotos, adendos e ín-
dice remissivo, ‘A medida
da vida’ oferece a oportu-
nidade de compreender
Virginia Woolf sob a ótica
da própria autora. De ma-
neira afetuosa, o livro apre-
senta o retrato de uma mu-
lher atormentada por cri-
ses de depressão e pela frá-
gil saúde mental, cujo bri-
lhantismo literário perma-
neceu inabalável.

O autor
Herbert Marder é professor

emérito de inglês na Univer-
sidade de Illinois. Nasceu em
Viena e se mudou para os Es-
tados Unidos durante a infân-
cia, fugindo do Holocausto,
crescendo em Nova York. Seu
interesse por Virginia Woolf
remete não apenas a estudos
dedicados à escritora, mas
também ao grupo de Blooms-
bury, do qual ela fez parte,
tendo publicado Feminism and
Art: A Study of Virginia Woolf.
(Especial para O Hoje)
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Jezabel 
Elias também pede um pou-

co de pão para Queila, mas ela
diz que só tem um pouco de
farinha numa panela e um pou-
co de azeite. Elias pede que ela
não se preocupe, que faça pri-
meiro para ele um bolo peque-
no e depois para ela e o filho.
Elias faz uma profecia que Deus
não deixará lhe faltar nada.
Queila em conflito, reflete por
uns instantes nas palavras de
Elias. Barcuh chora. Queila volta
correndo para o fogo e olha
para a panela e vê o milagre.

elas por elas
Ísis se desespera. Sérgio

desconfia da participação de
Helena na produção do falso
vídeo. vic falta a uma aula
para ir à casa de Renée, e
Márcia vai atrás da filha. Lara
e Yeda conversam sobre Edu.
Giovanni pede que Cris ajude
Ísis e o abrigo de animais. Jai-
rinho ameaça Marcos. Sérgio
e Jonas apoiam Ísis. Helena
se irrita com a postagem que
Cris foi obrigada a fazer para
ajudar o abrigo. Érica e Yeda
desmascaram Edu.

Fuzuê 
Luna se surpreende com o

convite de nero. Pascoal des-
cobre que Miguel e Merreca
foram atrás de Sabrina. Luna
pensa na proposta de nero.
César estranha o tratamento
de Maria e tenta manipulá-la.
Pascoal e Preciosa se preocu-
pam com a ameaça de Sabrina.
Lampião pensa em se encontrar
com Mercedes. Miguel entrega
para Luna e Maria navalha a
Certidão do Inventário da Dama
de Ouro. Merreca consegue o
endereço de Sabrina. 

a infância de 
Romeu e Julieta 

Sem Clara ficar sabendo, vi-
tor pega o frasco com ingre-
diente secreto que a mãe usa
no bolo, substitui por outro
frasco e entrega para vera o
furtado; vera, por sua vez, re-
cusa. Karen está chateada por
ter brigado com Alex, mas Pa-
trick aconselha e ajuda Karen.
O detetive Luciano encontra
Téo no Armazém, Amanda vê
o filho dela conversando com
o rapaz e questiona Téo sobre
a identidade do homem.

Terra e Paixão
Antônio diz a Irene que

não conseguiu cancelar o ser-
viço com o matador. Anely
pressente algo ruim. Marino
sofre ao saber que Lucinda
levou um tiro. Petra deduz
que foi Antônio quem mandou
atirar em Lucinda, e decide
depor contra o pai. Angelina
conta a Cristian que Lucinda
está hospitalizada. Marino
ameaça Antônio, mas Silva e
Magalhães o desarmam. Uma
médica comunica a Anely que
o caso de Lucinda é grave.

RESUMO
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Dona de hits
de sucesso
A boa menina, Luísa Sonza se
apresenta na Capital no dia 19 
de janeiro, na Arena Multiplace

Letícia Leite 

Conhecida por cantar os
versos mais escutados de
2023, ‘Chico se tu me quise-
res, sou dessas mulheres de
se apaixonar, pode fazer a
sua fumaça, o Bar da Ca-
chaça vai ser nosso lar’, Luí-
sa Sonza, a boa menina, se
apresenta em Goiânia no
dia 19 de janeiro, na Arena
Multiplace, a partir das 20h.
Antes de chegar à capital
goiana, a artista rodou o
Brasil, no fim de 2023, com
sua turnê ‘Escândalo Íntimo’. 

Ela tem feito sucesso
com o lançamento do seu
último álbum, que contou
com feat especial com
Demi Lovato. ‘Penhasco2’,
como foi chamado o dueto
com a americana, se tor-
nou, no Spotify, a maior
estreia de uma faixa na
história do serviço de strea-
ming de música. Sucessos
como ‘Rebolar’, ‘Garupa’,
‘Modo Turbo’, com as par-
ticipações de Pabllo Vittar
e Anitta, fazem parte do
repertório da cantora.

O local, que já recebeu

grandes nomes da música
nacional como Bell Mar-
ques, Durval Lélys, Ale-
xandre Pires, Seu Jorge,
Sandy e Felipe Amorim,
agora recebe a dona do
polêmico hit ‘Chico’. Os in-
gressos já estão sendo ven-
didos de forma on-line,
através do site (brasiltic-
kets.com) e de forma física,
na Arena Multiplace.

Luísa Sonza nasceu no
ano de 1998, na cidade de
Tuparendi, Rio Grande do
Sul. Canta desde os 7 anos
de idade e em 2014, alcan-
çou notoriedade com ver-
sões para músicas de su-
cesso em um canal no You-
Tube. No mesmo ano, assi-
nou com a Universal Music
e assim começa a despontar
no cenário nacional. (Espe-
cial para O Hoje)

SERVIÇO
Luísa Sonza em Goiânia
Quando: 19 de janeiro
Onde: Alameda Barbacena,
Vila Alto da Glória - Goiânia
Horário: 20h
Ingressos:
(brasiltickets.com)

Antes de chegar à capital goiana, a artista rodou o 
Brasil, no fim de 2023, com sua turnê ‘Escândalo Íntimo’
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‘A medida da vida’

traz uma visão

detalhada sobre 

os últimos dez 

anos vividos 

pela escritora

Maria Eduarda Bonini

Aniversário de Virginia Woolf:
biografia celebra os últimos
anos de vida da escritora
Herbert Marder revela visão autêntica da renomada
ensaísta que completaria 142 anos no dia 25 de janeiro



Durante o período de fé-
rias escolares, a Secretaria
de Estado da Cultura (Secult)
convida você a vivenciar ex-
periências culturais únicas
em quatro museus estrategi-
camente localizados em di-
ferentes regiões do Estado.
Abertos para receber o pú-
blico ávido por uma progra-
mação diferenciada e rica em
aprendizado, essas institui-
ções oferecem visitas guiadas
para uma imersão completa.

O primeiro destino é o
Museu Palácio Conde dos Ar-
cos na Cidade de Goiás, a re-
sidência do governador Dom
Marcos de Noronha, conhe-
cido como Conde dos Arcos,
construída no século XVIII.
Localizado na cidade de
Goiás, este museu é uma rica
memória do período colonial.

Aberto de terça a sábado, das
8h às 17h, e aos domingos e
feriados, das 8h às 13h.

O Museu Pedro Ludovico,
em Goiânia, é a antiga moradia
do fundador da capital, Pedro
Ludovico Teixeira, é uma joia
arquitetônica em estilo Art

Déco, construída entre 1934-
1937. Situado em Goiânia, o
Museu Pedro Ludovico oferece
visitas guiadas mediante agen-
damento, de terça-feira a do-
mingo, das 9h às 17h.

Já o Museu Ferroviário de
Pires do Rio, localizado em Pi-

res do Rio, o Museu Ferroviário
encanta com uma coleção úni-
ca de locomotivas a vapor, ba-
lanças e objetos dos séculos
XIX e XX. Além disso, apresenta
a Coleção Jacy Siqueira, uma
contribuição valiosa à história.
Aberto de terça a sexta-feira,
das 8h às 11h e das 13h às
17h, e aos sábados, domingos
e feriados com agendamento.

Por último, o Museu da Ima-
gem e do Som de Goiás, em
Goiânia, localizado na Praça
Cívica de Goiânia, este museu
relacionado à cultura audiovi-
sual abriga uma vasta coleção
de áudio e imagem, incluindo
discos, fitas cassete, filmes e
documentos fotográficos. Ho-
rário de funcionamento de se-
gunda a sexta-feira, das 9h às
17h, e, em janeiro, estenden-
do-se para os fins de semana.
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Parque de diversão
Para a diversão da crian-

çada nas férias, o Passeio
das Águas Shopping recebe
neste período de fim de ano
e férias o tradicional Ita
Center Park. Situado no es-
tacionamento descoberto
verde, com aproximada-
mente 7 mil metros². A tem-
porada funciona de segun-
da à sexta, das 17h às 23h,
e aos finais de semana e
feriados, das 15h às 23h.
As opções vão desde brin-
quedos para crianças até
os que gostam de muita
adrenalina, em um verda-
deiro show de luzes e cores.
Quando: segunda à domin-
go. Onde: Av. Perimetral
norte, nº 8303, Fazenda Ca-
veiras - Goiânia. Horário:
15h e 17h.

expresso Flamboyant
Tradição mais que aguar-

dada para as férias, o Expresso
Flamboyant chega para um
passeio divertido nos corre-
dores do Flamboyant Shop-
ping Center. Em meio a va-
gões coloridos e sonorizados,

as famílias poderão embarcar
num passeio de trem elétrico
que convida a muita interação.
Isto porque, o percurso em
baixa velocidade é ideal para
passageiros de todas as ida-
des, permitindo curtir o centro
de compras sob novos ângu-
los. Para participar dessa aven-
tura, basta adquirir o ingresso
no valor de R$ 15, no piso 1,
em frente à C&A, mesmo local
onde o embarque acontece,
sempre das 14h às 20h. Quan-
do: até 31 de julho. Onde: Av.
Dep Jamel Cecilio, nº 0, Jardim
Goiás - Goiânia. Horário: 14h.

exposições Visibilidade
Trans e incômodo

A exposição ‘visibilidade
Trans’ e ‘Incômodo’, da artista
plástica e escritora Zaia An-
gelo, estão abertas para visi-
tação no Memorial Iris Re-
zende Machado, a Casa de
vidro. As obras ficam expostas
até 12 de janeiro, com visita-
ção das 8h às 18h. As exposi-
ções trazem o tema da tran-
sexualidade inserida na so-
ciedade para promover a re-
flexão e a necessidade de na-
turalizar a questão no intuito
de minimizar o preconceito

e a discriminação por orien-
tação de gênero. Quando: até
12 de janeiro. Onde: Av. Dep
Jamel Cecilio, nº 0, Jardim
Goiás - Goiânia. Horário: 8h. 

Park T-Rex
Para momentos de di-

versão, o Parque T-Rex ofe-
rece mais de 20 mega atra-
ções outdoor e muito espa-
ço para se aventurar em
brinquedos temáticos, indi-
cados para as mais diferen-
tes idades. Localizado no
estacionamento do Flam-
boyant Shopping Center, o
parque está disponível se-
gunda a sexta-feira, das 16h
às 22h; sábados, domingos
e feriados, das 14h às 22h,
e traz entre os destaques,
o maior T-Rex mecatrônico
do mundo com 12 metros
de altura e um passeio com
vários outros dinossauros
mecatrônicos em diversos
tamanhos, além de brinque-
dos com mais adrenalina e
espaços instagramáveis.
Quando: (8) Segunda-Feira.
Onde: Av. Dep. Jamel Cecílio,
nº 3300, Jardim Goiás - Goiâ-
nia. Horário: 14h e 16h.

O parque mais aguardado no mês de janeiro com brinquedos
para crianças até os que gostam de muita adrenalina

AGENDA
t

CULTURAL HORÓSCOPO
t

Lexa e Jojo Todynho se 
explicam após climão

no último sábado (6), o
comportamento de Lexa e
Jojo Todynho durante o ‘Cal-
deirão com Mion’, da Tv
Globo, levantou suspeitas
de alguns telespectadores,
que perceberam um des-
conforto entre as artistas
ao se cumprimentarem.
Diante da repercussão, as
duas resolveram se pronun-
ciar. A namorada de Ricardo
vianna foi direto ao ponto:
“Climão nenhum! nos da-
mos super bem”, respon-
deu. (OFuxico, Júlia Bonin)

Ícaro Silva e izrra 
terminam o namoro

Ícaro Silva é o mais novo
solteiro da praça. O ator,
ao parabenizar   o cantor
Izrra, finalista do ‘The voice
Brasil’ em 2020. O ator, que
estava com o cantor desde
o Carnaval de 2022, para-
benizou o ex-namorado no
último sábado (6), pelo ani-
versário. “nós não somos
mais um casal. Mas o amor,
o respeito e a admiração
são eternos”, disse o ator
nos comentários. (OFuxico,
Flávia Cirino)

Filho de ivete Sangalo está
de olho em melody?

Ivete Sangalo subiu ao
palco do Centro de Conven-

ções de Salvador, na Bahia,
para participar do “Ensaios
da Anitta”. E em um deter-
minado momento no palco,
Anitta fez uma brincadeira
com veveta e sugeriu que o

filho de Ivete, Marcelo, de-
veria ficar com Melody, com
que Anitta acaba de lançar o
remix ‘Mil vezes’. O próprio
Marcelo brincou com a si-
tuação e pelas redes sociais

compartilhou a postagem so-
bre a brincadeira e escreveu:
“ninguém tá puro.” Ele ainda
marcou Melody com um
emoji de beijo ao lado. (OFu-
xico, Andréia Takano)

CELEBRIDADES

Com um look assinado pelo estilista
mineiro Hélcio Júnior, Viviane Araújo
mostrou na noite do último sábado (6),
na quadra do Salgueiro, na Zona Norte
do Rio de Janeiro, que quando assunto
é rainha de bateria, é dela sim, e com

louvor, o título de “Rainha das Rainhas”.
Sempre muito dedicada e apaixonada
pelo Carnaval, a beldade esbanjou sim-
patia e samba no pé do momento em
que pisou na quadra até deixar o local.
(OFuxico, Flávia Cirino)

Viviane Araújo faz primeiro ensaio do ano

ÁRIES 
(21/3 - 20/4)                       1

não se culpe por não ter en-
xergado situações ou pessoas que
estavam bloqueando o seu cres-
cimento. Essa experiência o leva
a compreender melhor como deve
se posicionar daqui para frente. 

TOURO 
(21/4 - 20/5)                        2

Se você deve a alguém, é
preciso se conscientizar desse
processo, para que ajustes fi-
nanceiros se materializem. O re-
cado é o mesmo caso uma pes-
soa esteja te devendo.

GÊMEOS 
(21/5 - 20/6)                        3

Uma pessoa errou com você
e pode estar um tanto perdida
neste momento, porque não
sabe como agir. você não precisa
voltar a ter uma relação com ela,
mas pode libertá-la, por meio
do amor e do perdão.

CÂNCER 
(21/6 - 21/7)                        4

Houve muitas dúvidas e com-
plicações no seu trabalho, poden-
do envolver a relação com algu-
mas pessoas. Essa situação já te
trouxe muitos desgastes, mas
chegou a hora de seguir de uma
maneira diferente. 

LEÃO 
(22/7 - 22/8)                        5

não se culpe pelas decisões
que precisa tomar no campo do
amor. você está magoado, ou al-
guém pode estar frustrado com
o seu posicionamento. É uma fase
para colocar os pingos nos is, e
desenvolver uma dinâmica que
seja saudável e verdadeira. 

vIRGEM 
(23/8 - 22/9)                        6

Há uma grande comoção em
família, mas é preciso ter cons-
ciência de como tudo isso te afeta
e deixa vulnerável. Cuidado com
as chantagens emocionais e fo-
focas sobre um tema que se ar-
rasta há bastante tempo.

LIBRA 
(23/9 - 22/10)                        7

As pessoas do seu convívio se
incomodam com o seu trabalho
ou atrapalham a sua produtivi-
dade. Existe uma distorção de fa-
tos sobre quem é você e sobre a
sua atividade profissional. 

ESCORPIÃO 
(23/10 - 21/11)                        8

você criou algum tipo de de-
pendência financeira que não é
saudável e que está travando o
seu processo evolutivo. Para a
maioria das pessoas, pode se tra-
tar de um relacionamento, mas
também pode ser a conexão com
os filhos. 

SAGITÁRIO 
(22/11 - 21/12)                        9

É um período importantíssimo
para amar e ser amado. A vida
pede um outro tipo de conduta
quando se trata de desfrutar a
vida com qualidade. Por esse mo-
tivo, cuidado com as mazelas emo-
cionais que vêm da família ou do
seu campo de visão sobre a família.  

CAPRICÓRNIO 
(22/12 - 20/1)                           :

A fofoca corre solta, e isso não
está lhe fazendo bem. Mas, por
um outro campo de visão, é uma
experiência necessária para que
você identifique a verdadeira in-
tenção de cada pessoa. 

AQUÁRIO 
(21/1 - 19/2)                          ;

Existe uma discussão financeira
que toca um grupo de pessoas e
que vem carregada de confusão
e distorções de fatos. Esse é o
tipo de experiência pela qual você
não precisa passar novamente.

PEIXES 
(20/2 - 20/3)                        <

Muito cuidado com as suas
palavras, principalmente para lidar
com o cenário familiar. Existe um
tema do passado que ganha forma
e pode se conectar com um imóvel.
não caia nas mesmas armadilhas,
e desenvolva um diálogo baseado
na verdade e na ética.

O Museu Pedro Ludovico foi criado no ano de 1987 em 
homenagem ao fundador de Goiânia, Pedro Ludovico Teixeira

Férias escolares: conheça 4 museus
que contam a história de Goiás
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16 n Essência

Letícia Leite

Uma exploração inovado-
ra, combinando ousadia, van-
guardismo e sentimento em
cada pincelada. Com uma
perspectiva profunda e um
olhar crítico, o artista Felipe
Cavalcanti flui através de suas
criações. Em meio a sua gale-
ria farta, ele desafia e inspira
quem se propõe a mergulhar
em seu universo. 

Felipe é um dos grandes
nomes da nova geração de ar-
tistas plásticos que transcen-
deram suas obras e também
as fronteiras do Estado, de
muito talento e qualidade téc-
nica que seguem encantando
mundo afora. A sua arte vem
por dom e hereditariedade, já
que é filho do renomado artista
plástico M Cavalcanti e da pres-
tigiada arquiteta Edmara Ca-
valcante. Hoje, além de peças
que saem do óbvio, ele cria
arte lançando mão da inspira-
ção pela música e poesia. 

Em sua nova fase, Felipe
segue em uma trajetória aspi-
racional adicionando à suas
peças tecnologia e uma síntese
de experiências, emoções e ob-
servações do mundo ao seu
redor. Além das sensações vi-
suais ao adquirir uma obra, o
proprietário tem a oportuni-
dade de sentir a mesma inspi-
ração que Felipe, já que entre
os traços está um QR Code que

leva a pessoa diretamente ao
link para ouvir uma música
ou poema, como em sua última
tela, ‘Sound of Silence’, no qual
é possível também ouvir a mú-
sica homônima gravada por
Simon & Garfunkel. “E a in-
tenção é essa, para ver e ouvir.
Que a obra de arte seja feita
para contemplar todos os sen-
tidos, nesse caso, explorando
principalmente a visão e a au-
dição”, reflete o artista.

Além da aplicação da mú-
sica ao trabalho, o artista tam-
bém traz em suas novas peças
um presente para pessoas com
deficiência visual:  uma tarja
em braile descrevendo o que
reflete o seu sentimento da
obra. “Nesse texto curto trago
um pouco sobre o que eu quis
dizer com essa obra, por que
usei tal referência, cor. Enten-
do que a arte é algo de com-
preensão única e pessoal, po-
rém com tal iniciativa a pessoa
mesmo sem conseguir enxer-
gar a peça poderá imaginar
como foi aquela produção e
daí criar novos sentidos e for-
mas criativas a partir da mi-
nha narrativa, e por tanto vi-
venciar a obra”, reflete.

Para ele, esta é uma opor-
tunidade de participar de uma
conversa global sobre a com-
plexidade do mundo e da vida.
“Busco responder questiona-
mentos de como seria se ti-
véssemos a possibilidade de

usar lentes capazes de trazer
à realidade, a verdadeira tô-
nica das relações humanas.
Ou de como seria poder en-
xergar um pensamento. Qual
a paleta de cores sugerida? E
quanto a forma?”, explica.

Através da figura humana,
indefinidas por pinceladas que

desafiam o cartesianismo, Fe-
lipe Cavalcanti cria persona-
gens sejam eles protagonistas
ou coadjuvantes, revelando
elementos faciais em movi-
mento que geram múltiplas
narrativas. Seja através de
olhos em número ímpar, bocas
em inúmeras posições, cora-

ções, quase sempre, compar-
tilhados que expressam emo-
ções e sua reconhecida intan-
gibilidade, ou orelhas que ou-
vem e, principalmente, aus-
cultam todos ao redor, com
tinta, transformando cada obra
em uma exploração única. (Es-
pecial para O Hoje)

Artista goiano, Felipe Cavalcanti
produz obras que proporcionam o ver,
o ouvir e o sentir para uma imersão
completa que promove não apenas a
inclusão, mas também um novo olhar
sobre como vivenciar a arte brasileira 

Com uma perspectiva profunda e um olhar crítico, o artista flui através de suas criações. 
Em meio à sua galeria farta, ele desafia e inspira quem se propõe a mergulhar em seu universo

Música, poesia e acessibilidade 

eSTReiaS

Wish: O Poder dos Desejos
(Wish, 2023, EUA) Duração: 1h
42min. Direção: Chris Buck, Fawn
veerasunthorn. Elenco: Ariana
DeBose, Chris Pine, Alan Tudyk.
Gênero: Animação, Aventura,
Família. ‘Como surgiu a estrela
dos desejos, sobre a qual tantos
personagens desejavam?’. Essa
é a história de Asha, de 17 anos,
uma otimista com uma inteli-
gência afiada que se preocupa
infinitamente com sua comuni-
dade. Cinemark Flamboyant:
12h30, 13h35, 14h40, 15h50,
16h50, 18h, 19h, 20h10. Cine-
mark Passeio das Águas: 13h40,
14h40, 15h50, 16h50, 18h, 19h,
20h10. Kinoplex Goiânia: 13h15,
13h30, 16h20, 18h30, 20h40. Ci-
neflix Aparecida: 14h05, 15h20,
16h10, 18h20, 20h30. Moviecom
Buriti: 13h40, 15h40, 16h20,
17h40, 19h40. Cinex Oscar nie-
meyer: 13h, 15h, 17h.

em CaRTaZ

Mamonas Assassinas: O Filme
(Mamonas Assassinas: O Filme,
2023, Brasil) Duração: 1h 35min.
Direção: Edson Spinello. Elenco:
Ruy Brissac, Robson Lima, Adria-
no Tunes. Gênero: Comédia, Dra-
ma. Acompanha a trajetória de
Dinho (Ruy Brissac), Júlio (Robson
Lima), Bento (Alberto Hinoto),
Sérgio (Rhener Freitas) e Samuel
(Adriano Tunes) que, juntos, for-
maram um dos grupos mais
inesperados e inicialmente de-
sacreditados pelo grande públi-
co, os Mamonas Assassinas. Ci-
nemark Flamboyant: 13h20,
18h45, 21h, 22h. Cinemark Pas-
seio das Águas: 12h20, 14h50,
17h30, 21h10, 22h20. Kinoplex
Goiânia: 14h20, 16h30, 18h40,
20h50. Cineflix Aparecida: 17h30,
19h40, 21h50. Moviecom Buriti:
16h, 18h, 20, 22h. Cinex Oscar

niemeyer: 21h15.

Patos! (Migration, 2023, EUA)
Duração: 1h 22min. Direção:
Benjamin Renner. Elenco: Kumail
nanjiani, Elizabeth Banks, Kee-
gan-Michael Key. Gênero: Ani-
mação, Aventura, Comédia, Fa-
mília. A trama mostra uma fa-
mília de patos formada por Mack
(Kumail nanjiani) - o pai super-
protetor -, Pam (Elizabeth Banks)
- a mãe exploradora -, e os filhos
Dax (Caspar Jennings) e Gwen
(Tresi Gazal). Enquanto Pam tem
o desejo de mostrar o mundo
aos filhos, Mack só quer manter
a família em segurança no lago
em que vivem na nova Ingla-
terra. Cinemark Flamboyant:
12h, 13h, 14h10, 15h10, 16h20,
17h20, 18h30, 19h30, 20h40. Ci-
nemark Passeio das Águas: 12h,
13h, 14h10, 15h10, 16h20,
17h20, 18h30, 19h30, 20h40,
20h50. Kinoplex Goiânia: 14h15,
15h20, 15h40, 17h20, 19h20. Ci-
neflix Aparecida: 14h30. Cinex
Oscar niemeyer: 13h15, 15h.

Renaissance: A Film by Beyoncé

(Renaissance: A Film by Beyoncé,
2023, EUA). Duração: 2h 48min.
Direção: Mark Ritchie. Elenco:
Beyoncé Knowles-Carter, Diana
Ross, Kendrick Lamar. Gênero:
Concerto, Musical. A produção
acompanha o passo a passo da
concepção da turnê, o show de
abertura em Estocolmo, na Sué-
cia, e o show de encerramento
em Kansas City, nos Estados Uni-
dos. Kinoplex Goiânia: 20h20. 

Minha Irmã e Eu (Minha Irmã
e Eu, 2023, Brasil). Duração: 1h
55min. Direção: Susana Garcia.
Elenco: Ingrid Guimarães, Tatá
Werneck, Arlete Salles. Gênero:
Comédia. As irmãs Mirian (Ingrid)
e Mirelly (Tatá Werneck) nasce-
ram em Rio verde, no interior
de Goiás. Elas não realizaram o
sonho da mãe, Dona Márcia (Ar-
lete Salles), de se tornarem uma
dupla sertaneja e, além de terem
seguido caminhos opostos, vi-
vem em pé de guerra. Mirian se
casou e nunca saiu de sua cida-
de, acostumada à rotina do in-
terior. Cinemark Flamboyant:
12h45, 15h30, 18h15, 20h50,

21h40. Cinemark Passeio das
Águas: 13h30, 16h10, 18h45,
21h25, 22h50. Kinoplex Goiânia:
13h10, 15h30, 18h, 18h50, 20h30,
21h20. Cineflix Aparecida: 16h45,
19h15, 21h45. Moviecom Buriti:
14h40, 17h, 19h20, 21h40. Cinex
Oscar niemeyer: 19h.

Aquaman 2: O Reino Perdido
(Aquaman 2: O Reino Perdido,
2023, EUA). Duração:  2h 04min.
Direção: James Wan. Elenco: Ja-
son Momoa, Patrick Wilson, Am-
ber Heard. Gênero: Ação, Aven-
tura, Fantasia. Acompanha Art-
hur Curry (Jason Momoa), o filho
do humano Tom Curry (Temuera
Morrison) com a atlante Atlanna
(nicole Kidman). Ele cresce com
a vivência de um humano e as
capacidades metahumanas de
um atlante. Cinemark Flam-
boyant: 13h50, 15h, 16h30,
17h45, 19h10, 20h30, 21h50,
22h50. Cinemark Passeio das
Águas: 12h10, 15h, 17h45, 19h45,
20h40, 22h25. Kinoplex Goiânia:
16h10, 17h40, 21h10. Cineflix
Aparecida: 14h, 16h40, 19h20,
22h. Moviecom Buriti: 14h,
16h30, 19h, 20h40, 21h30. Cinex
Oscar niemeyer: 18h50, 21h15.

Wonka (Wonka, 2023, EUA) Du-
ração: 1h 57min. Direção: Paul
King. Elenco: Timothée Chala-
met, Keegan-Michael Key, Pa-
terson Joseph. Gênero: Aven-
tura, Fantasia, Comédia Musi-
cal, Família. O filme mostra as
origens da história do jovem
Willy Wonka, que apareceu nos
cinemas pela primeira vez na
produção de 1971 e, mais tarde,
ganhou um remake estrelado
por Johnny Depp em 2005. Ci-
nemark Flamboyant: 12h15,
16h, 21h15. Cinemark Passeio
das Águas: 12h10, 21h40. Ki-
noplex Goiânia: 13h40. Cineflix
Aparecida: 21h40. Moviecom
Buriti: 13h50, 18h20, 21h45. 

tCINEMA
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As irmãs Mirian 
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em Rio Verde, no

interior de Goiás.

Elas não

realizaram 

o sonho da mãe,

Dona Márcia
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de se tornarem

uma dupla
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de terem seguido

caminhos opostos,

vivem em pé de

guerra no filme

‘Minha Irmã e Eu’



Daisy Rodrigues

O professor de Ciências Con-
tábeis do Centro Universitário
de Brasília (CEUB), Max Bianchi
Godoy, dá dicas para organizar
as finanças e alcançar boa saú-
de financeira em 2024 já que,
em começos de ano, contas ex-
tras como impostos (IPTU, IPVA
etc.), despesas com férias e,
para quem tem filhos em idade
escolar, matrícula, material es-
colar e outros gastos são desa-
fios. O contribuinte deve re-
gularizar os tributos e manter
as despesas mensais em dia.

Bianchi reforça de que as
pessoas devem se organizar
financeiramente desde janeiro
para que possam ter um ano
mais tranquilo em sentido fi-
nanceiro e, assim, repleto de
realizações. Mesmo que pareça
ser uma tarefa difícil e que
muitos tenham preguiça de fa-
zer, essa rotina é necessária
para colocar em dia as finanças
e, assim, evitar surpresas com
gastos inesperados. “Seguindo
essas dicas, você estará pre-
parado para lidar com os de-
safios financeiros de 2024 e
ter um ano novo ainda mais

feliz. Já dizia Lao-Tsé: ‘Toda
longa jornada começa com um
primeiro passo’”, completa
Bianchi. Veja o passo a passo.

Faça um 
orçamento pessoal 

Liste em uma agenda ou
em uma planilha do Excel as
fontes de renda e despesas fi-
xas como: aluguel, financia-
mentos, prestações de emprés-
timos, seguros, planos de saúde
e valores médios das contas
de serviços públicos (água, luz
etc.). “Inclua uma média de
cada despesa variável, como
mantimentos, gasolina e gastos
com entretenimento. Ao fazer

isso, conseguirá observar me-
lhor para onde seu dinheiro
está indo e identificar áreas
que poder cortar ou reduzir”,
aconselha.

Esse primeiro passo é im-
portante para se ter noção exa-
ta de quais são as suas dívidas.
“Essa é a hora de parar tudo,
pegar uma planilha dessas que
estão disponíveis na internet
ou então pegar uma folha de
papel e tentar elaborar o seu
fluxo de caixa”, fala o professor
Ieso Costa Marques. 

Também é importante ano-
tar tudo que foi parcelado,
quais dívidas precisam ser qui-
tadas e quais as fontes de re-

ceita. “Quando a gente está en-
dividado ou precisa de ajuda
financeira, precisamos de fon-
tes de receitas. Então é o seu
salário, algum extra para em-
preender em casa, alguma par-
ceria que pode ser feita aos fi-
nais de semana. São inúmeras
oportunidades de realizar um
trabalho extra”, explica. 

O professor Ieso Costa lem-
bra que o importante é manter
o equilíbrio. “Não existe regra
mágica. É como o sal. Eu não
gosto de comida sem sal, mas
muito sal eu não consigo comer
e eu acho horrível. E a vida fi-
nanceira é assim também. Ser
murrinha demais, não gastar
com nada, é horrível, mas abrir
as mãos e comprar tudo aquilo
que piscou ali na tela do celular
é ruim também. Você leva o
seu casamento, a sua família
e a sua casa para um caminho
talvez sem volta. Muitas pes-
soas estão com depressão por-
que estão endividadas. Muitos
relacionamentos acabam por-
que as pessoas estão endivi-
dadas. O ano começou agora,
ainda dá tempo. Vamos mudar
o nosso padrão de consumo.
Precisamos nos transformar
em poupadores e não consu-
midores contumazes”, diz.

Inclua o pagamento 
dos impostos

Eles aparecem nos primei-
ros meses do ano, tais como
os impostos sobre imóveis
(IPTU), sobre veículos (IPVA) e
outros. “Estes costumam ser

mais previsíveis, pois baseiam-
se nos valores de anos ante-
riores acrescidos de algum ín-
dice ou em tabelas”, explica o
docente do CEUB.

Defina metas financeiras
Defina quais as metas que

deseja alcançar financeira-
mente neste e no próximo
ano. Essas metas podem ser
desde quitar dívidas a eco-
nomizar para dar entrada
em um imóvel ou realizar/au-
mentar o fundo de emergên-
cia. Estabelecer e definir ob-
jetivos específicos ajuda a
auxiliar muito na motivação
e no foco para a melhoria fi-
nanceira.

Faça uma reserva para
acontecimentos
excepcionais

Destine parte da sua receita
para despesas eventuais ou
gastos com reparos de auto-
móveis, contas médicas, refor-
mas de urgência, acidentes e
outros que podem surgir fora
da programação e, eventual-
mente, ser caros. 

Organize comprovantes
O docente do CEUB reco-

menda criar uma espécie de
arquivo, podendo ser até mes-
mo virtual, para guardar os
documentos financeiros, sejam
contas, recibos, extratos ban-
cários ou imposto de renda,
em um só local, facilitando o
acesso sempre que precisar.
(Especial para O Hoje)
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Negócios

Especialista do
CEUB dá dicas de
como equilibrar 
o orçamento 
das famílias
brasileiras,
incluindo as
despesas extras
de janeiro

Passo a passo para você alcançar
a saúde financeira em 2024

Professor de Ciências
Contábeis dá dicas para
organizar as finanças
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Concursos

O concurso público da As-
sembleia Legislativa do Es-
tado do Tocantins continua
com inscrições abertas até
as 16 horas do dia 18 de ja-
neiro. A seleção visa preen-
cher 107 vagas no total: cinco
para Procurador Jurídico,
com remuneração de R$
32.228,69, e 102 para os car-
gos de Policial Legislativo II
e Técnico Legislativo, com
salário de R$ 3.847,65, e Ana-
lista Legislativo, com venci-
mento de R$ 5.684,72. As ins-
crições podem ser feitas pelo
site da FGV Conhecimento,
que é o https://conhecimen-
to.fgv.br/concursos/aleto.

A taxa de inscrição varia
conforme o cargo pretendido
e pode ser paga até às 16h do

dia 19 de janeiro de 2024. Para
Procurador Jurídico, o valor é
de R$ 215. Já em relação às
vagas para Policial Legislativo
II, Técnico Legislativo e Ana-
lista Legislativo, a taxa é de
R$ 80 para nível médio e de
R$ 125 para nível superior.

O concurso consiste em
uma etapa única e abrangerá
as seguintes fases: a) Prova
Objetiva, de caráter elimina-
tório e classificatório, para to-
dos os cargos; b) Prova Dis-
cursiva, de caráter elimina-
tório e classificatório, apenas

para as áreas de Revisão, Jor-
nalismo e Técnico Jurídico do
cargo de Analista Legislativo;
c) Teste de Aptidão Física, de
caráter eliminatório, apenas
para o cargo de Policial Le-
gislativo II; d) Exame Psico-
técnico, de caráter elimina-

tório, apenas para o cargo de
Policial Legislativo II; e) Perí-
cia médica, de caráter elimi-
natório; f) Heteroidentifica-
ção, de caráter eliminatório.

Provas
As provas objetivas e dis-

cursivas serão realizadas nas
cidades de Palmas, Araguaína,
Araguatins, Arraias, Dianópolis,
Guaraí, Gurupi, Paraíso do To-
cantins e Tocantinópolis.

Para o cargo de Procurador
Jurídico, a Prova Objetiva está
prevista para o dia 13 de abril
de 2024, das 13h às 18h, e a
Prova Discursiva, no dia 14 de
abril de 2024, das 8h às 12h.

Já para os cargos de Policial
Legislativo II e Técnico Legis-
lativo (nível médio), a Prova
Objetiva será realizada no dia
14 de abril de 2024, das 8h às
12h. Para Analista Legislativo
(nível superior), a Prova Obje-
tiva para todos os cargos/áreas
de atuação e a Prova de Reda-
ção, destinada apenas para as
áreas de Revisão, Jornalismo
e Técnico Jurídico do cargo de
Analista Legislativo, serão rea-
lizadas no dia 14 de abril de
2024, das 14h às 19h.

Mais detalhes a respeito do
andamento do concurso e das
etapas devem ser consultados
no site da banca organizadora.
Para mais informações ou dú-
vidas, o e-mail de contato é con-
cursoaleto@fgv.br. (Especial
para O Hoje)

Concurso oferece
107 vagas, sendo
cinco para procu-
rador jurídico com
remuneração de R$
32.228,69. As de-
mais são para os
cargos de Policial
Legislativo II, Téc-
nico Legislativo e
Analista Legislativo

Assembleia do Tocantins mantém
inscrições abertas até 18 de janeiro

A taxa de inscrição 
varia conforme o cargo
pretendido e pode ser
paga até as 16h do dia 
19 de janeiro de 2024

Silvio Santos/Aleto

Koró Rocha/Aleto

Koró Rocha/Aleto



20 n CONCURSOS SEGUNDA-FEIRA, 8 DE JANEIRO DE 2024
ohoje.com


