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Tempo em Goiânia
Sol com algumas nuvens. 
Não chove.s   31º C  

t  14º C

Carreata de Pellozo
quebra recorde em
Senador Canedo
Política 2
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Xadrez: Possível apoio do PL
a Celina em 2026 não abala
Izalci Lucas
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esplanada: João de Deus sal-
vou Silvio Santos de problema
na garganta há alguns anos
Política 6

livraria: Regina enfrenta
traumas de infância, consultas
e terapeutas com seu diário
Essência 14

Variações em itens 
da cesta básica chegam
a 190,55% na Capital
Cidades 10

Fretes de grãos aquecem
mercado no Centro-Oeste
e Nordeste brasileiro
Os preços dos serviços de transporte de grãos
nas principais rotas do Brasil registraram,
em sua maioria, aumentos significativos, de
acordo com o Boletim Logístico da Conab. O

avanço da colheita do milho da segunda safra
foi apontado como o principal fator para a
alta dos preços. No Centro-Oeste, especial-
mente, o cenário foi de crescimento. Economia 4

O Estado de Goiás ocupa o 5° lugar no
ranking nacional da produção de leite
industrializado, com um total produzido
de 558,6 milhões de litros. Cidades 10

Ao ‘herdar’ doença
degenerativa do
pai, vida mudou
Em um dia que deveria ser
como qualquer outro, a vida
de Rodrigo Mansil, um jornalista
de 42 anos, mudou com o diag-
nóstico da ataxia. Cidades 9

Vila faz Valer
mando de campo
para bater Coelho
No domingo, o Vila Nova se
aproveitou da força da torcida
e de jogar em casa para fazer 1
a 0 no América-MG e chegar
ao 3º lugar na Série B. Esportes 8

incentivo aos 
pecuaristas auxilia

na produção de leite

Larissa Melo

Deputada e candidata a prefeita de Goiânia, Adriana Accorsi usa a estratégia de
não responder ataques e propor novos caminhos para gerir a cidade. Política 2

Adriana Accorsi mantém liderança na Capital
LONGE DA POLARIZAÇÃO

Postulantes ao cargo de prefeito têm agenda cheia e percorrem
toda Goiânia com o objetivo de conquistar o eleitorado. Política 5

Candidatos intensificam ações
BLOCO NA RUA

O jornal O HOJE, em seu compromisso com a informação de qualidade e a promoção do debate democrático,
fará, ao longo desta semana, uma sequência de sabatinas com os candidatos à Prefeitura de Goiânia. Política 6

O HOJE promove sabatina com candidatos a prefeito
eleições 2024

Os goianos acordaram em um dia atípico, com uma névoa de fumaça que pairava sobre várias cidades do Estado durante o domingo. De acordo
com o Cimehgo, esse céu cinza piora a condição respiratória e é causado por incêndios no Norte e no Sudeste, principalmente São Paulo. Cidades 11

Nuvem de fumaça assusta goianienses e cancela voos na Capital

Arquivo pessoal/Bonny Fonseca



Senador Canedo foi palco da maior carreata já regis-
trada na cidade. No último sábado (24),  o prefeito
Fernando Pellozo (UB), em busca de sua reeleição, liderou
um desfile de quase 2 mil carros e motos, cruzando as
principais ruas e avenidas do município. O evento contou
com a presença destacada de autoridades políticas, como
o deputado federal Adriano do Baldy e a advogada Anna
Vitória, filha do governador Ronaldo Caiado.

Fernando Pellozo expressou sua satisfação com a resposta
do público. “Foi a carreata mais linda da história da nossa
cidade. Agradeço a todos que participaram e nos receberam
com tanto carinho. Hoje, Senador Canedo mostrou que quer
continuar avançando,” afirmou o prefeito durante o evento,
ao lado da candidata a vice-prefeita Salma Bahia (PP).

A carreata teve início na Vila Matinha, percorreu o
Jardim das Oliveiras e a região Central, e encerrou na
Vila São Sebastião. A cada etapa do percurso, o cortejo
cresceu com a adesão dos moradores locais, demonstrando
um forte apoio à candidatura de Pellozo.

O evento também foi uma vitrine para as alianças po-
líticas. Vereadores e candidatos à Câmara Municipal, re-
presentando a coligação entre PP, União Brasil, PSB, PRD,
DC e MDB marcaram presença. A advogada Anna Vitória
Caiado, que representou o governador Ronaldo Caiado,
fez questão de reforçar o apoio hipotecado pelo governo
goiano ao projeto do atual gestor. (Luana Carvalho, es-
pecial para O Hoje)

2 n POLÍTICA

Carreata de
Pellozo quebra
recorde em
Senador Canedo

Yago Sales

Lúcida, sorridente, pé no
chão. A campanha à Prefeitura
de Goiânia da deputada federal
Adriana Accorsi (PT) é uma
das mais observadas pela cú-
pula nacional do PT nos pleitos
das capitais brasileiras - em-
bora o partido de Lula da Silva
tenha 13 nomes que concor-
rem ao cargo. Accorsi tem
como vice o Professor Jerônimo
Rodrigues, do PSB. 

Líder em ranking de todas
as pesquisas de intenções de
votos até o momento, sucesso
de Adriana Accorsi remete à
importância de a candidata
ter, até agora, cumprido o que
havia sugerido antes da pré-
campanha: que noções da po-
larização nacional não iria in-
fluir na condução da corrida
na capital. 

Embora fustigada por can-
didatos de direita em Goiânia,
dentre os quais, o mais feroz,
Fred Rodrigues, candidato do
PL e, portanto, do ex-presidente
Jair Bolsonaro, ela prefere pro-
por soluções à cidade nos de-
bates que já participou. 

Claro, há, também, a estra-
tégia, que enche os olhos de
alguns petistas mais radicais
com alguma chateação - co-

medida, evidente - de ela se
afastar do vermelho e da la-
pada da estrela do PT, que ela
tanto usou nos dois pleitos an-
teriores que a delegada usou. 

Petista mesmo, foi depu-
tada estadual e agora exerce
o mandato de deputada fe-
deral, agindo de maneira pró-
xima, mas não complemen-
tante dependente do presi-
dente Lula, Adriana não es-
conde: vai se utilizar das be-
nesses de ter abertura com o
chefe da nação para ajudar a
gestão em Goiânia. 

Delegada de sucesso em
Goiás, foi primeira - e única -
delegada-geral de Goiás, onde
atuou de forma para combater
violências de gênero e contra
crianças e adolescentes. Antes,
com arma no coldre ou na bol-
sa, foi responsável por impor-
tantes operações no estado,
entre elas, a prisão de Silvia
Calabresi, a empresária que
mantinha a menina Lucélia,
apenas com 12 anos, em cár-
cere privado em um aparta-
mento de luxo na capital. O
caso ocorreu em 2012. 

A prefeitável anda nas ruas
e, ao contrário do que costuma
repetir representantes da di-
reita, não sofre retaliações ou
xingamentos por ser do PT.

Há, inclusive, demonstração
de apoio aos eleitores de Bol-
sonaro. Tudo porque, certa-
mente, Adriana compreendeu
que não deve entrar no fluxo
incontornável de disputa pela
narrativa nacional entre o
atual presidente e o anterior. 

Afinal, a situação de Goiâ-
nia é outra: a capital precisa
de uma governabilidade. E,
como você leu linhas ante-
riores, a relação dela com
Lula daria fôlego para tanto.
E Caiado? O governador goia-
no é um republicano. Sabe
lidar com políticos de diversas
linhas ideológicas. Quando
Flávio Dino era um “mero”
ministro da Justiça e Segu-
rança Pública de Lula - antes

de assumir a toga no Supremo
Tribunal Federal - foi recebi-
do, e muito bem, no Palácio
das Esmeraldas. Assim como
outros ministros. 

Em recente entrevista ao
jornal O Hoje, Accorsi afirma
que, eleita, vai dialogar com
Caiado. Este é outro trunfo, as-
sumindo que quer fazer o pos-
sível para garantir que a cidade
vai ter uma gestão compro-
metida com resultados. 

Outro fator importante
para a construção da vitória
de Adriana é lembrar ao elei-
torado mais emedebista na
cidade, que não tem um can-
didato com a cara de Iris,
Dona Iris ou Maguito, enxer-
gue em Adriana este perfil.

Afinal, PT e MDB caminharam
muito mais juntos do que esta
nova composição mais à di-
reita entre MDB e União Bra-
sil. Há algum erro? Não. É
apenas o fluxo natural de
amarras políticas que se cons-
troem, mas que, agora, favo-
recem uma candidatura mais
do espectro que se aproxima
da centro-direita. 

De maneira mais sólida,
Adriana também tem um ar-
gumento, embora questiona-
da de forma veemente sobre
gestões que cometeram erros,
como de Paulo Garcia, ex-
prefeito do PT, acerca do pai
dela, Darci Accorsi, que foi
prefeito da capital. (Especial
para O Hoje)

A campanha da deputada Adriana Accorsi é uma das mais observadas pela cúpula nacional do PT

Candidata usa a estratégia de não
responder ataques e seguir propondo
novos caminhos para a cidade 

Possível apoio do PL a Celina 
em 2026 não abala Izalci Lucas

Ao anunciar o nome da vice-governadora Celina
Leão (PP) como sua sucessora natural logo no início
do segundo mandato em 2023, Ibaneis Rocha (MDB)
provocou um rebuliço na política candanga. Ao invés
do debate ocorrer próximo a 2026, todas as siglas se
assanharam em colocar o ‘pé na porta’ do Palácio do
Buriti. Dentre os mais adiantados na pretensão, en-
contra-se o senador Izalci Lucas (PL), que se filiou à
legenda de Jair Bolsonaro com a garantia de que seria
ungido candidato a governador.

Por conta desse projeto, ele trabalha diuturnamente
para viabilizar seu nome, mas recentemente, em en-
trevista ao CB.Poder/Correio Braziliense/TV Brasília,
a presidente do PL local, deputada federal Bia Kicis,
insinuou que “a gente vai ver o que acontece, mas o
apoio está sendo dado a ela [Celina Leão], sim”. Foi
um “deus nos acuda” no meio político do DF, menos
para o senador Izalci, que vê como natural a fala de
sua colega de partido. Para ele, Bia não afirmou,
apenas disse que o PL tem bom relacionamento com
Celina assim como ele tem.

Pelo sim ou pelo não, a coluna apurou que Izalci
teve uma conversa com o presidente nacional da le-
genda, Valdemar Costa Neto, que disse para ele “tocar
em frente, afinal tem muito chão para caminhar até
2026”. Izalci segue à risca a recomendação e todos os
finais de semana se reúne em duas ou
mais cidades administrativas do DF
para falar sobre suas ideias
para Brasília. A um amigo
ele disse que “não está aba-
lado nem um tiquinho”
com a fala de Bia e acre-
dita que se trata de uma
gentileza entre amigas.

Eleição também distribui renda
O bom do capitalismo é que todos tem oportunidades,

embora uns mais outros menos, mas sempre tem um
jeito de “arrumar” algum ganho. Ano eleitoral, com R$
4,9 bilhões nas mãos dos partidos e mais um tanto “por
fora”, sobra alguma coisa para quem topa fazer ‘um bico’
agitando bandeiras ou distribuindo santinhos. Bom para
o comércio e a economia em geral. Faça as contas: são
638 candidatos a prefeito e 18 mil a vereador nos 246
municípios goianos.

Geneilton e o agro
Aliados do candidato a prefeito de

Jataí, Geneilton Assis (PL), estão oti-
mistas com o apoio recebido pelos
empresários do agronegócio. De acordo
com a coordenação da campanha, “te-
mos maioria de votos neste segmento”.
Outro ponto que Geneilton tem fusti-
gado o atual prefeito, Humberto Ma-
chado (MDB), é sobre o funcionalismo
público municipal. “Mesmo com medo
de represália, estão do nosso lado.”

“Chama o Doutor”
A corrida para prefeito em Crista-

lina saiu do marasmo em que se en-
contrava e chegou à população. A dis-
puta entre o candidato Jean Eustáquio
(MDB) e seu vice, Osório (PRD), apoia-
dos pelo prefeito Daniel Sabino (União),
animou a turma do candidato de opo-
sição, Dr. Luís Otávio (PL), e sua vice,
Lúcia Cândido (REP). Agora o que mais
se ouve nas ruas é o mote: “Chama o
Dr.”, numa referência ao líder das pes-
quisas, Luís Otávio.

Jardel discorda
O ex-deputado estadual e histórico

do PSDB, Jardel Sebba, discorda do
teor da nota sobre o futuro do PSDB
em 2026. “Ouso discordar sobre o
Marconi e não é por paixão. Acredito
que tanto o Wilder, que é desconhe-
cido, como o Daniel, que sairá muito
fraco desta eleição, são adversários
ideais para o Marconi. Tem que ficar
à direita sim, mas acho que é a chance
de ele voltar.”

À espera da TV
A maioria dos postulantes à vaga

de prefeito em cidades que têm horário
eleitoral de rádio e TV acredita que
pode conquistar mais eleitores em
aparições na telinha. Pode ser, mas
especialistas em marketing político
garantem que não é mais assim. As
redes sociais terão mais influência na
base dos votos nas classes C e D. (Es-
pecial para O Hoje)

Sem morder a isca do bolsonarismo,
Accorsi mantém liderança na Capital

Quase 2 mil carros e motos percorreram as ruas da cidade

Divulgação

Xande Manso

Xadrez
Wilson Silvestre

(62) 99314-0518 xadrez@ohoje.com.br
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Fotossíntese e 
a produtividade
Décio Luiz Gazzoni

O potencial produtivo de uma planta é definido
por suas características genéticas. Entretanto, para
que esse potencial seja atingido, é necessário que
as condições ambientais sejam ideais, o que difi-
cilmente ocorre. Assim, a produtividade verificada
no momento da colheita é a resultante do potencial
genético e do manejo da cultura, modulado pela
adequação das condições ambientais.

As plantas usam a radiação solar como fonte
de energia para a fotossíntese. A taxa fotossintética
é altamente dependente da quantidade de luz,
sendo maior conforme aumenta a radiação fotos-
sinteticamente ativa (PAR, na sigla em inglês), até
determinado limite.  Ela designa a faixa espectral
(banda de ondas) da radiação solar entre 400 a
700 nanômetros, que é ativa no processo de fotos-
síntese. Esta região espectral corresponde mais
ou menos à faixa de luz visível ao olho humano.
Os fótons em comprimentos de onda mais curtos
tendem a ser tão energéticos que podem danificar
células e tecidos, mas que são
majoritariamente filtrados pela
camada de ozônio na estratos-
fera. Os fótons em comprimen-
tos de onda mais longos não
transportam energia suficiente
para permitir a fotossíntese.

Os carboidratos produzidos
durante a fotossíntese são as re-
servas da planta, sendo armaze-
nados e usados para o crescimento
da planta, para seu desenvolvi-
mento e para a formação de se-
mentes ou estruturas de arma-
zenamento (tubérculos, frutos).

Existem dois conceitos im-
portantes relacionando a inci-
dência de energia e a fotossín-
tese. O primeiro deles demarca
o início do processo de fotos-
síntese, que pode ocorrer em
diferentes níveis de energia luminosa, variável
em função da espécie vegetal, sendo denominado
de ponto de compensação de luz (LCP, na sigla
em inglês). Define-se esse ponto como sendo o
momento em que a energia é suficiente para a
atividade fotossintética produzir mais oxigênio
do que o necessário para a respiração da planta.
Da mesma forma, a liberação de dióxido de car-
bono, por meio da respiração pela planta, deve
ser menor do que o dióxido de carbono total
usado pela planta para a fotossíntese. Ou seja,
no ponto de compensação de luz, a fotossíntese
líquida é igual a zero.

O segundo conceito trata do ponto de saturação
de luz (LSP, na sigla em inglês). Em teoria, quanto
maior a incidência luminosa tanto maior a taxa
fotossintética da planta. Realmente, quando au-
menta a incidência de energia, logo após o LCP,
a relação entre radiação fotossinteticamente
ativa e fotossíntese líquida assume uma forma
quase linear. Mas, ela se torna curvilinear a
partir de determinado ponto, até que estabiliza,
em um determinado patamar, variável entre es-
pécies. Ocorre que, conforme a intensidade da
luz aumenta, a taxa fotossintética atinge um
ponto máximo, que é o LSP. Quando esse ponto
é alcançado, a curva da taxa de fotossíntese tor-
na-se invariável, posto que insensível ao acrés-
cimo de incidência de energia.

Porém, não é apenas a intensidade luminosa
que determina a taxa fotossintética, a qual depende,
também, da qualidade da luz (comprimento de
onda). O sol é a grande fonte emissora de energia

para fotossíntese e emite comprimentos de onda
entre 280 nm e 2.800 nm (97% da distribuição es-
pectral total). A porção do espectro que nos inte-
ressa pode ser dividida em três regiões: ultravioleta
(100-380 nm), luz visível (380-780 nm) e infraver-
melho (700-3.000 nm). A energia mais alta corres-
ponde aos comprimentos de onda menores, assim
a faixa do espectro ultravioleta tem maior densi-
dade energética que a região do infravermelho.

A luz visível é dividida em: violeta (380-430
nm), azul (430-500 nm), verde (500-570 nm), ama-
relo (570-590 nm), laranja (590-630 nm) e vermelho
(630-770 nm). As plantas utilizam a radiação com-
preendida entre 400-700 nm para a fotossíntese,
razão pela qual essa faixa é conhecida como Ra-
diação Fotossintética Ativa (PAR). A clorofila, pig-
mento verde das folhas responsável pela absorção
do PAR, apresenta dois picos de absorção: a luz
azul e a vermelha. As folhas absorvem pouco
verde e o refletem de volta, sendo o motivo pelo
qual vemos as folhas na cor verde.

As “cores da luz” (comprimentos de onda) têm
efeitos diferentes nas plantas.
Luz ultravioleta: Causa danos
ao DNA, reduz a taxa de fotos-
síntese, a floração e a polinização
diminuem e o desenvolvimento
da semente é afetado. A faixa
de ultravioleta A (315-380 nm)
pode causar alongamento das
plantas. Luz Azul: Corresponde
ao pico mais intenso de absorção
da radiação pelas plantas, por-
tanto o processo fotossintético
é mais eficiente quando há luz
azul. Ela é responsável pelo cres-
cimento vegetativo e foliar e é
importante para mudas e plan-
tas jovens, pois ajuda a reduzir
o estiolamento das plantas.

Luz Vermelho Próxima (630-
699 nm): Esse é o outro pico de
absorção de luz pelas folhas. O

fitocromo (um fotorreceptor) responde positiva-
mente à luz vermelha. É importante na regulação
da floração e frutificação. Também ajuda a au-
mentar o diâmetro do caule e promove a ramifi-
cação. Luz Vermelho Distante (700-770 nm): Essa
luz pode causar alongamento da planta e desen-
cadear a floração em plantas de dia longo.

O alongamento da planta ocorre quando a
relação “Vermelho Próximo: Vermelho Distan-
te” é baixa, ou seja, quando as plantas estão
mais expostas ao vermelho distante. Na natu-
reza, observamos esse fenômeno quando as
plantas são sombreadas por plantas vizinhas;
posto que as plantas sombreadas recebem
uma proporção maior de luz vermelho distante
e tendem a crescer mais altas para alcançar
mais luz. Isso pode se tornar um problema
com culturas em estufas que são sombreadas
por cestas suspensas ou são plantadas muito
próximas umas das outras.

Em resumo, é necessário que ocorra uma inci-
dência adequada de
energia proveniente do
sol, para que ocorra o
máximo de fotossíntese.
Em dias de forte nebu-
losidade, a taxa fotos-
sintética diminui. Ela
também depende da
qualidade de luz, que é
influenciada pela nebu-
losidade e pelo sombrea-
mento das plantas.

Décio Luiz Gazzoni é en-
genheiro-agrônomo, pes-
quisador da Embrapa Soja
e membro do CCAS
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Feminicídio
Eu tenho observado nos últimos anos a quan-

tidade de mulheres mortas simplesmente por
serem mulheres e me policiado para conter meus
sentimentos machistas em relação a minha esposa.
Não quero virar estatística. Essas mortes comple-
tamente evitáveis se tornam uma lição para mim,
que é a de que minha mulher não é minha pro-
priedade. Ficaria muito triste se nos separássemos,
mas matá-la por não querer que ninguém mais a
tenha, seria um absurdo. Uma pena que esses as-
sassinos não pensam assim.

Fabiano Alencar
Goianira

{
Você pode ver também

que há muito material

particular, como quando

a gente pega aqueles

microgrãos que estão ali

dispersos na sua garagem

ou sacada de seu

apartamento, você vai

notar que tem uma densa

poeira devido ao avanço

na frente fria que

fortaleceu o fluxo de

ventos e estes ventos

foram empurrando a

poeira também”

André Amorim, gerente do Centro de
Informações Meteorológicas e Hidro-
lógicas de Goiás (Cimehgo), no último
domingo (25), ao afirmar que o ar está
em uma escala inaceitável em Goiás.
“Infelizmente, temos que esperar a
frente fria avançar para o oceano nos
próximos dias.” Segundo o órgão, a
previsão é que a fumaça presente em
Goiás se dissipe gradativamente na
quarta-feira (28). Além disso, Amorim
explica que o avanço de uma frente
fria pelo País contribuiu para empur-
rar e trazer fumaça decorrente de
queimadas na região amazônica e Su-
deste do Brasil, somando-se à fumaça
produzida pelas queimadas no Es-
tado, criando o cenário de fumaça no
céu observado neste domingo. De
acordo com o Cimehgo, as condições
respiratórias da população agravam-
se ainda mais em razão do baixo ín-
dice de umidade relativa do ar.
Portanto, recomenda-se à população
que tome cuidados com a saúde. 

@jornalohoje
a ministra do Meio ambiente, Marina Silva,
anunciou neste domingo (25) que a Polícia
Federal irá investigar os incêndios que
estão devastando o País nesta temporada.
o anúncio foi feito durante uma reunião
com o presidente Luiz inácio Lula da Silva
(PT) na sede do instituto Brasileiro do Meio
ambiente e dos Recursos naturais Renová-
veis (ibama) com a presença de represen-
tantes do governo federal. curtiu a
publicação o leitor.

Jorge Rodrigues 

@ohoje
Dois moradores de Goiás, um de Goiânia e
outro de aparecida de Goiânia, acertaram
cinco números na Mega-Sena e levaram
para casa um prêmio de R$ 58.627,43 cada,
somando um total de R$ 117.254,86. “um
dia eu chego lá”, comentou o leitor.

Daniel Carlos Dos Santos 
Oliveira (@danielcalosdossantos)

L

M
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Alexandre Paes 

Os preços dos serviços de
transporte de grãos nas prin-
cipais rotas do Brasil registra-
ram, em sua maioria, aumen-
tos significativos, de acordo
com o Boletim Logístico da
Companhia Nacional de Abas-
tecimento (Conab), divulgado
nesta semana. O avanço da co-
lheita do milho da segunda sa-
fra foi apontado como o prin-
cipal fator para a alta dos pre-
ços. No entanto, o Paraná foi
uma exceção, onde a demanda
por fretes apresentou uma ten-
dência negativa na maior parte
das rotas.

No Centro-Oeste, especial-
mente, o cenário foi de cresci-
mento. No Distrito Federal, por
exemplo, todas as praças re-
gistraram variações positivas
nos preços de transporte em
julho de 2024, com destaque
para as rotas de Osvaldo Cruz,
em São Paulo, e Imbituba, em
Santa Catarina. O aumento nas
cotações foi impulsionado pela
maior disponibilidade de frete,
sobretudo para o milho. Em
Mato Grosso, a colheita avan-
çada, que já alcança quase 70%
da área plantada, influenciou
os preços, com variações dis-
cretas na maioria das praças.
O mercado interno foi o prin-
cipal destino das remoções
agrícolas no período.

Mato Grosso do Sul também
viu os preços dos fretes subi-
rem em julho. A combinação
da colheita do milho da se-
gunda safra, a necessidade de

abrir espaço nos armazéns e
uma demanda aquecida por
soja foram fatores determi-
nantes para esse aumento. Já

em Goiás, especialmente na
região de Rio Verde, a demanda
por transporte de grãos foi re-
lativamente baixa. Empresá-
rios locais do setor de logística
atribuem essa queda princi-
palmente às chuvas na região
dos portos da Baixada Santista,
que prejudicaram os carrega-
mentos. “Tivemos um mês de-
safiador, especialmente por
conta das condições climáticas
nos portos, que impactaram
diretamente na demanda de
fretes,” comentou João Souza,
diretor de uma transportadora
em Rio Verde.

No Nordeste, o impacto
também foi sentido, embora
por motivos ligeiramente di-
ferentes. No Maranhão, a alta
no preço do diesel em julho
contribuiu para o aumento dos
preços de transporte, além da
demanda por fretes para o
transporte de sorgo e milheto
para outros estados. Na Bahia,

houve um fluxo logístico in-
tenso, tanto para o transporte
de grãos quanto de fertilizan-
tes, o que resultou em altas
nos preços e no volume trans-
portado em comparação ao
mês anterior. O Piauí também
registrou um mercado de fretes
bastante aquecido durante ju-
lho, com um aumento médio
de 11% nos preços em compa-
ração ao mês passado.

Já na Região Sudeste, o ce-
nário é de crescimento contí-
nuo das exportações agrícolas,
mesmo com um grande volu-
me de soja armazenado sem
comercialização. Em Minas Ge-
rais, a expectativa é de que o
setor permaneça aquecido ao
longo do segundo semestre,
reforçado por embarques de
milho. Em São Paulo, o mer-
cado de fretes também per-
maneceu aquecido, impulsio-
nado pela demanda crescente
no transporte de milho, arroz

e pelo aquecimento da indús-
tria da construção civil.

No Sul, no entanto, o com-
portamento foi diferente. O
Paraná registrou variações ne-
gativas nos fretes para grãos
em julho de 2024, com exceção
da praça de Ponta Grossa, que
registrou um aumento.

O Boletim Logístico da Co-
nab, que coleta dados de dez
estados produtores, também
traz informações detalhadas
sobre as exportações de milho,
soja e farelo de soja, além da
movimentação de estoques
realizados por transportadoras
contratadas via leilão eletrô-
nico. O relatório analisa os as-
pectos logísticos do setor agro-
pecuário, o fluxo de movimen-
tação de cargas e as principais
rotas utilizadas para o escoa-
mento da safra, oferecendo
uma visão abrangente do ce-
nário atual para o setor. (Es-
pecial para O Hoje)

Transporte 
de grãos tem
variações negativas
no Sul do Brasil,
exceto em Ponta
Grossa, aponta
relatório da Conab

Demanda por fretes de grãos aquece
mercado no Centro-Oeste e Nordeste

Divulgação/Conab

Colheita avançada,
que já alcança
quase 70% 
da área plantada,
influenciou os
preços, com
variações discretas
na maioria 
das praças

Um mês após o lançamento
do programa Voa Brasil, que
oferece passagens aéreas a R$
200 para aposentados do INSS,
8 mil passagens foram vendi-
das. O número representa
0.26% dos 3 milhões de bilhetes
disponibilizados na iniciativa.

Os destinos mais procura-
dos são as capitais nordestinas,
como Natal, Recife, Fortaleza,
Salvador e João Pessoa. Os
aeroportos de origem com
maior demanda são Guarulhos
e Congonhas, em São Paulo, e
o Galeão, no Rio de Janeiro.

"Este número de passagens
vendidas cumpre o objetivo
do programa que é incluir mais
brasileiros na aviação, pessoas
que não costumam utilizar o
transporte aéreo. São 8 mil
pessoas que estavam fora da
aviação civil e, nesses primei-
ros 30 dias, entraram no mer-
cado da aviação", afirma o Se-
cretário Nacional de Aviação
Civil, Tomé Franca.

O Ministério de Portos e
Aeroportos, agora, foca em fa-
zer ajustes no programa para
que mais passagens sejam ven-
didas. Entre os ajustes estão a
necessidade de rever restrições
de quantidade fixadas inicial-
mente pelas companhias aé-

reas e dar mais visibilidade
para trechos ociosos.

Voa Brasil
Nesta primeira fase do Voa

Brasil, apenas aposentados do
INSS podem participar do pro-
grama. A estimativa é que cer-
ca de 23 milhões de pessoas
podem ser contempladas. No
entanto, na leva inicial, so-
mente 3 milhões de passagens
foram disponibilizadas pelas
empresas aéreas.

Estão aptos a realizar a com-
pra pessoas que não viajaram
de avião nos últimos 12 meses.
Não há limite de renda, ou seja,

o aposentado que recebe o teto
do INSS (R$ 7.786,02) também
está contemplado. Por ano, cada
aposentado tem direito a ad-
quirir duas passagens, ou seja,
o equivalente a dois trechos
(ida ou volta).

O programa é uma parceria
do governo federal com as
companhias aéreas, em que
não são destinados recursos
públicos. Desta forma, novos
bilhetes podem ser acrescen-
tados ao Voa Brasil ainda este
ano, a depender da disponibi-
lidade de companhias aéreas.
(Alexandre Paes, especial
para O Hoje)

Viagens para as capitais do Nordeste são as mais vendidas

A indústria de ali-
mentos e bebidas no Bra-
sil está se recuperando
após o baque provocado
pela pandemia de Co-
vid-19 e planeja investir
R$ 120 bilhões entre
2023 e 2026, segundo um
estudo da Associação
Brasileira da Indústria
de Alimentos (Abia). 

Há planos bilionários
das processadoras de
carnes JBS e BRF, além
das fabricantes globais
Nestlé, Unilever, Mon-
delez, General Mills e
Kellanova – criada em
2023 para gerenciar as
marcas de salgadinhos
da Kellogg.

A Coca-Cola e grandes
produtoras agrícolas na-
cionais e multinacionais,
como Cargill, Bunge e
Coama Alimentos, tam-
bém estão ampliando
sua capacidade de pro-
dução. O plano da Nestlé,
de R$ 7 bilhões entre
2023 e 2026, representa
o maior investimento da
gigante suíça no Brasil.

Gustavo Bastos, vice-
presidente de Jurídico
& Assuntos Públicos da
Nestlé no Brasil, afir-
mou que o investimento
será direcionado a três
projetos principais: a
construção de uma fá-
brica de ração para ani-
mais domésticos da
marca Purina, em Santa
Catarina, e expansão da
fábrica de chocolates
em Caçapava (SP) e da
unidade de cafés em
Araras (SP).

Segundo executivos
e analistas, o aquecimen-
to da demanda por bens
não duráveis em geral,
incluindo alimentos e
bebidas, justifica inves-
timentos neste momen-
to, após ajustes de esto-
ques realizados no final
do ano e diante da ne-
cessidade de modernizar
fábricas, mesmo que o
crescimento econômico
se mantenha em ritmo
morno, em torno de 2%
anuais. (Thais Teixeira,
especial para O Hoje)  

Indústria de bebidas
e alimentos puxa
investimento de 
R$ 120 bilhões 

ESTUDO

Mais de 8 mil passagens foram
emitidas por meio do Voa Brasil 

AVIAÇÃO
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Thiago Borges

Os postulantes ao Paço Mu-
nicipal de Goiânia continuam
com suas campanhas visando
a disputa pelo eleitorado, que
irá às urnas no dia 6 de outu-
bro. Com elaboração e divul-
gação de seus planos para a
capital goiana, os candidatos
percorrem a cidade e prome-
tem ter consigo o melhor pla-
nejamento para governar pelos
próximos quatro anos.

Adriana Accorsi (PT) apro-
veitou o fim de semana para
visitar os feirantes e andar
pela cidade. No sábado, a can-
didata da coligação “Pra Cuidar
de Goiânia”, foi à feira do Cepal,
no Setor Sul. “Estou ouvindo
os anseios da população e agra-
deço pelo carinho, apoio e pela
confiança que tenho recebido
em todos os lugares”, disse ela.

Aproveitando o Dia do Fei-
rante, comemorado no domin-
go, 25, Accorsi continuou com
as caminhadas pelas feiras,
optando pela tradicional feira
da Vila Nova, no Setor Leste
Vila Nova. "O goianiense adora
uma feira e nós estamos aqui
para homenagear essas pes-
soas que acordam cedo o ano
todo e andam às vezes pela ci-
dade inteira para nos trazer
alimentos de qualidade e tan-
tos produtos importantes para
nossa vida", afirmou a petista.
Na sequência, Accorsi partici-
pou de gravações e de um
evento junto ao seus apoiado-
res, finalizando sua agenda do
fim de semana. 

Candidato do PL, Fred Ro-
drigues começou na sexta-feira,
23, com uma entrevista e ca-

minhada pelos comércios da
Avenida Mangalô. O político
tem apostado no diálogo corpo
a corpo com comerciantes de
lugares estratégicos da capital.
No sábado, compareceu à car-
reata do candidato a vereador
Dieyme Vasconcelos. Finalizou
a semana marcando presença
em um adesivaço, no Jardim
Cerrado, reforçando a mobili-
zação dos apoiadores e a pre-
sença do candidato ao redor
de Goiânia.

O senador Vanderlan Car-
doso (PSD), na sexta-feira, 23,
participou de uma entrevista
onde apresentou seus planos
para os motoristas de Goiânia.
O peessedista prometeu im-
plantar pontos de apoio para
motoristas de aplicativos pela
cidade, com internet, banheiro,
água, ar-condicionado e refei-
tório, e sancionar, caso apro-
vado pelos vereadores, o pro-
jeto de lei 183/2024, que já tra-

mita na Câmara Municipal de
Goiânia e trata da regulariza-
ção da atividade dos motoristas
de aplicativo.

No sábado, 24, Vanderlan
realizou caminhada no setor
Pedro Ludovico e encerrou sua
agenda participando do Semi-
nário de Homens, na sede da
Assembleia de Deus de Cam-
pinas. Cardoso optou por fi-
nalizar seu final de semana
na feira da Vila União. Lá, o
candidato caminhou com
apoiadores e conversou com
os comerciantes do local.

Como tem sido de praxe
em sua campanha, Sandro Ma-
bel (União Brasil), participou
de mais uma carreata, no últi-
mo sábado, 24. Junto ao vice-
governador Daniel Vilela
(MDB), Mabel percorreu a re-
gião Sul da cidade. O evento
partiu do Parque Atheneu e
passou por diversos bairros
de Goiânia. Uma das pautas

levantadas pelo candidato foi
a construção de novos Conse-
lhos Municipais de Assistência
ao Idoso (CMAIs). “Iremos cons-
truir os centros de atendimento
aos idosos que vão acolher es-
sas pessoas durante o dia, dar
uma atenção especializada a
elas, e dessa forma auxiliando
os seus familiares”, disse.

O prefeito e candidato à
reeleição Rogério Cruz (Soli-
dariedade), no sábado, 24, par-
ticipou da primeira caminha-
da da coligação “Todos por
Goiânia”. A mobilização co-
meçou pela Região Noroeste.
Durante o trajeto pela Avenida
Mangalô, uma das principais
vias da região, o candidato à
reeleição conversou com co-
merciantes e moradores sobre
as propostas para a continui-
dade de seu governo.

Rogério agradeceu aos
apoiadores e afirmou que vai
percorrer todas as regiões de

Goiânia para prestar contas
da administração e apresentar
projetos e propostas para a
cidade. Ainda no sábado, o
candidato participou de três
ações de adesivaço com can-
didatos a vereador de sua
base, da inauguração de co-
mitê eleitoral e do lançamento
da candidatura do vereador
Ronilson Reis.

O tucano Matheus Ribeiro
se dedicou em diferentes even-
tos no fim de semana. No sá-
bado, participou de duas feiras,
uma pela manhã - feira do Bue-
no, na Praça do Ipê - e uma no
período noturno, na feira das
mães empreendedoras. O jor-
nalista também se reuniu com
apoiadores da candidata tucana
à vereança, Loyane. Matheus
também marcou presença em
um adesivaço do advogado Ro-
drigo Rizzo, presidente da Ju-
ventude Tucana, no comitê do
partido. (Especial para O Hoje)

Os candidatos percorrem a cidade e prometem ter consigo o melhor planejamento para governar pelos próximos quatro anos

Os sete candidatos ao Paço
de Goiânia estão devidamente
registrados e são bem conhe-
cidos: Adriana Accorsi (PT),
Fred Rodrigues (PL), Sandro
Mabel (União Brasil), Matheus
Ribeiro (PSDB), Professor Rei-
naldo Pantaleão (UP), Rogério
Cruz (Solidariedade) e Van-
derlan Cardoso (PSD). Do gru-
po, dois deles têm vices do
mesmo partido. 

O Professor Pantaleão es-
colheu como vice a servidora
pública federal Luciana
Amorim, também da Unida-
de Popular (UP). A candidata
também ocupou a vice de
Reinaldo, em 2022, quando
ambos disputaram o governo
de Goiás e tiveram 5,4 mil
votos. Na declaração de bens,
Luciana registrou R$ 1,5 mi-
lhão. No patrimônio, apar-
tamentos, casa, veículo e in-
vestimentos. 

Já o outro candidato com
chapa pura é o tucano Mat-
heus Ribeiro. A escolha foi
pela Professora Bartira, que
é docente e encara uma elei-
ção pela primeira vez, neste
ano. Entre os bens, ela decla-
rou R$ 559 mil. Estão incluídos
veículo, aplicações, gleba ru-
ral, sala comercial, além de
dinheiro em espécie. 

Conheça os vices
Os outros cinco candidatos

a vice-prefeitos à prefeitura
de Goiânia são de partidos di-
ferentes do cabeça de chapa.
Companheira de Sandro Ma-
bel, a Coronel Cláudia é policial
militar e filiada ao Avante. Ela
também entra na disputa pela
primeira vez.

Postulante da segunda ca-
deira do Executivo da capital,
ela declarou R$ 571 mil, o que

inclui um apartamento, uma
casa, além de uma mota e ou-
tros itens. O vice do prefeito
Rogério, por sua vez, é o ad-
vogado Darô Fernandes. Fi-
liado ao Mobiliza, ele é mais
um estreante em corridas elei-
torais. O jurista declarou R$
16,3 mil à Justiça Eleitoral.
Entre os bens, aplicações e
depósitos.

No caso de Vanderlan, o
vice - que conseguiu o aval da

Justiça, até o momento - é o
ex-vereador e médico Paulo
Daher, do Progressistas (PP).
Político experiente, ele con-
correu à Câmara Municipal de
Goiânia em 2016 (quando foi
eleito) e 2020. Em 2018 e 2022,
tentou cadeira na Assembleia
Legislativa de Goiás (Alego).
No momento, não constam
bens declarados no site Divul-
gação de Candidaturas e Contas
Eleitorais.

A composição mais à di-
reita deste pleito, na capital,
é formada por Fred Rodri-
gues e pelo empresário Leo-
nardo Rizzo (Novo). O vice
disputou o Senado em 2022,
pelo Novo, ocasião em que
teve 35,9 mil votos. Entre os
vices, foi ele quem declarou
o maior valor: R$ 12,4 mi-
lhões. São aplicações, cháca-
ras, apartamentos, casa, fa-
zenda, depósitos e mais. 

Por fim, o PT de Adriana
Accorsi recebeu do PSB a in-
dicação do vice. Trata-se do
Professor Jerônimo, que dis-
putou, em 2022, a eleição para
o cargo de deputado estadual.
Entre os bens, o docente de-
clarou R$ 25 mil que repre-
sentam cotas em uma empresa. 

Cronograma
A campanha eleitoral co-

meçou no último dia 16 de
agosto, logo após o prazo de
registro de candidaturas. Neste
ano, o primeiro turno das elei-
ções ocorre em 6 de outubro.
A segunda etapa será em 27
de outubro. Estas ocorrem em
municípios com mais de 200
mil eleitores. Em Goiás, as ci-
dades são Goiânia, Aparecida
e Anápolis. (Francisco Costa,
especial para O Hoje)

EM GOIÂNIA

Dois dos sete candidatos ao Paço têm nomes do mesmo partido em suas chapas

Candidatos têm
agenda cheia e
percorrem Goiânia
com o objetivo de
conquistar o
eleitorado

Postulantes ao Paço intensificam
movimentação nas ruas da Capital 

Reprodução

Vices vão de novatos a velhos conhecidos do eleitor
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Gafe judicial 
A participação da Federação das Indústrias de

Mato Grosso do Sul na ação no STF sobre a aquisi-
ção de terras por estrangeiros não durou 24 horas,
e gerou especulações nos bastidores jurídicos de
Brasília e Campo Grande. A entidade solicitou sua
inclusão no caso como Amicus Curiae, argumen-
tando que a lei de terras de 1971 poderia prejudicar
investimentos estrangeiros no Brasil, especialmente
no setor de celulose. O problema é que o escritório
de advocacia que representou a Fiems no pedido,
o Raghiant Torres, também advoga para a Paper
Excellence, empresa indonésia que enfrenta pro-
cessos que a impedem de assumir a Eldorado Ce-
lulose justamente por não ter pedido as autoriza-
ções prévias exigidas pela lei de terras. Há uma
briga judicial da Paper com a sócia brasileira J&F
pelo controle da Eldorado. A conexão pública do
escritório da Fiems com a Paper, diretamente in-
teressada no julgamento no Supremo, criou um
mal estar em torno da petição da federação e aca-
bou levando à desistência.

Tentou o drible 
O Itamaraty propôs o 2 de outubro como “melhor

data para o ministro Mauro Vieira falar na Comis-
são” de Relações Exteriores, quatro dias antes do
1º turno das eleições municipais – e quando, é cer-
teza, o Congresso estará esvaziado. Considerada
piada, a proposta mostra desprezo dos diplomatas
com a Câmara, afirmaram deputados.

PCC no Rio
A Polícia Civil descobriu que a

facção paulista PCC – que expandiu
seus negócios para todo o Brasil –
usou advogados e laranjas para
comprar 30 postos de combustíveis
no Rio de Janeiro e região metro-
politana nos últimos seis meses.
Vem operação aí...

Joyce e Frota
Dois ex-deputados bolsonaristas

tentam a sorte nas urnas, sem alu-
são ao antigo padrinho que sacra-
mentou seus mandatos quando em
alta popular: Alexandre Frota (PDT)
é candidato a vereador em Cotia,
interior paulista. E Joice Hassel-
mann (PSDB) disputa vaga na Câ-
mara da capital São Paulo.

Na sua conta
Ao gastarem lábia e tempo da

Comissão de Relações Exteriores
da Câmara para blindar a convo-
cação de Celso Amorim e o chan-
celer Mauro Vieira, os deputados
da base governista não votaram
um acordo que põe fim à dupla tri-
butação com a China. O país asiático
e os consumidores brasileiros es-
peram por isso. 

João & Silvio 
João de Deus salvou Silvio Santos

de um problema sério na garganta
há alguns anos, contou à Coluna
um amigo do médium. O apresen-
tador teve uma crise na voz e man-
dou um jatinho buscar o João em
Abadiânia (GO). Na casa de Silvio,
o curandeiro teria feito uma “ci-
rurgia” espiritual, segundo teste-
munhas. Se foi a reza ou remédio,
ninguém sabe, mas fato é que SS
voltou a trabalhar dias depois. (Es-
pecial para O Hoje)

Em declaração conjunta com a Colômbia, 
governo brasileiro cobra transparência

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva divulgou
uma declaração conjunta com o presidente da Colôm-
bia, Gustavo Petro. No documento, as autoridades vol-
tam a cobrar a divulgação das atas de votação das
eleições na Venezuela.

“Ambos os presidentes permanecem convencidos de
que a credibilidade do processo eleitoral somente poderá
ser restabelecida mediante a publicação transparente
dos dados desagregados por seção eleitoral e verificáveis”,
diz a nota conjunta.

O texto afirma que Brasil e Colômbia “tomaram
nota” da decisão do Tribunal Supremo de Justiça (TSJ)
da Venezuela, que na última quinta-feira (22) emitiu
uma decisão que disse ser definitiva e ratificou a vitória
do presidente Nicolás Maduro nas eleições de 28 de
julho. A nota, contudo, não reconhece esse resultado.

O comunicado, que foi distribuído pelo Ministério das
Relações Exteriores e também publicada no domingo (25)
no perfil oficial de Lula na rede social X, afirma que
Brasil e Colômbia “reiteram que continuam a aguardar a
divulgação, pelo CNE [Conselho Nacional Eleitoral da Ve-
nezuela], das atas desagregadas por seção de votação”.

Até o momento, os órgãos oficiais da Venezuela,
como o CNE e o TSJ, ainda não apresentaram os dados
por mesa de votação. A oposição garante que tem as
atas que dão a vitória ao opositor Edmundo González.

A não publicação dos dados tem gerado questiona-
mentos sobre o resultado anunciado dentro e fora da
Venezuela por não permitir a confirmação dos votos
por cada uma das mais de 30 mil urnas. (ABr)

Brasil cobra
atas de eleição
na Venezuela

Marcelo Camargo/ABr

Esplanada
Leandro Mazzini | reportagem@colunaesplanada.com.br
Com Walmor Parente, Carol Purificação, Luiza Melo e Isabele Mendes

Herbert Alencar

O jornal O HOJE, em seu
compromisso com a informa-
ção de qualidade e a promoção
do debate democrático, pro-
move ao longo desta semana
uma sequência de sabatinas
com os candidatos à Prefeitura
de Goiânia. Essas entrevistas
representam uma oportunida-
de essencial para que os elei-
tores possam conhecer em pro-
fundidade as propostas dos
candidatos que disputam o co-
mando da capital.

As sabatinas serão condu-
zidas pelo jornalista Felipe Car-
doso e ocorrerão nos estúdios
do jornal O HOJE, sempre às
10h da manhã. Com duração
de 35 minutos, as entrevistas
serão transmitidas ao vivo atra-
vés das redes sociais do jornal,
permitindo que o público
acompanhe e participe em
tempo real.

Cronograma
A agenda das sabatinas já

está definida e contará com a
participação de cada uma das
figuras do cenário político de
Goiânia. A série de entrevistas
começa na terça-feira, 27 de
agosto, com a participação do
atual prefeito Rogério Cruz

(Solidariedade). Na quarta-fei-
ra, 28 de agosto, será a vez do
ex-deputado estadual Fred Ro-
drigues (PL) apresentar suas
propostas. O senador Vander-
lan Cardoso (PSD) participará
na sexta-feira, 30 de agosto.
Já no sábado, 31 de agosto,
será a vez do ex-deputado fe-
deral e candidato pela base
governista, Sandro Mabel (UB)
participar do encontro.

A deputada federal Dele-
gada Adriana Accorsi (PT),
também convidada, informou
que, por questões de agenda,
não poderá comparecer à sa-
batina. Matheus Ribeiro, outro
candidato convidado, não res-
pondeu aos contatos feitos
pelo jornal O HOJE, mas o
convite para sua participação
permanece aberto.

Onde assistir 
e como participar

As sabatinas serão trans-
mitidas ao vivo pelas princi-
pais plataformas digitais do
jornal O HOJE, ampliando o
alcance e a acessibilidade das
entrevistas. Os eleitores po-
derão acompanhar e intera-
gir através do Instagram
(@ohoje), TikTok (@ohoje) e
YouTube (Grupo O HOJE). A
transmissão simultânea em

várias plataformas visa faci-
litar o acesso de todos os ci-
dadãos às discussões, permi-
tindo que eles enviem per-
guntas e participem direta-
mente das entrevistas.

Essa iniciativa do jornal
O HOJE reflete a crescente
importância das redes so-
ciais no engajamento político
e na disseminação de infor-
mações. Nos últimos três me-
ses, as redes do jornal re-
gistraram mais de 23 mi-
lhões de impressões, um in-
dicativo da relevância e da
influência de sua cobertura
digital, especialmente em
um momento tão crucial
como o período eleitoral.

Democracia e
transparência

As sabatinas do jornal O
HOJE não se restringem apenas
a apresentar as propostas dos
candidatos. Elas fazem parte
de uma cobertura jornalística
mais ampla, que inclui uma sé-
rie de matérias publicadas na
última semana, detalhando as
principais promessas de cam-
panha nas áreas de saúde, se-
gurança, mobilidade e econo-
mia. Essa abordagem visa for-
necer aos eleitores informações
completas e detalhadas, aju-
dando-os a tomar decisões mais
assertivas nas urnas.

Com essa programação, o
jornal O HOJE reafirma seu

compromisso com a transpa-
rência e a democracia, ofere-
cendo uma plataforma para
que todos os candidatos pos-
sam expor seus planos de go-
verno de maneira clara e aces-
sível. Além disso, ao permitir
a interação direta dos eleitores,
o jornal promove um debate
mais aberto e participativo, es-
sencial para o fortalecimento
da democracia.

Acompanhe as sabatinas e
participe ativamente deste pro-
cesso eleitoral, conhecendo
melhor os candidatos que dis-
putam a Prefeitura de Goiânia
e as propostas que cada um
apresenta para o futuro da ci-
dade. (Especial para O Hoje)

O HOJE promove, ao longo desta semana, uma série de sabatinas com os candidatos a prefeito

Grupo O HOJE reafirma compromisso
com a transparência e a democracia,
oferecendo espaço para os candidatos  

O HOJE promove sabatina com
candidatos a prefeito da Capital
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Matheus Santana

No reencontro de Jair Ven-
tura com a torcida do Atléti-
co-GO, o Dragão se saiu melhor,
com gols de Hurtado e Alejo, e
venceu a partida disputada no
Estádio Antônio Accioly por 2
a 1 no sábado (24). A equipe
goiana conseguiu abrir o placar
somente no segundo tempo,
chegou a sofrer o empate, mas
buscou o resultado rapidamen-
te com um gol de pênalti.

No primeiro tempo da
partida entre Atlético Goia-
niense e Juventude, o placar
permaneceu empatado por
0 a 0, com ambos os times
alternando momentos de ata-
que e defesa. Os jogadores
disputaram intensamente a
primeira etapa, com muitas
faltas e cartões amarelos,
destacando a forte disputa
física em campo.

O Juventude teve boas
oportunidades. Mas esbarrou
na defesa do Atlético-GO, que
também criou chances, prin-
cipalmente com Jan Hurtado
e Luiz Fernando, mas não
conseguiu converter as chan-
ces em gols. A partida foi in-
terrompida algumas vezes de-
vido a faltas e lesões, mas
continuou equilibrada até o
final da primeira etapa.

Segundo tempo
No início do segundo tempo,

o Atlético Goianiense abriu o
placar nos primeiros minutos,
com gol de Jan Hurtado. O Ju-
ventude fez uma alteração no
ataque antes de iniciar a par-

tida, colocando Lucas Barbosa
no lugar de Marcelinho. O Atlé-
tico respondeu com duas subs-
tituições, colocando Jorginho
e Gabriel Baralhas nas vagas
de Joel Campbell e Rhaldney,
respectivamente.

O jogo manteve um ritmo
intenso, com ambas as equi-
pes criando oportunidades
de gol. Luiz Felipe e Bruno
Tubarão tiveram chances
para ampliar para o Dragão,
enquanto Danilo Boza e Jean
Carlos buscaram o empate
para o Juventude, mas não
conseguiram quebrar a de-
fesa adversária. 

Aos 45 minutos, o Juven-
tude conseguiu empatar a par-
tida em Goiânia. O Atlético
buscou a virada e conseguiu
um pênalti aos 55 minutos.

Alejo foi para a cobrança e
reverteu o resultado, garan-

tindo a vitória para o Dragão.
(Especial para O Hoje)

POLÍTICA n 7

Atlético-GO
conquista mais
três pontos e se
iguala ao Cuiabá 

Afonso Cardoso/O HOJE

Mais três pontos na conta

TécnicaFICHA
Atlético-GO 2 x 1 Juventude 

Data: 24 de agosto. Hora: 16h. Local: antônio anccioly. Arbitragem:
Bruno Pereira Vasconcelos. Assistentes: Luanderson Lima dos
Santos e alessandro alvaro Rocha de Matos. Cartão Amarelo:
Rhaldney, Jorginho e Janderson (acG); Danilo Boza, Dudu Vieira,
Luís oyama, nenê (JuV). Cartão Vermelho: Bruno Tubarão (acG)
e zé Marco (JuV). Gols: Hurtado, aos 47 min/1ºT e alejo cruz, aos
51 min/2ºT (acG); Diego Gonçalves, aos 46 min/2ºT (JuV). 

Atlético-GO: Ronaldo, Bruno
Tubarão, adriano, Luiz Felipe,
Romão, Gonzalo Freitas, Rhald-
ney (Baralhas), campbell (Jor-
ginho), Janderson (alejo cruz),
Hurtado (Emiliano), Luiz Fer-
nando (Haller). 
Técnico: umberto Louzer

Juventude: Gabriel, João Lucas,
Danilo Boza, zé Marcos, alan
Ruschel, Dudu Vieira (Davi
Góes) (Edson carioca), Luís oya-
ma, nenê (Jean carlos), Mar-
celinho (Lucas Barbosa), car-
rillo, Erick (Diego Gonçalves). 
Técnico: Jair Ventura

Com gols de
Hurtado e Alejo,
o Dragão garante
mais uma vitória
dentro de casa 
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Matheus Santana

O Vila Nova soube usar bem
o mando de campo, no OBA, e
venceu o América Mineiro pelo
placar de 1 a 0 para assumir a
terceira posição na Série B do
Campeonato Brasileiro na noite
deste domingo (25), em Goiâ-
nia. O estreante Erick Davis
fez o gol da vitória do Tigrão
aos 15 minutos do segundo
tempo na partida válida pela
23ª rodada da competição.

No primeiro tempo do con-
fronto entre Vila Nova e Amé-
rica-MG, o placar ficou no 0 a
0, mas não faltou emoção. Am-
bas as equipes protagonizaram
um duelo intenso, cheio de
oportunidades e lances de pe-
rigo. O Vila Nova, empurrado
pela torcida, foi a equipe que
chegou mais perto de abrir o
placar. O time goiano balançou
as redes em duas ocasiões, mas
os gols acabaram sendo anu-
lados, frustrando os jogadores
e a torcida.

Por outro lado, o América-
MG teve dificuldades defensi-
vas, especialmente nas jogadas
de bola aérea, onde o Vila Nova
criou várias oportunidades. A
defesa do Coelho precisou tra-
balhar dobrado para segurar
o ímpeto do adversário. No

ataque, o América-MG apostou
em Elizari, que conseguiu criar
alguns momentos de perigo,
embora sem sucesso em alterar
o marcador.

O primeiro tempo, embora

sem gols, foi repleto de ações
que deixaram os torcedores
de ambos os times apreensivos
e envolvidos na partida. 

Segundo tempo
Já na segunda etapa, o jogo

voltou um pouco mais com-
petitivo e, com isso, o número
de faltas também aumentou,
mas as chances não deixaram
de aparecer para ambos os la-
dos. E foi aos 15 minutos que
o primeiro gol da partida saiu,
logo após Elias sofrer uma falta
próximo da grande área do
América. O recém-chegado
Erick Davis foi para a cobrança
e bateu muito bem, balançando
as redes e colocando o Tigrão
à frente no placar. 

Mesmo atrás no placar,
o Coelho continuou atacan-
do, mas de forma desorga-

nizada e não conseguiu em-
patar o confronto. (Especial
para O Hoje)

TécnicaFICHA
Vila Nova 1 x 0 América-MG 

Data: 25 de agosto. Hora: 18h30. Local: Estádio onésio
Brasileiro alvarenga (oBa). Árbitra: Edina alves Batista. Assis-
tentes:  Maíra Mastella Moreira e Leandra aires cossette.
Cartão Amarelo: arilson e igor Henrique (ViL); éder (aMG).
Gol: érick Davis, aos 15 min/2ºT (ViL).

Vila Nova: Dênis jr, Elias, Ralf,
Jemmes, érick Davis (Quintero),
arison, João Vitor, igor Henrique
(João Lucas), Júnior Todinho
(Emerson urso), Henrique al-
meida (Deni Jr) e alesson (Rhuan). 
Técnico: Luizinho. 

América-MG: Elias, Matheus
Henrique, Ricardo Silva, éder,
Marlon, Felipe amaral (Wallisson),
Juninho (Vinícius), alê (Moisés),
Elizari, Davó (Renato Marques)
e Fabinho (Felipe azevedo). 
Técnico: cauan de almeida

8 n ESPORTES

Vila Nova faz
valer mando 
de campo e
garante mais
três pontos 

Firme no G4
Afonso Cardoso/O HOJE

Com gol de falta 
de Erick Davis, o
Vila Nova consegue
se manter na zona
de acesso à Série A
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Neste sábado (24), o Goiás
perdeu para o Ituano por 1 a
0, no Estádio Doutor Novelli
Júnior, em Itu (SP), em partida
válida pela 23ª rodada da Série
B. O único gol do confronto
foi marcado por Bruno Xavier.
Com a derrota, o Esmeraldino
perdeu a chance de colar no
G4, enquanto o Galo de Itu
respirou no campeonato e está
a dois pontos de sair do Z4.

Primeiro tempo
O Ituano começou jogando

melhor, tentando criar jogadas
pelo lado esquerdo do campo.
Até que, aos sete minutos, Gui-
lherme Lazaroni cruzou na área
para Bruno Xavier. O atacante
se infiltrou no meio da defesa
do Goiás para marcar o gol e
abrir o placar para o Ituano. 

Com 17 minutos, após um
cruzamento na direita, a bola
chegou para Thonny Anderson,
que chutou, obrigando Tadeu
a fazer uma grande defesa e
salvar o Alviverde de sofrer o

segundo gol.
No minuto 22, apareceu a

melhor chance do Goiás na
primeira etapa. Em um escan-
teio cobrado por Rafael Gava,
a bola chegou até David Braz.
O zagueiro cabeceou para o
meio da pequena área e por
pouco Aloísio não completou
para dentro do gol. 

Aos 35 minutos, Vinícius Pai-
va tocou para Thonny Ander-
son, que saiu cara a cara com
Tadeu e o atacante da equipe
paulista acabou chutando para
fora, desperdiçando uma gran-
de chance de ampliar o placar.

Segundo tempo
A equipe esmeraldina vol-

tou para a etapa final tentan-
do empatar o jogo, mas sem-
pre que chegava ao terço final
do campo, o time tinha uma
imensa dificuldade de finali-
zar as jogadas.

Os momentos de perigo fo-
ram raros, até que, aos 33 mi-
nutos, José Aldo chutou da en-

trada da área e obrigou o go-
leiro Tadeu a fazer outra ex-
celente defesa.

Já nos acréscimos, aos 50
minutos, Régis recebeu bola
na direita e cruzou na área
para Thiago Galhardo, que ca-
beceou forte para baixo e Jef-
ferson Paulinho fez uma linda
defesa, salvando o Ituano de
levar o empate nos instantes
finais do jogo.

Apesar das tentativas do
Goiás de colocar a bola na
área, a defesa do time da casa
se manteve firme para asse-
gurar a vitória pelo placar mí-
nimo de 1 a 0.

Próximos jogos
O Goiás volta a campo no

próximo domingo (1º/9) para
receber o Paysandu, às 18h30,
no Estádio da Serrinha, em
Goiânia. Já o Ituano vai até
Recife para enfrentar o Sport,
às 20h, na outra segunda-feira
(2/9). (Davih Lacerda, espe-
cial para O Hoje)

Esta foi a primeira derrota de Vagner Mancini no comando do Goiás

No último sábado (24),
a Aparecidense viveu o ca-
pítulo mais doloroso de sua
história: o rebaixamento
para a Série D do Campeo-
nato Brasileiro.

Depois de perder em
casa para o CSA na rodada
anterior, as chances de per-
manência do Camaleão
eram mínimas. Apenas uma
vitória diante do ABC, com-
binada com uma derrota
do Sampaio Corrêa, salvaria
a equipe da queda.

Entretanto, os resultados
não aconteceram. O Cama-
leão até saiu na frente con-
tra o ABC, em Natal (RN),
com um gol de Esquerdinha
aos 7 minutos. Porém, Ri-
chardson, aos 28 minutos,
e Wallyson, de pênalti, aos
38 minutos, viraram o jogo
para a equipe potiguar.

Não conseguiu reagir
Ainda na primeira etapa,

Adeilson Maranhão am-
pliou o placar aos 50 minu-
tos, levando o ABC para o
intervalo com uma vanta-
gem de 3 a 1. Na segunda
etapa, a equipe goiana não
conseguiu reagir e acabou
perdendo.

Com este resultado, a
Aparecidense foi rebaixada
para a Série D. Mesmo que
tivesse vencido, o Camaleão
ainda assim seria rebaixa-
do, pois o Sampaio Corrêa
venceu o Confiança por 1 a
0, em São Luís (MA).

Tudo em aberto
Neste domingo (25), Aná-

polis e Iguatu-CE empata-
ram em 1 a 1 no Estádio Jo-
nas Duarte no jogo de ida

das quartas de final da Série
D. André marcou para os
donos da casa e Otacílio
Marcos fez o gol dos visi-
tantes.

O Galo da Comarca co-
meçou o jogo pressionando
a equipe adversária, mas
desperdiçou várias chances
de gol. Ariel, Gonzalo, Mat-
heus Lagoa e Rafael Mineiro
tiveram oportunidades de
abrir o placar, mas a insis-
tência da equipe não resul-
tou em gol.

Emoção até o fim
Na segunda etapa, os

gols saíram. Logo aos 6 mi-
nutos, Júlio Ferrari cruzou
na área e Otacílio Marcos
marcou para o Iguatu. A
resposta do Anápolis foi
imediata, com André, que
marcou o gol de empate
aos 8 minutos após cobran-
ça de falta.

Marcos teve uma grande
chance de virar o confronto
para o Tricolor da Boa Vista,
mas chutou fraco e o goleiro
do Iguatu, Mauro, defendeu.
Já na reta final, o goleiro
do Anápolis, Wellerson, evi-
tou o gol contra que daria
a vitória aos cearenses.

Vale o acesso
No próximo sábado (31),

às 16h, acontece o jogo de
volta no Estádio Morenão,
no interior do Ceará. Com
o empate na ida, a decisão
ficou em aberto. Qualquer
vitória de uma das equipes
garante o acesso à Série C.
Se houver um novo empate,
a disputa vai para os pê-
naltis. (Davih Lacerda, es-
pecial para O Hoje)

Aparecidense é
rebaixada e acesso do
Anápolis fica em aberto

FUTEBOL GOIANO

Goiás perde para o Ituano e
desperdiça chance de colar no G4

SÉRIE B
Rosiron Rodrigues/GEC



Ronilma Pinheiro

Em um dia que deveria ser como
qualquer outro, a vida de Rodrigo
Mansil, um jornalista de 42 anos, mu-
dou para sempre. Seis anos atrás, ao
receber o diagnóstico de Ataxia Espi-
nocerebelar Machado Joseph, Mansil
foi confrontado com a dura realidade
de uma condição neurodegenerativa
progressiva, sem tratamento específico
e sem cura. O impacto da notícia foi
profundo e a sua jornada desde então
tem sido marcada por uma combina-
ção de luta pessoal, coragem e um
compromisso renovado com a causa
das doenças raras.

A ataxia espinocerebelar é here-
ditária e foi transmitida a Mansil por
seu pai, que também sofreu com a
doença e faleceu aos 73 anos. Mansil
lembra com clareza o momento em
que recebeu a notícia. “Eu estava so-
zinho e com muito medo no dia que
recebi o resultado do exame,” ele
compartilha em uma postagem emo-
cionante nas redes sociais. “Foi quan-
do percebi que tudo mudaria e que
eu viveria em um corpo pesado, can-
sado e doente.”

Rodrigo Mansil nasceu em Aná-
polis, Goiás, e desde jovem teve uma
trajetória marcada pela busca do co-
nhecimento e pela dedicação profis-
sional. Aos 17 anos, mudou-se para
São José do Rio Preto, onde cursou
jornalismo, psicologia e fez pós-gra-
duação em sexologia. Sua carreira,
inicialmente voltada para o jornalis-
mo, foi ampla e diversificada, incluin-
do atuação como produtor, editor,
repórter e apresentador em cidades
como São José do Rio Preto, Catandu-
va, Araçatuba e Bauru, no interior
de São Paulo, além de Goiânia.

Foi em Goiânia, em 2017, que Man-
sil começou a notar os primeiros sinais
da doença. Quedas frequentes e uma
fadiga persistente levaram-no a pro-
curar ajuda médica, culminando no
diagnóstico de ataxia espinocerebelar
tipo 3 no ano seguinte. A descoberta
foi um divisor de águas na vida de
Mansil, forçando-o a enfrentar uma
nova realidade marcada pela perda
gradual de habilidades motoras.

Atualmente, após seis anos enfren-
tando a doença, Mansil está aposen-
tado por incapacidade para o trabalho.
Ele enfrenta a progressão da ataxia
com um regime rigoroso de fisiotera-
pia, musculação e equoterapia, bus-
cando manter sua qualidade de vida
e autonomia. Sua luta pessoal, no en-
tanto, vai além da batalha diária contra
a doença. Rodrigo decidiu se tornar
um defensor ativo das doenças raras
e das pessoas que sofrem com condi-
ções semelhantes.

Em julho de 2023, Mansil foi dele-
gado na 17ª Conferência Nacional de
Saúde, onde teve um papel funda-
mental na votação para a criação de
mais Centros de Diagnóstico e Refe-
rência de doenças raras no Brasil, com
atendimento pelo Sistema Único de
Saúde (SUS). Sua atuação na confe-
rência reflete seu compromisso em
melhorar o acesso ao diagnóstico e
tratamento para outras pessoas que
enfrentam doenças raras.

Além de seu trabalho na conferên-
cia, Mansil é voluntário da Associação
Brasileira das Ataxias Hereditárias e
Adquiridas (Abahe), onde contribui

com sua experiência e conhecimento
para a causa. Para compartilhar sua
jornada e informar o público sobre a
realidade dos pacientes com ataxia,
ele criou o Instagram @rodri_goataxia.
Em seu perfil, Mansil posta vídeos e
atualizações sobre os desafios diários
de conviver com a doença, além de
fornecer informações valiosas sobre
os diversos tipos de ataxias.

O que é a ataxia
A ataxia é um distúrbio neuroló-

gico que afeta a coordenação motora
e o equilíbrio, impactando atividades
cotidianas como andar, falar, comer
e realizar tarefas diárias. Segundo o
médico neurologista do hospital Mater

Dei de Goiânia Marcos Alexandre, a
ataxia se manifesta como uma difi-
culdade ou incapacidade de manter
a coordenação motora normalmente,
prejudicando movimentos voluntários
que o paciente deseja executar, como
levantar um objeto ou erguer um
garfo para se alimentar.

A condição pode ser desencadeada
por diversas causas. Entre elas estão o
Acidente Vascular Cerebral (AVC), a es-
clerose múltipla, traumas cranianos,
deficiências vitamínicas, sífilis e tumores
cerebrais. Além disso, a ataxia pode
ter origem genética e é classificada em
diferentes tipos. Dentre eles estão:
Ataxia Cerebelar, Ataxia Vestibular,
Ataxia Sensorial e Ataxia de Friedreich. 

A Ataxia Cerebelar resulta de le-
sões no cerebelo - parte do encéfalo,
a segunda maior estrutura do cérebro,
que está localizada na parte inferior
do órgão, logo acima do tronco cere-
bral - ou suas vias, levando a dificul-
dades no controle da musculatura
axial, tremores e tendência a quedas
para o lado da lesão. Os sintomas va-
riam conforme a localização da lesão
no cerebelo.

A Ataxia Vestibular é causada por
danos na via vestíbulo-ponto-cerebelar,
afetando o equilíbrio, coordenação e
orientação espacial. Os sinais incluem
desequilíbrio, vertigem, nistagmo -
movimentos oculares involuntários e
repetitivos -, náuseas e vômitos.

Enquanto isso, a Ataxia Sensorial
decorre do comprometimento da pro-
priocepção, ou seja, a capacidade de
reconhecer a posição e orientação do
corpo no espaço. Os sintomas se asse-
melham aos da ataxia cerebelar, mas
com agravamento ao fechar os olhos,
perda da propriocepção e marcha ta-
bética, em que o calcanhar é usado
com força excessiva no chão.

Originada por uma mutação ge-
nética no cromossomo 9q21.11, a
Ataxia de Friedreich é a forma mais
comum de ataxia autossômica re-
cessiva. Geralmente, inicia-se entre
12 e 18 anos, apresentando ataxia
cerebelar, nistagmo e disartria, ou
seja, dificuldade em articular pala-
vras, além de envolvimento do sis-
tema nervoso periférico, com dimi-
nuição da sensibilidade vibratória
e propriocepção, e alterações sistê-
micas como cardiopatia, escoliose,
pés cavos e diabetes mellitus. 

CIDADES n 9

Amália Maranhão, mãe de um pa-
ciente com Ataxia de Friedreich, jor-
nalista, fundadora do movimento Ata-
xia de Friedreich Brasil e diretora da
Abahe, tem se dedicado à luta por so-
luções para as doenças de ataxia.

Ao jornal O Hoje, ela falou sobre as
expectativas sobre o novo medicamento
omaveloxolone, que está aguardando
aprovação da Agência Nacional de Vi-
gilância Sanitária (Anvisa). O prazo

para análise do pedido vence no final
de setembro, e a expectativa é se a An-
visa tomará uma decisão nesse prazo
ou estenderá a análise.

O omaveloxolone já foi aprovado
pelo Food and Drug Administration
(FDA), agência federal do Departa-
mento de Saúde e Serviços Humanos
dos Estados Unidos,  e pela European
Medicines Agency (EMA) da Europa.

Em Goiás, há pelo menos 23 pessoas

com Ataxia de Friedreich. O medica-
mento omaveloxolone é destinado ex-
clusivamente para essa condição, e a
medicação para a SCA3, que afeta Ro-
drigo, está em fase final de pesquisa,
com conclusão prevista para o final
do ano, embora possa demorar mais
para chegar ao Brasil.

Atualmente, a Ataxia de Friedreich
Brasil conta com cerca de 4 mil pa-
cientes no total, dos quais 740 têm

Ataxia de Friedreich, 1200 têm SCA3,
1200 têm ataxia cerebelar não espe-
cificada (devido à falta de acesso a
testes genéticos), e o restante está
distribuído entre 20 outros tipos de
ataxia. As pesquisas no Brasil estão
associadas a estudos americanos, sen-
do chamadas de multicêntricas in-
ternacionais, o que ajuda o país a se
inserir no campo de estudos sobre
ataxias. (Especial para O Hoje)

Ataxia é um distúrbio neurológico que impacta atividades como andar, falar e comer

Novo medicamento aguarda aprovação da Anvisa 

Vida transformada após ‘herdar’
doença degenerativa do pai

Fotos: Arquivo pessoal

Em julho de 2023,
Mansil foi delegado
na 17ª Conferência
Nacional de Saúde
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Ataxia espinocerebelar é hereditária e foi transmitida a Rodrigo Mansil, 42, por seu pai, que tinha a doença e faleceu aos 73 anos



A pesquisa realizada entre
16 e 20 de agosto pelo Pro-
grama de Defesa do Consu-
midor (Procon Goiânia) re-
velou uma variação de preço
de até 190,55% em trinta itens
de cesta básica em nove es-
tabelecimentos comerciais
em Goiânia.

As cinco variações mais sig-
nificativas variam de 190,55%
a 69,34%, com o preço do quilo
do tomate saladete/italiano va-
riando de R$2,75 a R$7,99. O
preço do tomate comum foi
de 173,52%, variando de
R$2,19 a R$5,99. O preço da
batata inglesa variou de R$3,98
a R$8,99 com uma variação
de 125,88%. O preço do pão
francês variou de 70,60%, pas-
sando de R$12,89 a R$21,99.
A banana prata também va-
riou de R$6,49 a R$10,99, com
uma variação de 69,34%.

O levantamento realizado
pelo Procon Goiás aponta que
o consumidor que comprar
esses produtos pelo menor
preço vai desembolsar em
média R$28,30. Em contra-
partida os consumidores que
adquirirem esses mesmos
produtos com o maior valor
pagará em torno de  R$55,95.
Esses números podem repre-
sentar a possibilidade de
R$27,65 de economia na aqui-

sição dos produtos.
As cinco menores oscilações

estão entre 3,77% a 16,60%,
com destaque para o arroz Tio
Jorge, que foi encontrado com
valores que variam entre
R$28,90 a R$29,99. O leite Italac
registrou variação de 8,02%,
de R$4,99 a R$5,39. Já no óleo

de soja Soya foi encontrada
uma variação de 11,74%, com
valores que vão de R$5,45 a
R$6,09, enquanto o arroz Cristal
5 quilos registrou 15% de va-
riação, entre R$33,99 a R$39,09.
A margarina Qualy 500 gramas
teve variação de até 16,60%
sendo encontrada com preços

de R$6,99 a R$8,15.
Os dados divulgados pelo

Procon mostram que  consu-
midor que pesquisar e realizar
as compras desses itens pelo
menor preço pagará em torno
de R$80,32. Se realizar as com-
pras pelo maior valor, o consu-
midor vai pagar em média

R$88,71. Utilizando a pesquisa
como base, o consumidor pode
economizar até R$8,39 nesses
cinco produtos.

O Procon Goiânia enfatiza
que a comparação de preços
foi realizada com produtos da
mesma marca. De forma se-
melhante, enfatiza que nem
todos os produtos pesquisados
foram encontrados em todos
os locais visitados. A pesquisa
mostra um momento especí-
fico, então os preços atuais
podem mudar quando o con-
sumidor realizar suas com-
pras. Além disso, as lojas da
mesma rede podem oferecer
preços variados. 

É indispensável que os pro-
dutos apresentem prazo de
validade, sem nenhum tipo
de rasura, garantido assim, a
clareza no prazo de venci-
mento do produto. Os clientes
devem se atentar para o fato
de que uma etiqueta sobre-
posta pode ser um sinal de
potencial adulteração. Por fim,
o Procon Goiânia enfatiza a
importância das condições de
armazenamento, pois mesmo
que um produto não esteja
vencido, suas condições po-
dem estar deterioradas devido
a más condições de armaze-
namento. (Thaís Teixeira, es-
pecial para O Hoje) 

PROCON GOIÂNIA

Thais Teixeira

O estado de Goiás registrou
no primeiro semestre de 2024,
um total de 558,6 milhões de
litros leite industrializado, al-
cançando o 5° lugar no ran-
king nacional. Entretanto mui-
tos desafios foram enfrenta-
dos nos últimos anos pela ca-
deia do leite, entre eles estão
as quedas de preços e a con-
corrência com produtos im-
portados. Esses desafios en-
frentados levaram o Governo
do estado a adotar medidas
para apoiar os produtores des-
se segmento.

No mês de  março, por
exemplo, o governador do es-
tado informou que os benefí-
cios fiscais de laticínios que
importam leite e outros deri-
vados de outros países seriam
retirados , isso aconteceu por
meio da publicação de decretos
e alteração na lei. 

O governador também dis-
cutiu a criação de uma linha
de crédito que atenda especi-
ficamente a bovinocultura lei-
teira do Fundo Constitucional
de Financiamento do Centro-
Oeste (FCO). A FCO, que en-
trou em vigor em Goiás em
janeiro de 2024, oferece taxas
de juros em valores mais bai-
xos e oferece também uma
carência de maior período
para o pagamento.

Em maio, o Goiás Social,
em parceria com a Secretaria
de Estado da Agricultura, Pe-

cuária e Abastecimento (Seapa)
e a Agência Goiana de Assis-
tência Técnica, Extensão Rural
e Pesquisa Agropecuária (Ema-
ter), realizou uma doação de
milho para aliviar o custo de
insumos para produtores de
leite do estado. No campo da
comercialização do leite, o
Goiás Social lançou a edição
do PAA do leite, Programa de
Aquisição de Alimentos, espe-
cífica para o ramo leiteiro.

“Com o Agro é Social, o
Goiás Social se faz presente
na vida dos pequenos produ-
tores da agricultura familiar
de Goiás, e com a cadeia pro-
dutiva do leite não é diferente.
Com esses incentivos, nós ga-
rantimos geração de renda
para essas famílias ao mesmo
tempo que melhoramos a qua-
lidade da produção e fortale-

cemos a economia do nosso
Estado”, afirma a coordena-
dora do Goiás Social, primei-
ra-dama Gracinha Caiado.

O edital do PAA do leite foi
publicado na reta final do mês
de julho, e por meio do pro-
grama o estado comprará o
item entidades conveniadas.
Pedro Leonardo, titular da Sea-
pa explicou a importância de
políticas públicas eficientes.

“Aproximadamente 52%
de todo o leite que é produzi-
do em Goiás vem de proprie-
dades rurais da agricultura
familiar. É um perfil de pro-
dutores que precisa cada vez
mais de políticas públicas efi-
cientes”, afirmou. 

Uma outra ação relevante,
considerando a importância
de auxiliar o produtor na fi-
xação do preço do leite, foi a

criação do Índice de Preços de
Produtos Derivados do Leite.
Esse índice passou a ser utili-
zado como um parâmetro para
estabelecer o valor a ser pago
pelo leite ao produtor rural no
mês seguinte à venda.

“Esse índice demonstra a
variação dos preços da cesta
de derivados lácteos, redu-
zindo a imprevisibilidade e
possibilitando que os valores
pagos aos produtores sejam
mais justos”, citou o secretário
Pedro Leonardo.

A organização do índice
foi estabelecida pela Câmara
Técnica de Conciliação da Ca-
deia Láctea, um ambiente de
negociação que tem como ob-
jetivo o aumento da transpa-
rência e a redução de conflitos
na cadeia láctea de Goiás. (Es-
pecial para O Hoje)

Goiás ocupa o 5°
lugar no ranking
nacional da
produção de leite
industrializado,
com um total
produzido de 558,6
milhões de litros

Medidas de incentivo auxiliam
produtores de leite no Estado

Larissa Melo

Divulgação/Procon Goiânia

10 n CIDADES

Consumidores que
pesquisam antes 
de comprar podem
obter uma economia
grande em produtos
da mesma marca

Medidas como PAA
Leite, FCO Leite,
Índice de Preços de
Derivados Lácteos e
doação de sementes
de milho auxiliam e
incentivam o
produtor

SEGUNDA-FEIRA, 26 DE AGOSTO DE 2024

Variação em itens da cesta básica chega a 190% 



CIDADES n 11

Localizada na Rua 87, no
Setor Sul, O Centro de Refe-
rência em Diagnóstico e Tera-
pêutica (CRDT) Cândido J. S.
de Moura de Goiânia oferece
assistência e reabilitação aos
usuários com doenças infec-
tocontagiosas, como tubercu-
lose, hanseníase e Infecções
Sexualmente Transmissíveis
(ISTs) pelo Sistema Único de
Saúde (SUS). A unidade é geri-
da pela Prefeitura de Goiânia.

O CRDT conta com uma
equipe multiprofissional que
proporciona assistência espe-
cializada nas áreas de procto-
logia, infectologia, dermatolo-
gia, psicologia, serviço social,
assistência farmacêutica e en-
fermagem. Dentro da iniciativa
de promoção à saúde, o Centro
oferece entre os seus serviços
o autoteste para HIV e permite
que o próprio usuário realize
o exame de forma simples e
interpretável em casa ou em
qualquer outro local. 

Nesse processo, a equipe
multiprofissional, composta
por psicólogos, enfermeiros
e assistentes sociais, está dis-
ponível para fornecer suporte
durante todo o procedimento.

Conforme com as diretrizes
do Ministério da Saúde, o
CRDT incentiva a realização
de testes rápidos para sífilis,
HIV, hepatites B e C. Esses
testes também estão acessí-
veis em todas as unidades de
saúde de Goiânia.

No âmbito da prevenção,
o uso do preservativo em to-
das as relações sexuais é en-

fatizado como uma medida
eficaz. Além disso, a imuni-
zação é considerada estraté-
gia crucial para casos das va-
cinas disponíveis para HPV
e Hepatite B em todas as salas
de vacina da Capital. A vaci-
nação contra o HPV é indica-
da para meninas de 9 a 14
anos e meninos de 11 a 14
anos, enquanto a vacinação

contra a hepatite B é reco-
mendada para todas as faixas
etárias desde 2016.

As formas de prevenção
ao HIV continuam as mes-
mas, como o uso de preser-
vativos e utilização de se-
ringas descartáveis. A reco-
mendação vale também para
as outras ISTs como Sífilis e
Hepatite Virais B e C. Para

quem passou por uma situa-
ção de risco, o CRDT dispo-
nibiliza medicações para re-
duzir o risco de adquirir in-
fecção com HIV. O CRDT fun-
ciona de segunda a sexta-
feira, das 7h às 19h, porém,
para realização de exames
(testagem) o atendimento é
das 7h às 10h e das 13h às
16h. (Especial para O Hoje)

DOENÇAS INFECTOCONTAGIOSAS

João Reynol

Os goianos acordaram com
um dia atípico, onde uma né-
voa de fumaça pairava sobre
várias cidades do Estado na
manhã de domingo (25). Pelas
imagens divulgadas nas redes-
sociais edifícios verticais, a es-
pessa nuvem e poeira encobre
bairros dentro da capital como
se fosse uma neblina sem as
nuvens no céu e reduz a visi-
bilidade urbana. Além da re-
gião metropolitana, algumas
cidades do interior também
foram afetadas pelo efeito,
como Anápolis, Caldas Novas,
Pirenópolis e a cidade de Goiás.  

Segundo dados do Centro
de Informações Meteorológicas
e Hidrológicas de Goiás (Ci-
mehgo), até o dia 24, houve re-
gistro de 897 focos de queima-
das em Goiás. No mesmo pe-
ríodo de 2023, foram 488 focos.
Além disso, também houve uma
mudança climática neste sába-
do (24) para o domingo (25)
com o avanço de uma frente
fria para a Região Centro-Oeste.
Por causa disso,  as fumaças
das queimadas do interior de
São Paulo (SP) foram levadas
pela frente fria. Por causa disso,
a previsão é de que a fumaça
se dissipa gradativamente até
quarta-feira (28).

De acordo com informações
do Governo de SP, ao todo são
45 municípios em estado de
emergência pelos incêndios por
um período de 180 dias, além
disso, o governo do estado ins-
taurou um Gabinete de Crise
de Emergência com a Defesa
Civil de SP. Além disso, duas
pessoas morreram em uma usi-
na em Urupês ao tentar contro-
lar as chamas. Vale lembrar que
grande parte destes incêndios
florestais são causados por ações

humanas como queimadas de
roçagem e limpeza de lixo. Sobre
isso, uma destas queimadas em
SP teve origem em um canavial
do interior paulista.

De acordo com gestor do
Cimehgo, André Amorim, em
vídeo, diz que além das quei-
madas em SP, as nuvens de fu-
maça também são provenien-
tes de queimadas na região
norte do País. Por outro lado,
o Corpo de Bombeiros Militar

de Goiás (CBM-GO) afirmou
que não há um incêndio em
larga escala no território da
região metropolitana, contudo,
houve o combate de vários fo-
cos de incêndio no dia 24. Em
um destes casos, moradores de
Aparecida de Goiânia registra-
ram um incêndio na noite do
dia 24 na região da pedreira
no sul do município.

Durante a manhã, diversos
moradores foram às redes-so-

ciais relatar o incômodo e a
dificuldade respiratória pro-
veniente da nuvem de fumaça
que cobre o Estado. Uma in-
ternauta comenta em uma pos-
tagem sobre as fumaças que
até o sofá do seu apartamento
está com cheiro de cinzas, outro
diz estar mais incomodando
que o normal pela rinite alér-
gica. Outra internauta diz que
teve problemas para dormir
devido ao cheiro da fumaça.

Também vale lembrar que
a umidade do ar continua bai-
xa e em nível de alerta entre
12% e 20%, apesar da frente
fria que avança no Estado.
Como divulgado pelo jornal O
HOJE neste dia 24, é recomen-
dado pela médica alergologista
Millena de Andrade para as
pessoas evitarem exercício fí-
sico ao ar livre, umidificar o
ambiente, principalmente o
quarto antes de dormir, beber
bastante água.

Além dos incômodos, as
nuvens de fumaça também
atrapalharam os voos aéreos
de ida e partida da Capital,
como informa a CCR Aero-

portos para o jornal O HOJE.
Ao todo foram seis aviões
cancelados pela má visibili-
dade até as 10h30 da manhã,
sendo eles 3 chegadas e 3
partidas: AD 4223 CNF/GYN;
AD 4016 GYN/CNF; LA3540
alternado para BSB; LA3542
GYN/CGH; AD 2694 VCP/GYN;
AD 2869 GYN/VCP. 

Segundo Maria Paulo, que
estava no voo LA3540 relata
que o piloto sobrevoou o aero-
porto duas vezes antes de ser
direcionado para Brasília. “A
gente saiu de Guarulhos por
volta de 7h20 rumo a Goiânia.
Chegando na Capital o piloto
arremeteu e disse que pela
altitude segura não foi possí-
vel pousar pela baixa visibi-
lidade (pela janela também
não via um topo de prédio).
Então ele entrou em contato
com a torre às 09h17 para
tentar pousar novamente e a
mesma coisa aconteceu. Vie-
mos para Brasília e pousamos
9h40, a visibilidade também
não é das melhores, mas ta
melhor que em Goiânia”, afir-
ma. (Especial para O Hoje)

O céu cinzento
teria se originado
das queimadas da
Região Norte do
País e de São Paulo

Triunfo Concebra também emitiu um alerta 
para motoristas sobre a redução de visibilidade

Nuvem de fumaça incomoda 
e causa cancelamento de voos

Arquivo Pessoal/Bonny Fonseca

Arquivo Pessoal/Luiz Claudio Cavalcante

Divulgação/SMS

Do alto de um edifício no Setor Universitário, de onde é possível notar a visibilidade reduzida causada pela fumaça das queimadas
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O CRDT oferece
assistência e
reabilitação aos
usuários de
medicamentos de
tratamento das ISTs

Prevenção tem como aliado centro de referência



12 n MUNDO

O presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva divulgou
na noite de sábado (24)
uma declaração conjunta
com o presidente da Co-
lômbia, Gustavo Petro, em
que voltam a cobrar a di-
vulgação das atas de vo-
tação das eleições na Ve-
nezuela. “Ambos os pre-
sidentes permanecem
convencidos de que a cre-
dibilidade do processo
eleitoral somente poderá
ser restabelecida median-
te a publicação transpa-
rente dos dados desagre-
gados por seção eleitoral
e verificáveis”, diz a nota
conjunta.

O texto afirma que Bra-
sil e Colômbia “tomaram
nota” da decisão do Tri-
bunal Supremo de Justiça
(TSJ) da Venezuela, que
na última quinta-feira (22)
emitiu uma decisão que
disse ser definitiva e rati-
ficou a vitória do presi-
dente Nicolás Maduro nas
eleições de 28 de julho. A
nota, contudo, não reco-
nhece esse resultado. O
comunicado, que foi dis-
tribuído pelo Ministério
das Relações Exteriores e
também publicada neste
domingo (25) no perfil ofi-
cial de Lula na rede social
X, afirma que Brasil e Co-

lômbia “reiteram que con-
tinuam a aguardar a di-
vulgação, pelo CNE [Con-
selho Nacional Eleitoral
da Venezuela], das atas
desagregadas por seção
de votação”.

Até o momento, os ór-
gãos oficiais da Venezue-
la, como o CNE e o TSJ,
ainda não apresentaram
os dados por mesa de vo-
tação. A oposição garante
que tem as atas que dão
a vitória ao opositor Ed-
mundo González. A não
publicação dos dados tem
gerado questionamentos
sobre o resultado anun-
ciado dentro e fora da Ve-
nezuela por não permitir
a confirmação dos votos
por cada uma das mais
de 30 mil urnas. 

Dentro da Venezuela,
o Ministério Público abriu
investigação para apurar
a conduta dos opositores
ao governo de Maduro.
O órgão alega a suspeita
de que haja uma “cons-
piração” contra o resul-
tado das urnas. A oposi-
ção e organizações sociais
têm denunciado prisões
arbitrárias  no país no
contexto dos protestos
pós-eleitorais com mais
de 1,3 mil presos e mais
de 20 óbitos.  (ABr)

Brasil e Colômbia
cobram atas de 
eleição na Venezuela

Um dia após Tribunal Su-
premo de Justiça (TSJ) da Ve-
nezuela ratificar a vitória do
presidente Nicolás Maduro,
nas eleições de 28 de julho,
uma carta conjunta assinada
por Estados Unidos e outros
10 países latino-americanos
rechaçou a decisão do tribu-
nal, que dá a última palavra
em matéria judicial no país.
Além dos norte-americanos,
a carta divulgada nesta sex-
ta-feira (23) é assinada por
Argentina, Costa Rica, Chile,
Equador, Guatemala, Panamá,
Paraguai, Peru, República Do-
minicana e Uruguai.  

“Nossos países já haviam
manifestado o desconheci-
mento da validade da decla-
ração do CNE [Conselho Na-
cional Eleitoral], logo que se
impediu o acesso aos repre-
sentantes da oposição à con-
tagem oficial, a não publica-
ção das atas e a posterior ne-
gativa de se realizar uma au-
ditoria imparcial e indepen-
dente de todas elas. A Missão
Internacional Independente
de Determinação dos Acon-
tecimentos sobre a República
Bolivariana da Venezuela
alertou sobre a falta de in-
dependência e imparcialida-
de de ambas as instituições,
tanto o CNE como o TSJ. Os
países que subscrevem rei-
teram que somente uma au-
ditoria imparcial e indepen-
dente dos votos, que avalia
todas as atas, permitirá ga-
rantir o respeito à vontade
popular soberana e a demo-
cracia na Venezuela", diz um
trecho da carta conjunta.

Pressão internacional
Em outra declaração, o por-

ta-voz do Departamento de Es-
tado dos Estados Unidos, Ve-
dant Patel, reforçou a contes-
tação do resultado eleitoral,
que deu a Maduro um terceiro
mandato que vai até 2031. “A
avaliação de ontem [quinta-
feira] dos resultados eleitorais
venezuelanos pelo Supremo
Tribunal de Justiça controlado
por Maduro não tem credibi-
lidade. As planilhas de votação
a nível distrital, publicamente
disponíveis e verificadas de
forma independente, mostram
que a maioria dos eleitores ve-
nezuelanos escolheu Edmundo
Gonzalez”, afirmou.

Até o momento, os órgãos
oficiais da Venezuela, como o
CNE e o TSJ, ainda não apre-

sentaram os dados por mesa
de votação. A oposição garante
que tem as atas que dão a vi-
tória ao opositor Edmundo
González. Por causa disso, tam-
bém nesta sexta-feira, o Mi-
nistério Público do país abriu
investigação contra os respon-
sáveis por publicar na internet
as supostas atas da oposição,
acusando-os de falsificação de
documento, usurpação de com-
petências do Poder Eleitoral e
“conspiração”. O procurador-
geral da República, Tarek Wil-
liam Saab, anunciou que inti-
maria, "nas próximas horas",
o ex-candidato presidencial
Edmundo González para pres-
tar depoimento.  

A líder oposicionista Maria
Corina Machado, aliada de
Edmundo González, celebrou

a publicação da carta-conjun-
ta dos 11 países do continente
e falou sobre o isolamento do
regime de Maduro. "O mundo
democrático alinha-se com o
povo da Venezuela e respeita
a nossa Soberania Popular. A
esta altura, ninguém compra
a manobra grosseira do TSJ
para esconder a ata que de-
monstra a vitória esmagadora
do Edmundo González. Por-
tanto, mais uma vez, o regime
errou: o que o TSJ decidiu foi
a sua cumplicidade com a
fraude da CNE. Longe de “en-
cerrar o caso”, aceleraram o
processo que isola e afunda
Maduro ainda mais a cada
dia. Ficou claro que eles não
ousaram agir e publicar a
ata!", afirmou.

Edmundo González tam-

bém publicou uma carta aber-
ta, em que se diz vencedor e
pede que os países sigam pres-
sionando as autoridades ve-
nezuelanas. “Solicito que as
nações do mundo se mante-
nham firmes na defesa da
nossa democracia e conti-
nuem exigindo aos órgãos de
Estado transparência em seus
atos e respeito aos resultados
eleitorais. A paz está em jogo
em nosso país.” 

Até o momento, o governo
do Brasil ainda não se pro-
nunciou sobre a decisão do
TSJ venezuelano. A expectativa
é que a posição seja formali-
zada em declaração conjunta
com a Colômbia. Os dois países
têm atuado de forma conjunta
para mediar uma solução para
a crise política. (ABr)

Tribunal Supremo
ratificou resultado
que deu vitória a
Maduro

EUA e 10 países latinos rejeitam
decisão de tribunal venezuelano

“Nossos países já haviam manifestado o desconhecimento da validade da declaração do Conselho Nacional Eleitoral”

O Hezbollah lançou cente-
nas de foguetes e drones contra
Israel no início desde domingo
(25), logo depois que o exército
israelense confirmou ataque
contra o Líbano com cerca de
100 jatos numa ação que cha-
mou de "preventiva para evitar
um ataque maior", em um dos
maiores confrontos em mais
de 10 meses de guerra ao redor
da fronteira. Foi possível ver
mísseis cruzando os céus no
início do dia, deixando nuvens
escuras de fumaça atrás de-
les. Enquanto a sirene de ata-
que aéreo tocava em Israel,
uma explosão distante ilumi-
nava o horizonte e fumaça su-
bia sobre casas em Khiam, no
sul do Líbano.

Três mortes foram confir-
madas no Líbano e nenhuma
em Israel, que parece ter so-
frido danos limitados. O Hez-
bollah indicou que não planeja
novos ataques até o momento.
O ministro israelense das Re-
lações Exteriores disse que o
país não procura uma guerra
em larga escala, mas o primei-
ro-ministro, Benjamin Neta-
nyahu, alertou: "Este não é o
fim da história."

Qualquer escalada no com-
bate, que começou junto com
a guerra em Gaza, possui o
risco de se tornar um confronto
regional ao trazer o apoiador

do Hezbollah, o Irã, e o princi-
pal aliado de Israel, os Estados
Unidos, para a guerra.

O Hezbollah disse que dis-
parou 320 mísseis Katyusha
na direção de Israel e atingiu
11 alvos militares no que clas-
sificou como primeira fase da
retaliação contra Israel pelo
assassinato de Fuad Shukr, seu
comandante sênior, no mês
passado.

Uma autoridade do Hezbol-
lah disse que o grupo atrasou
a retaliação para dar chance
para as reuniões sobre um ces-
sar fogo em Gaza e por conta
de outras “considerações polí-
ticas”. A autoridade disse que
o grupo modificou as suas
ações para evitar motivar uma
guerra em larga escala.

O exército de Israel disse
que evitou um ataque muito
maior ao realizar incursões
"preventivas" em 40 áreas de-
pois de perceber que o Hez-
bollah preparava o ataque.

Netanyahu disse que Israel
agiu preventivamente contra
o Hezbollah, acrescentando
que as defesas aéreas inter-
ceptaram todos os drones lan-
çados contra alvos no centro
israelense.

Hezbollah rejeitou a decla-
ração israelense que o grupo
foi frustrado com ataques pre-
ventivos, dizendo que foi capaz
de lançar os seus drones como
previsto e que o restante da
retaliação por conta do assas-
sinato de Shukr vai "levar al-
gum tempo".

Israel e Hezbollah trocam
ataques e região teme escalada

Benjamin Netanyahu alerta: "Este não é o fim da história"
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Letícia Leite

Os alimentos ricos em vi-
tamina C são conhecidos por
fortalecerem o sistema imu-
nológico, mas eles também
ajudam a controlar a pressão
arterial, auxiliam na cica-
trização, contribuem para a
formação de colágeno, es-
sencial para ossos, dentes e
pele, e previnem o envelhe-
cimento precoce. 

A nutricionista Thamires
Lima, explica que o poder
antioxidante desses alimen-
tos é essencial para neutra-
lizar os radicais livres, subs-
tâncias que estão ligadas ao
envelhecimento precoce e
ao desenvolvimento de doen-
ças crônicas. “Além disso, a
vitamina C aumenta os ní-
veis dos anticorpos e é es-
sencial para a absorção de
ferro presente nos vegetais,
o que ajuda na prevenção
de anemia”, afirma.

A especialista lembra que,
ao contrário de outros nu-
trientes, o corpo humano
não é capaz de produzir ou
armazenar essa vitamina por
si só, por isso é fundamental
consumi-la por meio de uma
dieta regular e equilibrada.
“Como é eliminada diaria-
mente por meio da urina e
suor, o consumo de vitamina
C precisa ser regular. Se não
for, o corpo sente sua falta
e pode manifestar alguns
sintomas como fraqueza,
cansaço e estresse”, diz.

A vitamina C pode ser en-
contrada em frutas cítricas
como laranja, morango, kiwi,
tangerina, abacaxi  e laranja,
além de vegetais como pi-
mentões, brócolis e espinafre,
entre outros.

Segundo a profissional, a
dose diária recomendada
está entre 65 a 90 miligra-

mas para adultos “E essa
dose é facilmente atingida
com uma alimentação equi-
librada”, observa.

Benefícios da vitamina C
A vitamina C possui di-

versos benefícios, alguns até
mais conhecidos que os ou-
tros, como:

Fortalece o sistema imu-
nológico: A vitamina C é co-
nhecida por suas proprieda-
des antioxidantes, que ajudam
a neutralizar os radicais livres
e a proteger as células do cor-
po contra danos. Além disso,
desempenha papel fundamen-
tal na função imunológica,
acredita na produção e ati-
vação das células brancas,
responsáveis   pelo combate ao
abandono e às doenças.

Reduz o risco de doenças
crônicas: Os antioxidantes
encontrados na vitamina C
podem ajudar a prevenir
doenças crônicas, como doen-
ças cardíacas, diabetes e can-
cêr. Estudos sugerem que aju-
da a reduzir o estresse oxida-
tivo, que pode levar à infla-
mação crônica e ao desenvol-
vimento dessas doenças.

Melhora a absorção de
ferro: auxilia na absorção de
ferro, mineral importante para
a produção de glóbulos ver-
melhos e o transporte de oxi-
gênio para as células do corpo.
Comer alimentos ricos em C e
alimentos ricos em ferro pode
aumentar a absorção de ferro
pelo organismo.

Contribui para a saúde
da pele: A vitamina C é um
nutriente essencial para a saú-
de da pele. Contribui para a
produção de colágeno, pro-
teína essencial para a elasti-
cidade, firmeza da pele e re-
sistência dos ossos, tendões e
vasos sanguíneos. Além disso,
a vitamina C também ajuda

a reduzir os danos causados   
pelo sol e a suavizar as im-
perfeições da pele.

Ajuda a combater proble-
mas de visão: Tal como a vita-
mina E, o zinco e o betacarote-
nos, a vitamina C também ajuda
a saúde dos olhos, combatendo
os problemas do envelhecimen-
to como a degeneração da reti-
na e o risco de cataratas.

Frutas e verduras ricas
em vitamina C

O morango é rico também
em vitamina A, se destaca pelo
benefício para a visão e saúde
do cabelo. Por ter uma quan-
tidade bem baixa de frutose, é
também uma ótima opção para
os diabéticos. O kiwi, por exem-
plo, possui alto índice de vita-
mina C, quase o dobro da la-
ranja, além de magnésio, po-
tássio e fibra, e auxilia o bom
funcionamento do intestino.

A tangerina é fonte de po-
tássio, cálcio e fibras que ficam
concentradas nos fiapos bran-
cos, por isso é importante con-
sumi-los também. O abacaxi é
rico em uma enzima chamada
bromelina, que tem papel fun-
damental na digestão, espe-
cialmente de proteínas, e reduz
a sensação de empachamento.
Já a laranja além de proteger
o sistema imunológico, tam-
bém é rica em fibras, ferro,
ácido fólico e potássio.

Os vegetais como o brócolis
possuem vitamina K e ácido
fólico, e é uma excelente fonte
de luteína, que ajuda a manter
a saúde ocular e a prevenir a
catarata. O espinafre possui
fonte de luteína, vitaminas K,
A, e B9, que ajudam a saúde
do coração, do sistema nervoso,
do cérebro e a manutenção
cognitiva. Os pimentões são ri-
cos em antioxidantes, vitamina
A e cálcio, tem poucas calorias.
(Especial para O Hoje)

Receitas fáceis com alimentos cítricos para aumentar a ingestão e garantir um corpo saudável

Essência

Confira três reCeitas para aumentar 
o estoque de vitamina C no organismo

salada de frutas
ingredientes
½ mamão papaia;
1 manga;
½ abacaxi;
3 tangerinas;
½ melão;
3 kiwis;
10 morangos;
1 copo de 300ml de
suco de laranja.

modo de preparo: Higienize todas as frutas e pique-as. Junte o suco e mis-
ture bem. Coloque em taças individuais e leve para gelar. sirva gelado.

Vitamina C: entenda a
importância desse nutriente

Fotos: Divulgação
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ratatouille
ingredientes
2 abobrinhas;
2 cebolas;
1 pimentão verde;
1 pimentão vermelho;
1 pimentão amarelo;
2 berinjelas;
3 tomates;
molho de tomate a gosto para
cobrir o fundo da forma;
azeite, sal e manjericão a gosto;
alecrim, alho, louro a gosto.

modo de preparo: Corte os vegetais em rodelas finas sem as semen-
tes. Cubra o fundo da forma com molho de tomate e intercale com os
vegetais. amasse o alho, espalhe por cima e acrescente o sal, alecrim
e demais temperos a gosto. regue com azeite e cubra com papel alu-
mínio. leve ao forno por 40 minutos.

CleriCot sem álCool

ingredientes

2 xícaras de chá de frutas picadas: mo-

rango, kiwi, abacaxi, laranja e tange-

rina;

500ml de água com gás;

750ml de água tônica zero;

gelo a gosto.

modo de preparo: misture tudo e sirva.



A menina que queria
morrer, de Rachel Juraski,
é uma corajosa autoficção
que mergulha nas profun-
dezas da mente de Regina,
mulher que enfrenta de-
safios intensos com sua
saúde mental. A narrativa
é um retrato brutal e ho-
nesto das batalhas da per-
sonagem contra a depres-
são e os pensamentos sui-
cidas, oferecendo uma
perspectiva visceral sobre
as lutas que muitas pessoas
enfrentam em silêncio.

Regina cresceu em um
ambiente familiar tumul-
tuado, onde o controle ex-
cessivo de seu pai alcoólatra
e a falta de suporte emocio-
nal de sua mãe marcaram
profundamente sua infân-
cia. Desde muito cedo, a per-
sonagem já lidava com pen-
samentos suicidas, tentando,
sem sucesso, sufocar-se em
diversas ocasiões. Esses pri-
meiros sinais de sofrimento
mental revelam a gravidade
e a persistência de sua con-
dição, refletindo um quadro
que só se intensificaria com
o passar dos anos.

Regina não evita discutir
suas fantasias suicidas e o
planejamento meticuloso de
sua própria morte. Ela des-
creve com clareza suas con-
siderações sobre métodos de
suicídio, revelando a profun-
didade de seu sofrimento. São
passagens dolorosas, mas fun-
damentais para entender a
extensão de sua dor e a com-
plexidade de sua condição
mental.

Apesar do tema sombrio,
o livro não é desprovido de
esperança. Regina reconhece
momentos de alívio e me-

lhora, especialmente na com-
panhia de amigos e de seus
animais de estimação. São
lembretes de que, mesmo
nas trevas mais profundas,
existem faíscas de luz que
podem trazer algum conforto
e motivação para continuar
lutando.

A autora
Rachel Juraski tem 41

anos, é redatora publicitária
e convive com o diagnóstico
de problemas mentais desde
os 29 anos. Em seu livro de

estreia, “Garrafa de Gim e
outras histórias”, aborda te-
mas angustiantes e tabus
como suicídio, automutila-
ção, abusos físicos e psicoló-
gicos numa obra de ficção
recheada de narrativas au-
tobiográficas. A autora des-
cortina as idiossincrasias de
viver com uma doença que
as pessoas fingem não ver,
que certamente não enten-
dem e raramente se compa-
decem. Você já pensou em
se matar? (Especial para O
Hoje)
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Gênesis
um ano depois, Rebeca

está grávida. Ela se emociona
ao ouvir a voz de Deus. La-
bão fica surpreso ao saber
que Dinah está grávida. isa-
que descobre o que o Senhor
disse para Rebeca. Labão fla-
gra Betuel dando em cima
de Salma. abimeleque recebe
ismael em seu palácio. Re-
beca entra em trabalho de
parto. Betuel discute com
Labão. ismael convida Michal
para um desafio. Rebeca dá
à luz Jacó e Esaú. 

no Rancho Fundo
artur implora que Quinota

reconsidere sua decisão de
terminar o casamento. Deo-
dora afirma a ariosto que os
dois precisam se preparar para
uma guerra contra zefa Leonel.
aldenor comemora sua parte
na herança dos Leonel e Mar-
garidinha desabafa que jamais
se sentiu parte da família. Blan-
dina se desespera com o su-
miço de Dona castorina e pede
ajuda a Dracena. zé Beltino
acolhe Dona castorina no Ran-
cho Fundo. 

Família é Tudo
Léo se preocupa com o esta-

do de Vênus. Hans manda Gina
dopar sua prima com uma me-
dicação mais forte. Léo pede
uma nova chance aos jurados
para se apresentar no concurso,
e Vênus se emociona. Frida/ca-
tarina convence Júpiter a se abrir
com ela. catarina se diverte com
Furtado. Tom sente uma forte
dor de cabeça, e Maya se deses-
pera. Jules redecora o aparta-
mento de Leda. ubaiara combina
com Sheila para ajudar Leda. Jú-
piter pede Lupita em namoro.

a Caverna encantada
Lavínia amarra o Moleza em

uma cadeira e tenta fazer a mo-
chila falar. Gabriel acredita que
Felipe tenha colocado as baratas
na caixa do presente de Pilar.
anna e Manu confrontam Laví-
nia sobre o Moleza, mas a rival
mente dizendo não saber onde
ele está. Gabriel tem uma con-
sulta médica e norma autoriza
Elisa a ser a professora substi-
tuta, realizando um sonho da
inspetora. Elisa se atrapalha
toda ao dar aula. Lavínia es-
conde o Moleza no freezer. 

Renascer
Damião avisa que atacará

quem invadir as terras de Egí-
dio, mas promete fazer vista
grossa para Tião e Joana. Kika
avisa a José inocêncio e inácia
que Joana se livrou do cramu-
lhão. Morena deixa claro para
Lilith que desconfia do interesse
da moça por zinha. José ino-
cêncio comunica aos filhos que
Kika dará andamento ao pro-
cesso de sucessão dos negócios
da família, e não gosta de saber
que João Pedro abriu mão de
sua parte em prol de Eliana.

RESUMO
t

DE noVELaS

Crescimento
da população
em situação de
rua no Brasil
Estudo revela aumento de 23,93% no
número de pessoas em situação de rua,
com São Paulo liderando as estatísticas
e uma crise social em expansão

Luana Avelar 

O Brasil enfrenta um au-
mento na população em si-
tuação de rua, com um total
de 300.868 pessoas vivendo
nessas condições, conforme
revelado por um estudo do
Observatório de Políticas
Públicas com a População
em Situação de Rua da Uni-
versidade Federal de Minas
Gerais. Este número repre-
senta um crescimento de
23,93% em relação ao ano
passado, quando o total era
de 242.756 pessoas. O le-
vantamento foi realizado
com base em dados do Ca-
dÚnico, atualizado em ju-
nho de 2024, o que indica
um cenário crítico e em de-
terioração.

São Paulo se destaca
como o estado com o maior
número de pessoas em si-
tuação de rua, com um total
de 126.112 indivíduos. Na
capital paulista, estima-se
que 80.369 pessoas vivam
sem um teto, embora a pre-
feitura de São Paulo afirme
que o número real é de cer-
ca de 30 mil. Este descom-
passo entre as estimativas
oficiais e os dados apresen-
tados pelo estudo levanta
preocupações sobre a pre-
cisão das informações e a
resposta das autoridades ao
problema. Robson César
Correia de Mendonça, re-
presentante do Movimento
Estadual da População em
Situação de Rua de São Pau-
lo, enfatiza a necessidade
urgente de uma política sé-
ria para enfrentar a crise.
"Enquanto não houver uma
política séria, enquanto não
houver um político que te-
nha vergonha na cara, va-

mos seguir da maneira
como está", afirmou à Agên-
cia Brasil.

O Rio de Janeiro ocupa
a segunda posição no ran-
king, com 29.816 pessoas
vivendo em situação de rua,
das quais 21.023 estão na
capital. O aumento acen-
tuado desses números re-
flete uma crescente crise
social que exige atenção e
ação imediata. 

O estudo também revela
um perfil demográfico de-
talhado das pessoas afeta-
das. A maioria é composta
por homens negros, com
idade variando entre 18 e
59 anos. Além disso, 85%
das pessoas em situação de
rua vivem com menos de
R$ 110 por mês, o que evi-
dencia a extrema pobreza
enfrentada por essa popu-
lação. Dados adicionais
mostram que 14% dessas
pessoas têm alguma defi-
ciência e que a maior parte
(42%) possui ensino fun-
damental incompleto.

Esses números refletem
a urgência de políticas pú-
blicas eficazes e a necessi-
dade de uma abordagem
integrada para enfrentar
as causas subjacentes da
situação de rua, melhorar
as condições de vida e ga-
rantir um suporte adequa-
do para aqueles que estão
em extrema vulnerabilida-
de. A situação atual exige
uma resposta coordenada
que envolva não apenas
recursos financeiros, mas
também uma reforma
abrangente nas políticas
sociais e na infraestrutura
de suporte para a popula-
ção em situação de rua.
(Especial para O Hoje)

A maioria é composta por homens negros entre 18 e 59
anos, com extrema pobreza e alto índice de deficiência

LIVRARIA
t

A obra serve como
um importante

lembrete da
necessidade de

compaixão e
compreensão para

aqueles que
enfrentam essas

lutas invisíveis

Divulgação/SP Invisível

‘A menina que queria

morrer’, de Rachel Juraski
Regina é uma personagem que enfrenta os desafios do
transtorno, incluindo traumas de infância, consultas com
psiquiatras e terapeutas e escreve tudo em um diário
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A Galeria Antônio Siba-
solly, em Anápolis, está com
as portas abertas para o ‘Pa-
norama de Arte Contempo-
rânea de Goiás’, uma exposi-
ção que celebra a diversidade
e a riqueza da produção ar-
tística do Estado. A mostra
foi inaugurada no último sá-
bado (24), e reúne obras de
30 artistas que representam
um recorte significativo da
cena contemporânea em
Goiás. A visitação é gratuita
e estará disponível até o dia
29 de outubro.

Organizada pela Associa-
ção Amigos do Mapa, em par-
ceria com a Prefeitura de
Anápolis e com apoio do Go-
verno de Goiás, a exposição
destaca a pluralidade de ex-
pressões artísticas em dife-
rentes mídias e temas, que

vão desde memórias históri-
cas até questões existenciais
do ser humano moderno. Sob
a curadoria de Paulo Henri-
que Silva, a mostra foi com-
posta por obras selecionadas
através de edital, indicações

do curador geral, e do acervo
do Museu de Artes Plásticas
de Anápolis (MAPA).

Além de promover um es-
paço de diálogo entre artistas
emergentes e consagrados, a
exposição reforça o compro-

misso de dar visibilidade a
narrativas muitas vezes mar-
ginalizadas. Com a curadoria
focada em garantir represen-
tatividade de gênero e diver-
sidade, a mostra oferece ao
público uma visão abrangen-
te e crítica da arte contem-
porânea produzida em Goiás.

Entre os artistas presen-
tes na exposição, destacam-
se nomes como Dalton Paula,
Luiz Mauro, e o Grupo Em-
preZa, que possuem obras
no acervo do MAPA. (Espe-
cial para O Hoje)

SERVIÇO 
Exposição
Quando: Até 29 de outubro
de 2024
Onde: Praça Bom Jesus, 15 -
St. Central, Anápolis
Entrada gratuita

Essência n 15

Palestra Propósito e sen-
tido da Vida

Encerrando o ciclo de pa-
lestras de 2024, a Vitrine do
conhecimento promove o en-
contro de duas referências
em desenvolvimento humano:
Dra. ana cláudia Quintana e
Lúcia Helena Galvão. Elas abor-
darão o tema “Propósito e
Sentido da Vida” no Deck Sul
1 do Flamboyant Shopping,
nesta segunda-feira (26), às
20h. os ingressos podem ser
trocados por um livro de lite-
ratura infantil em perfeito es-
tado, Quando: Segunda (26).
onde: Deck Sul 1, Flamboyant
Shopping. Horário: 20h. 

exposição fotográfica ‘Be-
lezas em Foco’

a exposição fotográfica
‘Belezas em Foco’, de Sabrina
Schreiner, foi prorrogada até
o dia 6 de setembro, de se-
gunda a sexta-feira, das 9h
às 17h, com entrada gratuita,
no Museu da imagem e do
Som (MiS), unidade da Se-
cretaria de Estado da cultura
(Secult), que funciona no cen-
tro cultural Marietta Telles

Machado. com curadoria de
ana Rita Vidica, a mostra reú-
ne fotografias íntimas do co-
tidiano de três praticantes de
pole dance que retratam suas
histórias com a autoestima.
Quando: até 6 de setembro.
onde: Praça cívica, nº 2, St.
central – Goiânia. Horário:
9h. Entrada gratuita.

exposição ‘Casa Viva’
a exposição ‘casa Viva’, de

Pedro Dias, acontece no novo
espaço do Lowbrow Lab arte

& Boteco, até o dia 2 de ou-
tubro, de quinta a sábado, a
partir das 19h, com entrada
gratuita. a curadoria é de
Roan, que foi o responsável
pelo lançamento do artista
no mercado de artes em 2021.
a mostra, que reúne telas em
óleo e também em acrílico, é
uma homenagem à casa de
apoio casa Viva, onde o artista
foi internado e encontrou um
novo propósito de vida após
o diagnóstico de hanseníase.
Quando: até 2 de outubro.

onde: avenida Transbrasilia-
na, nº 434, Parque amazônia
– Goiânia. Horário: 19h. En-
trada gratuita.

aproveite o Tempo
a exposição especial de

fotos com o tema ‘aproveite
o Tempo’, ficará exposta até
o dia 31 de agosto, das 10h
às 22h, com entrada gratui-
ta, no espaço D-Lux, no Bou-
ganville Shopping. a mostra
é composta de momentos
registrados por Rafael Brant,
artista que transforma sen-
timentos em imagens ines-
quecíveis, repleto de me-
mórias e emoções. o chef
Pedro Ernesto Jacob e o jor-
nalista Johny cândido, jun-
tamente com seus filhos, o
casal de gêmeos Mariana e
Gael Jacob cândido, são os
protagonistas. a ocasião é
uma oportunidade para
apreciar as histórias reais
de pais e filhos e se conectar
com outros apaixonados por
fotografia e família. Quando:
até 31 de agosto. onde: R.
9, nº 1855, St. Marista –
Goiânia. Horário: 10h. En-
trada gratuita.

Para participar, basta doar um livro de literatura 
infantil em perfeito estado de conservação
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Virginia Fonseca mostra
barriga de nove meses em
ensaio nu

a influenciadora Virginia
Fonseca publicou uma foto
mostrando o barrigão de nove
meses, com o por do sol de
fundo, na última sexta-feira
(23), à espera de José Leonar-
do, que pode nascer a qual-
quer momento. Em ensaio nu,
ela contou que ficará em casa
com o marido, zé Felipe, en-
quanto o restante da família
terá compromissos fora. “as
Marias foram sextar, minha
mãe também foi sextar e eu e
Josephino vamos ficar em casa.
o Hebert e a Maressa não sei
se vão sair, mas a certeza que
tenho é que eu e o zé não va-
mos sair em mais uma sexta”,
disse a empresária.

léo Picon revela mudança
de vida ao deixar drogas e
álcool

Léo Picon surpreendeu
seus seguidores ao compar-
tilhar uma mudança signi-
ficativa em sua vida. o ir-
mão de Jade Picon anunciou
que abandonou o uso de
drogas e o consumo de be-
bidas alcoólicas, hábitos que
faziam parte de sua rotina
desde os 16 anos. Em um
comovente e surpreendente
relato sincero publicado no
X, antigo Twitter, Léo expli-
cou o processo que o levou

a essa decisão. o influen-
ciador digital e DJ escreveu:
“Tirei a maconha e o álcool
das minhas semanas. coisas
que me acompanhavam
desde os 16 anos”, revelou
Léo primeiramente. (oFuxi-
co, Flavia cirino)

João Guilherme reflete sobre
cenas íntimas com Maisa

na última quarta-feira
(21) de agosto, a netflix lan-

çou a temporada final de
‘De Volta aos 15’. Entre os
momentos mais comenta-
dos da nova fase da série, a
evolução dos personagens
Fabrício, interpretado por
João Guilherme, e anitta, vi-
vida por Maisa, ganhou des-
taque. Embora os dois atores
sejam melhores amigos na
vida real, na trama seus per-
sonagens compartilham
uma intimidade que quase

resulta em uma cena de
sexo. no quarto episódio da
temporada, Fabrício e anitta
se envolvem em um clima
quente, mas a cena termina
antes que algo mais acon-
teça devido a um acidente.
Segundo João Guilherme,
gravar essa cena ao lado de
Maisa, com quem ele man-
tém uma forte amizade, foi
uma experiência desafiado-
ra. (oFuxico, Murilo Rocha)

CELEBRIDADES

A empresária Deolane Bezerra relatou pelas suas
redes scoais que recebeu um diagnóstico de depressão
após a morte do cantor Mc Kevin, na última sexta-
feira, (23). O artista faleceu em 2021, aos 21 anos, após
se jogar de uma sacada de um hotel, no Rio de Janeiro.
“Há uns dois anos, logo quando aconteceu o acidente,
fui diagnosticada pelo psiquiatra com depressão, mas
na época não aceitei. Ignorei essa palavra que assola
tantas famílias por aí. Continuei levando a vida, abra-
çando o mundo com as pernas e fazendo tudo o que
podia ter feito, aproveitando as oportunidades que
me foram dadas”, começou.  “Neste ano, ela me
mostrou que ela existe. Fui a dois médicos e por conta
das vitaminas, tive mais dois diagnósticos de depressão.
Estou com o meu cortisol muito alto, que é o do
estresse, e B12, ferro e vitamina D muito baixos. Então,
fico muito cansada e tenho muito sono. Não estava
bem mentalmente e fisicamente. Com a ida aos médicos,
entendi que tenho que dar uma parada e me cuidar
mais”, explicou. (OFuxico, Bruna de Santis)

Deolane Bezerra destaca 
depressão após morte de Mc Kevin

ÁRIES 
(21/3 - 20/4)                       1

ariano(a), é um dia mega
transformador para você — em
todas as áreas, ok? São circuns-
tâncias que você ‘deixou para lá’
e uma hora a conta chega, né,
meu amor? Então, se prepare
para fortes emoções

TOURO 
(21/4 - 20/5)                        2

cuidado com as palavras, tau-
rino(a)! agora é hora de repensar
naquilo que será dito e a forma
como será dito, ok? Mas princi-
palmente, analisar sua mente e
ver que é aí que muitas vezes
mora o perigo. 

GÊMEOS 
(21/5 - 20/6)                        3

Geminiano(a), vamos dar uma
seguradinha na vida financeira?
agora é hora de dar uma revisada
nas contas, uma cuidada no que
você tem gasto e como tem ganho
seu dinheiro, inclusive. 

CÂNCER 
(21/6 - 21/7)                        4

Dia introspectivo,
canceriano(a). Você, que sempre
se fecha como caranguejo, estará
ainda mais no andar da carrua-
gem. Mas será importante para
você revisar o que tem escolhido
para si próprio(a). é essa a vida
que você quer ter? 

LEÃO 
(22/7 - 22/8)                        5

Leonino(a), sabe o passado? Ele
está prestes a bater à sua porta. E
sabe por quê?! Porque você preferiu
fingir que não via, que não enxer-
gava, mas não adianta. uma hora
ou outra, as coisas vêm à tona. 

VIRGEM 
(23/8 - 22/9)                        6

agora é hora de encerrar al-
gumas amizades, virginiano(a).
Sabe aquelas pessoas que te im-
pedem de agir como você agiria;
aquelas pessoas que te limitam a
todo custo; aquele povo âncora
que não comemora suas vitórias
junto de você? 

LIBRA 
(23/9 - 22/10)                        7

Libriano(a), é um dia bem im-
portante na sua vida: o de trans-
formar os seus próprios valores.
não que você vá deixar de ser
algo, mas você vai começar a se
ver sob uma outra ótica; de uma
outra forma; de um outro jeito. 

ESCORPIÃO 
(23/10 - 21/11)                        8

Dia de virar a chavinha e rei-
niciar a sua vida. E se prepara
para grandes emoções e tornar
a sua vida como ela merece. Res-
peitando seu caminho sempre,
claro. importante que nessa se-
mana você ouça mais a sua voz
interior, e a importância da fé.

SAGITÁRIO 
(22/11 - 21/12)                        9

Sagitariano(a), o dia será tão
quietinho para você. E olha que é
MuiTo difícil você não querer so-
cializar hein? Mas você estará
mais calado(a) e repensando mui-
to sobre a sua vida. E será um dia
muito profundo de cura.

CAPRICÓRNIO 
(22/12 - 20/1)                           :

Vamos repensar quem está
ao seu lado, capricorniano(a)?
Você descobrirá que é importante
observar mais e falar menos. nem
todo mundo que te abraça e diz
que é seu amigo realmente é. 

AQUÁRIO 
(21/1 - 19/2)                          ;

aquariano(a), um será um dia
mais que transformador profis-
sionalmente. Se você está sentindo
uma certa estagnação, está meio
parado(a), nada de novo está acon-
tecendo, hoje as coisas vão fluir. 

PEIXES 
(20/2 - 20/3)                        <

nada do que foi será de novo
do jeito que já foi um dia e você
verá isso durante todo o seu dia,
pisciano(a). Grandes transformações
na sua vida estão chegando, mas
nada que terá colheita agora, ok? 

Curadoria preocupou-se em garantir a representatividade de sexo
e gênero, promovendo a equidade e valorizando a diversidade

Exposição ‘Panorama de 
Arte Contemporânea de Goiás’
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Luana Avelar

O espetáculo ‘Modo Avião’
será apresentado em Goiânia
no final de agosto. A monta-
gem, idealizada por Gleysson
Moreira e Isabel Mamede,
combina dança contemporâ-
nea e a Língua Brasileira de
Sinais (Libras) em uma pro-
posta que busca promover
acessibilidade e inclusão. As
apresentações estão marca-
das para os dias 26, 27, 28 e
29 de agosto, às 20 horas, no
Teatro do IFG, Câmpus Goiâ-
nia. O evento é gratuito, mas
haverá arrecadação de ali-
mentos não perecíveis, pro-
dutos de limpeza e de higiene
pessoal, que serão doados
para instituições parceiras do
projeto. A realização faz parte
do Programa Funarte Reto-
mada Cultural 2023 - Dança.

O espetáculo é inspirado
em um livro que reúne dese-
nhos, poesias e prosa, utili-
zando o ‘modo avião’ como
metáfora para desconexão e
introspecção. A proposta é
abordar temas relacionados
à subjetividade e à conectivi-
dade. A ideia de unir a dança
à Libras surgiu em 2018, quan-
do Gleysson Moreira observou
duas pessoas conversando em
sinais em um ônibus, e os mo-

vimentos pareciam sincroni-
zados com uma música que
ele estava ouvindo. A partir
dessa observação, Moreira co-
meçou a pensar em um pro-
jeto que integrasse som, si-
lêncio e expressão visual.

Após retornar a Goiás, ele
convidou Isabel Mamede para
desenvolver o projeto juntos.
Os dois já haviam colaborado
em outros trabalhos e deci-
diram criar o ‘Experimenta-
ção em Modo Avião’, com o
objetivo de explorar novas
formas de expressão artística.
O projeto inclui a pesquisa
de campo em instituições que
atendem à comunidade surda
e o diálogo constante com
pessoas que utilizam a Libras,
visando compreender melhor
as necessidades e expressões
dessa comunidade.

O espetáculo tem início
com uma recepção que simula
a preparação para um voo. A
narrativa se desenvolve por
meio de movimentos que re-
presentam diferentes fases de
uma viagem, como turbulên-
cias e paisagens, com a Libras
inserida na composição co-
reográfica. A trilha sonora,
criada por Sarará Santos, com-
plementa a experiência, en-
volvendo o público em uma
jornada sensorial.

Gleysson e Isabel partici-
param de aulas práticas e teó-
ricas de Libras para desenvol-
ver o projeto, com o apoio de
Sarah Melgaço, que também
coordenou a acessibilidade e
a preparação do elenco. Du-
rante as apresentações expe-
rimentais, o retorno do público
foi positivo, especialmente en-
tre os espectadores surdos, que
destacaram a integração ino-
vadora entre dança e sinais.

Gleysson Moreira atua na
dança desde 2007, com expe-
riência como intérprete-cria-
dor, assistente de coreografia
e produtor cultural. Ele iniciou
sua carreira em Portugal, onde
trabalhou como bailarino e co-
reógrafo. No Brasil, colaborou
com várias companhias de
dança, incluindo o Ateliê do
Gesto e a Quasar Cia de Dança. 

Já Isabel Mamede é forma-
da em dança contemporânea
pela Escola do Teatro Bolshoi
no Brasil e possui graduação
em Educação Física pela Uni-
versidade Estadual de Goiás.
Ela já atuou em projetos au-
diovisuais, festivais e apresen-
tações com diversas compa-
nhias de dança no Brasil e no
exterior. Além de seu trabalho
como intérprete-criadora, Isa-
bel também leciona dança para
profissionais e estudantes.

A cenografia é de Daniel
Calvet e dos diretores, com
produção executiva de Marci-
lene Dornelas, Gleysson e Isa-
bel. Sarah Melgaço coordenou
a acessibilidade e deu aulas
de Libras. Erica Bianco Bearlz
orientou artisticamente, en-
quanto Sarará Santos compôs
a trilha sonora. A iluminação,

concebida por Calvet, Mamede
e Moreira, foi montada por
Roosevelt Saavedra. O figurino,
criado por Marílio Cabrita, teve
colaboração de Mamede e Mo-
reira. A identidade visual é de
Thiago Goya e Marcella Lan-
deiro, que também cuidam das
redes sociais. O espetáculo con-
ta com o apoio de instituições
da comunidade surda em Goiâ-
nia. (Especial para O Hoje)

SERVIÇO 
Estreia do espetáculo 
‘Modo Avião’
Quando: 26, 27, 28 e 29 de
agosto
Onde: R. 75, 2-186 - St. Central,
Goiânia
Horário: 20h
Entrada gratuita, com arre-
cadação de alimentos e pro-
dutos de higiene para doação.

Apresentações gratuitas no Teatro 
do IFG integram acessibilidade e
arte, com arrecadação de doações
para instituições parceiras

Com apresentações gratuitas, o evento busca promover a acessibilidade e a inclusão por meio da arte

Espetáculo ‘Modo Avião’ une 
dança contemporânea e Libras 
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O Corvo (The crow, 2024, Eua)
Duração: 1h 51min. Direção:
Rupert Sanders. Elenco: Bill
Skarsgard, FKa Twigs, Danny
Huston. Gênero: ação, Policial,
Fantasia, Suspense. cinemark
Flamboyant: 13h10, 14h20,
15h40, 16h50, 18h10, 19h20,
20h40, 21h50. cinemark Pas-
seio das Águas: 13h, 14h20,
15h30, 16h50, 18h, 19h20,
20h30, 21h50. Kinoplex Goiânia:
18h45, 21h. cineflix aparecida:
17h, 19h30, 22h. Moviecom Bu-
riti: 17h, 19h30, 21h50. 

Harold e o Lápis Mágico (Ha-
rold and the Purple crayon,
2024, Eua) Duração: 1h
29min. Direção: carlos Salda-
nha. Elenco: zachary Levi, Lil
Rel Howery, zooey Deschanel.
Gênero: aventura, animação,
comédia. cinemark Flam-
boyant: 13h40, 15h50. cine-
mark Passeio das Águas: 12h,
14h10, 16h20. Kinoplex Goiâ-
nia: 15h, 17h. cineflix apare-
cida: 15h, 17h10. Moviecom
Buriti: 16h, 17h50, 19h40.

Motel Destino (Motel Destino,
2024, Brasil) Duração: 1h 52min.
Direção: Karim ainouz. Elenco:
iago Xavier, nataly Rocha, Fábio
assunção. Gênero: Drama, Sus-
pense. Kinoplex Goiânia: 13h10.
cineflix aparecida: 19h20, 21h50.
cinex oscar niemeyer: 21h20.

Pisque Duas Vezes (Blink Twice,
2024, Eua) Duração: 1h 42min.
Direção: zoe Kravitz. Elenco:
naomi ackie, channing Tatum,
alia Shawkat. Gênero: Suspense.
cinemark Flamboyant: 16h25,
18h45, 21h15. Kinoplex Goiânia:
13h, 16h30. cineflix aparecida:
14h45, 19h35. Moviecom Buriti:
17h20, 19h20, 21h30. cinex os-
car niemeyer: 15h20, 17h25.

A Viúva Clicquot (Widow clic-
quot, 2024, França) Duração: 1h
30min. Direção: Thomas napper.
Elenco: Haley Bennett, Ben Miles,
Leo Suter. Gênero: Biografia. Ki-
noplex Goiânia: 17h50. cinex
oscar niemeyer: 19h30.

Tipos de Gentileza (Kind of
Kindness, 2024, Eua) Duração:
2h 44min. Direção: Yorgos Lant-
himos. Elenco: Emma Stone,
Jesse Plemnos, Willem Dafoe.
Gênero: Drama. cinemark
Flamboyant: 18h, 21h30. cinex
oscar niemeyer: 18h, 21h. 

O Mensageiro (o Mensageiro,
2024, Brasil) Duração: 1h 48min.
Direção: Lucia Murat. Elenco:
Valentina Herszage, Shico Me-
gat, Georgette Fadel. Gênero:
Drama. Kinoplex Goiânia: 14h.

eM CaRTaZ

Alien: Romulus (2024, Eua)
Duração: 1h 59min. Direção:
Fede alvarez. Elenco: cailee

Spaeny, David Jonsson Fray, ar-
chie Renaux. Gênero: Terror,
Ficção científica. cinemark
Flamboyant: 13h45, 17h20,
19h30, 22h10, 22h25. cinemark
Passeio das Águas: 16h30,
21h35. Kinoplex Goiânia: 15h40,
20h50. cineflix aparecida:
17h05, 21h55. Moviecom Buriti:
15h, 21h10. cinex oscar nie-
meyer: 13h20, 15h40.

Princesa Adormecida (2024,
Brasil) Duração: 1h 20min. Di-
reção: claudio Boeckel. Elenco:
Pietra Quintela, Maisa Silva, Gui-
lherme cabral (ii). Gênero: co-
média, Família. cinemark Flam-
boyant: 11h50, 12h15, 12h20,
13h20, 14h, 15h20, 16h, 17h20,
18h. cinemark Passeio das
Águas: 12h, 13h20, 14h, 14h20.
Kinoplex Goiânia: 13h15. cineflix
aparecida: 14h50, 16h30. Mo-
viecom Buriti: 15h50, 17h30.

Coraline 15º Aniversário (co-
raline 15th anniversary, 2024,
Eua) Duração: 1h 55min. Dire-

ção: Henry Selick. Elenco: Da-
kota Fanning, Teri Hatcher, Jen-
nifer Saunders. Gênero: ani-
mação, Família. cinemark Flam-
boyant: 13h30, 14h20, 14h40,
17h30, 19h. cinemark Passeio
das Águas: 13h30, 18h30, 21h.
Kinoplex Goiânia: 15h35, 18h.

Meu Filho, Nosso Mundo (Ezra,
2024, Eua) Duração: 1h 42min.
Direção: Tony Goldwyn. Elenco:
Bobby cannavale, Robert De
niro, Rose Byrne. Gênero: co-
média, comédia dramática, Dra-
ma. cinemark Flamboyant:. 

Os Inseparáveis (The insepa-
rables, 2024, Eua) Duração: 1h
39min. Direção: Jérémie Degru-
son. Elenco: Eric Judor, Jean-Pas-
cal zadi, ana Girardot. Gênero:
aventura, animação, comédia.
cinemark Passeio das Águas:. 

Livre (Libres, 2024, Eua) Dura-
ção: 1h 44min. Direção: Santos
Blanco. Elenco: alexandra an-
sidei, Roberto Álvarez, Paula

iglesias. Gênero: Documentário.
cinemark Flamboyant:.

É Assim Que Acaba (it Ends With
us, 2024, Eua) Duração: 2h
10min. Direção: Justin Baldoni.
Elenco: Blake Lively, Justin Baldoni,
Brandon Sklenar. Gênero: Drama,
Romance. cinemark Flamboyant:
11h50, 14h40, 16h10, 17h30,
20h20, 21h40. cinemark Passeio
das Águas: 12h10, 15h, 16h, 17h,
17h50, 17h55, 20h45, 22h. Kino-
plex Goiânia: 15h30, 18h15, 20h,
20h30, 21h. Moviecom Buriti:
16h15, 18h50, 21h25. cineflix
aparecida: 14h30, 19h10, 21h50.

Armadilha (Trap, 2024, Eua)
Duração: 1h 45min. Direção:
M. night Shyamalan. Elenco:
Josh Hartnett, ariel Donoghue,
Saleka Shyamalan. Gênero: Sus-
pense. cinemark Flamboyant:.
cinemark Passeio das Águas:.
Kinoplex Goiânia: 15h20. cinex
oscar niemeyer: 13h20.

Borderlands (Borderlands,
2024, Eua) Duração: 1h 40min.
Direção: Eli Roth. Elenco: cate
Blanchett, Kevin Hart, Jack
Black. cinemark Flamboyant:.
cinemark Passeio das Águas:. 

Saideira (Saideira, 2024, Brasil)
Duração: 1h 40min. Direção: Pe-
dro arantes, Júlio Taubkin. Elen-
co: Thati Lopes, Luciana Paes,
Teca Pereira. Gênero: comédia
dramática. cinemark Flam-
boyant: 12h10, 13h35. cinemark
Passeio das Águas: 12h40, 15h,
15h35. Moviecom Buriti: 21h40. 

O Exorcismo (The Exorcism,
2024, Eua) Duração: 1h 33min.
Direção: Joshua John Miller,
M.a. Fortin. Elenco: Russell cro-
we, Sam Worthington, David
Hyde Pierce. Gênero: Fantasia,
Terror, Suspense. cinemark
Flamboyant:. 
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Luana Carvalho 

Em um cenário econômico
promissor, o Estado de Goiás
estabeleceu um novo recorde
na abertura de empresas em
julho de 2024. Segundo dados
divulgados pela Junta Comer-
cial de Goiás (Juceg), foram re-
gistrados 3.633 novos empreen-
dimentos, o melhor desempe-
nho para o mês e para toda a
série histórica do Estado. Este
marco eleva o total de empre-
sas ativas em Goiás para
1.149.249.

O ano de 2024 tem sido par-
ticularmente favorável para o
ambiente de negócios goiano.
No acumulado de janeiro a ju-
lho, já foram abertas 23.489
novas empresas, consolidando
a posição do Estado como um
dos principais polos de em-
preendedorismo do País. Deste
total, 1.080 novos negócios ini-
ciaram suas atividades com
um capital social superior a
R$ 500 mil, demonstrando a
confiança dos investidores na
economia local.

Os dados da Juceg apontam
para uma diversificação nas
áreas que atraíram novos in-
vestimentos em julho. Entre

as cinco atividades que mais
cresceram no período estão os
serviços combinados de escri-
tório e apoio administrativo,
que lideram a lista, seguidos
pelo treinamento em desen-
volvimento profissional e ge-
rencial. Outras áreas em des-
taque incluem a preparação
de documentos e serviços es-
pecializados de apoio admi-
nistrativo, atividades médicas
ambulatoriais restritas a con-

sultas e consultoria em gestão
empresarial, exceto consultoria
técnica específica.

Goiânia continua a se des-
tacar como a principal cidade
do Estado em termos de aber-
tura de novos negócios. Em
julho, a Capital rompeu a mar-
ca de 350 mil empresas, tota-
lizando 351.522 empreendi-
mentos ativos. Outras cidades
que também se sobressaíram
foram Aparecida de Goiânia,

com 86.326 negócios em fun-
cionamento; Anápolis, com
67.140; Rio Verde, com 37.014;
e Valparaíso de Goiás, com
25.289 empresas.

Valparaíso de Goiás, parte
da Região Metropolitana do
Entorno (RME), tem se conso-
lidado como um importante
polo econômico. A secretária
do Entorno, Caroline Fleury,
ressaltou a atratividade cres-
cente da região para novos
negócios. “O Entorno está cada
vez mais atrativo, tem des-
pertado o interesse do mer-
cado para a abertura de em-
preendimentos. Além do in-
vestimento em infraestrutura,
a formação de mão de obra
tem sido foco do Governo de
Goiás”, afirmou.

Liderança regional 
Goiás também mantém a

liderança na abertura de no-
vos negócios entre os Estados
das regiões Norte, Nordeste
e Centro-Oeste. De acordo
com a Rede Nacional para a
Simplificação do Registro e
da Legalização de Empresas
e Negócios (Redesim), o Esta-
do goiano ultrapassou o Cea-
rá, que registrou 3.066 novas
empresas em julho, e Mato
Grosso, com 2.507.

Em termos de agilidade no
processo de abertura de em-
presas, Goiás também se des-
taca. Enquanto a média nacio-

nal é de 24 horas para a for-
malização de um novo em-
preendimento, no Estado goia-
no esse tempo é reduzido para
apenas 15 horas, facilitando
ainda mais o surgimento de
novos negócios.

Goiás no topo 
do Centro-Oeste

Outra pesquisa recente, di-
vulgada pela Serasa Experian,
reforça o desempenho de
Goiás no cenário regional. Se-
gundo o Indicador de Nasci-
mento de Empresas, em abril
de 2024, foram abertas 37.839
novas empresas no Centro-
Oeste, das quais 15.778 estão
localizadas em Goiás. Esse nú-
mero representa quase me-
tade de todos os registros da
região, evidenciando o papel
de destaque do Estado no am-
biente empreendedor.

Com o impulso observado
em 2024, Goiás segue fortale-
cido como um dos principais
destinos para investidores e
novos empreendimentos no
Brasil. A infraestrutura em ex-
pansão, o apoio governamental
e a capacitação profissional
são elementos que continuam
a atrair empreendedores e a
fomentar o desenvolvimento
econômico local. O cenário é
de otimismo, com expectativa
de novos recordes a serem al-
cançados nos próximos meses.
(Especial para O Hoje)
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Negócios

Segundo dados di-
vulgados pela Jun-
ta Comercial de
Goiás ( Juceg), fo-
ram registrados
3.633 novos em-
preendimentos

Goiás bate recorde na abertura
de empresas no mês de julho

Estado alcança a 
marca de 1.149.249 
empreendimentos 
em funcionamento

Juceg/Divulgação

Istock 

Istock 
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Concursos
20 n CONCURSOS

O Ministério da Gestão e
da Inovação em Serviços Pú-
blicos (MGI) está com processo
seletivo aberto para contrata-
ção de consultor. O candidato
selecionado terá a missão de
explorar e propor estratégias
para potencializar e melhor
estruturar as ações da Rede
LideraGOV, por meio de par-
cerias e colaborações com ou-
tras instituições, além de apre-
sentar pesquisas sobre redes
colaborativas de sucesso. O
processo seletivo faz parte de
um acordo de cooperação en-
tre o MGI e o Programa das
Nações Unidas para o Desen-
volvimento (PNUD).

Os interessados em parti-
cipar da seleção devem enviar
os currículos, em formato pdf,
para o e-mail prodoc.mgi@ges-
tao.gov.br, até o dia 6 de se-
tembro, devendo constar no
título do e-mail “Edital nº
12/2024 - Consultor Lideragov.”

Os candidatos serão classi-
ficados mediante processo se-
letivo composto de duas fases.
A primeira etapa compreen-
derá a análise curricular e va-
lerá 70 pontos. A segunda fase
consistirá em entrevista, que
valerá 30 pontos. A pontuação

final, somando-se as pontua-
ções das duas etapas, totalizará
o máximo de 100 pontos.

No âmbito da administra-
ção pública federal, a Rede Li-
deraGOV está instituída pela
Portaria Conjunta SGP-
ENAP/SEDE/ME nº 37 que de-
finiu as funções, regras e limi-
tações para o efetivo funcio-
namento da Rede. Essa Rede é
formada pelos egressos do cur-
so de qualificação que compõe

o LideraGOV, que, a critério
próprio, optam por fazer parte
de um grupo seleto de servi-
dores com alta capacidade de
gestão e liderança.

Vedação
Em atenção às disposições

do Decreto nº 5.151, de 22 de
julho de 2004, é vedada a con-
tratação, a qualquer título, de
servidores públicos ativos da
administração pública federal,

estadual, do Distrito Federal
ou municipal, direta ou indi-
reta, bem como empregados
de suas subsidiárias ou con-
troladas, no âmbito dos proje-
tos de cooperação técnica in-
ternacional.

Ferramenta essencial
A coordenadora-geral de

Desempenho e Desenvolvi-
mento de Pessoas (CGDDP/DE-
CAR/SGP/MGI), Priscila Aquino,
explica que a Rede LideraGOV
tem se estabelecido como fer-
ramenta essencial para o de-
senvolvimento de líderes efi-
cientes e inovadores no setor
público. 

“É fundamental fortalecer
as estratégias de comunicação
dentro da Rede para garantir
que todos os participantes es-
tejam informados sobre as
atualizações, mudanças nas
ações planejadas e o progresso
das atividades. Para isso, é ne-
cessária a contratação de con-
sultor ou consultora que possa
colaborar com uma proposta
de método de organização e
mobilização dos egressos, pos-
sibilitando a continuidade e a
escalabilidade das ações pro-
vocadas e definidas pela Rede
LideraGOV”, aponta.

Vínculo
Para Eduardo Almas, dire-

tor de Carreiras e Desenvolvi-

mento de Pessoas
(DECAR/SGP/MGI), a Rede é es-
sencial para impulsionar o vín-
culo entre os egressos e con-
solidar o Programa LideraGOV
como ação permanente de de-
senvolvimento de líderes da
administração pública federal.

“A Rede, objetivo central do
LideraGOV, integra um con-
junto de ações para o desen-
volvimento contínuo dos par-
ticipantes do Programa, visan-
do fortalecer o vínculo entre
eles, de modo a alavancar os
resultados dos trabalhos e apri-
morar as competências de li-
derança pela possibilidade de
compartilhar experiências e
conhecimentos”, afirma.

Grupo qualificado
Segundo Almas, a partici-

pação na Rede possibilita cons-
truir um grupo qualificado de
relacionamento interinstitu-
cional de profissionais de alto
nível, um espaço de visibili-
dade e de valorização, além
da contínua evolução profis-
sional. “Importante destacar
que as contribuições do Pro-
grama e da Rede LideraGOV
vão além do desenvolvimento
individual dos servidores par-
ticipantes, elas também rea-
firmam o compromisso com a
liderança orientada ao inte-
resse público”, finaliza. (Espe-
cial para O Hoje)

Profissional será
responsável por
aprimorar o funcio-
namento, apoian-
do a sustentabili-
dade das ações

MGI abre seleção para
consultor da Rede LideraGOV 

Os interessados em
participar da seleção devem
enviar os currículos, em
formato PDF, para o e-mail
prodoc.mgi@gestao.gov.br
até o dia 6 de setembro

Divulgação/MGI

Adalberto Marques/MGI

Divulgação/MGI
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