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Xadrez: Votos do PL nas três

cidades com 2º turno supe-

ram UB e MDB

Política 2

Esplanada: PT perdeu feio

no Nordeste, região que desde

os anos 90 vota no partido

Política 6

Livraria: ‘Reverência pela vida’

mergulha no líder indiano com

prefácio de Raquel Alves

Essência 14  

Presidente Lula sofre
queda, bate a cabeça
e leva pontos na nuca
Política 6

Projeto para tratar 
a endometriose é
aprovado na Câmara
Cidades 11

Cidades no alerta para desastre climático
Governo estadual, OVG e Equatorial Goiás anunciaram o lançamento da
Operação Goiás Alerta e Solidário 2024 com estratégias para a operação de
prevenção de desastres climáticos em 62 municípios goianos. Cidades 10

Fapeg expande atuação na
ciência em genética e genômica
Para estabelecer o Centro de Excelência em Genética e Genômica,
o governo destinou R$ 15 milhões ao longo de cinco anos para fo-
mentar pesquisas inovadoras em saúde humana e animal, práticas
agrícolas sustentáveis e preservação da biodiversidade. Economia 4

Nome ao governo,
Vilela ri à toa com
cenário eleitoral
O vice-governador Daniel Vilela
pode ser o grande vencedor do
2º turno em Goiás com a eleição
de três nomes que apoia desde
o começo. Seguem em campanha
nomes de Goiânia, Aparecida
de Goiânia e Anápolis. Política 5

91 anos de
Goiânia com
ações gratuitas
Concerto da Orquestra Sinfônica,
desfile cívico, visita guiada a
museus, exposições e lançamen-
to de filme nacional marcam as
atrações na Capital. Cidades 11

Chuvas exigem 
da Saúde ampliar
combate à dengue
Pasta disponibiliza postos de
vacinação contra a dengue em
todos os 246 municípios goianos,
mas a baixa adesão à segunda
dose preocupa. Cidades 9

Bolsonaro
quer disputar
2026, mas há
dificuldades

Apesar de inelegível em duas decisões do Tribunal Superior Elei-
toral (TSE), o ex-presidente Jair Bolsonaro (PL) mantém o discurso
de que é pré-candidato da direita à presidência da República em
2026. A reversão não é, de fato, impossível, mas é complicada, con-
forme o professor e advogado constitucionalista Clodoaldo Mo-
reira. A equipe do ex-presidente poderá tentar reverter essa si-
tuação de, pelo menos, três formas. Em uma delas, a defesa de
Bolsonaro poderá tentar reverter a inelegibilidade no STF. Política 2

Nacionalização
em Goiânia
mira com tudo
para 2026
Em Goiânia, o 2º turno colocou
Jair Bolsonaro e Ronaldo Caiado
em palanques opostos, cada um
apadrinhando seu candidato. O
embate direto nacionalizou a
disputa e pode ser um termô-
metro para 2026. Política 6

o dilema da 
redução do uso 
de agrotóxicos

RobERto ARAújo

Opinião 3

Romullo Carvalho

11 municípios goianos estão entre
os 100 mais prósperos do agronegócio
As cidades goianas de Rio Verde e Jataí estão entre as dez pri-
meiras, com destaque na produção de soja e milho. Economia 4

Ênio Tavares

Os candidatos à Prefeitura de Goiânia têm se dedicado a uma série de compromissos nesta reta
final. O cenário tem sido marcado pelo aumento das críticas e ataques entre Fred Rodrigues e
Sandro Mabel. No debate da TV Record Goiás, os adversários não economizaram farpas. Política 5

Mabel e Fred trocam acusações em debate
CAMPANHA ESQUENTA

Divulgação/Fieg

Especialistas explicam quais são as possi-
bilidades para reverter a inelegibilidade
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Três vídeos de sexo do senador Jorge Kajuru (PSB-
GO) foram divulgados nas redes sociais neste sábado
(19), causando alvoroço. As gravações, que têm poucos
segundos de duração, mostram o político em momentos
íntimos com uma mulher em um apartamento.

As imagens vieram acompanhadas de uma mensagem
que alega que Kajuru teria se relacionado com uma
mulher casada. Contudo, o senador negou essa afirmação,
esclarecendo que ele e a mulher dos vídeos eram
solteiros e que não precisam prestar contas a ninguém.

“Estou estupefato! Sempre fui discreto e, aos 63 anos,
nunca minha vida íntima foi exposta. Jamais teria
qualquer envolvimento com uma mulher casada. Quero
saber quem gravou e por que isso vazou agora”, desabafou
o senador à coluna Grande Angular.

Kajuru também afirmou que costuma jantar com
diversas mulheres, tanto famosas quanto anônimas,
ressaltando sua reputação. “Pergunte a elas quem
eu sou e sobre seus maridos”, enfatizou, reforçando
sua posição.

Esse episódio levanta questionamentos sobre a pri-
vacidade e o impacto das redes sociais na vida pessoal
dos políticos. O senador agora busca entender a origem
do vazamento e suas intenções. (Yago Sales, especial
para O Hoje)

2 n POLÍTICA

“Estupefato”:
Kajuru aparece
em vídeos
íntimos de sexo

Francisco Costa

Apesar de inelegível em
duas decisões do Tribunal Su-
perior Eleitoral (TSE), o ex-pre-
sidente Jair Bolsonaro (PL)
mantém o discurso de que é
pré-candidato da direita à pre-
sidência da República em 2026.
A reversão não é, de fato, im-
possível, mas é complicada,
conforme o professor e advo-
gado constitucionalista Clo-
doaldo Moreira. O advogado
explica que a equipe do ex-
presidente poderá tentar re-
verter essa situação de, pelo
menos, três formas. Primeiro,
o time de Bolsonaro poderá
tentar mudar a inelegibili-
dade, por meio de recursos
judiciais ao Supremo Tribu-
nal Federal (STF), questio-
nando as decisões do TSE.

“Porém, geralmente o STF
é relutante em reverter deci-
sões do TSE. Principalmente
quando envolve casos de ine-
legibilidade”, destaca Clodoal-
do. Outra possibilidade seria
o Congresso Nacional aprovar
um projeto de lei que afetasse
as regras de inelegibilidade.
“Todavia, essa lei poderia gerar
questionamentos de constitu-
cionalidade”, ressalta.

“Por fim, poderia haver al-

gum tipo de anistia que, em
teoria, incluiria casos de ine-
legibilidade. Mas para isso ser
possível dependeria de um am-
plo apoio político e poderia
ser controverso”, argumenta.

Para o advogado, “sem dú-
vida existem grandes desafios
diante da multiplicidade de
decisões de inelegibilidade,
tornando o processo de rever-
são mais complexa”. Para ele,
o tempo até 2026, quando ocor-
rem as eleições presidenciais,
é relativamente curto para
mudanças significativas no ce-
nário legal.

Julio Meirelles, advogado
eleitoralista, também vê poucas
chances de mudança na condi-
ção do ex-presidente. “Penso
que não será tarefa fácil conse-
guir afastar a inelegibilidade
decretada em duas ações judi-
ciais. Isso porque, pelo que pa-
rece, não se verifica nessas ações
vícios de forma”, analisa. Assim,
conforme o advogado, Bolso-
naro terá que discutir em juízo
as questões de mérito apontadas
nos processos. “Algo que, por
força do entendimento legal e
jurisprudencial, tende a não
encontrar solução favorável.”

Visão política
Para o professor e cientista

Marcos Marinho, essa postura
de Bolsonaro em se colocar
como pré-candidato é uma ten-
tativa de se manter vivo “em
um cenário político onde ele
está derretendo, inclusive, por
conta da própria extrema-di-
reita”. Ele cita que a ascensão
de Pablo Marçal - que disputou
a prefeitura de São Paulo e
terminou em terceiro lugar
com mais de 1,7 milhão de vo-
tos - mexeu no cenário e na
estrutura bolsonarista.

Bolsonaro não é mais visto
como “dono da direita”. “Então,
ele falar que é candidato à re-
velia da legislação (que não
deve retroceder na inelegibi-
lidade) é mais um artifício para
manter o capital político, para

manter a expectativa na base
e não deixar que a debandada
seja maior.”

Segundo Marinho, Marçal
foi com tudo para cima da base
de Bolsonaro e outros podem
fazer. “Por isso, ele não pode
demonstrar fraqueza”, conclui.

Falas de Bolsonaro
Na última semana, Bolso-

naro disse a veículo bolsona-
rista que é pré-candidato à pre-
sidência em resposta ao presi-
dente nacional do PL, Valdemar
Costa Neto, que afirmou, à Glo-
bo News, que os primeiros na
fila para a disputa ao Executivo
Federal seriam o governador
de São Paulo, Tarcisio de Freitas
(Republicanos), e o deputado

federal Eduardo Bolsonaro (PL-
SP). “Eu sei que não sou nada
no partido, agradeço muito ao
Valdemar. O candidato para
2026 é Jair Messias Bolsonaro.
Estou inelegível por quê? Por
que me reuni com embaixa-
dores? Por que subi no carro
de som do pastor Malafaia?”,
disse Bolsonaro.

“Se isso for avante e se essa
inelegibilidade continuar va-
lendo, eu jogo a toalha e não
acredito mais no Brasil, no meu
País, que eu tanto amo e adoro
e dou a minha vida. Se isso
continuar valendo, eu só tenho
um caminho: cuidar da minha
vida. Antes que me matem, ou
façam algo pior com a minha
vida.” (Especial para O Hoje)

Jair Bolsonaro mantém otimismo por uma estratégia de manter-se vivo na memória do eleitorado

Recurso ao STF, projeto que muda as
regras e anistia são as possibilidades,
conforme Clodoaldo Moreira

Votos do PL nas três cidades 
com 2º turno superam UB e MDB

A eleição do segundo turno nos três municípios que ultrapassam
200 mil eleitores, liderada por Goiânia (1.032.004), Aparecida
(334.859) e Anápolis (291.977), onde o PL tem candidatos, diferente
do União Brasil, que disputa apenas em Goiânia, enquanto o
MDB, em Aparecida. Chama a atenção nesta disputa a soma dos
votos conquistados pelo PL comandado pelo senador Wilder
Morais no primeiro turno nestes municípios: 1.653.534 de votos.
Na contabilidade do União Brasil e MDB, conquistaram 1.366.863
de votos, portanto, uma diferença positiva para o PL de 286.671.

Se o PL vencer em Goiânia, Aparecida e Anápolis, será um
desastre para a base caiadista devido às eleições gerais de
2026. Por isso, a disputa do segundo turno nestas três cidades,
notadamente em Goiânia e Aparecida, é crucial para os líderes
Ronaldo Caiado, Daniel Vilela e Wilder Morais. Os três têm
projetos definidos em 2026: Caiado candidato a presidente da
República, Daniel e Wilder querem o Governo do Estado.

Para alguns analistas, o copo está meio cheio para Caiado,
que vê uma vitória de Márcio Corrêa (PL) em Anápolis,
Leandro Vilela (MDB) em Aparecida e Sandro Mabel (União)
na Capital. No caso de Goiânia, a vitória será um trunfo
nacional e reforçaria o discurso de ter derrotado o candidato
Fred Rodrigues, da dupla Jair Bolsonaro e Wilder Morais e,
de brinde, o Professor Alcides em Aparecida.

Do lado de Wilder, vencer em Goiânia significa uma virada
na roda da história ao bater

o governador mais bem
avaliado do País. Além dis-
so, fortalece seu projeto
pela disputa do governo

goiano em 2026. Depen-
dendo do cenário nacio-
nal, emerge como uma
das forças políticas de di-
reita e centro-direita na
Região Centro-Oeste.

Izalci defende escolas cívico-militares
Ação protocolada pelo Psol (sempre ele!) no STF contra o

modelo de escolas cívico-militares, com aval do PT, terá audiência
pública no STF. O despacho do ministro Gilmar Mendes convida
diversas autoridades, inclusive o presidente Lula. Mas, se depender
do senador Izalci Lucas (PL-DF), a batalha vai ser grande. Em suas
redes sociais, ele faz defesa das instituições de ensino cívico-
militar e ressalta os índices alcançados no Ideb. “A esquerda é
contra melhorar a qualidade do ensino para manter a dominação
sobre um setor importante como a educação”, diz Izalci.

Agenda cheia
Na agenda do candidato

a prefeito de Goiânia pelo
União Brasil, Sandro Mabel,
constam 11 compromissos
nesta segunda-feira (21). A
maioria dos compromissos
são entrevistas em rádios e
TVs, mas tem almoço com
lideranças do setor produ-
tivo, reunião com servidores
da Comurg, entre outros.

Olha o Fred!
Para contrapor a ofensiva

do União Brasil, o candidato
a prefeito de Goiânia, Fred
Rodrigues (PL), e o senador
Wilder Morais deram início
a uma maratona para per-
correr o maior número pos-
sível de bairros da Capital.
“Começamos de manhã e va-
mos até a noite”, diz Wilder.

Leandro F1
“Leandro pegou embalo

e nosso ritmo de campanha
é igual à Fórmula 1: só para
para pedir votos e conversar
com a população”, disse o
ex-prefeito de Aparecida e
coordenador da campanha
de Leandro Vilela (MDB),
Gustavo Mendanha. Pessoas
que acompanham Leandro
falam que ele dorme, em
média, 4h por noite e tem
energia de atleta olímpico.

Márcio na cabeça
Márcio Corrêa (PL), can-

didato em Anápolis, é que
parece fogo ladeira acima:
ninguém consegue apagar
a chama que ilumina sua
vontade de vencer a elei-
ção. Trabalha dia e noite.
Das 12 horas, em média,
dez ele dedica às ruas. (Es-
pecial para O Hoje)

Bolsonaro quer disputar 2026, mas

reverter inelegibilidade será difícil 

Kajuru afirmou que ele estava solteiro à época da filmagem

Fabio Rodrigues-Pozzebom/ABr
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O dilema da redução 
do uso de agrotóxicos
Araújo

O uso eficiente dos recursos é um dos princípios
que norteiam o desenvolvimento agrícola susten-
tável, que visa equilibrar a produção de alimentos,
fibras e energia limpa com a conservação ambiental,
a equidade social e a viabilidade econômica. Em
reunião realizada no dia 17 de setembro com os
chefes dos Três Poderes para discutir a emergência
causada pelo novo recorde de incêndios no país, o
presidente Lula discursou contra o “uso em excesso
de agrotóxicos”. Como desdobramento das discus-
sões, o Governo Federal lançou em 16/10/24 um
plano para retirar de circulação agrotóxicos consi-
derados altamente tóxicos, o Plano Nacional de Re-
dução de Agrotóxicos. O tema, que é polêmico e di-
vide a opinião pública, será normatizado por meio
de uma portaria que irá mapear os produtos mais
tóxicos e estimular a substituição por bioinsumos. 

Nos últimos 40 anos, o Brasil deixou de ser um
país importador de alimentos para ser um dos
maiores exportadores, alimentando mais de 800
milhões de pessoas no mundo, exportando seus
excedentes para mais de 200 países. Portanto, é
natural que o país seja um dos maiores consumi-
dores em números absolutos de insumos e tecno-
logias agrícolas. A afirmação de que o Brasil importa
e usa pesticidas proibidos em outros países é equi-
vocada, pois desconsidera as diferentes razões re-
gulatórias, econômicas e agronômicas de um pro-
duto não estar registrado em um determinado país
ou bloco econômico, como a União Européia. O
fato de um pesticida ser ou não ser registrado na
Europa, não determina a sua segurança para a
saúde das pessoas ou para o meio ambiente. 

Em meio a uma guerra de narrativas e pontos
de vista diferentes entre o Mapa e o MDA, é necessário
desenvolver políticas públicas eficazes para melhoria
dos indicadores de sustentabilidade do agro, com
base em fatos, dados de pesquisa e na boa ciência,
pois a redução do uso de agrotóxicos por área
tratada já é uma realidade e a solução não deveria
ser tratada de forma ideológica. Assim como as se-
mentes, os fertilizantes e os bioinsumos, os pesticidas
químicos (herbicidas, fungicidas, inseticidas e outros)
são insumos agrícolas essenciais para a produção
agrícola em escala global, pois são indispensáveis
para proteger os cultivos contra o ataque de pragas,
doenças e plantas daninhas. Dados da Organização
das Nações Unidas para a Agricultura e Alimentação
(FAO) revelam que até 40% da produção agrícola é
perdida no mundo devido ao ataque de pragas.
Sem os agrotóxicos, as perdas seriam incalculáveis,
provocando aumento de preços e colocando em
risco a segurança alimentar.

De acordo com o relatório do Ibama, o volume
de agrotóxicos comercializados entre 2009 e 2022
cresceu de 306.785 t para 800.652 t de produtos for-
mulados, um aumento de 260% que tem sido alar-
deado pelos movimentos contrários aos agrotóxicos.
No mesmo período, de acordo com o IBGE, a área
plantada cresceu 132%. O aumento no volume ab-
soluto de agrotóxicos é compreensível e justificável
diante do aumento da adoção de tecnologia no
campo, que visa ganhos de produtividade e com-
petitividade na agricultura. De 2022 para 2023 a
área tratada com agrotóxicos aumentou 10,5% e o
volume de produto aplicado cresceu 9,5%, de acordo
com os dados de pesquisa realizada pela Kynetec. 

Dados do Censo Agropecuário de 2017 consta-
taram que cerca de 1,7 milhão de estabelecimentos
rurais (33%) declararam usar agrotóxicos, o que
representou um aumento de 12% na proporção
quando comparado ao Censo de 2006. De 2017
para cá, o número de estabelecimentos utilizando
agrotóxicos certamente aumentou. Com relação
ao número de tratores, que intensifica o uso de in-
sumos, havia quase 1,3 milhão de tratores em 734
mil estabelecimentos agropecuários no Censo de
2017, o que representou um aumento de quase
50% em relação ao Censo de 2006. Esses aumentos
materializam o processo de intensificação do uso
de tecnologia no Brasil, acompanhando o cresci-
mento da agricultura comercial e de larga escala.
Vale destacar que em 2022 o agronegócio respondeu
por cerca de 50% das exportações (~US$ 160 bilhões)
e representou 26,6% do PIB, além de ser responsável
por 20% da força de trabalho no País.

De acordo com os dados da Companhia Nacional
de Abastecimento (Conab), o custo médio com
agrotóxicos na lavoura de soja, cultivo que repre-
senta 55% da área tratada, varia entre 20% e
30%, dependendo da região e das condições cli-
máticas. Dentro da porteira, os agricultores buscam
continuamente soluções para reduzir seus custos
e a complexidade das operações. Ou seja, se fosse
possível, não aplicariam agrotóxicos e ainda eco-
nomizariam água, diesel, tempo e mão-de-obra
especializada. Se o objetivo é reduzir o uso de
agrotóxicos, deveríamos analisar as iniciativas
que estão sendo mais eficazes e aquelas que não
funcionaram satisfatoriamente, entendendo que
a redução do uso de insumos por área tratada é

um grande desejo dos agricultores.
A redução do uso de agrotóxicos por área tratada

já é uma realidade nas fazendas mais tecnificadas.
Reduzir os custos com insumos agrícolas representa
maior eficiência na gestão e exige conhecimento
agronômico, a adoção de soluções inovadoras e
um processo de tomada de decisão com base no
monitoramento e na análise de dados de campo.
Sem a pretensão de esgotar o assunto, é possível
listar pelo menos cinco iniciativas e exemplos con-
cretos que estão contribuindo significativamente
para a redução do uso de agrotóxicos por área tra-
tada. Uso de biotecnologias e de sementes geneti-
camente avançadas: o ano de 2023 marcou 25
anos da aprovação dos transgênicos. Um estudo
realizado pela Agroconsult destaca a redução acu-
mulada na dosagem aplicada de agrotóxicos (in-
cluindo adjuvantes) de 35% para soja, de 16,2%
para milho verão, de 16,4% para milho inverno e
de 27,5% para algodão.

Novas moléculas, mais seletivas, com ação es-
pecífica e com perfil toxicológico e ambiental mais
amigável: redução na dose média em gramas de
ingrediente ativo por hectare (g.i.a./ha), entre os
produtos lançados na década de 1970 (1.200 g.i.a/ha)
e os produtos atuais (180 g.i.a/ha). Agricultura de
precisão: reduções na aplicação entre 30% e 50%,
pois essas tecnologias permitem identificar pragas
e doenças de forma mais precisa, aplicando os
produtos químicos apenas nas áreas necessárias.

Técnicas de Manejo Integrado de Pragas, Doenças
e Plantas Daninhas: o Programa MIP-Soja Paraná,
liderado pelo Instituto de Desenvolvimento Rural
do Paraná (IDR-PR) e a Embrapa Soja, reduziu em
50% o uso de inseticidas para controlar pragas na
cultura da soja. Além da soja, o sucesso do MIP
para a redução do número de aplicações de agro-
tóxicos já foi relatado nos cultivos de algodão, café,
milho e tomate, dentre outros. Evolução tecnológica
e crescimento do mercado de bioinsumos: O uso
de controle biológico com a Cotesia flavipes é um
bom exemplo. Trata-se de uma vespa parasitoide
que ataca a broca-da-cana (Diatraea saccharalis),
que tem se mostrado uma estratégia eficaz para
reduzir a necessidade de aplicação de inseticidas
químicos em 50 e 70% na cultura da cana-de-
açúcar. Vale destacar que o controle biológico é
parte integrante do MIP e são vários os casos de
sucesso com bioinsumos.

Na contramão das iniciativas que estão dando
certo, vale destacar dois episódios recentes que
tentaram impor uma agenda regulatória para re-
duzir o uso de agrotóxicos e falharam. Sri Lanka:
em 2021, o então presidente Gotabaya Rajapaksa
implementou uma política de proibição total de
agrotóxicos e fertilizantes sintéticos, como parte
de um plano para converter a agricultura do país
em 100% orgânica. O resultado foi uma queda na
produção de alimentos, crise econômica e social,
que resultou em grandes protestos contra o governo.
Em julho de 2022, o presidente foi forçado a re-
nunciar e fugir do país após meses de manifestações
intensas. União Europeia: em 2019 foi lançado o
“Green Deal” (Pacto Verde Europeu). No que diz
respeito ao uso de pesticidas, o Pacto incluía a es-
tratégia "Farm to Fork" (Do Campo à Mesa), que vi-
sava reduzir em 50% o uso de pesticidas químicos
até 2030. Diante de uma onda de protestos em
2024, uma proposta para a regulamentação do uso
de pesticidas foi rejeitada, o que foi visto como um
revés importante na implementação da estratégia,
enfraquecendo os objetivos originais. Estas ações
impactaram os resultados das eleições, estabele-
cendo limites para a onda de populismo verde no
velho continente. 

A conclusão é que o volume absoluto de agrotó-
xicos (químicos e biológicos) vai continuar crescendo
no Brasil, pois a agricultura do país está em processo
de expansão e de intensificação no uso de tecnologias.
Produtos mais tóxicos tendem a ser substituídos
por outros menos tóxicos, desde que não compro-
metam a eficácia agronômica e o manejo de resis-
tências. Com relação ao uso de agrotóxicos por
área tratada, a tendência é continuar reduzindo,
pois os agricultores estão em busca de soluções
cada vez mais sustentáveis, visando melhorar a
eficiência na gestão das propriedades rurais. A oti-
mização do uso de insumos agrícolas é uma agenda
com forte apelo econômico, ambiental e social. 

Para avançar mais rapidamente, será neces-
sário aperfeiçoar as políticas públicas, criando
incentivos e aumentan-
do os investimentos em
educação profissiona-
lizante e em assistência
técnica. A solução pas-
sa longe dos movimen-
tos ideológicos e pro-
tecionistas que vivem
tentando impor barrei-
ras e restrições de or-
dem regulatória ao
agro brasileiro. 

Roberto Araújo é enge-
nheiro agrônomo e mem-
bro do Conselho Científico
Agro Sustentável (CCAS)
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Mosquito da dengue
O mosquito, que é responsável por causar

doenças arboviroses, é o principal transmissor da
dengue. É importante os órgãos públicos intensi-
ficarem as campanhas de combate, principalmente
por não termos o suporte dos agentes de combate
a endemias que auxiliam e verificam  os cuidados
domésticos. Em épocas de chuvas isoladas devemos
ficar mais atentos para que não sejamos omissos
em relação ao mosquito da dengue, já que podemos
fazer a diferença, com os cuidados necessários
protegem não somente nossa família, mas também
nossos vizinhos. É um trabalho em conjunto. A
consciência de mantermos uma cidade limpa e os
cuidados em casa resulta em vidas preservadas.

Yasmine Gondim 
Aparecida de Goiânia

{
O documento destaca 

que, hoje, sexta-feira

18/10/2024, entre 19h 

e 7h de 19/10/2024, não

teremos pediatras na

unidade. Isso impede

qualquer nascimento 

na maternidade, pois 

são necessários 6

profissionais no período

da manhã, 3 à tarde e 

3 à noite nas áreas de

alojamento conjunto 

e salas de parto”

Fundação de Apoio ao Hospital das
Clínicas da Universidade Federal de
Goiás (Fundahc-UFG), em nota, na
última sexta-feira (18), ao informar
que o Hospital e Maternidade Dona
Iris (HMDI) interrompeu os atendi-
mentos pediátricos devido à falta de
pagamento. A Fundahc-UFG infor-
mou que redirecionou as gestantes
que buscaram atendimento para o
Hospital da Mulher (Hemu). A Fun-
dahc também declarou que, desde
29 de agosto, suspendeu os atendi-
mentos eletivos por causa da falta
de repasses integrais da Secretaria
Municipal de Saúde de Goiânia. Na
sexta-feira, os pediatras, insatisfei-
tos com a situação, decidiram não
fazer o plantão, o que resultou na
suspensão dos atendimentos pediá-
tricos durante a noite. 

@jornalohoje
Em uma operação conjunta entre as Polícias
Civis de Goiás e São Paulo, dois suspeitos de
aplicar golpes por meio da venda de paco-
tes turísticos foram presos na cidade de Rio
Verde, no Sudoeste goiano. De acordo com
as investigações, os suspeitos teriam enga-
nado mais de 40 vítimas com a promessa de
pacotes de viagem que nunca foram entre-
gues. Curtiu a publicação o leitor.

Mailton Trajano

@ohoje
No dia 30 de outubro, os ex-policiais mili-
tares Ronnie Lessa e Élcio de Queiroz, acu-
sados pelo assassinato da vereadora
carioca, Marielle Franco, e do motorista An-
derson Gomes, irão a júri popular no 4º tri-
bunal do júri, no centro do Rio de janeiro.
o julgamento, que ocorre depois de mais
de seis anos do crime, está marcado para
as 9h do dia 30 de outubro e mobiliza or-
ganizações de direitos humanos e movi-
mentos sociais que exigem justiça. Curtiu
a publicação a leitora.

Fernanda Prado (@nandapradooliveira)
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Onze municípios goianos
estão entre os 100 com maior
participação no valor da pro-
dução da agricultura brasileira,
considerados os mais ricos do
agronegócio em 2023. As in-
formações fazem parte de ma-
peamento divulgado pelo Mi-
nistério da Agricultura e Pe-
cuária, por meio da Secretaria
de Política Agrícola (Mapa/SPA),
nesta quinta-feira (17/10).

Juntos, Rio Verde, Jataí, Cris-
talina, Mineiros, Montividiu,
Paraúna, Silvânia, Chapadão
do Céu, Catalão, Ipameri e Goia-
tuba representam 3,9% da área
colhida em todo o Brasil, e
3,7% do valor da produção na-
cional. Os números colocam
Goiás no terceiro lugar dos
rankings de área colhida e va-
lor da produção do País. 

O secretário de Agricultura,
Pecuária e Abastecimento, Pe-
dro Leonardo Rezende, associa
os resultados a fatores como
investimentos em políticas pú-
blicas voltadas para o agrone-
gócio, bem como em pesquisa
e inovação. 

“Alguns fatores explicam
esses resultados extremamente
positivos, como a adoção de
novas tecnologias na agricul-
tura, a diversificação das nos-
sas cadeias produtivas, além

do binômio soja-milho, que
são os componentes que mais
têm contribuído para esse cres-
cimento”, explica. 

A análise, baseada nos da-
dos da pesquisa anual do IBGE
sobre a Produção Agrícola Mu-
nicipal (PAM), aponta que Rio
Verde foi o município com o
maior valor de produção agrí-
cola do Estado e o quinto maior
do País, com R$ 6,92 bilhões. 

Entre os produtos, a soja

permanece no topo, repre-
sentando R$ 348,6 bilhões,
ou 42,8% do valor total da
produção agrícola nacional.
Nessa cultura, Rio Verde ocu-
pa o segundo lugar do ran-
king, sendo responsável por
1,3% do valor, atrás apenas
de Sorriso-MT (1,4%). 

Goiás também possui mu-
nicípios entre os cinco maio-
res por valor da produção
na cultura da cana-de-açúcar

e do milho, que representam,
respectivamente, o segundo
e o terceiro produtos de
maior relevância. Na produ-
ção de cana-de-açúcar, o es-
tado é representado por Mi-
neiros, enquanto na do mi-
lho, Rio Verde e Jataí ocupam
respectivamente o segundo
e o quinto lugar.  

Os 100 municípios mais
ricos em valor de produção
ocupam uma área colhida de

33,1 milhões de hectares, re-
presentando 34,5% da área
total de 95,8 milhões de hec-
tares do Brasil. A base das
informações abrange 70 pro-
dutos das lavouras temporá-
rias e permanentes produzi-
das nos 5.563 municípios bra-
sileiros, e a classificação dos
100 municípios é fundamen-
tada no valor da produção.
(Alexandre Paes, especial
para O Hoje)

4   n ECONOMIA

Renata Ferraz 

O Estado de Goiás, através
da Fundação de Amparo à
Pesquisa do Estado de Goiás
(Fapeg), avançou na liderança
científica ao estabelecer o Cen-
tro de Excelência em Genética
e Genômica (CEGGen), em co-
laboração com a Pontifícia
Universidade Católica de Goiás
(PUC Goiás). Para viabilizar
essa iniciativa, o governo des-
tinou R$ 15 milhões ao longo
de cinco anos, visando fomen-
tar pesquisas inovadoras nas
áreas de saúde humana e ani-
mal, práticas agrícolas susten-
táveis e preservação da bio-
diversidade.

A estrutura será instalada
na Área I da PUC Goiás, no
Setor Universitário, com pre-
visão para começar as obras
em 2025. “A criação deste
Centro reforça o compromis-
so do Governo de Goiás em
unir ciência e inovação para
enfrentar desafios em saúde,
agricultura e conservação
ambiental. A unidade será
fundamental para transfor-
mar avanços científicos em
benefícios concretos para a
população, fortalecendo
Goiás como referência em
pesquisa aplicada e desen-
volvimento sustentável”, des-
taca Adriano da Rocha Lima,
secretário-geral de Governo.

O presidente da Fapeg,
Marcos Arriel, ressaltou a re-
levância da iniciativa para o

estado, destacando o papel es-
tratégico dos centros de exce-
lência criados com o apoio do
governo estadual. “Essas uni-
dades devem gerar novas tec-
nologias que impactem dire-
tamente a sociedade, trazendo
benefícios tangíveis para a po-
pulação”, afirmou Arriel. Se-
gundo ele, a criação do CEG-
Gen reforça o compromisso
do Governo de Goiás com o
desenvolvimento científico,
especialmente em áreas sen-
síveis como a saúde pública e
a segurança alimentar.

De acordo com a magnífica
reitora da PUC Goiás, profes-
sora Olga Ronchi, o CEGGen
será um marco no avanço cien-
tífico e tecnológico em Goiás,
e deverá se tornar uma refe-
rência no País. “O centro já
nasce com um ecossistema co-
laborativo, envolvendo pes-
quisa, ensino, inovação e ex-

tensão, e contará com parcerias
nacionais e internacionais,
além do apoio imprescindível
da Fapeg”, ressalta.

O CEGGen será o sétimo
centro de excelência em ope-
ração no estado, e pretende,
após o período de cinco anos
de fomento, se tornar autos-
sustentável por meio da pres-
tação de serviços à comunida-
de e ao setor privado. Entre
suas principais ações estão a
criação de biobancos e biorre-
positórios, a capacitação de
profissionais especializados e
a implementação de tecnolo-
gias de sequenciamento genô-
mico. “Esse será um centro
multiusuário e multiprofissio-
nal, capaz de atender as de-
mandas de forma mais rápida
e eficiente”, afirma a coorde-
nadora do CEGGen, professora
Mariana Telles.

A infraestrutura permitirá

também avanços no diagnós-
tico molecular e citogenético,
contribuindo para o monito-
ramento de espécies patogê-
nicas e para a conservação
ambiental do Cerrado, forta-
lecendo a bioeconomia local e
o desenvolvimento sustentável
da região. “A transferência de
tecnologia é uma prioridade,
e queremos que os resultados
dessas pesquisas beneficiem
diretamente a sociedade”, pon-
tua Arriel.

Com a criação do CEGGen,
Goiás consolida sua posição
como um importante polo de
pesquisa em genética e genô-
mica no Brasil, promovendo
avanços que impactarão dire-
tamente a saúde, a agricultura
e a preservação ambiental,
com resultados que devem be-
neficiar tanto o setor produtivo
quanto a sociedade em geral.
(Especial para O Hoje)

Fundação vai
destinar R$ 15
milhões para
impulsionar
pesquisas 
em saúde,
bioeconomia e
conservação
ambiental

Fapeg expande atuação na ciência
com foco em genética e genômica

Divulgação/Fapeg

Estado ocupa
o terceiro
lugar nos
rankings de
área colhida 
e valor da
produção 
do País

A estrutura
será instalada
na Área I da
PUC Goiás, 
no Setor
Universitário,
com previsão
para começar
as obras 
em 2025

Goiás tem 11 municípios entre os 100 mais prósperos
AGRONEGÓCIO

Ênio Tavares
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Francisco Costa

O vice-governador Daniel
Vilela (MDB) pode ser o gran-
de vencedor do segundo tur-
no, em Goiás, com a eleição
de três nomes que ele apoia
desde o começo. Seguem em
campanha os candidatos de
Goiânia, Aparecida de Goiânia
e Anápolis.

Apesar dos cenários esta-
rem indefinidos, o presidente
estadual do MDB viu, ao me-
nos no primeiro turno, dois
deles terminarem em primei-
ro lugar - Anápolis e Apare-
cida. Em Goiânia, levanta-
mentos recentes também su-
gerem que o nome apoiado
por ele terá sucesso.

Na capital, o empresário
Sandro Mabel (União Brasil)
tem o apoio do governador
Ronaldo Caiado (União Brasil)
e também de Daniel Vilela. O
MDB não ocupa a chapa - a
vice é a Coronel Cláudia, do
Avante -, mas faz parte da co-
ligação com o Podemos, Agir,
PRD, Republicanos e PP.

Como mencionado, Mabel
terminou o primeiro turno na
segunda posição, atrás de Fred
Rodrigues (PL). O candidato
do ex-presidente Jair Bolsonaro
(PL) teve 31,14%, enquanto o
empresário pontuou 27,66%
dos votos válidos. Em número
de eleitores, foram 214.253
contra 190.278.

Apesar da diferença, parte

dos levantamentos mostra li-
derança de Mabel. O cenário,
apesar de indefinido, é de oti-
mismo para o vice-governador
Daniel Vilela.

Em Anápolis, único caso
das três cidades de nome apoia-
do por Daniel, mas não pelo
governador Ronaldo Caiado
(União Brasil), o vice levou a
vantagem. O ex-emedebista
Márcio Corrêa quase fechou a
conta no primeiro turno, com
49,59% dos votos. O rival do
PT, Antônio Gomide, terminou
em segundo, com 35,45%.

Em número de eleitores,
foram 97.049 de Márcio contra
69.370 de Gomide. Já a candi-
data do governador Ronaldo
Caiado (União Brasil), Eeriza-
nia Freitas (União Brasil), ter-
minou na terceira colocação.
Ela teve 10,88% dos votos vá-
lidos. Foram 21.287 confirma-
ções nas urnas.

É preciso dizer, o Márcio
tem como vice um emedebista.
O escolhido foi Dr. Walter Vos-
grau. Na coligação, ainda cons-
tam PRD, Novo, PSD e Avante.
Pelos números de primeiro
turno, o município é mais pró-
ximo de uma definição.

Por fim, Aparecida de Goiâ-
nia, segundo maior colégio elei-
toral de Goiás, talvez seja a ci-
dade com mais empenho de
Daniel. O município foi gerido
por dois mandatos pelo pai
dele, o também ex-governador
Maguito Vilela, que continua
na lembrança da população.

Outro aliado de longa data
de Daniel na cidade é o ex-
prefeito Gustavo Mendanha
(MDB), também engajado na
campanha por eleger o único
nome filiado ao MDB das três
cidades em segundo turno de
Goiás: Leandro Vilela.

O ex-deputado federal foi

anunciado ainda em junho
para substituir o prefeito Vil-
mar Mariano (União Brasil),
que trabalhava para disputar
a reeleição contra o então pré-
candidato Professor Alcides
(PL). Considerado sem viabili-
dade pelo grupo de Caiado, ele
foi barrado da disputa.

Embalado por Daniel, Gus-
tavo e o governador Ronaldo
Caiado, Leandro saiu de pouco
conhecido a vencedor do pri-
meiro turno, com 48,02%, o que
representa 109.793 eleitores.
Professor Alcides teve 43,04%
dos votos válidos, ou seja, 98.415
confirmações nas urnas.

O resultado, com Willian
Panda (PSB) em terceiro, com
8,94% dos votos válidos
(20.443), levou a cidade para
um inédito segundo turno. No
dia 27 de outubro, domingo,
os candidatos vão definir a
preferência do eleitorado. En-

tretanto, mais uma vez: só a
urna dá o resultado e não há
nada definido.

Vitória importante 
para 2026

Daniel Vilela é o candidato
natural para suceder o gover-
nador Ronaldo Caiado na dis-
puta ao governo de Goiás, em
2026. O número de prefeitos
e vereadores, mas sobretudo
de votos que os partidos tive-
ram no Estado, influencia elei-
ções futuras.

Na disputa pelo Palácio
das Esmeraldas, Vilela vai
precisar de cabos eleitorais,
como prefeitos e vereadores.
Garantir isso nas três maiores
cidades vai reverberar para
o projeto do vice, além, claro,
dos gestores do interior que
o MDB elegeu, bem como os
partidos aliados. (Especial
para O Hoje)

Presidente do MDB, o vice-governador Daniel Vilela concorrerá à sucessão ao governo de Caiado nas eleições estaduais de 2026

Os candidatos à Prefeitura
de Goiânia têm se dedicado a
uma série de compromissos,
nesta reta final de campanha.
O cenário eleitoral tem sido
marcado pelo aumento das crí-
ticas e ataques entre Fred Ro-
drigues (PL) e Sandro Mabel
(UB). No debate de segundo
turno da TV Record Goiás, rea-
lizado no último sábado (19),
os candidatos não economiza-
ram farpas.

Sandro Mabel, ao longo
do debate, questionou dire-
tamente a experiência de
Fred Rodrigues para o cargo
de prefeito. “O senhor não
consegue explicar onde tra-
balhou e o que já fez. Fred é
despreparado, não tem expe-
riência e não consegue expli-
car seu plano de governo”,
afirmou Mabel.

A crítica veio acompanhada
de uma acusação de que Fred,
ao invés de propor uma gestão
centralizada e eficiente, bus-
caria "terceirizar" suas respon-
sabilidades. Para Mabel, isso
seria um indicativo de falta
de liderança e preparo para
comandar a cidade.

Fred Rodrigues, por sua vez,
atacou Mabel associando-o à
atual administração de Rogério
Cruz (Solidariedade), cuja ges-

tão tem sido alvo de críticas
por diversos setores da socie-
dade. Fred questionou o fato
de Mabel ter sido filiado ao
mesmo partido de Cruz e, mes-
mo assim, não ter alertado so-
bre os problemas de gestão.

“O senhor estava lá com
toda sua experiência e não po-
deria ter dito: 'Rogério, está
dando mau nome ao partido,
posso te ajudar?'”, provocou
Fred, sugerindo que Mabel,

embora com experiência, teria
faltado com responsabilidade
na condução política anterior.

Mabel, no entanto, se de-
fendeu ao afirmar que estava
afastado da política durante
a gestão de Cruz e que, por-
tanto, não poderia ser res-
ponsabilizado pelos erros da
administração.

Domingo de Fred e Mabel
Além de terem ficado frente

a frente no debate da Record,
os candidatos à prefeitura de
Goiânia têm se dedicado a uma
série de compromissos, nesta
reta final de campanha. 

Neste domingo (20/10), por
exemplo, Fred e Mabel apro-
veitaram o dia para marcar
presença em eventos religiosos,
feiras populares e gravações
para o programa eleitoral.

O candidato do ex-presi-
dente Jair Bolsonaro (PL), co-

meçou o dia com um compro-
misso às 8h no Jardim do Cer-
rado, onde visitou moradores
e apresentou suas propostas
de governo. Logo em seguida,
participou de uma missa na
Paróquia Nossa Senhora da
Assunção, às 10h, localizada
no bairro Vila Itatiaia.

A agenda de Fred seguiu
com um culto na Igreja Videira
T-3, no Setor Bueno, às 11h30.
Encerrando suas atividades,
ele compareceu ao culto da
Igreja Batista Renascer, no Se-
tor Leste Vila Nova, às 19h.

Já Sandro Mabel, candidato
do governador Ronaldo Caiado
(UB) iniciou o dia com uma
entrevista na Rádio Hippie, às
8h, seguida por uma visita à
tradicional Feira Hippie, uma
das maiores da cidade, às 8h30.

Em seguida, Mabel parti-
cipou de um culto na Igreja
Videira, às 10h30, mesma con-
gregação visitada por Fred
Rodrigues, para reforçar sua
imagem junto ao eleitorado
cristão e mais conservador.
Durante a tarde, Mabel dedi-
cou-se às gravações de seu
programa eleitoral e finalizou
o dia com uma visita à Feira
do Sol, no Setor Oeste, às
16h30. (Bruno Goulart, es-
pecial para O Hoje)

SEGUNDO TURNO

Candidatos Fred Rodrigues e Sandro Mabel correm contra o tempo para pleito no próximo domingo

Vice-governador
apoia, desde 
o começo, três
nomes que
chegaram à etapa
final das eleições
em Goiânia,
Aparecida de
Goiânia e Anápolis

Nome ao governo, Vilela ri à
toa com cenários no 2º turno

Divulgação/Vice-Governadoria

Divulgação/Fieg

Fim de semana de debates e acusações entre Fred e Mabel
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Importação de bandidos
As penitenciárias de Roraima abrigam cerca de

3 mil presos. O serviço de inteligência do Estado já
sabe que mais de 600 são venezuelanos “faccionados”
que ingressam no Brasil por meio da Operação Aco-
lhida, sem qualquer verificação. A denúncia é do
deputado federal Albuquerque (Rep-RR). O Governo
Federal, segundo ele, não faz triagem, permitindo
que membros de facções criminosas entrem no
Brasil e recebam novos registros de CPF e outros
documentos para transitar livremente (e sem ficha
criminal cadastrada nos órgãos de segurança públi-
cos). Eles ainda se inscrevem nos programas sociais,
benefícios que são negados para muitos brasileiros
que lá residem. O problema é maior porque estes
números são dos presos. Outras centenas ou milhares
já passaram pela fronteira e podem estar em contato
com facções de Manaus, Rio de Janeiro e São Paulo,
lugares que escolheram para uma “nova vida”. Para
agravar esse cenário, o Governo da Venezuela não
aceita de volta quem abandonou o país.

Con$ultore$...
A direção da Caixa Econômica Federal está cu-

riosa e confusa com algumas propostas milionárias
de “consultores” de marketing e comunicação que
chegam, apadrinhados, para o banco. E sem que a
instituição precise deles. São contratos de milhões
de gente que promete resolver situações na mídia
que não interessam ao presidente e diretores.
Aliás, tem gente de olho, os contratos atuais podem
entrar na mira do TCU. 

Todos em casa
O presidente da Câmara dos De-

putados, Arthur Lira, deve manter
o recesso branco até 27 de outubro,
quando será realizado o 2º turno
das eleições. Desde o último dia 8,
aliás, quando os trabalhos na Casa
deveriam se normalizar pela pre-
sença em massa, a Câmara se vê
esvaziada. A grande maioria dos
parlamentares permanece nas suas
bases, ou para garantir secretarias
junto a prefeitos eleitos, ou para
ajudar os ainda candidatos.

Perdeu feio
O Partido dos Trabalhadores

perdeu feio no Nordeste, região
que desde os anos 90 tradicional-
mente vota em peso em candidatos
da legenda desde vereador até go-
vernador e para presidente. Can-
didatos a prefeitos do partido foram
derrotados nas 30 maiores cidades
da região (mais de 200 mil eleito-
res). Nessa lista, o aliado PSB só le-
vou Recife.

Passou por cima
A secretária-executiva da Casa

Civil do Planalto, Miriam Belchior,
está em baixa com comitês do PAC.
A reclamação é que ela força a
barra para aprovar pleitos do PT.
Em reunião no Palácio, Belchior
não aceitou pleito do ministro das
Cidades, Jader Filho, para Ananin-
deua (PA). Jader reclamou com Rui
Costa, e levou a demanda.

Renan’s fortes 
O senador Renan Calheiros

(MDB-AL) saiu maior na eleição
em relação ao pleito de 2020 em
Alagoas. Salta de 37 prefeituras
controladas por aliados para 65, a
partir de janeiro. Renan Filho, hoje
ministro dos Transportes, pode vir
a se candidatar, novamente, a go-
vernador. (Especial para O Hoje)

Lula mudará para videoconferência no Brics após bater cabeça

O presidente Lula da Silva sofreu um acidente neste
sábado (19). Ele caiu e bateu a cabeça, necessitando de
cinco pontos. Após ser atendido no Hospital Sírio-
Libanês, em Brasília, a equipe médica recomendou cau-
tela e a suspensão de viagens longas. De acordo com o
boletim médico, o ferimento foi considerado leve. O
presidente apresentou um “ferimento corto-contuso em
região occipital”, mas pode continuar com suas atividades
normais. Os médicos Roberto Kalil Filho e Ana Helena
Germoglio orientaram Lula a evitar voos longos, man-
tendo um acompanhamento contínuo.

O embarque para Kazan, na Rússia, estava agendado
para hoje (20), às 17h. Agora, Lula participará da 16ª
Cúpula de líderes do Brics por videoconferência, con-
forme informado pela Presidência da República. Esse
encontro será o primeiro com os novos países membros,
incluindo Arábia Saudita, Egito, Irã, Etiópia e Emirados
Árabes. A cúpula ocorrerá entre 22 e 24 de outubro.

Apesar de não ter uma pauta definida, o embaixador
Eduardo Paes Saboia, do Itamaraty, adiantou que o
tema central será a criação de um modelo de adesão
para os “países parceiros”. Essa nova categoria permitirá
uma participação sem os mesmos direitos plenos dos
membros do bloco. Entre os assuntos que serão discutidos
estão a crise no Oriente Médio, a operação política e fi-
nanceira no Brics, sob a liderança da ex-presidente
Dilma Rousseff. (Yago Sales, especial para O Hoje)

Presidente
Lula sofre
queda e leva
pontos na nuca

Ricardo Stuckert/PR

Esplanada
Leandro Mazzini | reportagem@colunaesplanada.com.br
Com Walmor Parente, Carol Purificação, Luiza Melo e Isabele Mendes

Thiago Borges

 Entre os aspectos da
política brasileira, talvez o
mais recorrente, e impres-
sionante, é a volatilidade. A
dinâmica da política traz con-
sigo alianças e rivalidades
que pareciam improváveis.
Em Goiânia, o segundo turno
entre Fred Rodrigues (PL) e
Sandro Mabel (União Brasil)
colocou o ex-presidente Jair
Bolsonaro e o governador
Ronaldo Caiado em palan-
ques opostos, cada um apa-
drinhando o candidato de
sua base. O embate direto
nacionalizou a disputa, e
pode ser um termômetro
para a disputa em 2026.

Não é novidade para nin-
guém que Caiado almeja ocu-
par o posto de presidente da
República a partir de janeiro
de 2027. O caminho do gover-
nador goiano até lá passa por
se consolidar como o principal
candidato da direita, posto
que está indefinido desde a
inelegibilidade de Bolsonaro.
O governador já demonstrou
força no Estado, com seu par-
tido liderando o número de
prefeituras. Porém, vencer na

capital - que historicamente
não elege os candidatos apoia-
dos pelo governo estadual -
contra o candidato do PL seria
um marco para Caiado, visto
que a cidade tem forte apelo
bolsonarista. 

A disputa chama atenção
da mídia nacional. Em entre-
vista ao jornal O Globo, Caia-
do já afirmou que Fred “não
tem competência e nem ca-
pacidade de gestão”. Além
disso, respondeu aos ataques
indiretos de Bolsonaro, em
entrevista para a Folha de S.
Paulo, dizendo que “Deus o
poupou do sentimento do
medo” e que será candidato
em 2026. Em visita à Goiânia,
durante comício de Fred, o
ex-presidente criticou a pos-
tura de Caiado, sem citá-lo,
na pandemia. “Governador
covarde, não tinha como fugir
do vírus”, disse Bolsonaro,
que posteriormente afirmou
não ter se referido especifi-
camente a Caiado na fala, e
sim aos governadores que se-
guiram as ordens de restrição
dos órgãos de saúde. 

Para vencer uma eleição
no embate mano a mano, as
campanhas partem para o

“vale tudo”. Enquanto a base
bolsonarista associa Mabel ao
PT, Caiado sai em resposta di-
zendo que não é “recém con-
vertido à direita”, alfinetando
Fred, que já admitiu ter votado
em Lula em 2002. Hoje rivali-
zando, os rumores da pré-cam-
panha cogitaram uma coliga-
ção entre os partidos de Caiado
e Bolsonaro. O União Brasil
desejava o PL compondo a vice
em sua chapa majoritária. Não
aconteceu. A candidatura de
Fred demorou a engrenar, di-
ferente de Mabel, que liderou
a maioria das pesquisas. O em-
bate esperado, ao longo da
campanha, não era entre os
candidatos à direita. Com isso,
a maioria dos ataques de am-

bos os lados se restringem ao
segundo turno, entretanto são
cada vez mais agressivos.

Caiado e Bolsonaro se tor-
naram aliados estratégicos. O
governador nunca demonstrou
o perfil de fiel escudeiro do
bolsonarismo - característica
comum entre os principais po-
líticos do PL - e travou discor-
dâncias com o ex-presidente,
enquanto Bolsonaro ocupava
o Executivo federal. Os ânimos
aflorados e a rivalidade no se-
gundo turno em Goiânia, po-
rém, não impedem uma apro-
ximação futura. 

É a avaliação do deputado
Gustavo Gayer (PL-GO), um
dos fieis escudeiros do con-
servadorismo bolsonarista. O

parlamentar afirmou, em en-
trevista ao jornal Gazeta do
Povo, que “em política tudo
é possível”. “Os dois discor-
daram na pandemia e depois
se entenderam; não dá para
afirmar”, constatou Gayer,
sobre uma possível aliança
entre o governador e o ex-
presidente em 2026. 

A volatilidade do jogo polí-
tico permite que a rivalidade
de Bolsonaro e Caiado seja pas-
sageira e se restrinja às eleições
goianas. Porém, o relaciona-
mento pode vir a manter dis-
tância, e os políticos venham
repetir o cenário em Goiânia,
e disputar espaço no campo
ideológico direitista em 2026.
(Especial para O Hoje)

O ex-presidente Jair Bolsonaro disputa com o governador Ronaldo Caiado o segundo turno na Capital

Rivalidade entre Caiado e
Bolsonaro se tornou realidade com
Mabel e Fred no segundo turno

Nacionalização em Goiânia
mira com tudo para 2026

Divulgação
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Davih Lacerda

Neste sábado (19), o Vila
Nova foi derrotado por 3 a 0
para o Coritiba, no Estádio Oné-
sio Brasileiro Alvarenga (OBA),
em jogo válido pela 32ª rodada
da Série B do Campeonato Bra-
sileiro. A derrota culminou na
demissão do técnico Luizinho
Lopes, que rapidamente foi
substituído por Thiago Carva-
lho. Os gols da vitória da equipe
paranaense foram marcados
por Júnior Brumado, Natanael
e Lucas Ronier. Com a derrota,
o Tigre caiu para o sexto lugar
e a distância para o G4 aumen-
tou para quatro pontos. Além
disso, o Colorado deixou de ser
a única equipe invicta jogando
como mandante na Segundona.
Já o Coxa venceu a sua segunda
partida seguida e voltou a so-
nhar com o acesso. Neste mo-
mento, o time alviverde está
na oitava posição, a seis pontos
do grupo dos quatro primeiros
colocados.

O jogo
Até os 30 minutos, nenhu-

ma grande chance de gol havia
sido criada. Só que, aos 32 mi-
nutos, Júnior Brumado ga-
nhou uma dividida de Jemmes
e chutou de fora da área com
precisão para abrir o placar
para o Coxa. Já na reta final

do primeiro tempo, aos 40 mi-
nutos, Ralf se atrapalhou e Jú-
nior Brumado perdeu uma
chance inacreditável de marcar
o seu segundo gol no jogo. Aos
42 minutos, Sebastián Gómez
recuperou a bola dentro da
área e tocou para Natanael,
que estava sem ângulo, mas
conseguiu finalizar para o gol,
ampliando o marcador para o
Coritiba.

Aos 12 minutos do segundo
tempo, o Tigre pressionou a
saída de bola do Coxa, Igor
Henrique foi derrubado por
Vini Paulista e o pênalti foi
marcado. No entanto, o VAR
chamou o árbitro para revisar
o lance e o pênalti foi anulado,
pois o contato aconteceu fora
da área. Sendo assim, a falta
foi marcada e Vini Paulista aca-
bou sendo expulso. Até que,
aos 36 minutos, Robson foi der-
rubado por Dankler dentro da

área. A princípio, a arbitragem
não marcou a infração, mas,
após revisar o VAR, o árbitro
mudou de ideia e assinalou a
penalidade. Robson partiu para
a cobrança e desperdiçou o pê-
nalti, chutando para fora do
gol defendido por Halls.

Aos 42 minutos, Jemmes e
Halls não se entenderam e Lucas
Ronier aproveitou a bobeada
da defesa colorada para marcar
o terceiro gol do Coritiba, fe-
chando o placar em 3 a 0.

Troca no comando
A goleada sofrida resultou

na saída do técnico Luizinho
Lopes. O treinador de 43 anos
chegou ao Vila Nova em maio
e se despede do Tigre com 11
vitórias, sete empates e oito
derrotas em 26 jogos, com apro-
veitamento de 51,2%. A dire-
toria do clube agiu de forma
rápida e anunciou no domingo

(20) Thiago Carvalho, de 36
anos. Ex-jogador do Vila Nova,
o técnico atuou como zagueiro
da equipe entre 2009 e 2010.
Thiago se destacou na Apare-

cidense, onde ficou de 2020 a
2022, conquistando a Série D
de 2021. O seu último trabalho
foi no Ypiranga-RS. (Especial
para O Hoje)

ESPORTES n 7

Vila Nova é goleado
pelo Coritiba, 
perde a
invencibilidade 
em casa e 
demite o técnico 
Luizinho Lopes

O Atlético-GO segue em
uma fase complicada no Cam-
peonato Brasileiro, com o re-
baixamento à Série B quase
confirmado. Após mais um
resultado decepcionante, um
empate sem gols contra o
Cuiabá, o técnico Umberto
Louzer foi questionado, du-
rante coletiva de imprensa,
sobre a possível saída de jo-
gadores antes do término da
temporada. No entanto, o trei-
nador preferiu não entrar em
detalhes sobre o assunto.

“Estamos vivendo o dia a
dia. Todos estão em avaliação.
Foco e procuro me ocupar
com aquilo que tenho contro-
le. Não adianta olhar lá na
frente”, disse Louzer, sinali-
zando que, no momento, a
preocupação principal é me-
lhorar o desempenho da equi-
pe, sem espaço para especu-

lações a respeito de futuras
movimentações no elenco.

Louzer também destacou a
natureza dinâmica do futebol
e reforçou que o grupo de jo-
gadores está sendo avaliado
diariamente. Segundo o técni-
co, o objetivo agora é melhorar
tanto o rendimento individual
quanto o coletivo, para tentar
reverter a situação delicada
em que o clube se encontra.

Situação complicada
Com apenas 22 pontos, o

Atlético-GO ocupa a lanterna
da competição e enfrenta gran-
des dificuldades para evitar o
rebaixamento. A falta de vitórias
e a baixa pontuação já fazem
parte de uma temporada de so-
frimento para o clube e seus
torcedores, que veem a perma-
nência na Série A como um de-
safio cada vez mais distante.

Neste cenário de incerteza,
a equipe de Louzer se prepara
para mais um confronto impor-
tante. No próximo sábado, o
Atlético-GO enfrentará o Grêmio,
em Porto Alegre, em mais uma
tentativa de mudar sua sorte
na competição. O time precisa
de vitórias urgentes para ainda
sonhar com a permanência, mas
o clima de tensão e instabilidade
pode pesar contra.

Enquanto isso, Louzer se
mantém firme na tentativa de
blindar o elenco das especu-
lações sobre o futuro, refor-
çando que o foco deve estar
apenas nas quatro linhas. Para
o treinador, o momento exige
trabalho duro e comprometi-
mento, com cada atleta bus-
cando contribuir da melhor
forma possível para a recu-
peração do clube. (Rikelme
Santos, especial para O Hoje)

Dragão praticamente não tem mais chances de permanência na Série A do Campeonato Brasileiro

A Copa do Brasil 2024
já tem seus finalistas defi-
nidos: Flamengo e Atléti-
co-MG. Após um fim de se-
mana de emoções nas se-
mifinais, o clube carioca
eliminou o Corinthians na
Neo Química Arena, em
São Paulo, neste domingo
(20), garantindo sua vaga
na decisão após um em-
pate em 0 a 0. 

No sábado (19), o Atlé-
tico-MG havia superado o
Vasco em São Januário, no
Rio de Janeiro, asseguran-
do o lugar na finalíssima,
com outro resultado igual:
1 a 1. Como o rubro-negro
venceu o primeiro jogo
por 1 a 0 e o alvinegro mi-
neiro por 2 a 1, as duas
equipes contavam com a
vantagem nas partidas de
volta em suas chaves.

Os jogos da final estão
marcados para os dias 3
e 10 de novembro, con-
forme o calendário da
CBF. A definição dos man-
dos de campo ocorrerá
em sorteio na próxima
quinta-feira (24) na sede
da entidade. Ambos os
clubes, assim como os de-
mais grandes times da
competição, entraram na
terceira fase da Copa do
Brasil e fizeram campa-
nhas consistentes até o
duelo pelo título.

O Flamengo, com qua-
tro títulos, chega à sua
terceira final consecutiva
e busca mais um troféu
para sua vasta galeria. O
Mengão superou, além do

Corinthians, o Palmeiras,
Bahia e Amazonas em sua
trajetória. A equipe de Fi-
lipe Luís vem se mostran-
do forte, com grandes
atuações de Gerson, ca-
pitão da equipe, que vive
grande fase. 

Por outro lado, o Atlé-
tico-MG, com duas taças,
também fez uma campa-
nha sólida. O Galo passou
por Sport, CRB, São Paulo
e Vasco e agora sonha com
mais um título nacional,
consolidando a boa fase
vivida pelo clube nos últi-
mos anos. A equipe minei-
ra vem embalada sob o
comando de Milito. Hulk
e companhia terão um de-
safio enorme pela frente. 

Prêmio
Além da glória espor-

tiva, o vencedor desta edi-
ção da Copa do Brasil tam-
bém receberá a maior pre-
miação da história do tor-
neio: R$ 70 milhões para
o campeão. O vice-cam-
peão não sairá de mãos
vazias, levando para casa
R$ 30 milhões.

A expectativa para as
finais é enorme, e os tor-
cedores dos dois clubes já
estão em contagem regres-
siva para acompanhar os
confrontos. Flamengo e
Atlético-MG prometem
duelos eletrizantes, com
muita disputa dentro de
campo e grandes emoções
nas arquibancadas. (Ri-
kelme Santos, especial
para O Hoje)

Flamengo e Atlético-MG
são os finalistas da 
Copa do Brasil 2024

GALO OU URUBU?

Técnico do Atlético-GO evita
falar sobre saída de jogadores

SÉRIE A

Roberto Corrêa/VNFC

Fim da ERA LUIZINHO

Ingryd Oliveira/ACG

tÉCNICAFICHA
Vila Nova 0 x 3 Coritiba

Data: 19 de outubro de 2024 (sábado). Horário: 16h (de brasília).
Local: Estádio onésio brasileiro Alvarenga (obA), em Goiânia.
Árbitro: Antônio Dib de Sousa (PI). Assistentes: Márcio Iglesias
Silva (PI) e janystony Rabelo de Melo (PI). VAR: Paulo Renato
Moreira Coelho (Rj). Cartões amarelos: Dankler (Vila Nova); júnior
brumado e benevenuto (Coritiba). Cartão vermelho: Vini Paulista
(Coritiba). Gols: júnior brumado, aos 32 min/1°t, Natanael, aos
42 min/1°t e Lucas Ronier, aos 42 min/2°t (Coritiba).

Vila Nova: Halls; Elias, Dankler,
jammes e Rhuan; Ralf (Arilson),
Cristiano (Alex Silva) e Igor Hen-
rique; Alesson, Gabriel Silva
(Apodi) e Henrique Almeida
(Luciano Naninho). 

Técnico: Luizinho Lopes

Coritiba: Pedro Morisco; Na-
tanael, benevenuto (Maurício),
bruno Melo e jamerson; Vini
Paulista, S. Gómez (bianchi) e
josué (Zé Gabriel); M. Frizzo (Fi-
gueiredo), júnior brumado
(Robson) e Lucas Ronier. 
Técnico: jorginho
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O técnico Luizinho Lopes deixa o Vila Nova após quase cinco meses no cargo. O treinador comandou a equipe colorada em 26 oportunidades



Matheus Santana

Chapecoense e Goiás abri-
rão a 33ª rodada da Série B do
Campeonato Brasileiro na pró-
xima segunda-feira (20), às
20h, em um duelo importante
para os dois times. A Chape-
coense, que conquistou uma
vitória fundamental sobre o
Santos na rodada passada, al-
cançou 37 pontos e agora busca
se distanciar ainda mais da
zona de rebaixamento. O time
catarinense sabe que um triun-
fo em casa pode ser decisivo
para evitar uma reta final de
competição mais dramática,
tornando o confronto crucial
para as suas ambições.

O técnico Gilmar Dal Pozzo
contará com o retorno de Fo-
guinho, que ficou de fora da
última partida devido a uma
suspensão. No entanto, o trei-
nador ainda tem dúvidas so-
bre a condição física de Man-
cha, que pode desfalcar a
equipe novamente. Fora isso,
Dal Pozzo não tem novas bai-
xas para este importante jogo.
A expectativa é de que a Cha-
pecoense entre em campo
com uma formação similar à
da rodada anterior, apostan-
do em um esquema equili-
brado para superar o Goiás.

Como joga o Goiás
Do outro lado, o Goiás

chega ao confronto após um
empate polêmico contra o

América-MG, que manteve
a equipe com 42 pontos na
tabela. Com as chances de
acesso praticamente descar-
tadas, o objetivo principal
do Esmeraldino é alcançar
a marca dos 45 pontos, nú-
mero considerado suficien-
te para garantir a perma-
nência na Série B e afastar
o risco de rebaixamento.
Para isso, vencer fora de
casa é essencial.

O técnico Vagner Mancini
segue sem poder contar com
Douglas Teixeira, Régis e Thia-
go Galhardo, que permane-
cem no departamento médi-
co. A tendência é que Mancini
mantenha a base da equipe

que empatou com o Améri-
ca-MG, mas com alguns ajus-
tes pontuais que podem ocor-

rer dependendo das circuns-
tâncias da partida. (Especial
para O Hoje)

tÉCNICAFICHA
Chapecoense x Goiás 

Data: 21 de outubro de 2024. Horário: 20h (de brasília). Local:
Arena Condá (Chapecó). Árbitro: Paulo Henrique Schleich Vollkopf
(MS). Assistentes: Leandro Dos Santos Ruberdo (MS) e  Marcelo
Grando (MS). Quarto árbitro: Luiz Augusto Silveira tisne (SC).
VAR: Pablo Ramon Goncalves Pinheiro (RN).

Chapecoense: Léo Vieira; Mar-
celinho, bruno Leonardo, joão
Paulo, Walter Clar, tárik, Rafael
Carvalheira, Marlone, Marcinho,
Mário Sérgio e Ítalo. 
Técnico: Gilmar Dal Pozzo

Goiás: tadeu; Diego, Messias,
Lucas Ribeiro, Sander, Marcão
Silva, juninho, Rafael Gava,
Paulo baya, breno Herculano,
e Rildo. 
Técnico: Vagner Mancini

8 n ESPORTES

O objetivo
principal do
Esmeraldino 
é alcançar 
a marca 
dos 45 pontos

sÓ A VITÓRIA interessa 
Rosiron Rodrigues/Goiás E.C.

A tendência 
é que Mancini
mantenha a 
base da equipe 
que empatou 
com o América-MG,
mas com alguns
ajustes pontuais
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Ronilma Pinheiro

Com a chegada do período
chuvoso e aumento das tem-
peraturas, o clima fica mais
propício para a incidência
de casos de dengue. Por isso,
a Secretaria de Estado da
Saúde de Goiás (SES-GO) já
planeja as ações de combate
ao vetor e de conscientização
para os próximos dias. A in-
formação foi dada pelo coor-
denador de arboviroses da
SES-GO,  Murilo do Carmo,
nesta quinta-feira (17). “Nós
estamos atualizando o plano
de contingência, carta nor-
teadora que o Estado baseia
as ações”, disse.

Estas ações variam entre
dispensação de medicamentos
para os municípios, envio an-
tecipado de insumos e produ-
tos químicos para as regiões
de saúde. Outro aspecto que
faz parte das atividades de-
senvolvidas nesse período é
a disponibilização de leitos
via regulação.

Além disso, com o intuito
de começar o período chuvoso
de forma preventiva, há tam-
bém o trabalho de monitora-
mento de risco com o corpo
de bombeiros que é funda-
mental. “Nós temos feito esse
trabalho como um todo, pu-
blicação de mídias, alerta à
sociedade, para a gente tentar
começar esse período chuvoso
de maneira menos intensa”,
afirma o coordenador.

Atualmente circulam em
Goiás quatro sorotipos do ví-

rus da dengue, denominados
DENV-1, DENV-2, DENV-3 e
DENV-4. Cerca de 75% dos ele-
mentos virais em Goiás são
referentes ao sorotipo 2, se-
gundo o coordenador.

Esse é um tipo de vírus
que historicamente está as-
sociado à maior procura pela
rede assistencial, já que é
mais agressivo do que os de-
mais. Além disso, a maior
circulação desse vírus possi-
bilita que haja mais casos
relacionados a ele.

Os principais sintomas da
dengue transmitida pelo mos-
quito Aedes Aegypti, são: fe-
bre, intensa dor no corpo e
dor ao redor dos olhos. Como
os sinais se assemelham com

os da gripe e covid-19, o espe-
cialista orienta que o paciente
infectado com o vírus da den-
gue fique atento para não con-
fundir os sintomas.

Murilo do Carmo ressalta
que o principal diferencial en-
tre os sintomas dessas doenças
se dar quando há complica-
ções no trato respiratório. “Por
exemplo, com a covid e den-
gue, a gente acaba tendo tosse
e muitas vezes, secreções na-
sais, o que não acontece em
casos de dengue”. 

Reforça ainda que existem
alguns indicadores de risco
para casos graves, como vô-
mitos persistentes, sangra-
mentos e dores na região do
abdômen. 

Pessoas hipertensas ou dia-
béticas são mais suscetíveis à
dengue hemorrágica e preci-
sam procurar as unidades de
saúde assim que os sintomas
começarem a aparecer. Mu-
lheres com um fluxo mens-
trual intenso também fazem
parte deste grupo.

Em relação ao grupo de
risco, mais de 80% das ocor-
rências de óbitos atualmente
no Estado, são de pessoas que
têm comorbidade, entre elas
hipertensos e diabéticos. Além
desses, aqueles com cardio-
patias, doenças hematológicas
como anemia falciforme, tam-
bém fazem parte desse índice.
“Estas pessoas que fazem par-
te do grupo de risco e que,

quando acometidas com sinal
de gravidade precisam ser mo-
nitoradas”, afirma.

Cuidados e prevenção
Para aqueles que não têm

a vacina como aliada, a so-
lução continua sendo a pre-
venção a partir do combate
ao vetor do mosquito que
transmite a dengue, Aedes
Aegypti. Murilo lembra que
o mosquito vem sofrendo
mutações ao longo dos anos
e por isso, a atenção precisa
ser ainda maior.

“Antigamente havia a pro-
criação apenas em água limpa,
hoje a gente consegue ver em
água com baixo teor de oxi-
gênio e muita matéria orgâ-
nica, até em água suja ele con-
segue se procriar”, comentou.

Assim, é preciso não só fe-
char a caixa d'água, mas vedá-
la também; conversar com os
vizinhos sobre estratégias de
combate e telar os ralos. Além
disso, é importante ficar atento
às folhagens que se acumula-
ram durante o período de es-
tiagem e aos imóveis fechados
que apresentam riscos.

Dados do painel de moni-
toramento das arboviroses
da SES mostram que há
303.009 casos confirmados
de dengue no Estado e
415.893 notificações da doen-
ça. Em 2023, o número de
confirmações da arbovirose
foi de 58.022, com 101.122
casos notificados. O aumento
em comparação aos dois anos
foi de 311% em 2024.  

Atualmente tem postos de
vacinação com a Qdenga -
imunizante que protege con-
tra a dengue - em todos os
246 municípios. A vacina é
disponibilizada para crianças
e adolescentes com idades en-
tre 6 e 16 anos. O Ministério
da Saúde recomenda a vaci-
nação para o público de 10 a
14 anos, mas em Goiás a am-
pliação da faixa etária ocorreu
no dia 2 de maio deste ano.

“Nós vamos iniciar o pe-

ríodo chuvoso, o que torna
ainda mais necessário fazer
com que os pais tenham a
ciência de que se trata de uma
vacina que tem uma efetivi-
dade muito boa e que apre-
senta uma redução de 95%
da ocorrência de casos gra-
ves”, alerta o coordenador.

“Nós não tivemos nenhum
óbito na faixa etária da vacina
com pessoas vacinadas, então
isso é de extrema importân-
cia”, acrescenta o especialista,

ao demonstrar preocupação
com a baixa adesão à segunda
dose da vacina.

De acordo com a SES-GO,
foram aplicadas um total de
296.899 doses da vacina con-
tra a dengue na faixa etária
de 4 a 59 anos de idade, sendo
231.213 como 1ª dose  e
65.686 como 2ª dose. Desse
grupo elegível ainda não re-
tornaram para tomar a 2ª
dose 125.226 pessoas, o que
representa 65,60%.

Ainda segundo a pasta,
na faixa etária de 10 a 14
anos de idade, foram apli-
cadas um total de 176.430
doses do imunizante, sendo
134.699 com 1ª dose e 41.731
com 2ª dose. Desse grupo,
78.937 mil  crianças e ado-
lescentes ainda não retorna-
ram para tomar a 2ª dose, o
que representa 65,42%.

A orientação da SES para
os municípios goianos é que
diversifiquem as estratégias

de vacinação para alcançar
a maior cobertura vacinal
possível, como a criação de
horários alternativos de
abertura dos postos, busca
ativa nas residências, vaci-
nação nas escolas quando
possível, entre outras. Po-
rém, vale lembrar que os
municípios possuem autono-
mia na definição das estra-
tégias de vacinação que me-
lhor atendam a sua realida-
de. (Especial para O Hoje)

Saúde disponibiliza postos de vacinação em todo o Estado, mas há baixa adesão à 2ª dose

Mais de 65% ainda não tomaram a Qdenga 

A Secretaria de Estado da Saúde de Goiás (SES-GO) já planeja as ações de combate ao vetor e de conscientização para os próximos dias

A vacina é disponibilizada para crianças e adolescentes com idades entre 6 e 16 anos

Chegada das chuvas exige
intensificar combate à dengue

Fotos: Divulgação/SES-GO
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A cidade de Senador Ca-
nedo segue avançando na
segurança pública, e desta
vez conquistou a sétima po-
sição no ranking das cidades
mais seguras de Goiás, con-
forme o Anuário 2024 da My-
Side. O município supera
grandes cidades como Goiâ-
nia e Itumbiara, com uma
taxa de 22,4 assassinatos por
100 mil habitantes. 

No cenário regional, Sena-
dor Canedo ocupa o 12º lugar
no Centro-Oeste. A análise é
baseada em dados do IBGE,
do Ministério da Saúde, de
acordo com padrões de meto-
dologia estatística utilizados
pela Organização Mundial da
Saúde (OMS).

De acordo com o coman-
dante da Guarda Municipal,
Alexandre Ribeiro, os investi-
mentos realizados na corpo-
ração, em conjunto com o tra-
balho realizado em parceria
com a Polícia Militar, são uma
das causas dessa conquista.

“Muita coisa mudou na
Guarda Municipal. A localiza-
ção da nossa sede foi transfe-
rida para o centro da cidade,
com instalações adequadas,
salas de aula e academia pró-

pria. Tudo isso proporciona
mais infraestrutura de traba-
lho, que se reflete em um tem-
po resposta muito mais rápido
no atendimento às ocorrên-
cias”, afirmou o comandante. 

Ele ainda citou outros re-
forços: como a convocação de
mais de 70 novos guardas, a
troca de todas as viaturas da
GCM, aquisição de novas ar-
mas e implemento do plano

de carreira da categoria. 
“O resultado de tudo isso a

população vê nas ruas. O es-
tigma de cidade violenta ficou
no passado. A taxa de crimes
em Senador Canedo despencou
de 2021 a 2023, ano após ano,
graças não só ao investimento
na infraestrutura e valorização
da Guarda, mas também na
implementação de mais de
1.500 câmeras de segurança,
usando a tecnologia ao favor
da cidade”, afirmou o prefeito
Fernando Pellozo, citando re-
latório da Polícia Militar.

Recentemente, Senador Ca-
nedo também conquistou o
primeiro lugar dentre as cida-
des que mais cresceram no
país nos últimos dez anos, de
acordo com o IBGE. Esse cres-
cimento, impulsionado pelos
polos industriais e comerciais
do município, reflete o impacto
positivo dos investimentos em
infraestrutura e segurança pú-
blica. (Alexandre Paes, espe-
cial para O Hoje)

Senador Canedo é destaque entre as mais seguras 
RANKING 

No cenário regional, Senador Canedo ocupa o 12º lugar no Centro-Oeste

João Reynol

Na última sexta-feira (18),
representantes do governo es-
tadual, da Organização de Vo-
luntárias de Goiás (OVG) e da
Equatorial Goiás anunciaram
o lançamento da Operação
Goiás Alerta e Solidário 2024
na sede do Corpo de Bombeiros
de Goiás (CBM-GO). Juntamen-
te, a coordenadora do progra-
ma Goiás Social e primeira-
dama, Gracinha Caiado, anun-
ciou uma operação de preven-
ção de desastres climáticos em
62 municípios goianos. 

Segundo a primeira-dama,
durante o evento, os municípios
atendidos fazem parte de um
levantamento feito pela Secre-
taria Estadual do Meio Ambien-
te e Desenvolvimento Susten-
tável (Semad) que encontrou
municípios goianos que podem
ser mais suscetíveis aos impac-
tos das fortes chuvas. De acordo
com a pesquisa da pasta, é pre-
visto o mínimo de chuvas acu-
muladas de até 1 mil milímetros
(mm) para os próximos meses.
Dentro disso, grande parte dos
municípios fazem parte das re-
giões Norte, Nordeste e Centro
do Estado onde pode haver
maior incidência de tempesta-
des, enxurradas, deslizamentos
e inundações. 

Como exemplo, no final dos
últimos dois anos o município
de Cavalcante que fica entre
as serras da Chapada dos Vea-
deiros ficou alagado pelas tem-
pestades e chuvas que incidi-
ram por dias a fio. Por causa
disso, o município de Caval-
cante está incluído na atual
lista dos municípios atendidos
pelo programa que devem se-
guir até fevereiro de 2025.
“Desde 2021, fazemos esse tra-

balho, levando nossos serviços
para mais perto das pessoas.
Eu conheço a região de Flores
de Goiás, de Cavalcante, e agora
vejo que as pessoas sentem a
mão do Estado por lá”, afirmou
a primeira dama. 

Entre as principais ações
do programa Goiás Social, está
a distribuição antecipada de
cestas básicas, colchões, leite
especial, filtros de barro, fral-
das e cadeiras higiênicas. De
acordo com a diretora-geral

da OVG, Adryanna Caiado,
mais de 2,9 mil famílias já re-
ceberam a sua primeira en-
trega de cestas básicas por par-
te da organização. Além disso,
será pesquisado e recuperado
a situação vacinal dos muni-
cípios em risco pela possível
transmissão de doenças pelo
contato com a água. 

Além do programa do Goiás
Social, a Defesa Civil Estadual
também anunciou a criação
de postos de controle para 11

municípios que deverão mo-
nitorar e alocar recursos ne-
cessários em casos de emer-
gências. Entre os municípios
escolhidos, estão: Goiânia, Aná-
polis, Ceres, Águas Lindas, Ita-
beraí, Goianésia, Uruaçu, Po-
rangatu, Formosa, Teresina de
Goiás e Flores de Goiás.

Enquanto isso, o CBM-GO,
da Secretaria Estadual de Se-
gurança Pública (SSP-GO), tam-
bém foi reforçado com a en-
trega de 32 novas viaturas e
mais equipamentos durante o
evento. Esse reforço estimado
em R$ 10 milhões foi possível
pelo Fundo Protege da Secre-
taria Estadual de Economia
que aloca recursos com finali-
dade ao combate da fome, po-
breza e programas ou ações
de relevância social.  Segundo
o comandante Washington
Luiz, essas viaturas irão am-
pliar as operações para mais
áreas do Estado que podem
ser afetadas pelas chuvas.  “É
um trabalho que envolve pla-
nejamento, ação e, acima de
tudo, um profundo respeito
pela vida humana. Estar alerta
é estar preparado, prever e

agir antes que o problema se
agrave”, explica.

A Agência Goiana de Trans-
portes e Obras (Goinfra) tam-
bém firmou uma parceria no
programa juntamente ao Es-
tado. De acordo com Pedro
Salles, diretor da Goinfra, dis-
ponibilizará 40 equipes para
atender demandas de emer-
gência em rodovias estaduais.
Além disso, a autarquia criará
uma equipe específica para
atender as áreas da comuni-
dade Kalunga que ficam no
norte do Estado. Também, co-
locarão a disposição mais oito
patrulhas mecânicas, com 112
máquinas, para ajudar as pre-
feituras na execução de servi-
ços nas estradas municipais. 

Por fim, a Equatorial Goiás
por sua vez afirmou que farão
uma mapeamento dos municí-
pios e deverão garantir atendi-
mento emergencial nas áreas
afetadas pelas intempéries. Isso
possibilitará uma recuperação
da energia elétrica mais rapi-
damente para essas áreas e fa-
cilita os trabalhos das pastas
de controle e recuperação dos
danos. (Especial para O Hoje)

Representantes do governo estadual, da OVG e da Equatorial Goiás anunciaram o lançamento da Operação Goiás Alerta e Solidário 2024

Corpo de Bombeiros Militar de Goiás foi reforçado 
com a entrega de 32 novas viaturas

62 municípios estão no radar de
alerta para desastre climático 

Fotos: Romullo Carvalho

Xande Manso
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As principais ações
do Goiás Social
serão a distribuição
antecipada de
cestas básicas,
colchões, leite
especial, filtros de
barro, fraldas e
cadeiras higiênicas



Desde o fim de semana,
uma programação especial em
comemoração aos 91 anos da
cidade de Goiânia começou a
ser oferecida para a população
por meio da Secretaria Muni-
cipal de Cultura (Secult). As
atrações tem o objetivo de
apresentar de forma guiada a
cultura e a história guardada
nos museus da cidade. 

Nesta segunda (21), haverá
sessões às 19h30 e às 21h30
no CineX do Oscar Niemeyer,
do pré-lançamento exclusivo
para Goiânia do longa metra-
gem nacional “O voo do Anjo”,
filme resultado de um projeto
vencedor no edital de audio-
visual em 2023 da Lei Paulo
Gustavo da Prefeitura de Goiâ-
nia. O filme é protagonizado
por Othon Bastos e Emílio Or-
ciollo Netto e estreia oficial-
mente no dia 24 de outubro
nos cinemas de todo Brasil.  

Na quarta-feira (23) a pro-
gramação conta com o concerto
“Aniversário de Goiânia”, apre-
sentado pela Orquestra Sinfô-
nica de Goiânia e pelo Coro

Sinfônico, sob regência da
maestra Katarine Araújo, às
20h, no Teatro Goiânia. No re-
pertório, arranjos especiais que
prometem emocionar a plateia. 

Já o tradicional desfile cí-
vico acontece na quinta-feira
(24), a partir das 8h, na Ave-

nida 24 de Outubro, com a
presença de autoridades mu-
nicipais e estaduais e inte-
grantes da Marinha, Exército,
Polícia Militar, Corpo de Bom-
beiros, Polícia Federal, Polícia
Técnica Científica, Guarda Ci-
vil Metropolitana e SAMU. 

O Museu de Arte de Goiânia
(MAG), no Bosque dos Buritis,
segue com a exposição “Césio
137: Você se lembra?”, com vi-
sitação gratuita até 1º de de-
zembro, de terça-feira a sexta,
8h às 12h e 13h às 17h; sába-
dos, domingos e feriados das

8h às 18h. 
A exposição conta com

obras de Siron Franco, que re-
gistrou o Césio 137 por meio
de uma série impressionante
de pinturas, gravuras, dese-
nhos, cerâmica se esculturas.
Juntamente com as obras de
Siron, o museu também exibe
o material foto jornalístico da
época pertencente ao arquivo
de O Popular, que reportou o
episódio em uma sequência
de imagens que retratam o
drama vivenciado pelas víti-
mas do Césio 137.

No Museu Frei Confaloni
os goianienses contam com a
exposição “Trilhos da Memó-
ria”, que conta a história da
Antiga Estação Ferroviária e a
exposição “Frei Confaloni”,
com fotos e relatos antigos so-
bre a história e trajetória de
vida do frei que dá nome ao
museu. Horários de visitação
também são de terça-feira a
sexta, 8h às 12h e 13h às 17h;
sábados, domingos e feriados
das 8h às 18h. (Micael Silva,
especial para O Hoje)

CIDADES n 11

Goiânia celebra 91 anos com cultura de graça
ANIVERSÁRIO

No Museu Frei Confaloni, os goianienses contam com a exposição 
‘Trilhos da Memória’, que detalha a história da Antiga Estação Ferroviária 

Thais Teixeira

A Câmara dos Deputados
aprovou, na última quarta-fei-
ra (16), o Projeto de Lei (PL)
que elabora uma Política Na-
cional com o objetivo de  pre-
venir e tratar a endometriose,
o PL será implementado por
meio do Sistema Único de Saú-
de (SUS), garantindo atendi-
mento integral às mulheres
acometidas pela doença. O pro-
jeto inclui a oferta de atendi-
mento multidisciplinar, com
serviços de profissionais como
nutricionistas, psicólogos, fi-
sioterapeutas e educadores
físicos, além de acesso a exa-
mes complementares e me-
dicamentos essenciais para o
tratamento.

A proposta, apresentada
pela deputada federal Dayany
Bittencourt, do União Brasil
(CE), recebeu relatório favo-
rável da parlamentar Silvye
Alves, do mesmo partido em
Goiás, que foi responsável
por avaliar a proposta do pro-
jeto e elaborar um parecer
sobre o assunto. A proposta
política também contempla a
implementação de Centros de
Referência para o Tratamento
da Endometriose, com o obje-
tivo de concentrar os cuidados
e facilitar o acesso das pacien-
tes aos cuidados mais adequa-
dos. Além disso, será empre-
gada a telessaúde para expan-
dir o alcance dos atendimen-
tos, possibilitando que profis-
sionais da saúde ofereçam as-
sistência remotamente, con-
forme disposto pela Lei nº
14.510/2022. Após ser aprova-
do na Câmara, o projeto segue
agora para a votação no Se-
nado e, caso receba votação
favorável, irá para sanção pre-
sidencial.

O projeto de lei não esta-
belece o valor exato necessário
para sua execução, uma vez
que os custos mudam de acor-
do com a demanda e os recur-
sos oferecidos pelo SUS. Essas
despesas podem ser estimadas
com base em informações epi-
demiológicas sobre a endome-
triose, considerando a popu-
lação-alvo e os gastos com ser-
viços de saúde. A endometriose
atinge cerca de 10% das mu-
lheres em idade fértil no Brasil,

o que equivale a aproximada-
mente 6 milhões de mulheres.
A política tem como objetivo
favorecer essa população, pro-
porcionando assistência para
diminuir os efeitos da enfer-
midade na qualidade de vida
e na saúde das mulheres. Con-
tudo, o número exato de mu-
lheres protegidas dependerá
da abrangência do SUS e da
instalação dos Centros de Re-
ferência, bem como da cons-
cientização acerca da enfer-

midade para promover o diag-
nóstico antecipado.

A endometriose
Segundo a ginecologista Joi-

ce Martins de Lima, a endo-
metriose é uma doença crônica
e progressiva , que atinge mu-
lheres em idade reprodutiva.
“O útero de todas as mulheres
têm uma camada interna cha-
mada de endométrio, que des-
cama todo mês em forma de
menstruação, caso essa mulher
não esteja grávida.  Um pouco
desse sangue reflui para a ca-
vidade abdominal. Na maioria
das mulheres, essas células en-
dometriais são absorvidas pelo
organismo. Nas mulheres com
endometriose essas células ao
invés de serem absorvidas,
aderem ao ovário, trompas,
bexiga, intestino e peritônio,
levando a um processo infla-
matório doloroso”, explicou.

Joice Martins de Lima tam-
bém informou que uma ava-
liação médica adequada com
um médico qualificado é cru-
cial para o planejamento do
tratamento da endometriose.
Frequentemente, o tratamento

é clínico e consiste em inter-
romper a menstruação, já que
a cada ciclo menstrual, novas
células endometriais podem
se instalar nos órgãos pélvicos,
o bloqueio da menstruação
trará ainda um alívio para as
cólicas menstruais. “O trata-
mento cirúrgico é reservado
para as pacientes que já têm
um comprometimento maior
da pelve, com sintomas que
não melhoram com medica-
mentos. A duração do trata-
mento varia de paciente para
paciente e do desejo ou não
de gestar. Além disso, como a
endometriose é uma doença
dependente de hormônios, ao
chegar na menopausa, essa
paciente não precisará mais
fazer tratamento para endo-
metriose”,detalhou.

Outro fato explicado por
Joice é de que ainda não existe
um método para evitar que
mulheres adquiram endome-
triose, mas que existem teo-
rias/estudos que tentam en-
tender o motivo de algumas
mulheres terem endometriose
e outras não. (Especial para
O Hoje)

A proposta prevê
assistência para
diminuir os efeitos
da enfermidade 
na qualidade de
vida e na saúde 
das mulheres

Ginecologista explica que é ideal que seja feito um diagnóstico
precoce, propiciando tratamento para evitar uma progressão rápida

Projeto de Lei para prevenir e
tratar endometriose é aprovado

Fotos: Arquivo pessoal

Divulgação/Secult Goiânia

A endometriose atinge cerca de 10% das mulheres em idade fértil no Brasil, o que equivale a aproximadamente 6 milhões de mulheres
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O furacão Oscar
estava previsto para
chegar a Guantána-
mo ou Holguin, em
Cuba, ainda neste do-
mingo (20), enquanto
o país luta para res-
taurar a energia após
seu pior apagão em
anos, disse o Centro
Nacional de Furacões
dos Estados Unidos.

Oscar está atual-
mente localizado a
cerca de 185 quilô-
metros a leste-nor-
deste de Guantána-
mo, Cuba, com ven-
tos máximos susten-
tados de 130 km/h,
disse o centro basea-
do em Miami.

O governo de
Cuba restaurou a
energia para quase
um quinto dos 10 mi-
lhões de habitantes
da ilha no sábado
após a rede elétrica
nacional ter entrado
em colapso duas ve-
zes em 24 horas.

O furacão Oscar
tocou terra na ilha
Great Inagua, nas
Bahamas, mais cedo
no dia.

O centro de fura-
cões espera que o Os-
car enfraqueça após
tocar terra na costa
nordeste de Cuba,
mas ainda pode ser
uma tempestade tro-
pical quando se mo-
ver para o norte de
Cuba na segunda-
feira e através do
centro das Bahamas
na terça.

De acordo com o
Centro Nacional de
Furacões, quantida-
des de chuva de 13 a
25 centímetros são
esperadas no leste de
Cuba até terça-feira.

O governo das
Bahamas desconti-
nuou seu alerta de
tempestade tropical
para as Ilhas Turks
e Caicos, de acordo
com o Centro Nacio-
nal de Furacões.

Alertas de fura-
cão para o sudeste
das Bahamas, a costa
norte das províncias
cubanas de Holguin,
Guantánamo e Las
Tunas ainda estão
em vigor, acrescen-
tou. (ABr)

Furacão Oscar segue
para Cuba após
atingir Bahamas

GUANTÁNAMO

Israel disse que atingiu a
sede da inteligência do Hez-
bollah na capital libanesa, Bei-
rute, neste domingo (20), en-
quanto as autoridades em Gaza
disseram que ainda estavam
tentando recuperar corpos dos
escombros após um ataque is-
raelense que matou dezenas
de pessoas.

Pelo menos 87 pessoas es-
tavam mortas ou desapareci-
das após o ataque aéreo em
Beit Lahiya, no norte de Gaza,
na noite de sábado (19), infor-
mou o Ministério da Saúde do
território palestino, um dos
maiores números de mortos
registrados nos últimos meses
em um único ataque. Israel
disse que estava investigando
os relatos do incidente.

O incidente marcou a in-
tensificação das ofensivas de
Israel contra o grupo militante
palestino Hamas em Gaza e
contra o Hezbollah, apoiado
pelo Irã, no Líbano, dias após
o assassinato do líder do Ha-
mas Yahya Sinwar ter aumen-
tado as esperanças de uma
abertura para negociações de
cessar-fogo para pôr fim a
mais de um ano de conflito
no Oriente Médio.

Com a aproximação das
eleições nos Estados Unidos,
autoridades, diplomatas e ou-
tras fontes da região dizem
que Israel está buscando, por
meio de operações militares,
proteger suas fronteiras e ga-
rantir que seus rivais não pos-
sam se reagrupar.

Israel também está se pre-

parando para retaliar um
bombardeio com mísseis ira-
niano neste mês, embora Was-
hington tenha pressionado
para que não sejam atacadas
instalações energéticas ou nu-
cleares iranianas.

O primeiro-ministro Ben-
jamin Netanyahu disse que
foi alvo de uma tentativa de
assassinato pelo "Hezbollah,
representante do Irã" no sá-
bado, quando um drone foi
direcionado à sua casa de fé-
rias. Em uma ligação com o
ex-presidente dos EUA Donald
Trump, o primeiro-ministro
reiterou que Israel tomará de-
cisões com base em seus pró-
prios interesses, de acordo
com uma declaração do gabi-
nete de Netanyahu.

O governo de Israel rejeitou
várias tentativas dos Estados
Unidos, seu principal aliado e
apoiador militar, de interme-

diar o cessar-fogo em Gaza e
no Líbano.

Ordens de retirada
Em Gaza, o Ministério da

Saúde disse que as operações
de resgate após o ataque em
Beit Lahiya estavam sendo
prejudicadas por problemas
de comunicação e pelas ope-
rações militares israelenses
em andamento.

O ataque ocorreu duas se-
manas depois de um outro à
cidade de Jabalia, ao sul de
Beit Lahiya, onde as tropas
israelenses apoiadas por tan-
ques têm tentado eliminar os
combatentes remanescentes
do Hamas.

Israel disse que o ataque
atingiu um alvo do Hamas,
questionando um número an-
terior de 73 mortos divulgado
pelo escritório de imprensa
do Hamas.

Mais de 5.000 palestinos
deixaram Jabalia por rotas
designadas, disse o porta-voz
militar israelense Avichay
Adraee na plataforma de mí-
dia social X.

As ordens de retirada que
direcionam as pessoas para o
sul alimentaram temores entre
muitos palestinos de que a
operação tem a intenção de
retirá-los da parte norte de
Gaza para ajudar a garantir o
controle israelense da área
após a guerra.

Israel negou tais planos, di-
zendo que está tentando pro-
teger os civis e separá-los dos
combatentes do Hamas.

A ofensiva israelense, de-
sencadeada pelo ataque do Ha-
mas a Israel em 7 de outubro
de 2023, fez com que a maioria
dos 2,3 milhões de habitantes
de Gaza ficasse desabrigada,
causou fome generalizada e

destruiu hospitais e escolas.

Ataques em Beirute
No Líbano, Israel intensifi-

cou seu bombardeio no sul de
Beirute a partir da tarde de
sábado. Neste domingo, Israel
disse que sua força aérea ata-
cou a sede da inteligência do
Hezbollah em Beirute, bem
como uma oficina subterrânea
para a produção de armas.

Caças mataram três co-
mandantes do Hezbollah, in-
cluindo Alhaj Abbas Salameh,
figura sênior do comando sul
do grupo, disseram os mili-
tares israelenses em um co-
municado.

O Hezbollah não fez ne-
nhum comentário imediato
sobre os ataques, mas disse
que havia disparado mísseis
contra as forças israelenses
no Líbano e em uma base no
norte de Israel.

Pelo menos 87
pessoas morreram
ou estão
desaparecidas 
em Gaza

Israel aumenta ofensiva 
após morte de líder do Hamas

Israel disse que atingiu a sede da inteligência do Hezbollah em Beirute, enquanto as autoridades disseram que tentavam recuperar corpos

Milhões de cubanos acor-
daram neste domingo com suas
casas ainda sem energia após
outra falha parcial na rede elé-
trica durante a noite, aprofun-
dando uma crise que levantou
dúvidas sobre a viabilidade
dos esforços do governo para
restabelecer o serviço.

O principal funcionário do
setor elétrico do país, Lazaro
Guerra, confirmou um colapso
parcial da rede nas províncias
do oeste de Cuba, que inclui
Havana, no final do sábado.

Os técnicos estavam traba-
lhando para resolver o pro-
blema, disse Guerra, mas não
forneceu um cronograma de
quando a energia seria res-
taurada na região.

A capital de quase dois mi-
lhões de habitantes parecia
estar totalmente sem eletrici-
dade no início do domingo,
enquanto muitos cubanos for-
mavam filas para comprar ra-
ções subsidiadas e refletiam
sobre a situação do lado de
fora de suas casas.

O canal de notícias digital
estatal CubaDebate informou
que a maior usina de energia
do país, Antonio Guiteras, vol-
tou a funcionar neste domingo
e começaria a contribuir para

a restauração do serviço ao
longo do dia.

Uma terceira falha na rede
elétrica no final do sábado
marcou um grande retrocesso
nos esforços do governo para
restaurar rapidamente a ener-
gia para os moradores exaustos
que já estavam sofrendo com
a grave escassez de alimentos,
medicamentos e combustível.

Enquanto isso, o furacão
Oscar se aproxima do nor-
deste de Cuba no início deste
domingo, ameaçando com-
plicar ainda mais os planos
do governo para restaurar a
energia.

A rede elétrica nacional de

Cuba caiu pela primeira vez
por volta do meio-dia de sex-
ta-feira, depois que a maior
usina de energia da ilha desli-
gou, semeando o caos. A rede
entrou em colapso novamente
na manhã de sábado, informou
a mídia estatal.

No início da noite de sá-
bado, as autoridades relata-
ram algum progresso na res-
tauração da energia antes de
anunciar outro colapso par-
cial da rede.

“O processo de restabele-
cimento do sistema elétrico
continua sendo complexo”,
disse o Ministério da Energia
de Cuba no X.

Milhões estão sem energia
com agravamento da crise

CUBA

Rede elétrica teve três falhas no abastecimento desde sexta-feira
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Luana Avelar 

No último episódio do pod-
cast Manda Vê, apresentado
por Juan Allaesse e Isabella
Lima, a piloto Jessika Martins
compartilhou sua trajetória
no kartismo feminino. A con-
versa começou de forma leve,
com os anfitriões ressaltando
a relevância de abordar a pre-
sença feminina em esportes
tradicionalmente dominados
por homens.

Jessika, que se firmou como
uma referência no kartismo
feminino de Goiás, detalhou
sua trajetória desde os primei-
ros passos até sua ascensão
nas competições.Tudo come-
çou quando seu pai decidiu
ser piloto de Fórmula 200.
“Meu pai começou na Fórmula
200, eu era criancinha, acom-
panhava ele nas corridas. Ele
começou a correr com uns 13,
14 anos, e sempre levava al-
gumas meninas lá em casa”,
contou. Crescendo em meio a
mecânicos, pilotos e aquele
ambiente vibrante de corridas,
desenvolveu uma paixão pelo
esporte. “Aquela barulheira de
motor, aquela sujeira, era bom
demais”, relembrou. O mo-
mento decisivo para sua car-
reira aconteceu em 2012, quan-
do seu pai se tornou campeão
da categoria. Em uma conver-
sa, ele perguntou se ela tinha
coragem e vontade de correr.
“Eu falei: de Fórmula 200? Ele
disse: é, uai, tem demais! Pode?
Pode, você quer? Quero, então
tá, vamos treinar, vou montar
um carro pra você”, recordou.
A empolgação era evidente em
sua voz. “Montar um carro pra
mim foi um máximo. Imagina!
É daquele jeitão, porque a gen-
te fala montar o carro, porque
no F2C você não precisa com-

prar ele pronto, monta mesmo.
Você realmente monta, compra
um chassi da marca que você
quer, que tem várias marcas
de chassi de kart, e você vai
comprando as peças e colo-
cando tudo no seu devido lu-
gar. Assim você tem um kart
no seu perfil”.

Durante a conversa, ela en-
fatizou o papel do projeto Kart
Delas, uma iniciativa criada para
atrair mais mulheres ao kart.
Com uma proposta que vai além
das corridas, o projeto oferece
um espaço acolhedor onde as
participantes podem explorar
diversas atividades, como ma-
quiagem e degustação de bebi-
das, em um ambiente festivo e
inclusivo. “Queremos mostrar
que o lugar da mulher é onde
ela quiser, e estamos aqui para
nos apoiar mutuamente”, de-
clarou a piloto, ressaltando a

importância da sororidade.
Jessika destacou que, ao ver

outra mulher competindo, isso
quebra barreiras e cria um ciclo
de inspiração necessário para
que mais participantes se sintam
à vontade para entrar na pista.
“O suporte emocional e psico-
lógico é essencial para que elas
se sintam encorajadas”, afirmou,
sublinhando a necessidade de
um ambiente que promova con-
fiança e segurança.

Além de falar sobre suas
experiências na pista, compar-
tilhou algumas situações inu-
sitadas vivenciadas durante as
corridas, incluindo momentos
de tensão e adrenalina. “Eu já
passei por várias situações,
como sentir a necessidade de
ir ao banheiro antes de uma
corrida. E a última corrida que
fiz em Goiânia, meu carro es-
tragou quando estava indo

muito bem. Foi um momento
de frustração”, recordou a atle-
ta, que não hesitou em com-
partilhar seus sentimentos de
revolta e a pressão que en-
frenta durante as competições.

O episódio também explo-
rou o que passa pela mente da
piloto enquanto está na pista.
“No dia da competição, a única
coisa que passa pela minha ca-
beça é acelerar e ultrapassar.
O foco é um por um, sem pres-
sa, sabendo que cada corrida é
uma pista diferente, e eu pre-
ciso descobrir o traçado na
hora”, relatou. Essa habilidade
de adaptação e cálculo rápido
é uma das características que
definem uma boa piloto, e Jes-
sika se destacou ao falar sobre
o aprendizado constante que
cada corrida proporciona.

Ao longo do episódio, a atleta
fez questão de ressaltar a im-

portância do apoio entre os co-
legas de pista. “No Kartódromo
de Goiânia, a camaradagem en-
tre pilotos é incrível. A ideia
de que o kartismo é um esporte
machista não faz sentido aqui.
Os homens nos apoiam e nos
respeitam”, afirmou, desmisti-
ficando preconceitos e mos-
trando que a inclusão é uma
realidade crescente.

O Kart Delas, que ocorrerá
em breve, promete ser um
evento para mulheres que de-
sejam explorar o kartismo.
Com atividades como a Tela
de Zumba com o Professor Ne-
gão, maquiagem e interações
com influenciadores, a pro-
posta é criar uma atmosfera
festiva e educativa, onde as
participantes possam aprender
sobre o esporte de maneira
leve e descontraída. (Especial
para O Hoje)

A piloto compartilha desafios, conquistas e a sororidade em ambiente tradicionalmente masculino

Jessika desmistificou a ideia de que o kartismo é um esporte machista e disse que há camaradagem entre pilotos, independente do gênero

Essência

Jessika Martins e o kartismo
feminino no Manda Vê

Fotos: Guilherme Cardoso/O HOJE
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Rubem Alves, um dos
mais influentes educadores,
psicanalistas e teólogos do
Brasil, continua a inspirar
leitores dez anos após sua
morte, com a nova edição
da obra ‘Reverência pela
vida: A sedução de Gandhi’,
uma reflexão sobre a jorna-
da desse líder indiano. Ao
narrar em primeira pessoa
a trajetória do pacifista, o
autor se aproxima do con-
texto atual, trazendo ques-
tões que falam de política,
violência e lutas cotidianas.

Na obra, publicada pela
Papirus Editora, pautado sem-
pre pelo princípio da não vio-
lência e da pacificação mun-
dial, o educador brasileiro
trata da forma como as pes-
soas reagem às adversidades
e da escolha dos caminhos
para lidar com os percalços
da vida. A nova edição conta
com prefácio assinado por
Raquel Alves, filha caçula do
autor, que traz uma perspec-
tiva íntima e pessoal ao livro.
Fundadora do Instituto Ru-
bem Alves, ela revela a emo-
ção de reviver as palavras do
pai e reflete sobre a profun-
didade da obra dele.

Este livro mexeu com mi-
nhas entranhas emocionais.
Primeiro, pelo fato de ser
uma obra incrível, que reúne
todas as nossas questões mais
profundas ligadas à vida e
ao nosso viver em um único
lugar. Segundo, pelo fato de
ter sido escrito em primeira
pessoa, o que quer dizer que
o autor vestiu a pele de Gand-
hi, como se sentisse e pen-
sasse em seu lugar, e isso,
por si só, já é um ato de cora-
gem e ousadia que somente
uma alma muito boa e sensí-
vel se arriscaria a fazê-lo com
responsabilidade e sabedoria.

Por fim, vem aqui o fato de
eu ser filha de Rubem Alves.
(Reverência pela vida, p. 13)

O ano de 2024 é marcado
pelos dez anos do falecimento
de Rubem Alves, conhecido
por sua crítica ao modelo
educacional tradicional e de-
fensor de uma pedagogia hu-
manizada e poética. Ele dei-
xou um legado que perma-
nece vivo até os dias de hoje,
em ensaios, crônicas e livros
infantis. 

Sobre Rubem Alves (1933-
2014) foi um teólogo, psica-
nalista, educador e escritor
brasileiro. Sua obra aborda

temas como educação, espi-
ritualidade e filosofia, com
uma perspectiva que busca
humanizar a vida e promover
reflexões profundas sobre a
condição humana.

A autora
Raquel Alves é arquiteta,

graduada e pós-graduada pela
PUC-Campinas. Após o fale-
cimento do pai, Rubem Alves,
assumiu a presidência do Ins-
tituto Rubem Alves, dedican-
do-se a disseminar seu legado.
Atualmente, é palestrante e
escritora infantil. (Especial
para O Hoje)

14 n Essência

Gênesis
Lia é sincera com jacó. Éder

tenta aconselhar jacó. Esaú
perde a paciência com Reuel.
jacó age com frieza diante de
Lia. jacó se casa com Raquel.
Ele fica entusiasmado com a
notícia dada por Lia. Yarin se
surpreende com a presença
de bila. Labão tenta se enten-
der com Salma. Raquel sente
ciúmes do tratamento que
jacó está dando à Lia. 

No Rancho Fundo
Zefa Leonel e Seu tico Leonel

confrontam Deodora e Ariosto
sobre o desaparecimento de
Primo Cícero. jordão Nicácio e
um capanga vigiam Primo Cícero
em seu cativeiro. Guilherme tell
se oferece para quitar as dívidas
de Caridade, e tôim questiona
a origem do dinheiro do rapaz.
Marcelo Gouveia e blandina co-
municam que afastarão Artur e
Quinota da Gruta Azul. 

Volta por Cima
Chico implora que Mada-

lena não termine o noivado.
Violeta deixa osmar convidar
tati para sua casa. jão começa
a namorar Cacá. Chico sofre
com o fim do noivado, e Mo-
reira tenta consolar o filho.
osmar se recusa a sair de casa
com jô e Cacá. Chico expulsa
Roxelle de sua casa. Nando
pensa em tati. Madalena vai
ao samba com Cida.

a Caverna Encantada
Após sofrer um demérito,

Lavínia se isola e acampa no
pátio do colégio. Dodô acredita
que Safira foi enganada por
Anna e Moleza, pensando que
eles só assinaram o contrato
para sair da armadilha. Safira
acha que Anna retornará para
a Caverna Encantada, já que o
rádio do pai está no local. Nor-
ma e Elisa treinam para o Show
de talentos.

Mania de Você
Luma liberta Mércia, e

Mavi descobre. Rudá leva
Santiago para o posto de saú-
de ao vê-lo passando mal.
Viola experimenta o vestido
do casamento. Mavi ameaça
Luma de terminar com o pac-
to que fez com ela se Mércia
contar alguma coisa sobre
ele. Ísis observa tomás e Eve-
lyn juntos. Santiago se mostra
agradecido a Rudá. 

RESUMO
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Cuidados
adequados
para mães
antes e durante
a amamentação 
Antes mesmo de engravidar, as
mulheres devem garantir hábitos
alimentares saudáveis e avaliar
possíveis deficiências nutricionais 

Leticia Marielle 

O Ministério da Saúde
recomenda que a amamen-
tação ocorra até os dois
anos de idade ou mais, des-
tacando que, nos primeiros
seis meses, o bebê deve ser
alimentado exclusivamente
com leite materno. Essa
prática é considerada ideal
em termos nutricionais e
imunológicos, pois fornece
os nutrientes necessários
e ajuda a formar o sistema
imunológico, além de pro-
mover a microbiota intes-
tinal saudável. 

Entretanto, amamentar
pode ser um desafio. Para
que esse momento seja apro-
veitado ao máximo, é essen-
cial que as mães se prepa-
rem adequadamente. A pre-
paração deve ser interdis-
ciplinar, envolvendo uma
equipe composta por nutri-
cionistas, psicólogos, médi-
cos obstetras e enfermeiros,
que podem oferecer o su-
porte necessário durante
essa fase repleta de emoções. 

Preparação 
pré-gestacional 

Antes mesmo de engra-
vidar, as mulheres devem
garantir hábitos alimenta-
res saudáveis e avaliar pos-
síveis deficiências nutricio-
nais. Consultas com nutri-
cionistas e exames para che-
car níveis de nutrientes
como ferro, vitamina B12 e
ácido fólico são etapas fun-
damentais. Dependendo dos
resultados, ajustes na dieta
ou suplementação podem
ser indicados para assegu-
rar uma gestação e lactação
saudáveis. 

Uma alimentação ade-
quada durante a gestação
é crucial para os resultados
de saúde tanto da mãe
quanto do bebê. Ela ajuda

a prevenir diversas com-
plicações, assegura as re-
servas biológicas necessá-
rias para o parto e o pós-
parto, fornece os nutrientes
essenciais para a lactação
e contribui para um ganho
de peso saudável, alinhado
ao estado nutricional da
mulher antes da gravidez. 

Segundo pesquisadores
da Fiocruz, as refeições du-
rante a gestação devem in-
cluir todos os grupos ali-
mentares. É essencial que
a gestante consuma uma
variedade de vegetais, como
folhosos e legumes, além
de frutas, carnes (bovina e
de frango), fígado (uma vez
por semana), ovos e peixes,
como sardinha, salmão,
atum, pescada e cavalinha.  

As leguminosas, como
feijão, grão-de-bico, lentilha
e ervilha, também são im-
portantes, assim como ce-
reais, incluindo arroz inte-
gral, batata e milho. É acon-
selhável evitar o consumo
de gordura vegetal hidro-
genada, pois pode afetar ne-
gativamente o crescimento
e desenvolvimento do feto. 

O leite materno é pro-
duzido conforme as neces-
sidades do recém-nascido,
incluindo anticorpos impor-
tantes para a proteção do
bebê. Para uma produção
de leite eficiente, é funda-
mental que a mãe se man-
tenha bem hidratada. A
tranquilidade e a confiança
da mãe são essenciais para
a produção do hormônio
ocitocina, que promove a
descida do leite.  

A alimentação da mãe
deve ser equilibrada, evi-
tando o consumo excessivo
de cafeína, álcool e alimen-
tos industrializados, com
orientações personalizadas
de um nutricionista. (Espe-
cial para O Hoje)

Ministério da Saúde recomenda que a amamentação
ocorra até os dois anos de idade ou mais
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Rubem Alves e 
Gandhi: reflexões 
sobre não violência
‘Reverência pela vida’ mergulha no legado 
do líder indiano e ganha prefácio inédito de 
Raquel Alves, filha caçula do cronista brasileiro
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Fundadora do
Instituto Rubem

Alves, ela revela a
emoção de reviver
as palavras do pai

e reflete sobre a
profundidade da

obra dele



Nesta segunda-feira (21),
às 19h, o Teatro Sesc Centro
recebe uma palestra gratuita
de conscientização sobre o
câncer de mama, com o
tema ‘Outubro Rosa: a saúde
feminina e os cuidados de
prevenção’. O evento busca
sensibilizar a população so-
bre a importância da detec-
ção precoce do câncer mais
comum entre as mulheres.
Os interessados devem ga-
rantir o ingresso pelo site
(sympla.com), e haverá emis-
são de certificado aos parti-
cipantes.

Com o objetivo de promo-
ver o autoconhecimento e
destacar a relevância dos cui-
dados preventivos, a palestra
contará com especialistas re-
nomados da área de saúde. 

O diretor regional do
Sesc e Senac, Leopoldo Vei-
ga Jardim, ressalta a impor-
tância de iniciativas volta-
das para a promoção da
saúde e bem-estar. "Nosso
compromisso é ampliar o
acesso à informação e cons-

cientizar as mulheres sobre
a prevenção do câncer. Por
meio da educação e do cui-
dado, buscamos contribuir
para um futuro com menos
casos e mais qualidade de
vida para todas", disse.

A ação reforça a necessi-

dade de que mulheres de to-
das as idades adotem hábitos
saudáveis e façam exames
de rotina, contribuindo para
o diagnóstico precoce e, con-
sequentemente, para o au-
mento das chances de cura.
A palestra conta com a par-
ceria do CDI Goiânia. A equipe
de enfermagem estará no lo-
cal realizando testes de gli-
cemia e aferição de pressão.
(Especial para O Hoje)

SERVIÇO
‘Outubro Rosa: a saúde fe-
minina e os cuidados de
prevenção’
Quando: Segunda-Feira (21)
Onde: R. 15, Nº 178-298, St.
Central – Goiânia
Horário: 19h
Ingressos: (sympla.com)
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Exposição Fotográfica 
Coletiva ‘Goiânia 91 anos’

Para comemorar o ani-
versário de Goiânia, o
Shopping Republica apre-
senta a Exposição Fotográ-
fica Coletiva ‘Goiânia 91
Anos’, com fotos do coletivo
Click Goiânia, de 21 de ou-
tubro a 21 de novembro,
de segunda a sexta-feira,
das 9h às 19h e sábado,
das 9h às 16h, com entrada
gratuita. A mostra reúne
registros de 20 fotógrafos,
amadores e profissionais,
que capturam a essência
da capital goiana por meio
de sua arquitetura, cotidia-
no, monumentos, pontos
turísticos e outras paisa-
gens que revelam a beleza
da cidade. o evento de lan-
çamento será realizado nes-
ta segunda-feira (21), às
19h30, com a participação
especial da banda Essen-
ciais, que promete animar
a noite com música ao vivo.
Quando: Segunda-Feira
(21). onde: Av. República
do Líbano, Nº 1463, St. oes-
te – Goiânia. Horário:
19h30. Entrada gratuita.

outubro rosa: a saúde 
feminina e os cuidados de
prevenção

Nesta segunda-feira (21),
às 19h, o teatro Sesc Centro

realiza uma palestra gratuita
de conscientização sobre o
câncer de mama, com o tema
‘outubro Rosa: a saúde femi-
nina e os cuidados de pre-
venção’. o evento tem o ob-
jetivo de promover o autoco-
nhecimento e destacar a re-
levância dos cuidados pre-
ventivos, a palestra contará
com especialistas renomados
da área de saúde. os interes-
sados devem garantir o in-
gresso pelo site (sympla.com)
e haverá emissão de certifi-
cado aos participantes. Quan-
do: Segunda-Feira (21). onde:
R. 15, Nº 178-298, St. Central
– Goiânia. Horário: 19h. In-
gressos: (sympla.com).

Circo Kids
A magia do circo chega

ao buriti Shopping com es-
corregadores tubulares e
temáticos, piscina de boli-
nhas, várias esculturas de
palhaços, passarelas e até
um elefante super divertido,
com movimentos e sons
realistas. o Circo Kids, nova
atração infantil instalada na
praça principal do shopping,
chega com a proposta de
proporcionar ao respeitável
público infantil uma expe-
riência única e divertida.
Para brincar por até 25min,
o valor é de R$ 35; e para
aproveitar por até 40 min,
o valor é de R$ 45. o horário
de funcionamento é de se-
gunda a sábado, das 10h
às 22h e domingos e feria-
dos, das 12h às 20h. Quan-
do: até fim de outubro.

onde: Av. Rio Verde, Vila
São tomaz – Aparecida de
Goiânia. Horário: 10h. 

Exposição ‘ausências’
o Centro Cultural octo

Marques recebe a exposição
‘Ausências’, de thays tyr.
até o dia 24 de novembro,
de segunda a sexta-feira,
das 9h às 17h, com entrada
gratuita. A mostra reúne 31
obras, sendo seis frotagens
e 23 fotogravuras – técnica
em que a artista sobrepõe
gravuras a imagens foto-
gráficas. A exposição tem
curadoria de Divino Sobral,
texto crítico de Débora Duar-
te. Quando: até 24 de no-
vembro. onde: R. 4, Nº 515,
St. Central – Goiânia. Horá-
rio: 9h. Entrada gratuita.

A mostra reúne registros de 20 fotógrafos que capturam a essência da capital 
goiana por meio de sua arquitetura, cotidiano, monumentos e pontos turísticos
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Cantor Xamã é condenado
a pagar indenização para
funcionária 

Geizon Carlos da Cruz Fer-
nandes, conhecido como o can-
tor Xamã, foi condenado a pa-
gar R$ 20 mil em indenização
devido a uma dívida trabalhista
com uma exfuncionária do-
méstica.  Ele ainda tem a pos-
sibilidade de recorrer da deci-
são. o valor total abrange tanto
a indenização quanto os en-
cargos trabalhistas devidos. A
sentença foi proferida pela juíza
Alessandra jappone Rocha, que
acolheu as alegações da ex-
funcionária, que atuou sem re-
gistro formal entre junho e no-
vembro de 2022.   Elenilda Go-
mes Estevão relatou que tra-
balhava de segunda a sábado,
das 8h às 17h, sem intervalo
para descanso, recebendo ape-
nas R$ 1.500,00 por mês. 

Christopher von ucker-
mann Mostra otimismo
com Retorno do RBD  

Em uma entrevista, o can-
tor Christopher von Ucker-
mann, membro do famoso
grupo RbD, demonstrou oti-
mismo sobre a possibilidade
de um retorno da banda. Ele

mencionou que, com a con-
clusão da disputa judicial con-
tra o ex-empresário Guillermo
Rosas, surgem novas espe-
ranças para que o grupo se
reúna novamente para mais
apresentações.   Uckermann

descreveu a recente turnê
pelo brasil como um "milagre",
considerando as dificuldades
de conciliar agendas e a lo-
gística envolvida. “Há espe-
rança para o futuro. A reali-
zação dessa turnê foi um ver-

dadeiro milagre, pois unir a
agenda de todos e toda a es-
trutura do RbD é uma tarefa
complexa”, afirmou ele.   Além
dos planos com o RbD, Chris-
topher também lançou recen-
temente "Pase Lo Que Pase",
seu segundo single solo, que
integrará um álbum de estú-
dio programado para ser lan-
çado nos próximos meses. 

Lucas Lucco é furtado em
amsterdã e tem prejuízo
de mais de R$ 100 mil 

Neste sábado (19), o cantor
Lucas Lucco anunciou em
suas redes sociais que foi ví-
tima de furto em Amsterdã,
na Holanda, enquanto estava
fazendo compras. Ele revelou
que os vidros do carro foram
quebrados e os ladrões leva-
ram sua mochila, que conti-
nha itens valiosos como um
relógio Rolex, câmeras, fones
de ouvido, entre outros. Em-
bora o artista tenha se dirigido
à polícia local, ele afirmou
que não recebeu assistência.
"A polícia não fez nada. Foi
um prejuízo de pelo menos
R$ 100 mil. Dá vontade de
chorar.  Pensa num cara tris-
te", desabafou. 

CELEBRIDADES

No dia 21 de outubro,
João Gomes e Ary Mirelle
vão se casar em uma ce-
rimônia luxuosa no Cas-
telo de Brennand, em Re-
cife (PE), que contará
com a presença de 350
convidados.  

O casal, que começou
a namorar em 2022, teve
uma breve separação de
cinco meses, mas reata-
ram em abril de 2023 e
logo depois anunciaram
que estavam esperando
seu primeiro filho, Jorge.
Ary escolheu um vestido
da renomada estilista es-
panhola Rosa Clará.  

A decoração da festa
está sendo planejada para

ter um estilo clássico e
atemporal. Segundo Ary,
o objetivo é criar um am-
biente acolhedor e sim-
ples, mas ao mesmo tem-
po elegante, incorporando
elementos que represen-
tem sua história e a cul-
tura nordestina. 

João Gomes planeja casamento 
em castelo luxuoso 

ÁRIES 
(21/3 - 20/4)                       1

Hoje é um dia de energia in-
tensa para os arianos. o cosmos
pede foco em seus objetivos de
longo prazo. Com o apoio da Lua,
você se sentirá motivado a tomar
decisões importantes no trabalho.
Aproveite essa energia, mas cui-
dado para não agir por impulso.

TOURO 
(21/4 - 20/5)                        2

taurinos, o dia pede uma aten-
ção especial ao seu bem-estar. o
ritmo acelerado pode gerar es-
tresse, então não hesite em de-
sacelerar e cuidar de si mesmo.
No campo financeiro, boas notícias
podem chegar, mas esteja atento
às oportunidades que surgem.

GÊMEOS 
(21/5 - 20/6)                        3

Geminianos, as estrelas des-
tacam seu lado comunicativo hoje.
Seja no trabalho ou nas relações
pessoais, sua capacidade de se
expressar estará em alta. Contudo,
é importante evitar mal-entendi-
dos, então, seja claro e objetivo
ao falar.

CÂNCER 
(21/6 - 21/7)                        4

o dia será voltado para ques-
tões familiares e emocionais. Can-
cerianos, o céu pede que você
olhe para dentro e entenda me-
lhor suas emoções. É um bom
momento para resolver conflitos
antigos e fortalecer os laços com
quem você ama.

LEÃO 
(22/7 - 22/8)                        5

Leoninos, o momento é de
ação e liderança. o universo fa-
vorece grandes conquistas, espe-
cialmente no campo profissional.
No entanto, lembre-se de agir
com responsabilidade e sabedoria.
Nem sempre a velocidade é o
melhor caminho.

VIRGEM 
(23/8 - 22/9)                        6

Virginianos, hoje o dia pede
organização e planejamento. As
energias astrais favorecem as fi-
nanças, então use esse momento
para reorganizar sua vida finan-
ceira e investir em projetos que
tragam segurança a longo prazo.

LIBRA 
(23/9 - 22/10)                        7

Librianos, a harmonia no amor
e nos relacionamentos será o foco
do seu dia. As estrelas favorecem
conversas profundas e conexões
genuínas. Aproveite para fortale-
cer laços com aqueles que são
importantes para você.

ESCORPIÃO 
(23/10 - 21/11)                        8

Escorpianos, o céu pede mais
introspecção hoje. Questões do
passado podem voltar à tona, e
você precisará lidar com elas de
maneira equilibrada. No entanto,
esse é um momento de cura e
renovação, permitindo que você
siga em frente com mais leveza.

SAGITÁRIO 
(22/11 - 21/12)                        9

Sagitarianos, o dia será mar-
cado por desafios, mas também
por grandes aprendizados. o uni-
verso lhe pede paciência e resi-
liência diante de obstáculos. No
campo amoroso, é hora de ouvir
mais o outro e buscar o equilíbrio
nas relações.

CAPRICÓRNIO 
(22/12 - 20/1)                           :

Capricornianos, as estrelas ilu-
minam sua carreira hoje. Você
pode receber o reconhecimento
por um trabalho bem-feito, mas
lembre-se de manter os pés no
chão. Aproveite esse momento
para se destacar, mas sem perder
a humildade.

AQUÁRIO 
(21/1 - 19/2)                          ;

o dia traz novidades e mu-
danças para os aquarianos. As
energias estão favoráveis para
novos projetos e ideias inovadoras.
Seu lado criativo estará em alta,
então não hesite em explorar no-
vas oportunidades.

PEIXES 
(20/2 - 20/3)                        <

Piscianos, o dia pede mais
atenção ao seu lado espiritual. o
céu favorece a meditação e a re-
flexão, permitindo que você se
conecte mais profundamente com
sua intuição. Confie nos sinais
que o universo lhe dá, pois eles
podem guiá-lo por um caminho
de maior harmonia.

O evento busca sensibilizar a população sobre a importância 
da detecção precoce do câncer mais comum entre as mulheres

Outubro rosa: é preciso atenção
aos cuidados e à prevenção

Divulgação
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16 n Essência

Yasmin Farias

Manter uma boa saúde bu-
cal é essencial para o bem-es-
tar, autoestima e saúde geral.
Uma boca saudável contribui
para uma boa mastigação, fun-
damental para a digestão e ab-
sorção de nutrientes. 

De acordo com a Pesquisa
Nacional de Saúde Bucal, o nú-
mero de crianças aos 12 anos
livres de cárie aumentou de
32%, em 2003, para 44%, em
2010. Nesse mesmo ano, nos
adultos, o número de dentes
perdidos por cárie diminuiu
em 45% e o número de dentes
tratados aumentou em 70%. 

Muitas pessoas acham que
a saúde bucal se limita à hi-
giene, mas não é bem assim.
Uma alimentação equilibrada
e visitas regulares ao dentista
são igualmente importantes.
Por exemplo, bebidas alcoóli-
cas, café e alimentos ricos em
açúcar – como os refrigerantes,
devem ser consumidos com
moderação. 

Doenças e cuidados
A cárie é causada por bac-

térias que consomem o açúcar
dos alimentos, produzindo áci-
dos que danificam os dentes.
A prevenção da cárie é forte-
mente ligada à manutenção
de uma boa higiene bucal.

As doenças gengivais sur-
gem principalmente do acú-
mulo de placa bacteriana, le-
vando à gengivite, caracteri-

zada pelo sangramento das
gengivas. Se não tratada, pode
evoluir para periodontite, afe-
tando o osso que suporta os
dentes, o que pode resultar
em perda dentária.

Próteses dentárias, como
dentaduras e pontes móveis,
são fundamentais na ausência
de dentes naturais, auxiliando
na mastigação, fala e equilí-
brio facial. Seu cuidado inclui
limpeza adequada fora da
boca e higienização das gen-
givas antes de recolocá-las. É
importante deixar a prótese
fora da boca algumas horas
diariamente, especialmente à
noite. O dentista deve ser con-
sultado regularmente para
ajustes ou substituições quan-
do necessário.

A boca seca, comum em
pessoas idosas, pode resultar
do envelhecimento, uso de me-
dicamentos ou problemas de

saúde. Essa condição aumenta
o risco de cáries e pode causar
desconforto com próteses, além
de dificultar funções como mas-
tigação e fala. O dentista pode
sugerir tratamentos ou medi-
camentos para aliviar a boca
seca, além da ingestão frequen-
te de água, que é muito impor-
tante para nosso organismo.

Lesões bucais devem ser mo-
nitoradas; qualquer alteração,
como manchas, caroços ou fe-
ridas que não cicatrizam, deve
ser avaliada por um profissional
de saúde. A atenção a esses de-
talhes é crucial para a manu-
tenção da saúde bucal e para
evitar complicações futuras.

Além disso, p garantir um
sorriso bonito e saudável, é
necessário escovar os dentes
após cada refeição e antes de
dormir, utilizando uma escova
de tamanho adequado, com
cerdas macias e creme dental

com flúor. Além da escovação,
o uso do fio dental é crucial,
assim como a limpeza da lín-
gua, que acumula restos ali-
mentares e bactérias causado-
ras de mau hálito.

Cuidados na infância 
O cuidado com a higiene

bucal deve começar desde a
infância. Logo após o nasci-
mento e ao longo da infância
alguns cuidados devem ser to-
mados, como a observação, se
o bebê consegue mamar ao
nascer e, caso existam dificul-
dades, procurar uma clínica
de referência.

Também é importante se
atentar para a higienização da
boca do bebê, que deve ser
realizada desde o nascimento,
utilizando uma gaze umede-
cida com água ou soro fisioló-
gico. Assim, fazer a limpeza
da língua e gengivas, ao menos

uma vez por dia.
O momento correto de co-

meçar a usar a escova de dentes
é quando o primeiro dente es-
tiver presente na boca. Deve-se
usar creme dental infantil com
flúor em quantidade compatível
com a idade da criança.

Um sorriso bonito tem o
poder de melhorar a autoes-
tima e contagiar as pessoas à
sua volta. Cuidar dele, significa
que você está cuidando da
sua saúde bucal e de todo o
seu corpo. Mantendo todos os
cuidados básicos do dia a dia,
diversos problemas serão evi-
tados e você vai manter um
sorriso para espalhar alegria
por onde passar. Além disso,
o que não pode faltar no seu
cronograma de cuidados são
as visitas regulares a um odon-
tologista de qualidade para
revisão manutenção. (Espe-
cial para O Hoje)

Mantendo todos
os cuidados
básicos do dia 
a dia, diversos
problemas serão
evitados

Uma alimentação equilibrada e visitas regulares ao dentista são igualmente importantes

Cuidar da higiene bucal pela saúde

EsTREias
Perfekta: Uma aventura da
escola de gênios (Perfekta:
Uma aventura da escola de gê-
nios, 2024, brasil) Duração: 1h
32min. Direção: joão Daniel tik-
homiroff. Elenco: Romulo Es-
trela, Murilo Gricolo, Ana Ca-
rolina Leite. Gênero: Aventura.
Cinemark Flamboyant: 13h45,
15h55. Cinemark Passeio das
Águas: 14h40, 16h50. Kinoplex
Goiânia: 13h, 15h, 17h. Cineflix
Aparecida: 15h10, 17h10,
19h10. Moviecom buriti: 17h20,
19h20.

Sorria 2 (Smile 2, 2024, EUA)
Duração: 2h 12min. Direção:
Parker Finn. Elenco: Naomi
Scott, Rosemarie DeWitt, Lukas
Gage. Gênero: terror. Cinemark
Flamboyant: 13h50, 15h30,
16h40, 18h20, 19h30, 21h10.
Cinemark Passeio das Águas:
14h30, 16h, 17h20, 18h50,
20h30, 21h40. Kinoplex Goiânia:
13h10, 15h50, 18h30, 21h10.
Cineflix Aparecida: 16h10,
18h50, 21h30, 22h. Cinex oscar
Niemeyer: 16h30, 21h.

O Aprendiz (the Apprentice,
2024, Canadá) Duração: 2h. Di-
reção: Ali Abbasi. Elenco: Se-
bastian Stan, jeremy Strong,
Maria bakalova. Gênero: Dra-
ma. Cinemark Flamboyant:
16h20, 19h, 21h45. Kinoplex
Goiânia: 18h40, 21h10. Cinex
oscar Niemeyer: 21h30. Mo-
viecom buriti: 19h15, 21h40.
Super/Man: A história de Chris-
topher Reeve (Super/Man: the
Christopher Reeve Story, 2024,
EUA) Duração: 1h 44min. Dire-
ção: Ian bonhôte. Elenco: Chris-
topher Reeve, johnny Carson,
Glenn Close. Gênero: Docu-
mentário. Cinemark Flam-
boyant: 18h05, 20h30. Kinoplex

Goiânia: 19h, 21h20.

EM CaRTaZ
Robô Selvagem (the Wild Ro-
bot, 2024, EUA) Duração: 1h
42min. Direção: Chris Sanders.
Elenco: Lupita Nyong'o, Pedro
Pascal, Kit Connor. Gênero:
Aventura, Animação, Comédia.
Cinemark Flamboyant: 13h50,
15h, 16h10, 17h20, 19h45. Ci-
nemark Passeio das Águas:
14h10, 15h20, 16h30, 17h40,
20h. Kinoplex Goiânia: 13h50,
16h, 18h40, 20h50. Moviecom
buriti: 16h50, 19h, 21h40. Cinex
oscar Niemeyer: 14h40, 16h30.

Tudo Por Um Pop Star 2 (2024,
brasil) Duração: 1h 14min. Di-
reção: Marco Antonio de Car-
valho. Elenco: Gabriella Sarai-
vah, bela Fernandes, Laura
Castro. Gênero: Comédia, Fa-
mília, Musical. Cinemark Flam-
boyant: 13h45, 15h40. Kinoplex

Goiânia: 13h, 14h45. Moviecom
buriti: 15h50, 17h30.

A Garota da Vez (Woman of
the Hour, 2024, EUA) Duração:
1h 29min. Direção: Anna Ken-
drick. Elenco: Anna Kendrick,
tony Hale, jedidiah Goodacre.
Gênero: biopic, Policial, Sus-
pense. Cinemark Flamboyant:
17h35. Kinoplex Goiânia: 16h30. 

Coringa: Delírio a Dois (joker:
Folie à Deux, EUA, 2024) Dura-
ção: 2h 19min. Direção: todd
Phillips. Elenco: joaquin Phoe-
nix, Lady Gaga, brendan Glee-
son. Gênero: Ação, Drama. Ci-
nemark Flamboyant: 14h40,
17h50, 20h50. Cinemark Pas-
seio das Águas: 15h10, 18h10,
19h, 21h10, 22h. Kinoplex Goiâ-
nia: 13h40, 18h10, 21h. Cineflix
Aparecida: 15h30, 19h, 21h10,
21h50. Moviecom buriti: 16h,
18h50, 21h20. Cinex oscar Nie-

meyer: 14h, 18h20.

Robô Selvagem (the Wild Ro-
bot, EUA, 2024) Duração: 1h
42min. Direção: Chris Sanders.
Elenco: Lupita Nyong’o, Pedro
Pascal, Kit Connor. Gênero:
Aventura. Cineflix Aparecida:
15h50, 18h10. 

Transformers: O Início (trans-
formers one, 2024, EUA) Du-
ração: 1h 44min. Direção: josh
Cooley. Elenco: Keegan-Michael
Key, Chris Hemsworth, brian
tyree Henry. Gênero: Ação, Ani-
mação, Ficção Científica. Cineflix
Aparecida: 14h40. 

A Forja - O Poder da Trans-
formação (the Forge, 2024,
EUA) Duração: 2h 03min. Di-
reção: Alex Kendrick. Elenco:
Cameron Arnett, Priscilla C.
Shirer, Aspen Kennedy Wilson.
Gênero: Drama. Cinemark

Flamboyant: 18h40, 21h30. Ci-
nemark Passeio das Águas:
14h50, 17h30, 20h20. Kinoplex
Goiânia: 15h, 17h40, 20h20.
Cineflix Aparecida: 17h, 19h30,
20h30. Moviecom buriti:
16h40, 19h10, 21h35. Cinex
oscar Niemeyer: 19h.

A Substância (the Substance,
2024, EUA) Duração: 2h 20min.
Direção: Coralie Fargeat. Elen-
co: Demi Moore, Margaret
Qualley, Dennis Quaid. Gênero:
Drama, terror. Cinemark Flam-
boyant: 20h10. 

Os Fantasmas Ainda se Di-
vertem: Beetlejuice Beetle-
juice (beetlejuice beetlejuice,
2024, EUA) Duração: 1h 44min.
Direção: tim burton. Elenco:
Michael Keaton, Winona Ryder,
jenna ortega. Gênero: Comé-
dia, Fantasia, terror. Moviecom
buriti: 21h45.

Princesa Adormecida (2024,
brasil) Duração: 1h 20min. Di-
reção: Claudio boeckel. Elenco:
Pietra Quintela, Maisa Silva,
Guilherme Cabral (II). Gênero:
Comédia, Família. Cinemark
Flamboyant: 14h20. Cinemark
Passeio das Águas: 14h. 

Meu Malvado Favorito 4 (Des-
picable Me 4, 2024, EUA) Dura-
ção: informação não disponível.
Direção: Patrick Delage, Chris
Renaud. Elenco: Steve Carell,
Kristen Wiig, Pierre Coffin. Gê-
nero: Animação, Comédia, Fa-
mília. Kinoplex Goiânia: 16h30. 

Zuzubalândia (Zuzubalândia,
2024, brasil). Duração 1h. Direção:
Mariana Caltabiano. Elenco: An-
toniela Canto, Hugo Picchi, bruna
Guerin. Gênero: Animação. Ci-
nemark Flamboyant: 13h50.

tCINEMA

SoyBreno/Unsplash

Documentário relata sobre a vida do ator americano Christopher Reeve depois que um acidente de
cavalo o deixou paralisado e seu trabalho subsequente como ativista pelos direitos dos deficientes
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Thaynara Raquel 

O desejo de minimizar ris-
cos, fazer uma avaliação pre-
cisa do mercado e identificar
líderes competentes, além de
garantir um retorno sobre o
investimento (ROI) em um
tempo reduzido, é comum en-
tre investidores de startups.
No entanto, as múltiplas va-
riáveis envolvidas fazem com
que muitos optem por inves-
timentos mais seguros, mes-
mo que isso signifique retor-
nos menores.

Nos últimos anos, o ecos-
sistema de startups no Brasil
tem demonstrado um cresci-
mento notável. Contudo, um
estudo do MIT Technology
Review Brasil revela que mais
de 40% das startups no País
não conseguem captar inves-
timentos. Em 2023, conforme
dados da plataforma Distrito,
as startups brasileiras levan-
taram apenas US$ 1,9 bilhão,

uma queda de 56,8% em re-
lação aos US$ 4,4 bilhões in-
vestidos em 2022. Diante des-
se cenário, o que considerar
ao investir?

Marilucia Silva Pertile,
mentora de startups e cofun-
dadora da Start Growth, en-
fatiza que, embora o investi-
mento em startups apresente
desafios, ele pode ser extre-
mamente vantajoso se a es-

colha dos negócios for feita
com critério. “Escolher qual-
quer startup não é suficiente.
É crucial selecionar empresas
escaláveis e empreendedores
que demonstrem determina-
ção. Na Start Growth, adota-
mos uma abordagem crite-
riosa para a seleção, o que
resulta em um risco reduzido
e um potencial de retorno fi-
nanceiro mais atrativo para

nossos investidores”, explica.
Pertile detalha que, uma

vez escolhida a startup, a Start
Growth não apenas faz o
aporte financeiro, mas tam-
bém colabora na operação
diária para ajudar a empresa
a atingir o ponto de equilíbrio
em até dois anos, preparan-
do-a para futuras rodadas de
investimento. “Quando inves-
timos em uma startup, ela se
torna nossa sócia, comparti-
lhando os riscos e os desafios
do crescimento. Assim, tam-
bém participamos do ‘cap
table’ das empresas, assegu-
rando uma parceria verda-

deira”, ressalta.
Entre os casos de sucesso

já apoiados pela Start
Growth, destacam-se empre-
sas como PontoMais, VHSYS,
Leads2b, Fretefy e LogSchool.
“Em nosso processo de sele-
ção, buscamos empreende-
dores excepcionais, apaixo-
nados pelo propósito de suas
startups. Procuramos aqueles
com projetos promissores
que almejam se tornar líde-
res em seus nichos de mer-
cado, sendo escaláveis, ino-
vadores e atraentes para in-
vestidores”, afirma Marilu-
cia. (Especial para O Hoje)
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Negócios

Um estudo do
MIT Technology
Review Brasil
revela que mais
de 40% das
startups não
conseguem
captar
investimentos

Entenda o cenário de
investimentos em startups no País

Setor ainda
enfrenta
dificuldades,
mas pode 
trazer altos
retornos para
investidores
criteriosos

Sete razõeS para conSiderar 
o inveStimento em StartupS

2 Alto potencial de retorno: Es-

pecialmente quando o investimen-

to é realizado nas fases iniciais;

2 Diversificação do portfólio:

Oportunidade de ampliar as opções

de investimento;

2 Fomento à inovação e tecnolo-

gia: Contribuição para o desen-

volvimento tecnológico no País;

2 Apoio a causas sociais e ambien-

tais: Investimentos que vão além

do retorno financeiro, impactando

positivamente a sociedade;

2 Incentivos fiscais: Em alguns

países, há benefícios para quem

investe em startups;

2 Networking valioso: Possibili-

dade de estabelecer colaborações

e parcerias comerciais;

2 Alinhamento de valores: Escolha

de empresas que se conectam

com seus interesses e princípios.
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Concursos
20 n CONCURSOS

Os 191 aprovados no con-
curso 001/2020 convocados
para atuação na Secretaria Mu-
nicipal de Educação (SME) de
Goiânia têm até o dia 26 de
outubro para apresentar a do-
cumentação necessária. O
agendamento é feito pelo site
www.goiania.go.gov.br na op-
ção ‘Agendamento Atende Fá-
cil’, por meio do serviço ‘Se-
mad/Posse’.

O concurso é destinado ao
provimento de vagas oriundas
de vacâncias, aposentadorias,
exonerações, óbitos e amplia-
ções de novas unidades da

educação municipal. 
Com a nova convocação

o município alcança 1.229
candidatos do cadastro de
reserva no certame da Se-
cretaria Municipal de Edu-
cação. O concurso, que pre-
via a abertura de 519 vagas,
já convocou, até o momento,
1.577 profissionais.

Nova chamada
Com a nova chamada do con-

curso da Educação, a prefeitura
vai garantir o atendimento pleno
de todas as unidades educacio-
nais. (Especial para O Hoje)

Com a nova chamada do concurso,
a Prefeitura de Goiânia quer
garantir atendimento pleno em
todas as unidades educacionais

Convocados da Educação têm até
dia 26 para apresentar documentos

O concurso, que
previa a abertura
de 519 vagas, já
convocou, até o
momento, 1.577
profissionais

Fotos: Divulgação/SME Goiânia
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