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Tempo em Goiânia
Sol fechando ainda de manhã,
com chuva que se estende pela
tarde. À noite, tempo seco.

s   27º C  
t  19º C

Foco em negociação
ajuda empresas a
ampliar as vendas
Negócios 17

Refis 2024 de Goiânia
oferece descontos de
até 99% nas dívidas
Cidades 11

nova meta climática,
economia verde e jovens

Vinicius Tondolo

Opinião 3

Grand 
chelem 

Márcio coiMbra

Opinião 3

Itens impróprios
rendem mais de
mil processos
Entre os meses de janeiro e agos-
to de 2024, o Estado de Goiás re-
gistrou 1.054 ações judiciais em
decorrência de produtos impró-
prios para o consumo. Cidades 10

Pesca esportiva
amplia economia
de municípios
Levantamento feito pela Goiás
Turismo mostra que competições
injetaram R$ 7,3 milhões em ci-
dades do Vale do Araguaia e re-
gião dos lagos. Cidades 11

Capacidade útil
de silo cresce
31,3% em Goiás
De acordo com os dados do Le-
vantamento Sistemático da Pro-
dução Agrícola, realizado pelo
IBGE a capacidade útil dos silos
em Goiás aumentou 31,3%, al-
cançando 9,8 milhões de tone-
ladas, um salto significativo em
relação aos 7,4 milhões de tone-
ladas registrados no mesmo pe-
ríodo de 2023. Economia 4

Cotados para cargos
em Goiânia, Anápolis
e Aparecida
Política 2

Disputa mostra
esfacelamento
de Prof. Alcides
A maior prova de que Leandro
Vilela ganhou com força as elei-
ções para a Prefeitura de Apa-
recida é que, ante o desafio de
ter uma governabilidade saudá-
vel - do ponto de vista político -,
alinhado com a Câmara e irre-
preensível, é que o prefeito eleito
deve contar um presidente do
Legislativo fiel. Política 5

Pastas da administração pública
que não podem ser politizadas
A administração pública conta com 29 pastas, que devem ser reduzidas,
conforme o prefeito eleito Sandro Mabel já adiantou. Cada pasta tem a
sua importância, mas duas não devem ser politizadas: a de Finanças e a
de Comunicação. Inicialmente, é possível imaginar outras pastas técnicas
que também não deveriam ser politizadas, mas colocadas nas mãos de
técnicos. Mas as citadas impactam a vida e a imagem da gestão. Política 7

O pequeno garoto tem enfren-
tado a doença, chamada Dis-
trofia Muscular de Duchenne,
desde os 4 anos. Cidades 10

O Goiás mantém acesa a espe-
rança de acesso à Série A do
Campeonato Brasileiro após uma
vitória de 4 a 0 sobre o Amazo-
nas, em Manaus, a sexta seguida.
Com a goleada, o time chegou
aos 60 pontos, na 6ª colocação, e
mantém vivo o sonho. Esportes 8

Goiás mira 63
pontos e torce por
tropeço do Ceará

Uma luta contra o
tempo na vida de

Vinícius Gabriel

Arquivo pessoal

Há uma linha que não
pode ser cruzada, mas
não para essa família
Dica de Filme 14

Clima na Embaixada
dos EUA é de desânimo
com eleição de Trump
Esplanada 6

Quem faz oposição ao
PT é taxado de extrema
direita ou fascista
Xadrez 2

Dino bloqueia
emendas PIX
e desagrada
classe política
A decisão do ministro do STF, Flávio Dino, de manter o blo-
queio das chamadas emendas PIX trouxe à tona uma crise
que transcende a disputa jurídica e impacta diretamente o
funcionamento das administrações municipais, sobretudo
em Goiás. Em meio ao impasse, prefeitos goianos pressionam
deputados federais para destravar os recursos. Política 6

O governo dos Estados Unidos anunciou a consolidação de um pacote
de ajuda a iniciativas de conservação da Amazônia. O presidente nor-
te-americano Joe Biden visitou Manaus neste domingo. Mundo 12

Estados Unidos formalizam apoio
à Amazônia em visita de Biden

O governador Ronaldo Caiado afastou a possibilidade de reaproximação com o ex-presidente Jair
Bolsonaro depois dos conflitos que marcaram as eleições municipais deste ano nas principais
cidades goianas no segundo turno. Se depender de Caiado, não haverá um gesto de paz. Política 2

Caiado e Bolsonaro mantêm relação tensa
AFASTAMENTO
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O governador Ronaldo Caiado (UB) afastou a possibi-
lidade de reaproximação com o ex-presidente Jair Bolso-
naro (PL) após os conflitos que marcaram as eleições
municipais deste ano. Caiado declarou que não tomará
nenhuma iniciativa para reatar os laços com Bolsonaro,
destacando que o ex-presidente foi o responsável por co-
meçar os ataques ao governador.

“Não recebi nenhuma ligação. Eu não sou o autor de
nenhum movimento de descortesia, então não vou”, afir-
mou Caiado, ao enfatizar que a responsabilidade pela
ruptura não partiu dele. 

Os desentendimentos entre os dois começaram du-
rante a disputa pelas prefeituras de Goiânia e Aparecida,
quando Bolsonaro e Caiado ficaram em lados opostos.
A troca de farpas entre eles foi intensificada na reta
final da campanha, com o ex-presidente elevando o
tom contra o governador.

O resultado das eleições municipais foi extremamente
favorável a Caiado, que viu seus candidatos vencerem a
disputa pela Prefeitura de Goiânia, Sandro Mabel (UB), e
em Aparecida, Leandro Vilela (MDB). Com foco nas
eleições presidenciais de 2026, a relação entre Caiado e
Bolsonaro permanece tensa e, provavelmente, ambos
estarão em lados opostos na disputa pelo Planalto. (Davih
Lacerda, especial para O Hoje)

2 n POLÍTICA

Relação entre
Caiado e
Bolsonaro
segue tensa

Thiago Borges

Desde o pleito do dia 27 de
outubro, quando aconteceu o
segundo turno das eleições
municipais, os olhos atentos
que acompanham de perto as
movimentações políticas co-
meçaram a observar as espe-
culações e rumores a respeito
de quem serão os integrantes
dos governos eleitos. Em Goiás,
das três cidades que ocorreram
segundo turno - Goiânia, Aná-
polis e Aparecida - os prefeitos
eleitos adotam seus critérios
para escolher a dedo quem irá
participar efetivamente de suas
respectivas gestões. 

Eleito na capital goiana,
Sandro Mabel (União Brasil)
tem trabalhado na escolha de
seu secretariado. O anúncio
oficial de todos os secretários
irá acontecer em dezembro,
porém, alguns nomes sondados
despontam como favoritos a
assumirem cargos na prefei-
tura de Mabel. Valdivino Oli-
veira, ex-deputado federal e
professor da Pontifícia Univer-
sidade Católica de Goiás (PUC-
GO), foi uma escolha pessoal
de Mabel para chefiar a Se-
cretaria de Finanças. Valdivino
é experiente, já ocupou o cargo
em Goiânia e Anápolis.

Chefe da equipe de transi-
ção de Mabel, Paulo Ortegal é
mais um dos cotados para as-
sumir uma vaga na nova ges-
tão. Ex-secretário nas gestões
de Iris Rezende, Ortegal é ex-
periente e velho conhecido na
política goiana. Sandes Júnior
(MDB) não conseguiu a reelei-
ção para vereador, mas traba-
lhou na campanha de Mabel e
também pode ocupar um cargo
no Paço Municipal.

Para a Secretaria de Plane-
jamento, o ex-deputado federal,
Francisco Júnior, era o favorito,
mas decidiu permanecer na
presidência da Companhia de
Desenvolvimento Econômico
de Goiás (Codego). Com isso, o
ex-deputado federal e econo-
mista Euler Morais é o princi-
pal cotado para assumir a pas-
ta. Euler é filiado ao MDB e é
próximo de Daniel Vilela, tendo
participado da gestão de Ma-
guito Vilela em Aparecida. Wel-
lington Peixoto, irmão do pre-
sidente da Assembleia Legis-
lativa de Goiás, Bruno Peixoto
(União Brasil), também deve
assumir um cargo a partir de
janeiro do próximo ano.

Anápolis
Em Anápolis, Márcio Corrêa

(PL) prometeu um secretariado

técnico. O prefeito eleito afir-
mou, durante sua campanha
eleitoral, que terá como exi-
gências para integrar seu se-
cretariado, habilidades técnicas
comprovadas, moradia em Aná-
polis e dedicação exclusiva aos
cargos públicos. Os elementos
foram tidos como fundamentais
para garantir o alinhamento
com seu estilo de governança.

Rone Evaldo Barbosa, en-
genheiro e professor da Uni-
versidade Estadual de Goiás
(UEG), e Alex Schweigert Pi-
nheiro, auditor com mestrado
nos Estados Unidos, fazem parte
da equipe de transição de Cor-

rêa e são cotados para integra-
rem o secretariado de Márcio.
Na comunicação, o jornalista
Luís Gustavo, próximo do pre-
feito eleito, pode assumir a pas-
ta. Carlos Eduardo Reche tam-
bém é cotado para a Secom. 

Aparecida
Leandro Vilela (MDB) tam-

bém tem se movimentado para
montar a equipe de secretários
de sua gestão. A equipe de
transição em Aparecida é for-
mada por sete membros indi-
cados por Vilmar Mariano
(União Brasil) e sete indicações
de Vilela. Entre os nomes es-

colhidos pelo emedebista, qua-
tro são ex-secretários da cidade
administrativa.

Fábio Passaglia, ex-secretá-
rio de Governo e Desenvolvi-
mento Urbano; Arthur Henri-
que Braga, ex-secretário de Ad-
ministração; Alessandro Ma-
galhães, ex-secretário de Saúde
e presidente do MDB em Apa-
recida; e Carlos Eduardo de
Paula, ex-secretário da Fazen-
da. Os nomes de Vilela para
trabalharem na transição de
governo podem também figu-
rar entre os escolhidos para
as secretarias da cidade. (Es-
pecial para O Hoje)

Márcio Corrêa (Anápolis), Sandro Mabel (Goiânia) e Leandro Vilela (Aparecida) montam equipes

Negociações de bastidores ao redor
das escolhas de Mabel, Corrêa e 
Vilela movimentam política local

Quem faz oposição ao PT é taxado
de extrema direita ou fascista

Historicamente, a fronteira que separa os blocos
políticos no Congresso quase sempre é rompida pelo
mandatário da vez que utiliza o ‘Centrão’ como con-
trapeso. Desde o primeiro mandato de Lula (2003-
2011), quem dá as cartas é o chamado bloco de centro,
que se alia à centro-direita para formar maioria da
base do presidente da República. É com essa turma
que se governa, isto porque o PT e associados de es-
querda não têm votos suficientes no Congresso para
aprovar projetos se não contar com essa turma, prin-
cipalmente o fisiológico ‘Centrão’.

Acontece que o Luiz Inácio Lula da Silva ponto 3,
ou seja, no terceiro mandato, almeja bater à porta do
cidadão-eleitor em 2026 e pedir mais quatro anos na
presidência do País. Para isso, precisa atrair o ‘Centrão’
e diminuir a força de seus possíveis concorrentes: go-
vernadores Ronaldo Caiado (União-GO), Ratinho Júnior
(PSD-PR), Romeu Zema (Novo-MG) e Tarcísio de Freitas
(REP-SP). A estratégia de Lula é dizer em entrevistas
e nas redes sociais que ele é o único que pode salvar
os brasileiros dos extremistas e fascistas. Na sua lógica
de ‘guia dos povos’, dá a entender que todos os que
não estão com ele são “extremistas de direita”.

Indiretamente, Lula alimenta a polarização com
Jair Bolsonaro para manter-se como o demiurgo que
modela o caminho da salvação do País. Acontece que

até Bolsonaro está se desco-
lando dos extremos e cami-
nha para uma direita mode-

rada. Assim, Lula deixa de ter um opo-
nente extremista e, para alimentar
sua personalidade messiânica de An-

tônio Conselheiro, a narrativa é rotular
todos que defendem ideias conserva-

doras de “fascistas e extrema direita”.

‘Conecta Prefeitos’ na Asmego
A partir das 8h30 desta segunda-feira (18), na sede

da Asmego, o governador Ronaldo Caiado (União), a pri-
meira-dama Gracinha Caiado, os presidentes da Agehab,
Alexandre Baldy, Seinfra, Pedro Sales, secretários, prefeitos
e representantes participam do mega evento ‘Conecta
Prefeito’. “Vamos mostrar todos os programas do governo
sob a responsabilidade da Seinfra/Goinfra e Agehab e
estabelecer um planejamento estratégico para cada
cidade nos 246 municípios goianos.”

Magela faz apelo
Um dos poucos líderes de opo-

sição que se posiciona contra o
governo da dupla Ibaneis Rocha
(MDB) e sua vice, Celina Leão (PP),
no Distrito Federal, é o ex-deputado
federal Geraldo Magela (PT). Ele
faz coro com a fala do presidente
Lula de que todos precisam cola-
borar na contenção de gastos. As-
sim, por meio de sua rede social,
Magela pede uma campanha de
esclarecimento à população sobre
cortar gastos com as emendas par-
lamentares. Mexeu em casa de
marimbondos.

Próximo de Márcio
Todos os prefeitos buscam ter

maioria no Legislativo, mesmo
que os vereadores eleitos não se-
jam de seu partido. Em Anápolis,
o prefeito eleito Márcio Corrêa
(PL) mantém uma discreta dis-
tância da disputa pelo comando
da Câmara, mas seus aliados ope-
ram para eleger alguém mais afi-
nado com suas ideias.

Andréia cotada
Entre os mais cotados para pre-

sidir a Mesa Diretora da Câmara
de Vereadores de Anápolis encon-
tra-se a vereadora Andréia Rezende
(Avante). Ela foi a segunda mais
votada e tem uma boa relação com
o prefeito eleito Márcio Corrêa.

Evangélico já
Sem conseguir atrair parte con-

siderável do agro, principalmente
a classe média rural constituída
na grande maioria dos produtores
brasileiros, Lula agora mira os
evangélicos. Cogita criar mais um
ministério para abrigar um repre-
sentante do segmento, preferen-
cialmente uma mulher. Entre os
nomes cogitados aparece o da ve-
readora goiana Aava Santiago
(PSDB). (Especial para O Hoje)

Os cotados para as secretarias
de Goiânia, Anápolis e Aparecida

Governador descarta reconciliação com ex-presidente
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OPiniãO n 3

Grand Chelem 

Vinicius Tondolo

Durante a COP29, o Brasil anunciou sua nova
meta climática: reduzir em 67% as emissões de
gases de efeito estufa até 2035. Esse compromisso,
embora significativo, ainda está aquém de metas
mais ambiciosas, como a do Reino Unido, que
projeta uma redução de 81%. No entanto, essa
decisão marca um passo importante em direção
a um desenvolvimento econômico mais susten-
tável e resiliente. Trata-se de uma transição ur-
gente e transformadora que impactará não ape-
nas o meio ambiente, mas também o mercado
de trabalho, ao impulsionar a criação de uma
economia forte, baseada em sustentabilidade,
inovação e equilíbrio ambiental.

Essa transição promoverá o crescimento de
empregos verdes em setores estratégicos para
nossa economia, como energias renováveis, tec-
nologias limpas e eficiência energética. Além disso,
exigirá um nível mais elevado de consciência am-
biental em toda a cadeia produtiva global. Vamos
aprender técnicas que aliam geração de renda à
conservação ambiental, ao equilíbrio ecológico e
a uma visão de neutralização, ainda que não eli-
minemos completamente o uso de combustíveis
fósseis. Contudo, para que essa transformação
seja justa e inclusiva, é indispensável investir em
educação e formação técnica.

Na Demà, por exemplo, a capacitação de jovens
é uma prioridade inegociável. A organização, com

mais de três décadas de atuação, transforma rea-
lidades por meio da educação e do trabalho, pre-
parando jovens pelo Brasil para que sejam prota-
gonistas no desenvolvimento de uma economia
de baixo carbono, alinhada às demandas do futuro.
Além disso, trabalhamos com iniciativas de capa-
citação comprometidas com justiça social e em-
poderamento econômico, que oferecem ferra-
mentas para que os jovens possam não apenas se
adaptar, mas liderar a transição para uma econo-
mia verdadeiramente verde e inclusiva.

Essa nova meta climática também reforça a
necessidade de adaptar o sistema educacional
às demandas de um mercado que valoriza prá-
ticas sustentáveis. É preciso criar um ambiente
em que os novos talentos possam se desenvolver
e inovar, garantindo um equilíbrio entre cres-
cimento econômico e preservação ambiental.
Ainda que haja incertezas sobre como ou se o
Brasil alcançará a meta
estabelecida, uma coisa
é certa: investir em
educação e formação
técnico-profissional
será decisivo para cons-
truir um futuro mais
sustentável, em que jo-
vens talentos liderem
a transição para uma
economia equilibrada
e resiliente.

Márcio Coimbra

No automobilismo, alcançar um hat trick é
uma tarefa árdua, tanto quanto rara: significa
conquistar a pole position, fazer a volta mais
rápida e vencer a prova. Porém, ao transferir este
roteiro para a política, a vitória de Donald Trump
na corrida presidencial se encaixa perfeitamente
em algo que transcende este feito, definido como
Grand Chelem, ou seja, a corrida perfeita: quando
um piloto faz a pole-position, marca a melhor
volta e vence a prova liderando de ponta a ponta.
Foi exatamente aquilo alcançado por Trump neste
ciclo eleitoral. Explico.

O candidato republicano foi muito além daquilo
que era projetado pelas pesquisas. Sedimentou
seu controle sobre o partido, moldando-o a sua
imagem e semelhança, indo muito além 2016,
quando sua vitória ainda era dividida com o esta-
blishment político. Ao obter uma vitória maiúscula
de forma incontestável, alcança o controle absoluto
do partido, tornando-o uma agremiação de viés
trumpista, direcionado por suas políticas e ideias,
algo que move o posicionamento dos pilares da
política norte-americana.

O triunfo na candidatura presidencial, por si
mesma, seria um grande feito, entretanto, a forma
como ocorreu, com a manutenção do controle da
Câmara de Representantes e uma virada no Senado,
agora com superioridade incontestável, mostra
que o recado das urnas foi contundente. Trump
irá governar com maioria nas duas casas legisla-
tivas, além de uma sólida base conservadora na
Suprema Corte, onde já indicou três nomes: Neil
Gorsuch, Brett Kavanaugh e Amy Coney Barrett. 

Como se não fosse o bastante, Trump ajudou a
eleger oito governadores. Os Estados Unidos foram
às urnas para eleger não só o novo presidente do
país, mas também 11 novos governadores. Oito
republicanos conseguiram o cargo, enquanto ape-

nas três democratas foram eleitos. Atualmente,
27 Estados são governados pelo Partido Republi-
cano e 23 pelo Partido Democrata. 

Trump conseguiu desmontar o chamado Blue
Wall, formado pelos estados de Michigan, Wisconsin
e Pensilvânia, erguido pelos democratas desde o
período de Bill Clinton. Apesar deste sólido bloco
de estados democratas ter exibido rachaduras em
2016, foi reerguido por Biden em 2020. Em 2024 se
desfez por completo. Trump venceu nos três estados,
dois deles governados por democratas que sonha-
ram estar no lugar de Kamala Harris nesta disputa:
Gretchen Whitmer e Josh Shapiro.

Para além destes, Trump venceu na Carolina
do Norte, Georgia, Arizona e Nevada, estados
onde havia maior disputa, ou seja, o republicano
venceu em todos os estados-pêndulo. O resultado
não poderia ser diferente: 312 votos no colégio
eleitoral contra 226 de Kamala Harris. Ganhou
também no voto popular com 75 milhões de votos,
50,2%, uma diferença de 3 milhões para a demo-
crata. É o melhor resultado para um republicano
na disputa pela Casa Branca desde 1988.

Donald Trump assumirá o poder novamente
com 78 anos e 7 meses, 2 meses mais velho que
Biden em 2021. Sairá com 82 anos. Não poderá
ser reeleito em 2028. A Constituição norte-ameri-
cana proíbe mais de 2 mandatos, seguidos ou
não. A luta pelo seu es-
pólio político será um
ponto central dos pró-
ximos anos, afinal todos
sonham com um Grand
Chelem como este al-
cançado por Trump
para consolidar seu po-
der. O tamanho desta
vitória é certamente a
herança mais cobiçada
deste mandato.

Vinicius Tondolo é diretor
executivo de Educação da
Demà

Márcio Coimbra é cientista
político e presidente do
Instituto Monitor da De-
mocracia 

Nova meta climática, economia
verde e jovens na liderança
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Juntos contra o suicídio
Hoje irei abordar um tema de extrema impor-

tância e que preocupa muito: o suicídio. São re-
gistrados cerca de 12 mil suicídios todos os anos
no Brasil e mais de 16 milhões no mundo. Trata-
se de uma triste realidade, que registra cada vez
mais casos, principalmente entre os jovens. Cerca
de 96,8% dos casos de suicídio estavam relacionados
a transtornos mentais. Em primeiro lugar está a
depressão, seguida do transtorno bipolar e abuso
de substâncias. Por isso, se você conhecer alguém
que já tentou ou pensa em cometer, ajude esta
pessoa e se possível leve ela até um profissional. 

Rogério Silva 
Goiânia

{
Nos últimos
quatro anos, o
governo criou um
novo manual que
transformou o
combate à crise
climática em 
uma enorme
oportunidade
econômica – tanto
em casa quanto
no exterior”

Governo dos Estados Unidos, por meio
de nota, no último domingo (17), ao
anunciar a consolidação de um pacote
de ajuda a iniciativas de conservação
da Amazônia, como parte de seu pro-
grama nacional de combate às mu-
danças climáticas. O presidente
americano Joe Biden visitou Manaus
neste domingo. Foi a primeira visita
de um presidente estadunidense à
Amazônia no exercício do mandato,
onde foram anunciados acordos bila-
terais, marcando os 200 anos de rela-
ção mútua entre Brasil e Estados
Unidos; ações em conjunto com ONGs
e empresas, inclusive bancos brasilei-
ros e atuação no apoio ao combate ao
crime organizado, especialmente a
ação ilegal em mineração e derrubada
de árvores e o combate a incêndios
florestais. As ações, segundo o anún-
cio, são para “ajudar a acelerar os es-
forços globais para combater e
reverter o desmatamento e implantar
soluções baseadas na natureza que
reduzam as emissões, aumentem a
biodiversidade e construam resiliên-
cia a um clima em mudança”. (ABr)

@jornalohoje
o ministro do supremo Tribunal Federal
(sTF) alexandre de Moraes declarou que o
atentado ocorrido na Praça dos Três Pode-
res, na noite desta quarta-feira (13), foi
fruto de um contexto de ataques institucio-
nais fomentados pelo chamado “gabinete
do ódio”. curtiu a publicação a leitora.

Carmen Villar Casas 

@ohoje
na manhã deste domingo (17), um incêndio
destruiu a casa de Francisco Wanderley luiz,
conhecido como Tiü França, em rio do sul,
no alto Vale do itajaí, santa catarina. o ex-
candidato a vereador, autor de um atentado
com explosivos contra o supremo Tribunal
Federal (sTF) em brasília na última quarta-
feira (13). curtiu a publicação a leitora.

Renita Stein (@renitastein)
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Renata Ferraz

O agronegócio de Goiás, um
dos maiores e mais dinâmicos
do Brasil, continua a se conso-
lidar como um pilar essencial
na produção de grãos e ali-
mentos. Nos primeiros seis me-
ses de 2024, o estado registrou
um crescimento impressionan-
te na sua infraestrutura de ar-
mazenagem. Segundo dados
do Levantamento Sistemático
da Produção Agrícola (LSPA),
realizado pelo Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatística
(IBGE), a capacidade útil dos
silos em Goiás aumentou
31,3%, alcançando 9,8 milhões
de toneladas, um salto signifi-
cativo em relação aos 7,4 mi-
lhões de toneladas registrados
no mesmo período de 2023. 

Esse crescimento não é
apenas numérico, mas reflete
um movimento estratégico
por parte dos produtores goia-
nos para melhorar a eficiên-
cia logística e garantir maior
controle sobre a comerciali-
zação de seus grãos. O estado
de Goiás, que ocupa uma po-
sição estratégica no Brasil,
continua a ser uma das maio-
res regiões produtoras de soja,
milho e outros grãos, e a ex-
pansão da capacidade de ar-
mazenagem é uma resposta
direta ao aumento da produ-
ção. Além dos silos, outros ti-
pos de armazéns também
apresentaram avanços. Os ar-
mazéns graneleiros e grane-
lizados, que são usados para
armazenar grãos a granel,
cresceram 12,9%, atingindo
9,4 milhões de toneladas.

Outro dado relevante para
Goiás foi o aumento de 22,5%
nos armazéns convencionais,
estruturais e infláveis, que so-
maram 2,8 milhões de metros
cúbicos. Essas alternativas
mais acessíveis e de instalação
rápida têm ganhado destaque
entre os produtores menores,
que, muitas vezes, enfrentam
barreiras financeiras para in-
vestir em silos tradicionais.
Com mais de 700 estabeleci-
mentos de armazenagem es-
palhados pelo estado, muitos
com capacidade superior a 20
mil toneladas por silo.

Patrícia Honorato, Supe-
rintendente de Produção Rural
da Seapa, explica que a busca

por soluções de armazenagem
reflete uma mudança estra-
tégica no comportamento dos
produtores. "Cada vez mais,
os produtores de Goiás inves-
tem em infraestrutura de ar-
mazenagem para poder segu-
rar o grão por mais tempo,
evitando o desespero de ven-
der na colheita, quando os
preços tendem a ser mais bai-
xos", afirma. 

Esse movimento não só ofe-
rece maior poder de negocia-
ção para o produtor, como
também permite otimizar o
retorno financeiro. Honorato
também destaca que, apesar
das opções de crédito, como o

Programa de Crédito Agrícola
(PCA), vinculado ao BNDES, a
infraestrutura tradicional de
armazenagem, composta prin-
cipalmente por silos metálicos,
ainda é cara e de difícil acesso
para muitos produtores, o que
tem levado muitos a buscar
alternativas mais baratas,
como os silos infláveis.

Dessa forma, a evolução
das capacidades de armaze-
nagem em Goiás vai além de
um simples reflexo de cresci-
mento. É uma estratégia clara
para enfrentar as flutuações
de preço no mercado e me-
lhorar a competitividade do
estado no cenário nacional e

internacional. 
De acordo com o IBGE, em

Goiás, esse aumento de me-
lhor capacidade reflete a ex-
pectativa dos produtores de
condições de mercado, indi-
cando um planejamento pos-
sível para atender à demanda
futura. A tendência observa-
da em Goiás reflete uma mu-
dança mais ampla em todo o
Brasil, onde a infraestrutura
de armazenagem também
tem se expandido de maneira
significativa. 

No primeiro semestre de
2024, o Brasil atingiu uma
capacidade de armazenagem
de 222,3 milhões de tonela-

das, o que representou um
aumento de 5,4% em com-
paração com o semestre an-
terior. Esse crescimento é es-
sencial para suportar o vo-
lume recorde de grãos pro-
duzidos no país.

O número de estabeleci-
mentos de armazenagem tam-
bém aumentou consideravel-
mente, subindo para 9.424 uni-
dades, um acréscimo de 3,5%
em relação ao final de 2023. A
expansão da infraestrutura
tem sido fundamental para
dar suporte ao crescimento
da produção agrícola no Brasil,
que segue uma trajetória de
aumento contínuo. 

Esse aumento
apresenta uma
capacidade de
comportar mais
de 9 milhões 
de toneladas 
de silagem

Em 12 meses, capacidade útil
de silo cresce 31,3% em Goiás 

Fotos: Px Here

Silo-bolsa 
é uma
alternativa
prática para
estocar a
produção
agrícola
diretamente
no campo
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Estruturas como essas desempenham um papel estratégico na conservação e distribuição de alimentos

Em termos de capacidade
útil armazenável, os silos pre-
dominam no país. Em 2024, a
capacidade de armazenagem
dos silos foi de 117,5 milhões
de toneladas, o que representa
52,9% da capacidade útil total.
Esse número reflete um cres-
cimento de 6,8% em relação
ao semestre anterior, quando
a capacidade era de 105,2 mi-
lhões de toneladas.

Os dados são claros: os silos
se consolidaram como a prin-
cipal solução de armazenagem
no Brasil, respondendo por
mais da metade da capacidade
total. Isso demonstra que os

produtores têm se direcionado
para estruturas mais robustas
e eficientes, que garantem
maior controle sobre o arma-
zenamento e a comercializa-
ção dos grãos.

No primeiro semestre de
2024, todas as grandes regiões
do Brasil apresentaram cres-
cimento no número de esta-
belecimentos de armazena-
gem. A região Norte se desta-
cou, com um aumento de
24,0% no número de estabe-
lecimentos. Esse crescimento
é especialmente importante,
pois a região Norte, embora
ainda não seja a maior pro-

dutora de grãos, tem mostrado
um grande potencial de ex-
pansão na agricultura.

A região Centro-Oeste, que
inclui Goiás e é o coração do
agronegócio brasileiro, tam-
bém teve um aumento rele-
vante de 5,5%. O Centro-Oeste
é a maior região produtora
de soja e milho do país, e a
expansão da infraestrutura
de armazenagem é crucial
para garantir a competitivi-
dade da região no mercado
internacional.

O crescimento expressivo
da capacidade de armazena-
gem em Goiás, que lidera a

expansão no Centro-Oeste, e
no Brasil, reflete uma estra-
tégia sólida para melhorar a
logística e a competitividade
do agronegócio. A ampliação
da infraestrutura de silos, ar-
mazéns graneleiros e inflá-
veis tem permitido aos pro-
dutores maior controle sobre
a comercialização de seus
produtos, evitando vendas
prejudiciais durante a colhei-
ta, quando os preços estão
mais baixos.

Em Goiás, com mais de
700 estabelecimentos de ar-
mazenagem e a capacidade
de armazenar grandes volu-

mes de grãos, o estado se pre-
para para sustentar sua po-
sição como um dos maiores
produtores de alimentos do
país. A adaptação às novas
tecnologias e o uso de solu-
ções mais acessíveis, como os
silos infláveis, são fundamen-
tais para a sustentabilidade
do agronegócio local. Já no
cenário nacional, o Brasil se-
gue investindo na ampliação
de sua capacidade de estoca-
gem, com destaque para a re-
gião Norte e Centro-Oeste,
que são cruciais para o futuro
do agronegócio brasileiro.
(Especial para O Hoje)

117,5 mi de toneladas para enfrentar desafios futuros
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Felipe Cardoso e 
Wilson Silvestre

No meio político e econô-
mico, o Barômetro do Poder,
estudo realizado pela InfoMo-
ney, representa um dos prin-
cipais e mais confiáveis ins-
trumentos capazes de aferir o
cenário do País no momento
pesquisado. Por meio dele, re-
presentantes das mais respei-
tadas casas de análise de risco
político e analistas indepen-
dentes expressam suas opi-
niões acerca do andamento de
importantes pautas sociais, po-
líticas e econômicas. 

Em sua última edição, pes-
quisada entre os dias 4 e 8 de
novembro deste ano, o estudo
reuniu 17 respondentes. A eles
foram aplicados questionários
on-line por meio de plataforma
digital. Os estudos foram divi-
didos em três eixos: Governa-
bilidade, Reformas e Conjun-
tura. As peculiaridades de cada
um desses eixos serão tratadas
de maneira separada ao longo
desta e das duas próximas edi-
ções do jornal O HOJE. 

Dentro de cada um desses
eixos constam questionamen-
tos sobre assuntos de interesse
público e fiscal. A reportagem
selecionou os principais temas
de cada categoria para mostrar
o que pensam os principais
analistas do Brasil sobre cada
um dos pontos. 

Efeito Lula no Congresso
No campo da Governabi-

lidade, os técnicos entendem
que a maioria dos deputados
federais estão, hoje, alinhados

com o governo (203, dos 513).
Depois, aparecem aqueles
que são tidos como incertos
dentro da Casa de leis (162).
O número é seguido pelos
opositores, que, na visão dos
especialistas, representam a
minoria (148).

Apesar do recorte momen-
tâneo indicar um cenário pró-
Executivo, o que se observa
na linha do tempo é um enco-
lhimento dos governistas atre-
lado a um crescimento da opo-
sição. Em janeiro de 2023,
quando o presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva (PT) assumiu
o poder, o mesmo estudo mos-
trava um total de 245 deputa-
dos governistas. Esse número
era seguido pelos nomes de
oposição que somavam juntos
143, depois, os incertos, com
um número equivalente a 136. 

O movimento é diferente
no Senado, onde constam 35
parlamentares, dos 81, ali-
nhados ao governo. Eles são
seguidos pelos senadores de
oposição, que somam 26. De-
pois, aparecem os incertos,
com um total de 20. 

O cenário atual da Casa Alta
é muito parecido com o que

se tinha em janeiro de 2023. À
época, os números apontavam
para 37 senadores alinhados
ao governo Lula, 24 na linha
da oposição e os mesmos 20
tidos como indecisos.

Influência governista
A força do Governo enca-

beçado por Lula também foi
aferida pelo estudo. A pesquisa,
nesse quesito, busca precisar a
capacidade de o governo apro-
var proposições no Congresso
Nacional. As opiniões mostram
o seguinte: 71% consideram Re-
gular as chances do governo
aprovar temas de seu interesse.
O número é seguido por outros
29% que apostam em uma
chance Alta. Nenhum dos con-
sultados votou nas opções Muito
baixa, Baixa ou Muito alta. 

Relação entre Poderes
O diálogo entre os Poderes

Executivo, Legislativo e Judi-
ciário também representa ou-
tro ponto digno de destaque.
Ao serem questionados sobre
como avaliam a relação entre
os Poderes Executivo e Legis-
lativo, 76% dos entrevistados
escolheram a opção Regular.

O número foi seguido pela op-
ção Boa, escolhida por 18%
dos entrevistados. 6% consi-
deraram o diálogo Ruim e nin-
guém avaliou a situação como
Péssima ou Ótima. 

Quanto às estimativas, 65%
dos entrevistados considera-
ram que a relação entre o Go-
verno e o Congresso vai ficar
estável no decorrer dos próxi-
mos seis meses. Outros 35%
consideram que esse diálogo
tende a melhorar. Nenhum
dos entrevistados escolheu a
opção Vai piorar.

No que diz respeito às re-
lações do Executivo com o Po-
der Judiciário, 88% dos entre-
vistados consideraram a situa-
ção Boa. O número é seguido
por 12% dos consultados que
entenderam como Ótima. Nin-
guém escolheu as opções Pés-
sima, Ruim ou Regular.

Sobre a relação entre Le-
gislativo e Judiciário, a cena
se revela completamente di-
ferente. 76% consideraram a
relação Ruim. Na sequência,
aparecem aqueles que consi-
deraram a situação Regular.
Ninguém escolheu as opções
Péssima, Boa ou Ótima. 

Lula e o povo
O apoio da sociedade ao

governo Lula também foi afe-
rido. 71% dos entrevistados
entendem a situação como Re-
gular. Outros 18% escolheram
a opção Baixa enquanto outros
12% consideraram Alta. Nin-
guém avaliou como Muito bai-
xa ou Muito alta. 

Ao O HOJE
Ao conversar com a repor-

tagem sobre o assunto, o cien-
tista político e escritor brasileiro
Antonio Lavareda considerou
que o estudo oferece um cená-
rio relevante do ponto de vista
das projeções para os próximos
meses. “São diversas pautas de
interesse público e, ao mesmo
tempo, sobre o comportamento
dos poderes, uns em relação
aos outros, bem como suas res-
pectivas agendas”. 

“Esse talvez seja o instru-
mento mais valioso que as cor-
porações, entidades e partidos
dispõem para avaliar a pers-
pectiva de desenvolvimento
do processo político a partir
da opinião de quem realmente
entende das matérias”, pon-
tuou. (Especial para O Hoje)

As peculiaridades de cada um desses eixos serão tratadas de maneira separada ao longo desta e das duas próximas edições do O HOJE

A maior prova de que
Leandro Vilela ganhou - e
venceu, redundantemente
mesmo - as eleições para a
prefeitura de Aparecida é que,
ante o desafio de ter uma go-
vernabilidade saudável, ge-
neticamente - do ponto de vis-
ta político - alinhado com a
Câmara e irrepreensível, é
que o prefeito eleito vai ter
um presidente do legislativo
fiel. Pelo menos do ponto de
vista de grupo alinhado. 

O nome: Gilsão Meu Povo.
Embora Leandro não tenha
dito, com todas as palavras,
que tem preferência pelo ve-
reador mais bem votado da
cidade limítrofe à capital, é de
consenso que o emedebista o
tem como um dos favoritos.
Tudo porque, na base de Lean-
dro, ainda tem outro nome,
mas do União Brasil, sigla do
mais afiado dos cabos eleitorais
do pleito, ou seja, o governador
Ronaldo Caiado. 

Tatá Teixeira. Este é o nome.
Tatá é filho do ex-prefeito de
Aparecida, que também foi de-

putado federal, Norberto Tei-
xeira. E Tatá também já foi ve-
reador, cargo para o qual re-
torna 20 anos depois, a partir
da posse em janeiro.  

Com 47 anos e uma traje-
tória que inclui passagens pelo
Legislativo e pela Secretaria
Municipal, além de ter atuado
ao lado de seu pai, o ex-prefeito
Norberto Teixeira, tanto em
Aparecida quanto em Brasília,
Tatá se apresenta como um
nome preparado para liderar
o parlamento municipal.

Recentemente, por ligação,
Tatá concedeu uma esclare-
cedora entrevista ao jornal O
Hoje.  “Temos um grupo forte
que me apoia, mas sem alarde,
sem fotos. A minha estratégia
é trabalhar com meus colegas
de forma tranquila e sem pres-
sa”, afirmou na ocasião. O ve-
reador eleito enfatizou que o
processo de escolha para a
presidência da Câmara depen-
de de um trabalho conjunto
com outros parlamentares e
destacou sua postura de diá-
logo constante com a base.

“Estou tranquilo, coeso, e fo-
cado no melhor para nossa ci-
dade”, declarou ele. 

Tatá aproveitou também
para afirmar que estava tra-
balhando nos bastidores, ao
contrário do colega de grupo
político, Gilsão Meu Povo, que,
no dia anterior, havia publi-
cado foto ao lado de “figurões
da Câmara”, como o vereador
Isaac Martins, do União Brasil,
que optara por desistir de
concorrer à Presidência em
troca de apoio para o seu pro-

jeto de 2026 de concorrer a
uma das cadeiras na Assem-
bleia Legislativa. 

Próximo (quase unha em
carne, na verdade) ao ex-pre-
feito Gustavo Mendanha
(MDB), Tatá tem articulado
com parte da base, com al-
guns remanescentes do grupo
que já foi de Professor Alci-
des. Afinal, o mais retumban-
te dos nomes à Câmara que
estiveram com Professor Al-
cides - que tentou, pela ter-
ceira vez, a cadeira de pre-

feito da cidade, saindo der-
rotado no segundo turno -
está com Gilsão Meu Povo. 

Trata-se de Felipe Cortez,
do Partido Liberal. Não fala
mais com Professor Alcides,
que vê, no atual presidente da
Casa Legislativa aparecidense,
André Fortaleza (PL) algum
sentido para continuar acredi-
tando no protagonismo político
na cidade depois da disputa
ferrenha dos últimos meses. 

Pelo visto, conforme fontes,
a derrota de Professor Alcides
o isolou, tornando-o, inclusive,
frágil, para uma possível dis-
puta à Câmara dos Deputados
em 2026, onde ele ocupa atual-
mente cargo de deputado no
segundo mandato. Agora, no
entanto, terá fogo-amigo já que
Felipe Cortez declarou que vai
concorrer ao cargo de depu-
tado na próxima disputa. E vai
dividir, ainda, voto a voto com
outro nome do núcleo ideoló-
gico da direita ligada ao ex-
presidente Jair Bolsonaro, Gus-
tavo Gayer. (Yago Sales, es-
pecial para O Hoje)

APARECIDA DE GOIÂNIA

Deputado federal perdeu protagonismo e enfraqueceu 
grupo após derrota para Leandro Vilela por cargo de prefeito 

Barômetro do
Poder, realizado
pelo InfoMoney,
sugere mudança
de comportamento
por parte dos
deputados federais
de janeiro de 
2023 para cá

Lula perdeu aliados e 
ganhou opositores na Câmara

Pablo Valadares/Câmara dos Deputados

Divulgação/Câmara de Aparecida

Disputa mostra esfacelamento de Professor Alcides
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Pá de cal
O INCRA cumpriu determinação de seu Con-

selho Diretor e encerrou definitivamente o pro-
cesso administrativo no caso da compra da El-
dorado Brasil Celulose pela Paper Excellence,
após um ano e meio de análise. O despacho, pu-
blicado na quarta-feira (13), cumpre pareceres
da AGU, que orientou que a decisão fosse co-
municada à Comissão de Valores Mobiliários e
à Junta Comercial de São Paulo para “evitar a
formalização do negócio”. A comunicação foi
também encaminhada ao MPF para “eventuais
providências cabíveis”. A decisão do órgão rea-
firma a necessidade de cumprimento da lei
brasileira para celebração do contrato. A legis-
lação estabelece que empresas controladas por
capital estrangeiro só podem adquirir ou ar-
rendar imóveis rurais no Brasil com aprovação
prévia do INCRA e do Congresso Nacional,
mesmo quando a aquisição ocorre por meio de
ações de empresas brasileiras que controlam
as terras. A Eldorado controla 400 mil hectares
de terras, entre próprias e arrendadas.

Baixou deprê 
O clima na Embaixada dos Estados Unidos é

de desânimo com a eleição de Donald Trump
presidente. Conta a rádio corredor que a em-
baixadora Elizabeth Bagley, democrata de car-
teirinha, estuda renunciar antes da posse de
Trump, para evitar demissão vexatória. Se isso
ocorrer, deve puxar uma fila de metade dos di-
plomatas lotados em Brasília. A divisão política
da Embaixada vai ter que se virar.

Que brilho é esse?
A ANP convocou força-tarefa para

investigar a Diamante Participações
e Negócios Ltda, que controla postos
do Rio de Janeiro, cujo proprietário
pode ser um laranja de uma facção.
Não bastassem as evidências nas mãos
de autoridades do Rio, a ANP consta-
tou que de nove postos, seis CNPJ não
têm autorização para operar. A Dia-
mante, com rede que vale R$ 30 mi-
lhões, está em nome de um morador
de periferia paulista.

Briga de tubarões
É notório que o empresário Rubens

Ometto, gigante do ramo de logística e
energia privada, é agressivo nos seus
negócios. Não por acaso faz fila de mi-
nistros nas visitas a inquilinos do Palácio
do Planalto. Mas nesse aquário Ometto,
agora, encara um tubarão de seu tama-
nho – ou maior que ele. Vai sobrar para
o Aquaman, amigo de ambos.

Pito na Anvisa
O deputado Heitor Schuch (PSB-RS)

afirmou, durante audiência pública na
Câmara, que a Anvisa precisa sair da
sua zona de conforto quando o tema
são os cigarros eletrônicos e olhar com
mais atenção para que o consumidor
tenha acesso a produtos de procedência
conhecida: “Se não estabelecer regras
no controle da produção e comerciali-
zação, o crime organizado vai continuar
aplaudindo de pé”.

Café ao mar
Uma inédita operação de exportação

de café começou no porto de São Se-
bastião (SP) semana passada pela Sea-
forte: FAFCoffees, Belco e TOWT en-
viaram para a Europa a 1ª carga do
consórcio num veleiro sem motor a
combustão, movido também a energia
fotovoltáica. O mercado indica um
custo mais elevado que o tradicional,
mas o exemplo ESG foi dado. (Especial
para O Hoje)

Primeira-dama criticou o empresário sul-africano

Neste sábado (16), a primeira-dama da República,
Janja da Silva, se envolveu em uma polêmica ao ofender
o empresário sul-africano e dono da rede social X
(antigo Twitter), Elon Musk, durante um evento do G20
Social, realizado no Rio de Janeiro.

Janja discursava sobre a participação de atores in-
dependentes do governo nas atividades do G20, quando
o som de uma buzina de navio a interrompeu. Em res-
posta, a primeira-dama fez um comentário direto a
Musk: “Acho que é o Elon Musk. Eu não tenho medo de
você, inclusive. Fuck you (vai se f***), Elon Musk”.

Elon Musk respondeu às declarações de Janja em
sua rede social, afirmando que Lula perderia a próxima
eleição. Recentemente, o empresário foi nomeado
pelo presidente eleito dos Estados Unidos, Donald
Trump, como chefe do futuro Departamento de Efi-
ciência Governamental.

As declarações de Janja não foram bem recebidas
pelo presidente Luiz Inácio Lula da Silva (PT). Durante
um evento realizado após a polêmica, acompanhado
da primeira-dama, Lula afirmou que nenhum de seus
aliados “precisa ofender ou xingar ninguém”.

Além disso, Janja comentou sobre o atentado ocorrido
em Brasília na última quarta-feira (13). A primeira-
dama chamou Francisco Wanderley Luiz, o homem-
bomba, de “bestão que acabou se matando com fogos
de artifício”. (Davih Lacerda, especial para O Hoje)

Janja xinga
Elon Musk
em evento 
do G20 Social

Antonio Cruz/ABr

Esplanada
Leandro Mazzini | reportagem@colunaesplanada.com.br
Com Walmor Parente, Carol Purificação, Luiza Melo e Isabele Mendes

Bruno Goulart

A decisão do ministro do
Supremo Tribunal Federal
(STF), Flávio Dino, de manter
o bloqueio das chamadas
emendas PIX trouxe à tona
uma crise que transcende a
disputa jurídica e impacta di-
retamente o funcionamento
das administrações municipais,
sobretudo em Goiás. Enquanto
prefeitos goianos pressionam
deputados para destravar os
recursos, os desdobramentos
do impasse revelam um cená-
rio de falta de transparência
no uso dos recursos públicos
por parte dos parlamentares
e expõem a dependência de
repasses federais na sustenta-
ção de governos municipais.

Entre expectativas 
e realidade

As emendas PIX foram ins-
tituídas como mecanismo para
permitir transferências diretas
de recursos federais a estados
e municípios, sem a necessi-
dade de convênios burocráti-
cos. No entanto, o uso do mo-
delo tem sido alvo de críticas,
com apontamentos de falta
de transparência, rastreabili-
dade e controle. No início des-
te ano, o governo federal in-

tensificou as restrições às
transferências, motivado por
relatórios da Controladoria-
Geral da União (CGU) que
identificaram irregularidades,
incluindo direcionamento in-
devido e ausência de presta-
ção de contas.

Para os prefeitos goianos,
a suspensão abrupta dos re-
passes provocou um impacto
significativo nas finanças mu-
nicipais. Muitos haviam com-
prometido recursos próprios
das prefeituras na expectativa
de receberem as emendas.
Um prefeito, disse no off ao
jornal O Hoje, que já havia
utilizado o orçamento público
para diversas finalidades, mas
a ausência dos repasses agora
ameaça o pagamento de sa-
lários e a continuidade de
obras que dependem direta-
mente do aporte federal.

Diante da crise, a pressão
sobre os deputados federais
cresceu, especialmente em
Goiás, onde a maioria das pre-
feituras enfrenta sérias difi-
culdades orçamentárias. Os
parlamentares, por sua vez,
também se encontram em
uma posição delicada. Se por
um lado precisam atender às
demandas dos prefeitos, por
outro, enfrentam um cenário

de maior controle sobre a des-
tinação das emendas, com o
governo federal e o STF bus-
cando regular o uso dos re-
cursos. O objetivo é parar a
farra com o dinheiro público
pelos prefeitos.

Nesse contexto, Flávio Dino
tem adotado uma postura fir-
me, exigindo que as emendas
sejam rastreáveis e condicio-
nadas a critérios de transpa-
rência. No entanto, ao sus-
pender os repasses, a decisão
também gerou efeitos colate-
rais: obras paralisadas, endi-
vidamento municipal e, em
muitos casos, a perspectiva
de demissões em massa como

alternativa para equilibrar as
contas públicas.

A situação é tão séria que,
em Goiás, estima-se que várias
obras tenham recebido ape-
nas 20% do valor repassado
pelas emendas. A questão que
fica é: para onde foram os
80% deste montante? Por isso,
o ministro Dino quer mais
transparência e rastreabili-
dade no uso desses recursos,
o que tem desagradado de-
putados e prefeitos que tem
feito o uso indiscriminado do
dinheiro público. 

Com tudo isso, quem sai
prejudicado é a população que
depende dessas iniciativas, e

começa a desconfiar da capa-
cidade do poder público de
planejar e executar políticas
públicas de forma eficiente -
e com razão.

Para muitos prefeitos, o
maior problema é o compro-
metimento das finanças. Há
quem diga que eles usaram os
recursos em campanhas elei-
torais na expectativa de re-
composição financeira por
meio das emendas PIX. Isso
expõe uma fragilidade estru-
tural no planejamento fiscal
dos municípios, que têm se
tornado cada vez mais depen-
dentes de transferências fede-
rais. (Especial para O Hoje)

Manutenção do bloqueio às emendas PIX trouxe à tona uma crise que transcende a disputa jurídica

Modelo, que evita burocracia, é alvo
de críticas por falta de transparência,
rastreabilidade e controle

Flávio Dino barra emendas PIX e
desagrada deputados e prefeitos
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Francisco Costa

Atualmente, a administra-
ção pública em Goiânia conta
com 29 pastas, que devem ser
reduzidas, conforme o prefeito
eleito Sandro Mabel (União
Brasil) já adiantou. Inegavel-
mente, cada pasta tem a sua
importância, mas, conforme
analistas consultados, duas não
devem ser politizadas: a de Fi-
nanças e a de Comunicação. 

Inicialmente, é possível
imaginar outras pastas técni-
cas que também não deveriam
ser politizadas, mas colocadas
nas mãos de técnicos - sobre-
tudo educação e saúde -, o
que não está errado. Porém,
as duas citadas impactam de
forma expressiva a vida e a
imagem do prefeito. 

Em relação às Finanças,
Mabel já antecipou seu secre-
tário. Ele anunciou o nome do
economista e ex-deputado fe-
deral Valdivino de Oliveira
para a pasta. A escolha rápida
ocorreu, conforme o prefeito
eleito, devido à grave situação
financeira da capital. 

E esse é um dos motivos
óbvios para uma escolha bem
pensada e acertada dessa se-
cretaria. Conforme descrição
da própria prefeitura, à pasta,
“compete a captação e a gestão
dos recursos financeiros que
subsidiam o desenvolvimento
de Goiânia”.

São mais de 30 atribuições,
entre elas: a formulação, a
coordenação e a execução da
política de administração tri-
butária e fiscal do Município,
bem como o aperfeiçoamento,

atualização e interpretação da
legislação tributária municipal;
a arrecadação, o lançamento
e a fiscalização dos tributos e
receitas municipais; a organi-
zação, inclusão e a manutenção
do cadastro imobiliário; a ins-
crição na dívida ativa, a pro-
moção da sua cobrança admi-
nistrativa e o controle e registro
do seu pagamento; a fixação
de critérios para a concessão
todos os incentivos fiscais e fi-
nanceiros, tendo em vista o
desenvolvimento econômico e
social do Município; e mais. 

Sobre Valdivino, ele é con-
siderado um expert nas finan-
ças. Professor de economia,
ele já esteve neste cargo tanto
em Goiânia quanto no Distrito
Federal. Atualmente, ele já atua
na equipe de transição. 

Comunicação
A Comunicação, por sua

vez, é mais que a imagem do
prefeito. É a pasta responsável
por transmitir o que, de fato,
tem sido feito pela cidade, so-
bretudo os acertos. Para esta
pasta, a indicação deve ser
preparada e, claro, ser um
nome de exclusiva confiança
de Mabel. 

Na descrição, a Secom (se-
cretaria de Comunicação) “tem
por finalidade definir a política
de comunicação da prefeitura,
bem como dar suporte aos de-
mais órgãos e entidades nas
relações com veículos de co-
municação para divulgar
quaisquer ações relativas à ad-
ministração municipal e re-
passar à comunidade geral in-
formações de relevante inte-

resse público produzidas pela
Administração Municipal”.

Ou seja, é crucial, também,
um bom relacionamento com
a imprensa da cidade por parte
do secretário e também da-
queles que atuam pela pasta e
mantêm o contato direto com
os jornalistas. “Entre as com-
petências específicas da Secom,
está a de planejar e supervi-
sionar a elaboração de peças
de comunicação institucional
da Prefeitura Municipal de
Goiânia, bem como a de pla-
nejar, supervisionar, aprovar
ou executar a produção, a edi-
toração ou a edição das publi-
cidades da Prefeitura de Goiâ-
nia”, completa a descrição.

Visão
“São pastas onde o conhe-

cimento técnico é preponde-
rante”, argumenta o professor
e cientista político Marcos Ma-
rinho. “Finanças e comunica-
ção são duas coisas que você
tem que estar muito bem ali-
nhado com o objetivo da ges-
tão, com o objetivo, obviamen-
te, do prefeito, mas principal-
mente com condição de fazer
o gerenciamento dos processos
e das equipes.”

Conforme o professor, são
duas áreas sensíveis, pois tudo
depende do dinheiro e, a de-
pender do viés político de
quem está na pasta, pode haver
protecionismo, tendência de
direcionamento de verba, de
liberação de recurso, o que é
péssimo para a prefeitura, pois
pode perder o controle do cai-
xa. “Então, é preciso ter no fi-
nanceiro alguém capaz, de fato,
de fazer a gestão de tudo isso
e ainda se manter uma linha
de boas relações com todos os
secretariados”, avalia.

E não apenas isso. Marinho
também argumenta que essa
pessoa, às vezes, precisará as-
similar o desgaste que o pre-
feito pode ter ao barrar algu-
mas solicitações. "Se ele for
abrir o cofre para todo mundo
que pede, ele não dá conta."
Assim, ele vê esta pasta como
extremamente sensível.

Em relação à Comunicação,
o cientista político cita que a
atual teve problemas com a
pasta. “Se você não conseguir
mostrar a gestão, prover o pre-
feito e todo o secretariado de
elementos de blindagem, de
elementos de propaganda e de
promoção, você acaba matan-
do a gestão. Isso porque tudo
o que você faz não ecoa, e se
não ecoa, você não fez.”

Ele conclui: “Então, avalio
que ter nessas duas pastas
indicações apenas políticas
é bobagem. Estará desperdi-
çando dois pontos de funda-
mental importância para a
saúde do mandato”. (Especial
para O Hoje)

Escolher bem os nomes das secretarias
de Finanças e Comunicação fará a
diferença na vida do futuro gestor

Pastas da gestão que idealmente
não podem ser politizadas

Jackson Rodrigues

Atualmente, 

a administração 

em Goiânia conta

com 29 pastas, 

que devem ser

reduzidas, conforme

Mabel adiantou



Herbert Alencar

O Goiás mantém acesa a
esperança de acesso à Série A
do Campeonato Brasileiro, após
uma vitória convincente de 4
a 0 sobre o Amazonas, em Ma-
naus, no último sábado (16).
Com a goleada, o time chegou
aos 60 pontos, garantindo a 6ª
colocação na tabela e manten-
do vivo o sonho de retornar à
elite do futebol nacional.

Com uma série de 6 vitórias
consecutivas, o Verdão provou
sua força na reta final da com-
petição. A goleada contra o
Amazonas refletiu a superio-
ridade da equipe, durante todo
o jogo, que abriu uma larga
vantagem de 3 a 0 no primeiro
tempo, com gols de Ian Luccas,
Marcão e Paulo Baya. No se-
gundo tempo, Sander fechou
a conta aos 30 minutos, mar-
cando o quarto gol da partida.
Essa vitória colocou o Goiás
em uma posição favorável,
mas a equipe ainda depende
de uma combinação de resul-
tados para garantir sua vaga
na Série A de 2025.

Apesar de depender de fa-
tores externos, como os resul-
tados dos adversários diretos,
o Goiás segue focado em sua
própria performance. O time

esmeraldino vai em busca dos
63 pontos na última rodada,
quando enfrentará o Novori-
zontino em casa, na Serrinha.
Mesmo com o jogo em casa, o
time ainda precisa torcer con-
tra o Ceará, que não pode ven-
cer os dois jogos restantes, con-
tra América-MG e Guarani.
Além disso, o Goiás conta com
o Sport, que venceu a Ponte
Preta, mas precisará perder
para o Santos na última rodada
para abrir caminho para a
equipe goiana.

Reação tardia e
mudanças no elenco

Embora a reação tenha sido
tardia, ela veio acompanhada
de mudanças significativas no
elenco, o que teve grande im-
pacto no desempenho da equi-

pe. Em um momento delicado
da competição, alguns jogado-
res como Thiago Galhardo, Da-
vid Braz, Ângelo Rodrigues,
Luis Henrique (LH), Cristiano
e Wellington foram afastados,
o que resultou numa reformu-
lação do grupo. Essas mudan-
ças possibilitaram a entrada
de atletas que demonstraram
mais comprometimento e en-
trega em campo, o que refletiu
diretamente nos resultados.

Essa redução no elenco,
com a escolha de manter ape-
nas jogadores que estavam
mais alinhados ao espírito de
luta exigido pela reta final, foi
uma decisão importante do
técnico Vagner Mancini. A mu-
dança, embora tardia, foi es-
sencial para o desempenho da
equipe, que, com mais espírito

de luta, conseguiu encaixar
uma sequência de vitórias e
manter suas chances de acesso
vivas até o fim da competição.
O trabalho de Mancini, que
tem sido visto como funda-
mental, ganhou respaldo nas
últimas rodadas, quando o
time, finalmente, pareceu en-
contrar sua identidade.

A busca pelos 63 pontos
Com 60 pontos, o Goiás vai

em busca dos 63 na última
rodada. Para garantir o aces-
so, a equipe precisa vencer o
Novorizontino e aguardar o
desfecho dos jogos de seus
concorrentes diretos. A torci-
da esmeraldina segue acredi-
tando que, mesmo com as di-
ficuldades, tudo pode acon-
tecer no futebol. A combina-

ção de resultados e a confian-
ça em sua própria força fazem
com que o Goiás continue
acreditando na imprevisibi-
lidade do futebol, esperando
que o trabalho de Mancini e
a união do grupo tragam a
recompensa almejada.

O time e seus torcedores
sabem que, no futebol, tudo é
imprevisível. Por isso, o Goiás
segue com foco total no seu
jogo, com o desejo de atingir
os 63 pontos e aguardar o que
os deuses do futebol reservarão
para o clube. A reta final está
repleta de desafios, mas o Ver-
dão goiano segue com o oti-
mismo renovado, acreditando
que a sorte pode sorrir para o
time esmeraldino ao final da
38º rodada do Brasileirão Série
B 2024. (Especial para O Hoje)

8 n ESPORTES

Com 6 vitórias
seguidas,
Verdão depende
de combinação
de resultados
na última
rodada

63 Pontos e fé

Mudanças no elenco e foco renovado podem colocar o Goiás na briga até o fim. Para isso, o Ceará não pode vencer nesta segunda

Rosiron Rodrigues/Goiás EC
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O primeiro tempo entre
Vila Nova e Ituano no OBA
foi marcado por grandes emo-
ções e lances eletrizantes. Logo
aos cinco minutos, o Ituano
saiu na frente com José Aldo,
que aproveitou um bom passe
de Gabriel Falcão dentro da
área para finalizar com pre-
cisão, abrindo o placar. A res-
posta do Vila Nova não de-
morou: aos 17 minutos, um
erro na saída de bola do Galo
permitiu que Júnior Todinho
roubasse a bola e servisse
Alesson, que acertou um chute
no ângulo, sem chances para
o goleiro Jefferson Paulino,
empatando o confronto.

Pouco depois, Alesson quase
virou o jogo em uma jogada
promissora, mas foi atrapalha-
do por Rhuan, que, em posição
de impedimento, interferiu no
lance em cima da linha do gol.
A virada, no entanto, veio mi-
nutos depois. Após mais uma
falha defensiva, desta vez de
Guilherme Lazaroni, Alesson
finalizou na área, obrigando o
goleiro a uma grande defesa.
No rebote, o atacante encon-
trou Luciano Naninho livre na
pequena área, que só teve o
trabalho de empurrar para o
fundo da rede.

A alegria do Vila Nova, en-
tretanto, durou pouco. Pratica-
mente na sequência, Leozinho,
do Ituano, invadiu a área pela
direita e soltou um chute po-
deroso de perna esquerda, acer-
tando o ângulo em um golaço.
A bola ainda tocou no travessão
antes de entrar, deixando tudo
igual novamente no placar e
encerrando o primeiro tempo
em alta intensidade.

Se o primeiro tempo já ha-
via sido intenso, a segunda
etapa trouxe ainda mais revi-
ravoltas. Logo aos 10 minutos,
o Vila Nova voltou à frente no
placar com Jemmes, que apro-
veitou um cruzamento preciso
pela direita e testou firme no
canto, sem chances para Jef-
ferson Paulino. Com a desvan-
tagem, o técnico Chico Elias
optou por uma postura agres-
siva, tirando até um zagueiro
para adicionar mais força ofen-
siva ao Ituano.

A pressão do Galo começou
a dar resultado aos 38 minutos,
quando Salatiel subiu mais alto

que a defesa em cobrança de
escanteio e cabeceou para igua-
lar o marcador. A emoção con-
tinuou aos 46 minutos, quando
Marcelo Mineiro balançou as
redes pelo Ituano, mas a arbi-
tragem anulou o gol por im-
pedimento de Neto Berola no
início da jogada. Após uma
longa análise de quatro minu-
tos pelo VAR, a decisão foi con-
firmada, mantendo o empate.

Nos minutos finais, o Ituano
partiu para o tudo ou nada.
Dênis Júnior, goleiro do Vila
Nova, fez uma defesa espeta-
cular em um chute à queima-
roupa de Thonny Anderson,
evitando o gol da virada. Mas,
aos 54 minutos, veio o golpe
fatal: Vinícius Paiva apareceu
livre na área e cabeceou em
direção ao gol. Dênis Júnior
tentou intervir, mas a bola es-
capou por baixo do seu corpo,
decretando a vitória do Ituano.
A comemoração dos jogadores
paulistas foi pura euforia, ce-
lebrando o gol como um triun-
fo épico. (Matheus Santana,
especial para O Hoje)

A Confederação Brasi-
leira de Futebol (CBF)
anunciou oficialmente que
divulgará, na próxima se-
mana, os calendários de
suas competições regionais
mais aguardadas: a Copa
do Nordeste e a Copa Ver-
de. A entidade aproveitou
a oportunidade para en-
cerrar os rumores de que
esses torneios poderiam
ser suprimidos do calen-
dário da temporada 2025
devido à sobrecarga gera-
da pela inclusão do Super
Mundial de Clubes. Segun-
do a CBF, as competições
serão mantidas, assegu-
rando a continuidade des-
ses importantes eventos
regionais para o futebol
brasileiro.

No caso da Copa Verde,
a CBF confirmou que o
torneio seguirá o formato
tradicional de partidas eli-
minatórias, como nas edi-
ções anteriores. A compe-
tição, que reúne equipes
das regiões Norte, Centro-
Oeste e do estado do Espí-
rito Santo, terá novamente
o Atlético-GO como um de
seus representantes de
destaque. Ao lado de Goiás,
Vila Nova e Aparecidense,
o Dragão buscará conquis-
tar o título inédito, além
de fortalecer sua marca
na competição.

A edição de 2025 da
Copa Verde manterá seu
sistema consagrado. O tor-
neio terá início com uma
fase preliminar disputada
por 16 clubes, em confron-
tos únicos, onde apenas os
vencedores avançam para

as oitavas de final. É a par-
tir desta fase que entram
as equipes classificadas
automaticamente pelo ran-
king da CBF, como o Atlé-
tico-GO, que já possui vaga
assegurada nas oitavas.
Esse formato visa garantir
um nível de competitivi-
dade elevado, mantendo
o torneio emocionante
para os torcedores.

Além do prestígio e da
visibilidade para as equi-
pes participantes, a Copa
Verde oferece uma pre-
miação valiosa: o campeão
garante vaga direta na ter-
ceira fase da Copa do Bra-
sil, proporcionando uma
oportunidade de destaque
em um dos torneios mais
importantes do país. Para
o Atlético-GO, essa é uma
chance de não apenas bus-
car um título inédito, mas
também de avançar para
uma competição nacional
de maior relevância, am-
pliando suas possibilidades
na temporada.

A CBF reforça que tanto
a Copa do Nordeste quanto
a Copa Verde são essen-
ciais para o fortalecimento
do futebol nas regiões que
representam, fomentando
o desenvolvimento dos clu-
bes e a paixão dos torce-
dores. A divulgação dos
calendários deve acontecer
na próxima semana, per-
mitindo que clubes e tor-
cedores se preparem para
uma temporada com no-
vos desafios e grandes
confrontos regionais. (Ri-
kelme Santos, especial
para O Hoje)

Copa Verde 2025
é confirmada 

CALENDÁRIO

Defesa desmorona e acaba com
o sonho do acesso vilanovense

FIM MELANCÓLICO

Roberto Corrêa

O Tigrão perde 

de virada nos

acréscimos para 

o Ituano no OBA, 

em Goiânia, e vai

terminar a Série B

atrás do Goiás na

temporada 2024
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João Reynol

Na realidade moderna, a
constituição de uma família
com adultos e a prole pode
sofrer mudanças conforme a
sociedade avança. Atualmen-
te, está cada vez mais comum
famílias que consistem ape-
nas por um pai ou mãe sol-
teiros que criam os seus pró-
prios filhos com ou sem apoio
dos pais ou parentes próxi-
mos. Além disso, em muitos
destes casos os pais não são
registrados na certidão de
nascimento. De acordo com
o portal de transparência do
Registro Civil, apenas em 2023
e 2024 dos 148.975 nascimen-
tos em Goiás, 8.688 destes
nascimentos não foram reco-
nhecidos pelos pais. A nível
nacional, dos 4.665.826 nas-
cimentos nacionais, 309.637
bebês nasceram sem o nome
do pai nos registros da certi-
dão de nascimento. 

Devido a este alto número
de não reconhecimento de
nascimentos, a Justiça do Es-
tado criou o programa Pai
Presente ainda em 2012 como
um mecanismo de combater
estes números. De acordo com
o juiz executivo Eduardo Perez
da Corregedoria de Justiça de
Goiás, ao Jornal O HOJE, nestes
12 anos de funcionamento fo-
ram contabilizados 67.302 pes-
soas atendidas e concluídos
19.355 reconhecimentos pelo

programa. Destes atendimen-
tos, mais de 40 mil famílias
foram ouvidas. Somente de
janeiro a outubro de 2024, fo-
ram 3.984 pessoas foram aten-
didas com 983 casos de reco-
nhecimentos paternos. Além
disso, foram feitos neste ano
816 exames de DNA de forma
gratuita pelo programa.

De acordo com o juiz exe-
cutivo, a preocupação do ór-
gão com estes casos são os di-
reitos que estas pessoas po-
dem perder sem o reconheci-
mento formal de um dos pais
na documentação. Entre estes
direitos consta: o direito da

guarda da criança, o direito
previdenciário como a pensão
alimentícia e o direito de in-
ventário para a herança. Con-
tudo, Eduardo também co-
menta que este restabeleci-
mento do vínculo documental
também pode garantir digni-
dade e pertencimento para al-
gumas destas famílias goianas.  

Para isso, o juiz informa
que o programa é um meio
menos complicado e que pro-
mete uma maior facilidade
quanto ao reconhecimento.
Como informa, todo o proce-
dimento ocorre de forma sigi-
losa e que seja feito sem um

processo na Justiça. Também
é feito no procedimento um
teste de DNA com a criança
em uma clínica viabilizada pela
Justiça e uma audiência online
para que o pai possa reconhe-
cer voluntariamente caso o ho-
mem seja realmente o pai da
criança. “A pessoa pode com-
parecer presencialmente nos
tribunais com os documentos
ou entrar em contato direta-
mente pelo nosso correio ele-
trônico ou Whatsapp.” 

Para que seja feito o pro-
cesso, a pessoa deve apresen-
tar os documentos pessoais,
comprovante de endereço, o

nome e localização do suposto
pai. Em um único mês, o juiz
executivo afirmou que já pre-
sidiu mais de 44 audiências
em um único dia com as pes-
soas envolvidas. Contudo,
Eduardo afirma que geral-
mente ocorre de 30 a 40 au-
diências e o tempo dos proce-
dimentos costumam levar de
um a dois meses.

Além disso, Eduardo tam-
bém garante que não há limite
de idade para a inscrição do
programa e que também conta
com atendimentos de adultos
interessados. Contudo, afirma
que grande parte dos atendi-
mentos são de adultos que le-
vam bebês e crianças que não
possuem o nome do pai na
certidão. Segundo Eduardo, a
única eliminatória do progra-
ma é que a pessoa não deve
ter mais de um nome na cer-
tidão de nascimento. 

Caso haja recusa por parte
do pai, mesmo com a com-
provação do vínculo, a Justiça
orientará a pessoa para que
entre com um processo e que
tenha o reconhecimento exi-
gido por um juiz. Para isso,
será encaminhado no processo
uma cópia dos documentos
junto ao exame de DNA. Para
a sorte da servidora pública
do TJGO, Nair Pereira, de 50
anos, o seu pai reconheceu o
nascimento da servidora e ou-
tros cinco irmãos em pouco
menos de dez minutos.

Inclusive, Nair foi a pri-
meira pessoa a ter a paterni-
dade reconhecida pelo pro-
grama da Justiça estadual. De
acordo com a mulher, soube
do programa durante a inau-
guração em 2012 e entrou em
contato com o pai biológico
para que finalmente fosse re-
conhecida após 38 anos. Ape-
sar desse não reconhecimento
do nascimento, o pai de Nair,
Manoel Damacena, acompa-
nhou o crescimento dela e dos
outros cinco irmãos de sangue
de Nair e mais outros seis de
outros dois casamentos. 

Por causa desta falta de
um reconhecimento legal, a
circunstância do nascimento
da mulher foi história de cha-
cota nas escolas do ensino

fundamental e do ensino mé-
dio por ela ter supostamente
nascido fora do casamento,
mesmo com o conhecimento
de quem era o pai. “A última
vez que alguém fez bullying
foi um diretor de uma escola
quando eu tinha 15 anos. Acho
que foi pior porque o diretor
fez esse tipo de comentário. E
aí doeu muito, mas nunca me
esqueci dessa fase”, afirma.

Apesar de nunca ter per-
guntado para Manuel, Nair
acredita que o pai possivel-
mente não tenha reconheci-
do ela e os cinco irmãos pela
burocratização e falta de
acesso de informação do sis-
tema dos cartórios e registros
civis. Isso porque além Neuza
Pereira, a mãe de Nair, o Ma-

nuel casou-se anteriormente
com outras duas mulheres,
sendo que quatro filhos do
segundo casamento também
não foram reconhecidos. Por
causa disso, a servidora acre-
dita que Manoel possivel-
mente nunca tenha efetuado
o divórcio legal da primeira
esposa e acredita que isso
tenha inviabilizado o reco-
nhecimento paterno. 

E agora, a servidora segue
sem uma resposta definitiva,
contudo, mais tranquila que
tem um pai registrado. Isso
porque apenas seis meses de-
pois do reconhecimento o ho-
mem faleceu em uma cama
de hospital devido a uma com-
plicação com uma doença car-
díaca. Para Nair, essa faixa

de tempo estreita entre o re-
conhecimento dos filhos e a
morte do pai foi um objetivo
de vida que Manuel ficou de
cumprir antes de partir. Por
causa disso, a servidora ex-
pressou apenas gratidão pela
oportunidade.

Pai Presente Volante
Além deste programa que

trouxe a dignidade para Nair,
famílias de regiões periféricas
de Goiânia também terão a
mesma oportunidade com o
lançamento do programa Pai
Presente Volante nesta última
segunda-feira (4). A Correge-
doria informou que tem como
objetivo levar o projeto para
comunidades afastadas dos
centros urbanos. O local es-

colhido para essa edição foi a
Escola Municipal Professor
Nadal Sfredo, na Região Nor-
deste da Capital, para atender
a população que ainda não
possuía esse cadastro. 

De acordo com o relatório
do programa Pai Presente Vo-
lante, foram 67 pessoas aten-
didas com oito coletas de ma-
terial genético que estão no
aguardo para o resultado de
exames de DNA. Além disso,
também houve cinco reconhe-
cimentos com a audiência de
homologação em espera. En-
quanto isso, informam que os
demais processos estão em
andamento na preparação de
documentos e notificações
para conclusão. (Especial
para O Hoje)

De janeiro a outubro, 3.984 pessoas foram atendidas com 983 reconhecimentos paternos

“Um último objetivo de vida é conhecer meu pai”

Manoel Damacena com Nair Pereira e os outros cinco irmãos que se uniram após o reconhecimento paternal 

Programa Pai Presente traz dignidade e direitos às famílias goianas, afirma especialista

Em 12 anos, programa Pai Presente
atende mais de 40 mil famílias

Fotos: Wagner Soares/TJ-GO
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Entre os meses de janeiro
e agosto de 2024, o estado de
Goiás registrou 1.054 ações
judiciais em decorrência de
produtos impróprios para o
consumo. Em todo o Brasil
esse número foi de 12.997
ocorrências judiciais, totali-
zando uma média de 53 pro-
cessos realizados por dia. A
pesquisa foi realizada com
base no Business Intelligence,
que considera dados consoli-
dados de gestão processual.

Especialistas apontam que
os produtos considerados
como impróprios para o con-
sumo se caracterizam pela
apresentação de defeitos, da-
nos ou qualquer condição que
tenha a possibilidade de com-
prometer a segurança e saúde
do consumidor. Produtos fora
da data de validade, adulte-
rados, deteriorados, falsifica-
dos, ou que estejam em desa-
cordo com as normas de fa-
bricação, distribuição e apre-

sentação são alguns dos exem-
plos de produtos impróprios
para o consumo.

“Quando o consumidor, ad-
quirir ou constatar produtos
deteriorados, alterados, adul-

terados, avariados, falsificados,
corrompidos, fraudados, noci-
vos à vida ou à saúde, perigosos
ou, ainda aqueles em desacor-
do com as normas regulamen-
tares de fabricação, distribui-

ção ou apresentação, ou seja,
produtos impróprios para o
consumo, o consumidor deverá
recorrer e registrar uma re-
clamação ou uma denuncia,
junto aos órgãos de defesa e

proteção do consumidor, que
entre eles se destacam: Os Pro-
cons, Vigilância Sanitária, De-
legacia da Polícia Civil (Decon)
ou Ministério Público do Con-
sumidor” destacou Antônio
Carlos, do Procon Goiás.

“O Código de Defesa do Con-
sumidor (CDC) estabelece que
os produtos oferecidos no mer-
cado devem estar de acordo
com as normas técnicas. O con-
sumidor pode reclamar de um
produto impróprio para o con-
sumo e exigir: A devolução do
valor pago, A substituição do
produto, O abatimento pro-
porcional do preço”, comple-
mentou Antônio Carlos . 

De acordo com informações
disponibilizadas pelo Procon
Goiás, em 2024, de janeiro a
outubro, o Procon Goiás
apreendeu 46.609 unidades de
produtos impróprios para o
consumo totalizando 25.305
kg. (Thais Teixeira, especial
para O Hoje)

Produtos impróprios geram 1.054 ações judiciais
NO ESTADO

Após comprar um produto impróprio, consumidor pode exigir a devolução, substituição ou abater o preço

Micael Silva

Uma família que mora no
interior de Goiás, na cidade
de Nazário, enfrenta um gran-
de desafio com o filho Viní-
cius Gabriel Alves Silva, de
apenas 6 anos, que foi diag-
nosticado  recentemente com
Distrofia Muscular de Du-
chenne (DMD). Trata-se de
uma doença genética neuro-
muscular que provoca a de-
generação progressiva e ir-
reversível dos músculos.

A Distrofia Muscular de Du-
chenne (DMD) é a forma mais
comum de distrofia muscular
em crianças, afetando exclusi-
vamente o sexo masculino. Cau-
sada pela ausência de distrofi-
na, uma proteína essencial para
estabilizar a membrana mus-
cular, a doença compromete a
musculatura esquelética, car-
díaca e, em menor grau, o sis-
tema nervoso. Caracteriza-se
por dificuldade para caminhar,
quedas frequentes e, nos casos
mais graves, morte prematura.
É uma condição rara e grave,
com incidência estimada de 1
em cada 3.500 a 5.000 nascidos
vivos do sexo masculino no
Brasil a cada ano.

Vinícius vem enfrentando
essa doença desde os 4 anos
de idade, mas ela foi identifi-
cada em agosto do ano passa-
do, e o diagnóstico definitivo
foi dado em julho de 2024, re-
latado pela mãe, Eduarda de
Souza Silva Pereira.

O diagnóstico da Distrofia
Muscular de Duchenne (DMD)
pode ser um processo demo-
rado e desafiador. Em média,
leva de 2,5 a 3 anos desde o
aparecimento dos primeiros
sintomas até a confirmação do
diagnóstico. Nesse percurso,
os pais, a família, o pediatra e
os médicos especialistas de-
sempenham papéis fundamen-
tais para identificar a doença.

Eduarda explica como é a
rotina do pequeno Vinícius:

"Ele estuda no período matu-
tino, faz fisioterapia duas vezes
por semana e natação outras
duas vezes por semana. Além
disso, brinca bastante, gosta
de jogar no celular e é uma
criança muito ativa e alegre."

O diagnóstico da Distrofia
Muscular de Duchenne (DMD)
é realizado por meio de um
teste genético, utilizando amos-
tras de sangue ou saliva. A fi-
sioterapia desempenha um pa-
pel crucial, contribuindo para
melhorar a qualidade de vida
e aumentar a expectativa de
vida dos pacientes com DMD.

Eduarda conta que, diante
da situação, entrou com um
recurso em uma ONG em São
Paulo. “A única informação
que recebemos foi que despa-
charam os documentos para
o advogado, mas, até o mo-
mento, não há informações
mais atualizadas”, lamenta.

A medicação necessária
para o tratamento de Vinícius
não está disponível no Brasil.
A família entrou com recurso
na ONG em São Paulo, mas
ainda não houve retorno.
Quanto ao custo da medicação,
Eduarda revela que o trata-
mento necessário para Vinícius
custa 17 milhões de reais.

O medicamento é visto
como uma esperança de tra-
tamento avançado para crian-
ças com a doença, mas tem
um custo de R$ 17 milhões por
aplicação. O caso foi levado
ao STF e está sob a condução
do ministro Gilmar Mendes.

Eduarda conta como ela e
seu esposo, Ronilson, lidaram
com o diagnóstico e como se
sentem ao imaginar o futuro
do filho: "É uma dor imensa.
Pensar que meu filho pode ir
para a cadeira de rodas a qual-
quer momento, ou até mesmo
vir a falecer, é algo que faz
parte do meu coração", relata.

A família pede ajuda para
arrecadar os recursos neces-
sários para a medicação. A

doação pode ser feita através
da chave Pix 6499658-3434
(Eduarda de Souza Silva Pe-
reira). Ou pelo site da vaquinha
online: https ://www .vakinha
.com .br /5090647.

O tratamento urgente de
Vinícius não é apenas uma
questão de saúde, mas uma
verdadeira luta pela dignidade
e pela chance de garantir a
ele uma vida. Para a família,
cada doação representa um
fio de esperança, uma oportu-
nidade de dar ao filho o trata-
mento necessário para enfren-
tar a doença e ter uma vida
mais longa, com mais momen-
tos felizes e saudáveis. (Espe-
cial para O Hoje)

O pequeno garoto tem enfrentado a
Distrofia Muscular de Duchenne desde os
4 anos de idade, que só foi diagnosticada
em agosto do ano passado

Eduarda revela que o tratamento necessário para Vinícius custa R$ 17 milhões

Para a família, o medicamento é visto como 
uma esperança de tratamento avançado da doença

Uma luta contra o tempo 
na vida de Vinícius Gabriel

Fotos: Arquivo Pessoal 

Divulgação/Procon Goiânia
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Como ajudar 
ViníCius Gabriel

Chave PIX 

(64) 99658-3434

Eduarda de Souza Silva Pereira

Vaquinha Online

www.vakinha.com.br/5090647
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Alexandre Paes

Com a atração de cinco mil
turistas e a movimentação de
R$ 7,3 milhões na economia,
os torneios de pesca esportiva
deixaram um saldo bastante
positivo para os municípios
goianos que receberam as eta-
pas do Gigantes do Araguaia,
Rainhas do Araguaia, Circuito
Goiano de Pesca Esportiva e
Tucuna Queen ao longo de
2024. Os eventos também ar-
recadaram um total de 13,5
toneladas de alimentos, re-
vertidos em doações para fa-
mílias em situação de vulne-
rabilidade social.

O Governo do Estado esti-
mulou os projetos por meio
de cotas de patrocínio que to-
talizaram R$ 1,2 milhão. O in-
vestimento foi realizado pela
Goiás Turismo. O presidente
da agência, Fabrício Amaral,
acredita que o resultado do
trabalho é extremamente po-
sitivo para o estado. “Além de
movimentarmos a economia
goiana, promovemos o turismo
consciente e sustentável nos
nossos lagos, além de contri-
buirmos para apresentar o nos-
so potencial turístico a visi-
tantes vindos de várias partes
do país”, afirma ele.

Amaral cita que os even-
tos patrocinados pelo Gover-
no de Goiás este ano atraíram
pescadores de seis diferentes
estados brasileiros, incluindo
o Distrito Federal. “Estamos
consolidando Goiás como um
dos principais polos de pesca
esportiva do país”, argumen-
ta Amaral.

Segundo o Observatório
do Turismo, órgão ligado à
Goiás Turismo, os R$ 7,3 mi-
lhões que foram injetados
na economia goiana pelos
torneios de pesca deste ano
são provenientes de gastos
efetuados com hospedagem,

alimentação, contratação de
guias, compra de equipa-
mentos, combustível e outras
necessidades dos participan-
tes. Os quatro torneios juntos
distribuíram quase R$1,4 mi-
lhão em prêmios, sendo que
só a última etapa do Circuito
Goiano de Pesca Esportiva
ofereceu meio milhão, valor
considerado recorde na ca-
tegoria.

Sustentabilidade 
e solidariedade

Os torneios de pesca es-
portiva apoiados pelo Gover-
no de Goiás, por meio da
Goiás Turismo, oferecem,

além de entretenimento para
quem gosta de se aventurar
nos rios e lagos, atrações pa-
ralelas para a comunidade
local. Entre elas, palestras so-
bre preservação ambiental,
empreendedorismo e comba-
te à violência doméstica.

Como forma de contribuir
para a preservação dos leitos
dos rios e lagos, as equipes
participantes também são es-
timuladas a recolherem o
lixo, sendo premiadas aque-
las que conseguem retirar a
maior quantidade. Também
contribuem com a arrecada-
ção de alimentos para serem
revertidos a pessoas em si-

tuação de vulnerabilidade
social, nos locais onde os tor-
neios são realizados.

“Todos os torneios que
apoiamos levam consigo
ações de preservação e edu-
cação ambiental, e de assis-
tência social às comunidades
ribeirinhas mais vulneráveis.
É de responsabilidade dos
gestores do turismo promo-
ver o desenvolvimento sus-
tentável das comunidades in-
seridas nos destinos turísti-
cos. E isso é uma premissa
necessária para validar a
nossa participação em even-
tos”, explica o gerente de
Marketing da Goiás Turismo,
Alexandre Resende.

Torneios
Os torneios Gigantes do

Araguaia e Rainhas do Ara-
guaia envolveram os muni-
cípios de Aruanã, Bandeiran-

tes e o povoado de Luís Alves,
em São Miguel do Araguaia.
Juntos, atraíram 1.130 parti-
cipantes, que arrecadaram
1,7 tonelada de alimentos.
Na região do Araguaia, 680
alunos participaram de pa-
lestras. E cinco equipes foram
premiadas por recolherem o
maior volume de lixo às mar-
gens do rio.

Já os torneios que aconte-
ceram nos lagos goianos foram
realizados nos municípios de
Três Ranchos, Alexânia, Cata-
lão, Niquelândia, Buriti Alegre,
Luziânia e São Simão. Juntos,
receberam 3.945 participantes,
que arrecadaram 13,1 tonela-
das de alimentos. Ao todo, 663
alunos participaram de pales-
tras sobre sustentabilidade, e
100 mulheres foram orientadas
sobre empreendedorismo e
violência doméstica. (Especial
para O Hoje)

CIDADES n 11

PesCa Goiana em números

2 Torneios apoiados pelo Governo de Goiás: 4.

2 Total de participantes: 5 mil, provenientes de Goiás, Distrito Federal, Minas

Gerais, Mato Grosso do Sul, São Paulo e Paraná.

2 Peixes capturados e soltos: 7.500.

2 Valor total das premiações: R$1,4 milhão.

2 Volume de alimentos arrecadados e doados: 13,5 toneladas.

2 Participantes das palestras: 777 estudantes e mulheres.

Com mudança na data li-
mite do Programa de Recupe-
ração de Créditos Tributários,
Fiscais e Não Tributários (Refis
2024), o contribuinte poderá
aderir até 31 de dezembro de
2024 para renegociar débitos
vencidos até 31 de agosto do
mesmo ano. Já para dívidas
vencidas até 31 de dezembro
de 2023, a data-limite para ade-
são ao programa será 28 de
fevereiro de 2025.

O agendamento deve ser
feito pelo site da Prefeitura,
https://www.goiania.go.gov.br
/refis2024/. É importante no-
tar que para cada agenda-
mento é possível realizar até
cinco inscrições. Para um nú-
mero maior é preciso realizar
mais de um agendamento
pelo site. A parcela mínima
a ser paga por pessoas físicas

é de R$ 100 e de R$ 300 para
pessoas jurídicas.

O Refis 2024 começou no
dia 11 de novembro e, agora,
se estende até o próximo ano,
possibilitando até 99% de des-
conto sobre multas e juros
moratórios em casos de pa-
gamento à vista de impostos
como o Imposto Predial e Ter-
ritorial Urbano (IPTU/ITU),
Imposto de Transmissão de
Bens Imóveis (ITBI), Imposto
Sobre Serviços (ISS), além de
taxas e contribuições muni-
cipais em atraso.

De acordo com as novas re-
gras, o parcelamento não terá
cobrança de juros de 1% ao
mês para pagamento parcela-
do, após renegociação do dé-
bito, desde que os pagamentos
sejam efetuados até a data de
vencimento de cada parcela.

Os percentuais de desconto va-
riam conforme o número de
parcelas: 80% de desconto para
até 20 parcelas, 70% para pa-
gamentos entre 21 e 40 parcelas
e 60% para aqueles que opta-

rem entre 41 e 60 parcelas.
Para débitos em cobrança

judicial, haverá desconto sobre
os honorários de sucumbência
– valores relativos às custas
judiciais a serem pagos pela

parte vencida. O desconto será
de 50% para dívida parcelada
e de 70% para débito quitado
à vista. Será possível a dispensa
de custas e honorários advo-
catícios para contribuintes que
comprovarem judicialmente
hipossuficiência econômica,
enquanto dívidas em execução
fiscal com bloqueios judiciais
ou bens em garantia poderão
ser renegociadas mediante a
manutenção dessas garantias.

Os contribuintes devem es-
tar atentos, pois o não paga-
mento de três parcelas conse-
cutivas, ou de uma parcela
vencida por mais de 90 dias,
configurará quebra do acordo,
restabelecendo o valor original
da dívida e descontando os va-
lores pagos de forma propor-
cional. (Ronilma Pinheiro, es-
pecial para O Hoje)  

Refis 2024 de Goiânia oferece descontos de até 99% 
RENEGOCIAÇÃO

Forma de agendamento, pagamento e a porcentagem de descontos
nas multas e juros não sofreram alterações com a prorrogação

Levantamento 
da Goiás Turismo
mostra que
competições
injetaram R$ 7,3
milhões em
cidades do Vale 
do Araguaia e
região dos lagos

Cerca de 5 mil turistas foram atraídos para 
o Vale do Araguaia e regiões de lagos goianos

Torneios de pesca movimentam
economia de municípios goianos

Fotos: Divulgação/Goiás Turismo

Divulgação/Secom Goiânia

Torneiros ajudaram na arrecadação de 13,5 toneladas de alimentos para doações
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O presidente chinês, Xi
Jinping, prometeu neste
sábado (17) trabalhar com
o novo governo do presi-
dente eleito dos Estados
Unidos, Donald Trump,
enquanto realizava suas
últimas conversas com o
presidente cessante Joe
Biden sobre conflitos im-
portantes, que vão de cri-
mes cibernéticos a comér-
cio, Taiwan e Rússia.

Biden se encontrou
com Xi em um hotel onde
o líder chinês está hos-
pedado, à margem do fó-
rum da Cooperação Eco-
nômica Ásia-Pacífico
(Apec) em Lima, Peru,
para suas primeiras con-
versas em sete meses.

"O objetivo da China
de uma relação estável,
saudável e sustentável en-
tre a China e os EUA per-
manece inalterado", disse
Xi, reconhecendo os "altos
e baixos" entre os países.
"A China está pronta para
trabalhar com o novo go-
verno dos EUA para man-
ter a comunicação, expan-
dir a cooperação e admi-

nistrar as diferenças."
Biden disse a Xi que,

embora os dois líderes nem
sempre tenham concorda-
do, suas discussões foram
"francas" e "sinceras".

As conversas aconte-
ceram dois meses antes
de Trump assumir o cargo.
Ele prometeu adotar tari-
fas gerais de 60% sobre
as importações norte-ame-
ricanas de produtos chi-
neses como parte de um
pacote de medidas comer-
ciais America First. Pe-
quim se opõe a essas me-
didas. O presidente repu-
blicano eleito também pla-
neja contratar várias vo-
zes linha-dura em relação
à China para cargos de
alto escalão, incluindo o
senador dos EUA Marco
Rubio como secretário de
Estado e o deputado Mike
Waltz como conselheiro
de segurança nacional.

A China também
anunciou planos para se-
diar a cúpula da Apec em
2026. A China busca mi-
nérios metálicos, soja e
outras commodities.

Xi Jinping promete
trabalhar com equipe 
de Donald Trump

O governo dos Estados Uni-
dos anunciou na manhã deste
domingo (17) a consolidação
de um pacote de ajuda a ini-
ciativas de conservação da
Amazônia, como parte de seu
programa nacional de combate
às mudanças climáticas. O pre-
sidente americano Joe Biden
visitou Manaus neste domingo.
Foi a primeira visita de um
presidente estadunidense à
Amazônia no exercício do man-
dato, onde foram anunciados
acordos bilaterais, marcando
os 200 anos de relação mútua
entre Brasil e Estados Unidos;
ações em conjunto com ONGs
e empresas, inclusive bancos
brasileiros e atuação no apoio
ao combate ao crime organi-
zado, especialmente a ação ile-
gal em mineração e derrubada
de árvores e o combate a in-
cêndios florestais. 

As ações, segundo o anún-
cio, são para “ajudar a acelerar
os esforços globais para com-
bater e reverter o desmata-
mento e implantar soluções
baseadas na natureza que re-
duzam as emissões, aumentem
a biodiversidade e construam
resiliência a um clima em mu-
dança”. Simbólica, a ação am-
plia o leque de iniciativas para

o que a Casa Branca coloca
como financiamento climático
internacional, e se opõe a al-
gumas posições públicas do
presidente eleito Donald
Trump, notório negacionista
do impacto da ação humana
sobre o clima. 

Na nota sobre o pacote, o
governo americano lembra que
"desde o primeiro dia do go-
verno Biden-Harris, a luta con-

tra as mudanças climáticas tem
sido uma causa definidora da
liderança e da presidência do
presidente Biden”. “Nos últimos
quatro anos, o governo criou
um novo manual que transfor-
mou o combate à crise climática
em uma enorme oportunidade
econômica – tanto em casa
quanto no exterior. Depois de
liderar a ação doméstica mais
significativa sobre clima e con-

servação da história e liderar
os esforços globais para en-
frentar a crise climática, hoje
o presidente Biden está viajan-
do para Manaus, Brasil, onde
se reunirá com líderes indíge-
nas e outros", diz a nota. A ação
anunciada comemora a marca
de US$ 11 bilhões anuais ga-
rantidos para ações de conser-
vação em todo o mundo, au-
mento alegado por Washington

de seis vezes em relação ao or-
çamento para financiamento
bilateral no começo do governo
Biden, quando sucedeu o pri-
meiro mandato de Trump.  En-
tre os anúncios formalizados
em Manaus, os Estados Unidos
doarão US$ 50 milhões para o
Fundo Amazônia, dobrando a
contribuição do país a esse ins-
trumento internacional de fi-
nanciamento. (ABr)

Pacote prevê
doações diretas 
e parcerias

Estados Unidos formalizam apoio a
Amazônia durante visita de Biden

O secretário-geral da Orga-
nização das Nações Unidas
(ONU), António Guterres, disse
neste domingo (11) que os paí-
ses do G20 precisam buscar
consensos e não divisões, se
quiserem avançar na redução
das desigualdades globais. A
declaração foi dada ao ser
questionado sobre o presidente
argentino Javier Milei, que se
opõe ao multilateralismo, aos
acordos climáticos e, recente-
mente, foi o único a votar con-
tra resolução da ONU pelo fim
da violência contra mulheres
e meninas. A Argentina, de Mi-
lei, é um dos países que estará
presente na Cúpula do G20,
no Rio de Janeiro, na segunda
(18) e terça-feira (19).

“A Agenda 2030 teve con-
senso de todos os países do
mundo e é o caminho claro
para enfrentar as tremendas
desigualdades e injustiça que
existem no mundo. E, por isso,
eu faço esse apelo a todos os
países, agora que estão em cur-
so as negociações do G20, para
que tenham espírito de con-
senso, para que exibam bom
senso e que encontrem as pos-
sibilidades de transformar essa
reunião do G20 num êxito,
com decisões que sejam rele-
vantes para a ordem interna-
cional. Se o G20 se divide, ele
perde importância a nível glo-
bal. E, do meu ponto de vista,
é algo indesejável para um
mundo que já tem tantas divi-
sões geopolíticas”, disse.

Uma das preocupações no
G20 é em relação a capacidade
de influência de Donald
Trump, presidente eleito dos
Estados Unidos, que compar-
tilha do pensamento político
de Milei, e pode recorrer aos
aliados para defender ideias
de dissensão durante os deba-
tes da Cúpula. Ao ser pergun-

tado sobre como os países de-
veriam se preparar para o go-
verno Trump, que começa no
ano que vem, Guterres disse
que o melhor caminho é man-
ter e reforçar o diálogo global.

"O principal é reconhecer
a importância do multilatera-
lismo e das instituições. Se os
países fizerem isso no nível
das Nações Unidas, no nível
das leis internacionais, e ado-
tarem um diálogo mínimo, e
se eles forem hábeis em todas
essas áreas para fazer uma ba-
talha forte em favor do multi-
lateralismo, essa é melhor pos-
sibilidade de resposta", disse
o secretário.

António Guterres deu en-
trevista coletiva nesse domin-
go no espaço no centro de
imprensa do G20, ao lado Mu-
seu de Arte Moderna do Rio.
Ele falou de outros temas
como as guerras na Ucrânia
e na Palestina, a crise climá-
tica e a necessidade de refor-
ma do Conselho de Segurança
da ONU.

Crise climática
“Estou vindo da COP 29, em

Baku, Azerbaijão. Neste trajeto
eu tenho visto e ouvido preo-
cupações sobre a crise climá-

tica. O ano de 2024 deve ser o
mais quente da história. Vemos
os impactos em todos os luga-
res. E não precisamos ir longe.
A seca na Amazônia e as en-
chentes no Sul do Brasil são
exemplos contundentes disso.”
“Agora é hora de as maiores
economias liderarem pelo
exemplo. Falhar não é uma
opção. Há muitos desafios, mas
também há muitas soluções
possíveis. Isso é crucial para
restaurar a confiança e a legi-
timidade do sistema global.”

Estados Unidos e clima
“É óbvio que os Estados

Unidos são importantes para
conter a crise climática. Mas
os Estados Unidos são um país
federal e uma economia de
mercado. E todos os sinais da-
dos pelo mercado hoje são no
sentido de priorizar opções
sustentáveis mais verdes e
mais baratas de produzir
energia. Então, estou confian-
te de que que o dinamismo
da economia americana e da
sociedade americana vão se
mover na direção da ação cli-
mática, ao reconhecer que a
influência dos governos hoje
é muito menor do que já foi
no passado.” (ABr)

António Guterres disse que os países precisam buscar consenso
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Secretário-geral da ONU pede “espírito

de consenso” para G20 avançar

Foi a primeira visita de um presidente estadunidense à Amazônia no exercício do mandato, onde foram anunciados acordos bilaterais
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O Dia da Criatividade, co-
memorado no último domingo,
17 de novembro, destaca que
essa habilidade é vista para
receber ou desenvolver ino-
vações. Um indivíduo criativo
é alguém que apresenta origi-
nalidade, possuindo ideias úni-
cas. Essa qualidade pode se
manifestar em diversas áreas,
como música, poesia, artes vi-
suais, entre outras.

A criatividade está ligada à
capacidade de formular per-
guntas e buscar respostas, uti-
lizando a imaginação como
ferramenta. Um indivíduo cria-
tivo é um desbravador, que se
esforça para realizar feitos iné-
ditos. A criatividade impulsio-
na o progresso, sendo o pen-
samento inovador do ser hu-
mano o motor por trás de gran-
des invenções e descobertas. 

O que é a criatividade?
É válido destacar que essa

habilidade não é herdada, mas
sim cultivada pelo ambiente
em que nos desenvolvemos e
habitamos, conforme apontam
várias pesquisas científicas. Ao
se deparar com essa questão,
muitos, em um primeiro ins-
tante, logo associam a artistas
ou suas obras, a músicos ou
suas composições, a campa-
nhas publicitárias ou inven-
ções. Mas o que realmente sig-
nifica criatividade em sua es-
sência? Em primeiro lugar, é
importante ressaltar que exis-
tem diversas interpretações
sobre o conceito.

Algumas definições são
mais diretas, outras mais in-
terpretativas, e algumas sob a
perspectiva psicológica. A apre-
sentada a seguir é a mais bá-

sica, extraída de dicionários.
Criatividade é um termo fe-
minino que origina-se do latim
creare, referindo-se à habili-
dade de gerar, desenvolver ou
conceber novidades. Essa ex-
plicação mais usual e simples
é a que leva a maioria das pes-
soas a associar criatividade ao
que discutimos. 

Criativo é aquele que gera
algo novo. No entanto, o ato
de criar não precisa, obriga-
toriamente, ser voltado para
o público, como as obras ar-
tísticas, ou ter uma utilidade
que melhore a vida de muitas
pessoas, como as grandes
inovações.

Estimular nas crianças
Desde a primeira infância,

o raciocínio criativo da criança
é aprimorado por meio de jo-
gos e vivências cognitivas, que
podem ser incentivadas com

ações simples, tanto em casa
quanto na escola. 

De acordo com a pedagoga
e professora da Educação In-
fantil, Josiane Pereira dos San-
tos Züge, a criatividade é a
forma que a criança utiliza
para explorar a si mesma e o
mundo ao seu redor. “Brinca-
deiras, experiências e explo-
rações são as maneiras pelas
quais o pensamento criativo
da criança se desenvolve. E
incentivar a autonomia e o
protagonismo dos pequenos é
essencial para garantir essa
liberdade criativa”, explica.

Além de sua aplicação nas
artes, o pensamento criativo
é fundamental para a habili-
dade de resolver problemas,
adaptar-se a novas circuns-
tâncias e inovar em situações
já conhecidas. Portanto, se in-
centivada desde cedo, a cria-
tividade ajuda crianças, jovens

e adultos a se desenvolverem
ao longo de suas vidas.

Para auxiliar pais e edu-
cadores na formação do pen-
samento criativo infantil, pre-
paramos algumas dicas va-
liosas, que podem ser facil-
mente aplicadas no dia a dia,
em casa e na escola.

Em casa
Estabeleça uma relação de

confiança e afeto com a crian-
ça; Permita ela criança vivencie
experiências significativas atra-
vés de seus gestos espontâneos;
Apoie-a em seus diferentes de-
safios, mas jamais resolva-os
por ela, dê a oportunidade
para a busca e exploração de
outras alternativas e possibi-
lidades de resolução dos pro-
blemas; Incentive-a fazer coisas
novas, a experimentar novas
brincadeiras e a descobrir no-
vas formas de vivenciar a mes-

ma situação e proporcione
um ambiente agradável e
tranquilo para que se sinta
segura e livre para exercitar
seu pensamento criativo.

Na escola
Crie e oferte espaços para

que a criança deixe a sua im-
pressão no mundo de forma
livre e espontânea, exercitando
o seu protagonismo; Proponha
atividades que envolvam de-
safios e resolução de proble-
mas; Estimule a imaginação
com práticas significativas e
inovadoras por meio de pro-
postas lúdicas; Utilize materiais
não estruturados para criar
brinquedos e atividades cul-
turais e promova ações em
grupo que envolvam troca de
experiências, estimulando as
crianças a exercerem o pen-
samento criativo. (Especial
para O Hoje)

Especialista explica que essa habilidade não é genética e sim estimulada pelo ambiente em que se cresce

Essência

10 dicas para estimular a
criatividade nas crianças

Fotos: Freepik

Pedagoga 
dá dicas
valiosas para
auxiliar pais e
educadores na
formação do
pensamento
criativo infantil,
que podem ser
facilmente
aplicadas no 
dia a dia, em
casa e na escola
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Uma família enfrenta sé-
rias dificuldades financeiras
e, diante dessa situação, os
pais e seus dois filhos come-
çam a procurar emprego. A
mudança começa quando o
filho mais velho consegue
uma vaga para dar aulas de
inglês a uma jovem de uma
família rica. No entanto, para
aumentar suas chances de
ser levado a sério, ele decide
falsificar o diploma univer-
sitário, buscando mais pres-
tígio. Ao frequentar a casa
de sua aluna, ele vê uma opor-
tunidade de também ajudar
sua irmã a conseguir um em-
prego. Ela, por sua vez, mente
sobre sua formação em artes
para ser contratada para en-
sinar o filho mais novo da
família rica.

Rapidamente, os dois ir-
mãos começam a elaborar
planos para garantir empre-
gos para seus pais. Eles con-
vencem a família rica a de-
mitir o motorista particular
e a governanta, criando es-
paço para seus pais serem
contratados. Com todos os
membros da família empre-
gados, as condições financei-
ras melhoram consideravel-
mente. No entanto, a situação
muda quando a família rica
decide viajar, e é nesse mo-
mento que alguns segredos
são revelados, alterando com-
pletamente a vida de todos
os envolvidos.

A trama é repleta de crí-
ticas sociais, retratando fa-
mílias pobres que enfrentam
situações extremas, levan-
do-as a tomar decisões irre-
versíveis. O filme consegue
prender o espectador, fazen-
do-o questionar as ações dos
personagens a todo momen-
to. Combinando drama e co-
média, a história conquista
o público pelas suas inespe-
radas reviravoltas.

O diretor
Bong Joon-ho desde cedo,

ele teve contato com as artes.
Em 1992, Bong fundou o clube
Yellow Door com alguns ami-
gos e começou a fazer seus
primeiros experimentos ci-
nematográficos, dirigindo cur-
tas-metragens em stop-mo-
tion e live-action. Nos anos
90, ele participou de um curso
de formação em cinema, mas
seu primeiro longa-metragem
só foi lançado em 2000.

Até hoje, Bong Joon-ho di-
rigiu sete longas-metragens,
incluindo duas produções
em parceria com os Estados
Unidos. Ele se tornou uma
das vozes mais influentes da

Coreia do Sul, ganhando
grande reconhecimento
mundial e ajudando a des-
tacar o cinema sul-coreano
no cenário internacional.

Ele conquistou reconhe-
cimento com seu segundo
longa-metragem, o drama cri-
minal Memórias de um As-
sassino (2003), e depois obteve
sucesso comercial com seus
filmes seguintes: O Hospedei-
ro (2006), Expresso do Ama-
nhã (2013) e Parasita (2019).

Parasita ganhou o Oscar
2020. Além do principal prêmio,
o cineasta Bong Joon Ho tam-
bém ganhou como roteiro ori-
ginal, diretor e filme interna-
cional. (Especial para O Hoje)
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Gênesis
sete anos depois, Jacó tem

uma próspera surpresa. o ódio
de labão é inflamado por lú-
cifer. a caravana de Jacó segue
pelo deserto. labão é engana-
do por raque. Jacó avista o
exército de deus, teme a pre-
sença de esaú e é avisado que
se chamará israel. emoção em
um reencontro familiar. a ca-
ravana de Jacó chega a siquém.
enquanto raquel chora com o
aviso dado por Jacó, bila tenta
seduzir rúben e diná é influen-
ciada por lúcifer.

Garota do momento
beatriz recusa a proposta

de trabalhar para Juliano. Zé-
lia tem uma ideia para que
Juliano convença beatriz a
aceitar sua proposta. alfredo
e Teresa conversam sobre
eugênia e Guto. beatriz che-
ga a Petrópolis, e carmem
comemora a visita da neta.
basílio se incomoda com a
presença de beto. celeste
encontra a carta enviada por
edu. nelson aborda alfredo,
que o convida para um jantar
com sua família. 

Volta por Cima
cacá se desespera ao des-

cobrir que está grávida. osmar
pede que Jô não ajude mais
Joyce a se encontrar com ele.
doralice conta para Jão que
chico procurou Madalena. Te-
reza decide pedir dinheiro a
osmar. cacá marca um encon-
tro com chico. Jão tira satisfa-
ções com chico. Madalena re-
cebe um pedido para fazer
uma grande festa. Jin pede de-
missão da lanchonete. Tereza
chantageia osmar. Violeta in-
vade a casa de Tereza e Jay-

me.
A Caverna Encantada

os meninos e as meninas
enfrentam desafios para recu-
perar o diamante falante per-
dido no esgoto: de um lado,
Felipe e rui, e do outro, anna
e Manu. os alunos não sabem
que, na verdade, o diamante
ficou preso na privada e foi
encontrado por Tonico, após
desentupir o vaso sanitário. os
luíses não gostam que Pedro
passe o tempo com isadora,
já que ela é uma menina. To-
nico pergunta para norma se

ela é dona do diamante.
mania de Você

Viola tenta falar com Mar-
cel. rudá decide fugir da ilha.
edmilson e Wagner brigam
por causa de dhu. evelyn e
leidi temem ser descobertas
a qualquer momento. Viola
descobre que sua conta ban-
cária foi zerada. iberê revela
o paradeiro de rudá a Mavi.
Moema e nahum avistam
rudá. nahum e Moema per-
cebem que rudá é prisioneiro.
Volney convida Mércia para
jantar. Fátima recebe flores,

RESUMO
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Correr deixa
as pessoas
mais felizes,
diz pesquisa
Um dos caminhos para 
a felicidade e o bem-estar

Eduarda Leão

A corrida tem se desta-
cado como uma das ativi-
dades físicas mais ligadas
à felicidade e ao bem-estar,
conforme apontam estudos
recentes que analisaram
seus impactos na qualidade
de vida. Pesquisas realiza-
das por grandes e-commer-
ce de produtos esportivos,
em parceria com platafor-
mas de eventos e atividades
físicas, e pela USP, em cola-
boração com redes sociais
voltadas para atletas, reve-
lam dados expressivos so-
bre os benefícios dessa prá-
tica para a saúde.

De acordo com um es-
tudo realizado com mais de
nove mil atletas, modalida-
des como maratonas, ultra-
maratonas, corridas curtas
e caminhadas têm um papel
crucial na felicidade dos
praticantes. Entre os parti-
cipantes, 97,2% consideram
o esporte fundamental para
melhorar a autoestima, en-
quanto 81,5% dos ultrama-
ratonistas afirmaram estar
“muito felizes” com os be-
nefícios que a prática trouxe
para sua saúde. Um dos di-
retores de marketing de
uma grande marca espor-
tiva destacou que a ativi-
dade física vai além da es-
tética, pois ajuda a elevar a
qualidade de vida e promo-
ve felicidade.

Já a pesquisa conduzida
pelo Grupo de Estudos e
Pesquisas em Comunicação
(GEPECOM) da USP, em co-
laboração com uma plata-
forma social voltada para
atletas, reafirma os impac-
tos positivos da corrida.
Entre os 1.154 entrevista-
dos, 92% relataram se sen-
tir mais felizes depois de
correr. Além disso, 90% de-
clararam que a prática aju-

da a aliviar o estresse men-
tal, enquanto 87% afirma-
ram que reduz a ansiedade.
A corrida também foi apon-
tada como uma atividade
que aumenta a autocon-
fiança, com 80% dos parti-
cipantes destacando esse
benefício.

O impacto social da cor-
rida também merece aten-
ção. Segundo o levanta-
mento da plataforma social
voltada para atletas, 59%
dos praticantes veem a ati-
vidade como uma oportu-
nidade para fortalecer la-
ços de amizade ou conhe-
cer novas pessoas. Além
disso, 94% acreditam que
correr é essencial para
manter a saúde física, e
90% a consideram um es-
tímulo para adotar uma
rotina fisicamente ativa.

Os estudos também mos-
tram que a corrida pode
ser uma válvula de escape
para o estresse do dia a dia.
Entre os usuários dessa pla-
taforma, 90% afirmaram
que a prática reduz as ten-
sões mentais e melhora o
humor. Ary Rocco, coorde-
nador do GEPECOM, ressal-
tou que o hábito de correr
não só transforma a vida
física dos praticantes, mas
também promove bem-es-
tar emocional.

Com benefícios tão
abrangentes, a corrida se
consolida como muito mais
do que um simples esporte.
É uma prática que conecta
saúde física, alívio emocio-
nal e fortalecimento de vín-
culos sociais, tornando-se
uma ferramenta poderosa
para alcançar mais felici-
dade e qualidade de vida.
Seja em uma maratona,
uma trilha ou uma corrida
de rua, o ato de correr pode
transformar o corpo, a men-
te e o coração. (Especial
para O Hoje)

Descubra como a corrida transforma estresse em felicidade 
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‘Parasita’: existe uma linha
que não pode ser cruzada,
mas não para essa família
Trama é repleta de críticas sociais, retratando 
famílias pobres que enfrentam situações extremas, 
levando-as a tomar decisões irreversíveis
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A dramédia 

sul-coreana sobre

diferença de

classes recebeu

quatro estatuetas

e se tornou o

primeiro filme não

falado em língua

inglesa a vencer 

o Oscar de 

melhor filme



Pesquisadores da Univer-
sidade Federal do Paraná
identificaram que indiví-
duos que consomem porno-
grafia de forma regular e
tentam interromper o hábito
abruptamente podem apre-
sentar sintomas físicos se-
melhantes aos da abstinên-
cia de substâncias, como do-
res de cabeça, calafrios e
náuseas. O estudo, publicado
no Journal of Addiction Me-
dicine em 2 de outubro, in-
vestigou o uso problemático
de pornografia (PPU, na sigla
em inglês), caracterizado
pela compulsão em assistir
a esse tipo de conteúdo.

O vício em pornografia já
foi vinculado a problemas
como disfunção erétil e ques-
tões de saúde mental, in-
cluindo depressão e ansie-
dade. A nova pesquisa revela
que até dois terços dos indi-
víduos com PPU podem so-
frer efeitos físicos ao tentar
parar de forma repentina,
semelhante ao que usuários
de drogas enfrentam durante

crises de abstinência.
A Organização Mundial

da Saúde (OMS) classifica a
PPU como um transtorno de
comportamento sexual com-
pulsivo. Essa condição é
marcada pela incapacidade
de controlar impulsos se-
xuais intensos, levando o
indivíduo a negligenciar re-
lacionamentos e responsa-
bilidades. A compulsão ge-
ralmente envolve assistir a
conteúdo pornográfico en-

quanto se masturba.
O diagnóstico é comum

quando os sintomas persis-
tem por seis meses ou mais,
com o indivíduo tentando,
sem sucesso, reduzir ou parar
com o hábito. Apesar da fre-
quência de consumo, muitos
relatam insatisfação com a
experiência.

O estudo brasileiro cons-
tatou que, assim como em
outros vícios, pessoas com
PPU podem desenvolver sin-

tomas físicos de abstinência
ao tentarem interromper o
consumo. Entre os sintomas
relatados estão desejos in-
tensos de assistir pornogra-
fia, que frequentemente re-
sultam em recaídas. A pes-
quisa, que analisou 14 estu-
dos com mais de 31 mil par-
ticipantes, revelou que 72%
dos indivíduos com PPU
apresentaram sintomas de
abstinência, incluindo efeitos
físicos, mentais e sexuais.

Em alguns casos, a gravi-
dade desses sintomas foi tão
elevada que levou indivíduos
a considerar tratamentos es-
pecializados. A masturbação,
conforme apontado pelo es-
tudo, pode oferecer alívio
temporário. Os cientistas res-
saltam que, apesar das con-
clusões, mais pesquisas são
necessárias para compreen-
der a compulsão pelo con-
sumo de pornografia e ex-
plorar as causas e a duração
dos sintomas de abstinência.
(Yasmin Farias, especial
para O Hoje)
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Cia Corpo na Contramão
oferece oficinas de cená-
rios e figurinos com ma-
teriais recicláveis

no mês de novembro, o
público goianiense terá a
oportunidade de aprender
a transformar recicláveis em
figurinos e cenários. a cia
corpo na contramão, de
Goiás, em parceria com o
grupo aptiti cultural, de sal-
vador (ba), vai oferecer ofi-
cinas gratuitas entre os dias
18 e 29 de novembro. Quan-
do: segunda-feira (18). onde:
rua da astéria, Qd. 82 lt.
21 casa1 - Jardim atlântico,
Goiânia (Go). Horário: 14 às
17h. entrada gratuita.

Sesc Goiás recebe o 19º
Festival de Cinema Italia-
no em Goiânia

o sesc Goiás recebe nos
dias 11, 14, 18 e 19 de no-
vembro, o 19º Festival de
cinema italiano, em Goiâ-
nia. a exibição dos filmes
acontece de forma gratuita,
no Teatro sesc centro, lo-
calizado na rua 15, setor
central. nesta segunda-feira
(18), o filme a ser exibido é
romeo è Giulietta (romeu
é Julieta), de classificação
acima dos 16 anos. Quando:
segunda-feira (18). onde:

Teatro sesc centro (rua 15,
setor central, Goiânia). Ho-
rário: 20h. entrada gratuita,
com a retirada dos ingres-
sos no site sympla.

Vila Cultural Cora Corali-
na recebe ciclo de pales-
tras sobre cinema e artes
visuais

estudantes, pesquisado-
res, artistas e profissionais
de cinema, comunicação e
artes visuais têm encontro

marcado no “imagens em
Trânsito #01”, ciclo de ações
formativas do entre-ima-
gens – laboratório experi-
mental de cinema e arte.
Quando: segunda-feira (18).
onde: Vila cultural cora co-
ralina, Goiânia - Go. Horário:
9h. entrada gratuita.

Posê Conecta: roda de
conversa sobre a saúde
do homem

nesta segunda-feira (18),

às 19h, o Plaza d’oro shop-
ping sedia uma roda de con-
versa sobre a saúde do ho-
mem, o cuidado e a preven-
ção ao câncer de próstata. o
evento, que acontece em alu-
são ao novembro azul, marca
a quarta edição do Posê co-
necta. Quando: segunda-feira
(18). onde: Plaza d’oro shop-
ping - Praça de alimentação
(av. nápoli, n° 500, residencial
eldorado, Goiânia - Go). Ho-
rário: 19h. entrada gratuita.

A Cia Corpo na Contramão é conhecida por explorar o potencial dos recicláveis em suas produções
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Camila Cabello anuncia
pausa nas redes sociais

a cantora camila cabello,
de 27 anos, anunciou que fará
uma pausa temporária nas
redes sociais para focar em
viver novas histórias e renovar
sua criatividade. em uma pos-
tagem feita nos stories do
instagram na última quinta-
feira (14), ela mencionou uma
selfie e refletiu: "um escritor
precisa ter histórias [...] estou
vivendo-as agora.". em tom
descontraído, completou: “Fa-
zendo algumas pausas fofas
da internet.”

mãe da suposta filha de
Neymar critica Biancardi:
“Gosta de rivalidade femi-
nina”

Gabriella Gáspár, que afir-
ma ter uma filha com neymar
Jr., fez críticas ao jogador e à
sua noiva, bruna biancardi,
por meio das redes sociais.
segundo Gabriella, o casal ig-
nora Helena, filha mais nova

de neymar com amanda Kim-
berlly, enquanto biancardi fo-
menta a “rivalidade feminina”.
a mulher também acusou

bruna de afastar neymar de
sua família e amigos, além
de alegar que a influenciadora
teria feito procedimentos es-

téticos para se parecer com
bruna Marquezine, ex-namo-
rada do jogador. nos stories,
sem mencionar nomes dire-
tamente, Gabriella desabafou:
“um pai que tem quatro filhos,
parece que apenas uma é de-
sejada e amada enquanto as
outras são desprezadas. ban-
ca amigos, namorada e não
ajuda a outra filha.”

Gustavo Tubarão pede Jade
Sales em casamento

Gustavo Tubarão decidiu
dar um passo à frente em
seu relacionamento com
Jade sales, fazendo o pedido
de casamento à influencia-
dora. o humorista postou
um vídeo no instagram,
onde, além de expressar
seus sentimentos, fez brin-
cadeiras com a parceira. na
gravação, o casal aparece
com um balão de gás. Tuba-
rão pede que Jade segure o
balão e, em seguida, se ajoe-
lha com o anel de noivado.

CELEBRIDADES

A influenciadora Viih
Tube, que estava inter-
nada na Unidade de Te-
rapia Intensiva (UTI) des-
de o dia 14 de novembro,
celebrou sua alta hospi-
talar neste sábado
(16/11). A internação
ocorreu poucos dias após
o nascimento de seu se-
gundo filho, Ravi, devido
à necessidade de uma
transfusão de sangue.

Em suas redes sociais,
Viih participou da emoção
de voltar para casa ao
lado do filho. “Estamos
indo pra casa. Obrigada,

meu Deus! Obrigada a
equipe médica que eu sei
que foi você que preparou
pra mim desde o início,
cuidando das mãos de
cada um sobre mim. Eu
sentia você em todos os
momentos, Deus, eu sabia
que não estava desampa-
rada”, escreveu nos Sto-
ries, junto com uma foto.

Viih Tube recebe alta hospitalar 
após internação

ÁRIES 

(21/3 - 20/4)                       1
sua determinação está em

alta, áries! aproveite para enfren-
tar desafios no trabalho, mas lem-
bre-se de ouvir os outros. Peque-
nos momentos de teimosia po-
dem ser evitados se você tiver
espaço para o diálogo.

TOURO 

(21/4 - 20/5)                        2
Hoje é dia de cuidar do bem-

estar, Touro. Que tal investir um
tempo em práticas que relaxem
sua mente? seu lado prático será
útil para resolver questões finan-
ceiras que estavam pendentes.

GÊMEOS 

(21/5 - 20/6)                        3
a comunicação será sua aliada,

Gêmeos. use suas palavras para
esclarecer mal-entendidos. no en-
tanto, evite distrações para não
perder o foco em suas tarefas
mais importantes.

CÂNCER 

(21/6 - 21/7)                        4
sua sensibilidade é acentuada,

câncer. utilize essa energia para
fortalecer laços familiares. no tra-
balho, a intuição pode ajudar a
identificar melhores caminhos.

LEÃO 

(22/7 - 22/8)                        5
Hoje você será o centro das

atenções, leão. aproveite essa
energia para mostrar seu talento,
mas lembre-se de dividir os holo-
fotes com quem colabora com
você.

VIRGEM 

(23/8 - 22/9)                        6
a organização será sua palavra-

chave, Virgem. a energia do dia fa-
vorece a realização de tarefas acu-
muladas. não se esqueça de reservar
um tempo para cuidar de si.

LIBRA 

(23/9 - 22/10)                        7
seu charme estará em evidên-

cia, libra. relacionamentos ga-
nharão destaque, e você terá a
chance de fortalecer conexões
importantes. no entanto, seja cla-
ro ao expressar os seus senti-
mentos.

ESCORPIÃO 

(23/10 - 21/11)                        8
com o sol ainda brilhando em

seu signo, escorpião, o dia pro-
mete transformações. use essa
energia para deixar para trás o
que não faz mais sentido e se
abrir para novas possibilidades.

SAGITÁRIO 

(22/11 - 21/12)                        9
sua energia expansiva será a

mil, sagitário. este é um ótimo
momento para planejar viagens
ou investir em estudos. apenas
tome cuidado para não assumir
compromissos demais.

CAPRICÓRNIO 

(22/12 - 20/1)                           :
Foco e responsabilidade são

suas melhores armas hoje, ca-
pricórnio. no entanto, permita-
se relaxar um pouco. encontre
um equilíbrio entre produtividade
e descanso.

AQUÁRIO 

(21/1 - 19/2)                          ;
as conexões sociais serão fa-

vorecidas, aquário. É um ótimo
dia para se reunir com amigos ou
debatedores sobre projetos ino-
vadores. no entanto, lembre-se
de respeitar opiniões diferentes.

PEIXES 

(20/2 - 20/3)                        <
sua criatividade estará em alta,

Peixes. utilize esse momento para
explorar novos hobbies ou resol-
ver questões práticas com uma
abordagem diferente. confie mais
em sua intuição.

O diagnóstico é comum quando os 
sintomas persistem por seis meses ou mais

Vício em pornografia causa
sintomas de abstinência? Entenda

iStock
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16 n Essência

Leticia Marielle

Guardar frutas e legumes
de forma adequada é funda-
mental para preservar sua du-
rabilidade, manter seus nu-
trientes e evitar o desperdício.
A geladeira costuma ser o local
ideal para manter os alimentos
conservados. 

Embora pareça uma esco-
lha simples, errar na hora de
decidir o que deve ou não ser
armazenado na geladeira pode
acelerar o processo de dete-
rioração de frutas, legumes e
verduras. Para certos alimen-
tos, a refrigeração ajuda a re-
tardar a ação de microrganis-
mos e bactérias, que se ali-
mentam do metabolismo ativo
dessas hortaliças e frutas, pro-
longando sua vida útil. No en-
tanto, quando armazenados
de forma inadequada, esses
alimentos podem estragar mais
rápido do que o esperado.

Frutas que ainda estão ver-
des podem ser mantidas em
temperatura ambiente até
amadurecerem. Após esse pro-
cesso, o ideal é transferi-las
para a geladeira, onde devem
ser consumidas dentro de uma
semana para garantir seu fres-
cor e qualidade.

Se as frutas forem descas-
cadas ou cortadas, é impor-
tante armazená-las em um re-
cipiente com tampa na gela-
deira e consumi-las no mesmo
dia. Para quem deseja prolon-
gar ainda mais a conservação,
o congelamento no freezer é
uma opção eficaz, podendo
manter as frutas por períodos
que variam de 3 a 6 meses.

Para garantir maior dura-
bilidade, as verduras e legumes
devem ser armazenados em
locais frescos ou, preferencial-
mente, na geladeira, especial-
mente quando ainda não estão
totalmente maduros. Uma boa
prática é separar as verduras
em potes após secá-las, o que
permite um consumo ideal en-
tre 2 e 3 semanas.

No caso das folhas, como
couve e alface, uma dica útil
é armazená-las em vasilhas
com papel toalha. O papel aju-
da a absorver a umidade re-
sidual, mantendo as folhas
frescas por mais tempo.

Confira quais alimentos
podem ficar na geladeira

Para garantir maior dura-
bilidade, frutas como abacaxi,
mamão, melão, uva, limão, la-
ranja e morango devem ser
armazenadas na geladeira. Da
mesma forma, verduras fo-
lhosas como alface, agrião, es-
pinafre, escarola, couve, chi-
cória e rúcula também se be-
neficiam da refrigeração, o
que ajuda a prolongar seu
tempo de frescor. Outros ali-
mentos como gengibre, cou-
ve-flor, brócolis, aspargo, be-
terraba, abobrinha, cenoura. 

Veja quais 
alimentos devem ficar
de fora da geladeira

Embora a geladeira seja um
item comum em muitas casas,
ela nem sempre é o melhor
lugar para armazenar todos
os alimentos. Frutas como ba-
nana, melão, abacate, pêssego,
goiaba, maracujá, pêra, maçã

e kiwi se mantêm frescas por
mais tempo em fruteiras ou
em locais secos e bem ventila-
dos, fora da geladeira.

No caso de tubérculos como
batata, batata-doce, rabanete,
beterraba, mandioca, nabo e

cará, o armazenamento em
ambientes secos, arejados e,
preferencialmente, longe da
luz é o mais indicado. Além
disso, alho e cebola também
devem ser mantidos fora da
geladeira, longe da umidade,
e precisam de boa circulação
de ar para evitar o apodreci-
mento precoce. 

Fique atento 
caso os alimentos
apresentem cores
escuras, mofo ou brotos

Antes de consumir frutas e
hortaliças, é importante fazer
uma análise cuidadosa. Aperte
levemente o alimento para ve-
rificar a firmeza; se estiver
muito macio ou com odor forte,
pode estar maduro demais e
impróprio para o consumo.
Também observe se não há
áreas murchas ou machucadas,
e verifique a cor: frutas muito
escuras geralmente não são
indicadas para consumo.

Fique atento ao mofo, que
aparece como manchas bran-
cas, verdes ou pretas nas cas-
cas. Isso é especialmente co-
mum em frutas mais sensí-
veis, como morangos, laranjas,
uvas e maçãs, e pode indicar
deterioração.

Além disso, batatas com
brotos germinados ou colo-
ração esverdeada apresen-
tam um risco à saúde, pois
podem conter altos níveis de
solanina, uma substância tó-
xica. A solanina se desenvol-
ve naturalmente em plantas
da família das solanáceas,
como as batatas, principal-
mente nas áreas verdes e bro-
tos. Esse composto pode afe-
tar negativamente o sistema
imunológico e prejudicar a
recuperação e cicatrização
de pessoas com a saúde com-
prometida, por isso é impor-
tante evitar o consumo de
batatas com esses sinais. (Es-
pecial para O Hoje)

Embora pareça simples, errar na 
hora de decidir o que deve ou não 
ser armazenado na geladeira pode
acelerar o processo de deterioração 

Como armazenar corretamente
frutas, legumes e verduras

ESTREIAS

Gladiador 2 (Gladiator ii) du-
ração: 2h 28. direção:  ridley
scott. elenco:  Paul Mescal, Pe-
dro Pascal, connie nielsen. Gê-
nero: drama, ação. cinemark
Flamboyant: 12h10, 13h00,
14h00, 15h20, 16h20, 17h10,
18h30, 19h30, 20h20, 21h40.
cinemark Passeio das águas:
12h00, 13h00, 14h00, 15h15,
16h15, 17h10, 18h30, 19h30,
20h20, 21h45. Kinoplex Goiânia:
15h00, 17h30, 18h00, 20h00,
20h30, 21h00. cineflix apare-
cida: 15h30, 16h00, 18h30,
19h00, 21h30, 22h00. Movie-
com buriti: 15h50, 16h45,
18h50, 19h40, 21h15.

Ainda estou aqui (ainda estou
aqui, 2024, brasil) duração:
2h17. direção: Walter salles.
elenco: Fernand Torres, Fer-
nanda Montenegro, selton Mel-
lo. Gênero: drama, suspense.
cinemark Flamboyant: 13h40,
16h50, 18h15, 20h00, 21h20.
cinemark Passeio das águas:
18h15, 21h15. Kinoplex Goiânia:
14h40. cineflix aparecida:
14h30, 21h50. Moviecom buriti:
16h00, 18h40, 21h15.  

Operação natal (red one,
2024, eua). duração: 2h13. di-
reção: Jake Kasdan. elenco:
dwayne Johnson "the rock",
chris evans, Kiernan shipka.
Gênero: ação, comédia, aven-
tura, mistério. cinemark Flam-
boyant: 12h00, 14h45, 17h45,
21h00. cinemark Passeio das
águas: 14h45, 17h45, 21h00.

cineflix aparecida: 21h40. Mo-
viecom burirti: 14h45, 19h. 

Em CARTAZ

Todo Tempo Que Temos (We
live in Time, 2024, reino unido)
duração: 1h 44min. direção:
John crowley. elenco: andrew
Garfield, Florence Pugh, adam
James. Gênero: drama. cine-
mark Flamboyant: 18h50,
21h20. cinemark Passeio das
águas: 20h45. Kinoplex Goiânia:
19h, 21h20. cineflix aparecida:
17h10, 19h30. Moviecom buriti:
16h50, 19h10. 

Arca de Noé. duração:
1h35min. direção:  sérgio Ma-

chado, alois di leo. elenco:
Keith silverstein, rodrigo san-
toro, Marcelo adnet. Movie-
com buriti: 15h, 17h. cinemark
Flamboyant: 13h20. cinemark
Passeio das  águas: 13h30,
15h50. cineflix aparecida:
14h40, 15h, 17h15. Kinoplex
Goiânia: 13h.

Pássaro branco (White bird)
duração: 2h01min. direção:
Marc Forster. elenco:  ariella
Glaser, orlando schwerdt, bryce
Gheisar. Gênero:  drama, Fa-
mília, Histórico. cinemark Flam-
boyant:  12h20, 15h00, 18h00,
20h40. cinemark Passeio das
águas: 18h00, 20h40. Kinoplex
Goiânia: 13h50, 17h30. Movie-

com buriti: 16h15, 18h45.

Herege (Heretic) duração: 1h
50min. direção:  scott beck,
bryan Woods. elenco:  Hugh
Grant, sophie Thatcher, chloe
east. Gênero:  Terror, suspense.
Moviecom buriti: 21h30. cineflix
aparecida shopping: 19h10.

Som da Esperança: A histó-
riade Possum Trot (sound of
Hope: The story of Possum
Trot, 2024, eua) duração:
2h15min. direção: Joshua Wei-
gel. elenco: nika King, deme-
trius Grosse, elizabeth Mitchell.
cinemark Flamboyant: 14h10. 

Venom: A Última Rodada (Ve-

nom: The last dance, 2024,
eua) duração: 1h 50min. dire-
ção: Kelly Marcel. elenco: Tom
Hardy, Juno Temple, alanna
ubach. Gênero: ação, comédia,
fantasia. cinemark Flam-
boyant: 14h, 15h10, 16h40. ci-
nemark Passeio das águas:
16h30. Kinoplex Goiânia:
14h30, 16h50, 19h10, 21h30.
cineflix aparecida: 16h50,
19h10, 21h30. Moviecom bu-
riti: 17h15, 19h30, 21h45.  

Robô Selvagem (The Wild ro-
bot, 2024, eua). duração: 1h42.
direção: chris sanders. elenco:
Pedro Pascal, Kit connor, bill
nighy. Gênero: animação, in-
fantil, aventura. cinemark Pas-
seio das águas: 16h. Kinoplex
Goiânia: 16h10, 18h20. 

A Forja - O Poder da Trans-
formação (The Forge, 2024,
eua) duração: 2h 03min. dire-
ção: alex Kendrick. elenco: ca-
meron arnett, Priscilla c. shirer,
aspen Kennedy Wilson. Gênero:
drama. cinemark Flamboyant:
16h10. cinemark Passeio das
águas: 18h20, 21h15. Kino-
plex Goiânia: 20h30. cinemark
aparecida: 19h25. Moviecom
buriti: 18h40. 

Tudo Por Um Pop Star 2
(Tudo Por um Pop star 2,
2024, brasil) duração: 1h
14min. direção: Marco anto-
nio de carvalho. elenco: Ga-
briella saraivah, bela Fernan-
des, laura castro. Gênero:
comédia, Família, Musical.
Moviecom buriti: 15h30.

tCINEMA

Em alguns 

casos, batatas 

com brotos

germinados 

ou coloração

esverdeada

apresentam 

um risco à saúde, 

pois podem conter

altos níveis 

de solanina

Reprodução/Canva

Em ‘Herege’, duas jovens missionárias devotas acabam presas na casa de um homem misterioso. Elas são
forçadas a participar de um jogo perturbador que desafia sua fé e põe em xeque tudo o que acreditam
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Luana Carvalho

A arte de negociar se tornou
uma competência indispensá-
vel em diversas áreas profis-
sionais, especialmente para
aqueles que atuam diretamente
com vendas, gestão de equipes
e até mesmo em funções de re-
cursos humanos. Profissionais
de todas as áreas são desafiados
a negociar constantemente, seja
para fechar negócios, liderar
pessoas ou lidar com situações
cotidianas no ambiente de tra-
balho. Nesse contexto, o apri-
moramento dessa habilidade
pode ser um divisor de águas,
ao contribuir significativamente
para o aumento de resultados
e para o sucesso no mercado
competitivo.

De acordo com o especia-
lista em marketing e gestão,
Haroldo Matsumoto, a nego-
ciação é uma habilidade fun-
damental que poucos domi-
nam de forma eficaz. “Negociar
envolve mais do que simples-
mente discutir termos e con-
dições. Trata-se de influenciar
decisões, persuadir de maneira
positiva e ter jogo de cintura
para lidar com diferentes si-
tuações. É uma competência
que exige técnica e prática”,
explica Matsumoto. Para ele,
a negociação é uma habilidade
que todos os profissionais de-

vem desenvolver, pois ela per-
meia a rotina do trabalho e da
vida pessoal, muitas vezes sem
que as pessoas percebam.

Embora todos estejam ex-
postos à prática da negociação
no cotidiano, muitos profissio-
nais não se dão conta da im-
portância de melhorar suas
abordagens. “Negociamos des-
de a infância, seja em casa
com os pais, com os amigos,
ou mais tarde no ambiente de
trabalho. Isso acaba se tornan-
do tão natural que, muitas ve-
zes, nem percebemos que es-
tamos utilizando técnicas de
negociação”, afirma Matsumo-
to. No entanto, o especialista
alerta para o fato de que a
prática intuitiva nem sempre

é eficaz e pode até prejudicar
o profissional caso não haja o
desenvolvimento das habili-
dades necessárias.

De acordo com ele, a falta
de técnica pode ser uma ar-
madilha. “A maioria das pes-
soas não foi treinada formal-
mente para negociar, e isso
acaba gerando insegurança ou
resultados abaixo das expec-
tativas. Ao não utilizar abor-
dagens mais estratégicas, o
profissional pode perder opor-
tunidades importantes ou não
alcançar os resultados deseja-
dos”, destaca Matsumoto.

Os cursos de capacitação
em negociação têm se mostra-
do fundamentais para os pro-
fissionais que desejam se des-

tacar e alcançar resultados
mais expressivos. Haroldo Mat-
sumoto explica que, durante
o treinamento, os participantes
são expostos a diferentes téc-
nicas e metodologias que aju-
dam a aprimorar as habilida-
des de negociação, além de
aprenderem a controlar as
emoções e a desenvolver rela-
cionamentos de longo prazo. 

“Em um bom treinamento
de negociação, o participante
aprende, entre outras coisas,
a importância de entender os
perfis de negociadores, o que
motiva cada tipo de pessoa e
como adequar a abordagem
para alcançar os melhores re-
sultados. Também é possível
desenvolver estratégias para
vencer objeções e construir
um processo que beneficie am-
bas as partes”, comenta.

Os benefícios de um bom
treinamento vão além de ape-
nas aumentar a taxa de con-
versão de vendas. Ele também
prepara os profissionais para
lidar com situações complexas,
como negociar em momentos
de pressão ou quando surgem
dificuldades imprevistas. “A
capacitação prepara o profis-
sional para saber como agir
nas diversas fases de uma ne-
gociação, tornando-o mais efi-
ciente e assertivo. O treina-
mento oferece, ainda, a opor-
tunidade de praticar essas ha-
bilidades em cenários simula-
dos, com o auxílio de um ins-
trutor experiente”, explica.

Um dos impactos mais vi-
síveis do treinamento em ne-

gociação é o aumento da per-
formance das equipes comer-
ciais. Segundo Matsumoto, pro-
fissionais que participam de
cursos focados em negociação
podem alcançar volumes de
vendas até 60% superiores aos
resultados obtidos antes da ca-
pacitação. Isso acontece porque
o treinamento ajuda os ven-
dedores a se tornarem mais
estratégicos e confiantes na
hora de fechar negócios.

“Vendedores treinados têm
uma visão mais ampla sobre
as necessidades dos clientes e
sabem como apresentar solu-
ções de maneira mais convin-
cente e assertiva. Isso aumenta
as chances de sucesso na ne-
gociação, tornando a equipe
mais produtiva e eficiente.” O
especialista ainda ressalta que
o treinamento também con-
tribui para melhorar a comu-
nicação dentro da equipe, tor-
nando os profissionais mais
alinhados em relação aos ob-
jetivos da empresa.

A capacitação, portanto, não
é apenas uma ferramenta para
melhorar as habilidades indi-
viduais dos colaboradores, mas
também um fator importante
para o sucesso coletivo dentro
das organizações. “Empresas
que investem em treinamento
de negociação para suas equi-
pes comerciais percebem um
aumento significativo na per-
formance, não só em termos
de vendas, mas também em
termos de satisfação dos clien-
tes e fidelização”, conclui. (Es-
pecial para O Hoje)
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Negócios

Especialista expli-
ca que negociar
não é apenas uma
habilidade, mas a
chave para trans-
formar desafios
em oportunidades

Treinamento de negociação 
ajuda empresas a ampliar vendas

Ao não utilizar
abordagens mais
estratégicas, o
profissional pode
perder oportunidades

Fotos: iStock 
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Concursos

O Ministério da Gestão e da
Inovação em Serviços Públicos
(MGI) publicou no Diário Ofi-
cial da União (DOU) desta quin-
ta-feira (14) portaria assinada
pela ministra Esther Dweck
com autorização de concurso
público para o provimento de
250 vagas de peritos médicos
federais do quadro de pessoal
do Ministério da Previdência
Social (MPS) – muito conhe-
cidos também como “médicos
peritos do INSS”, em referên-
cia à entidade principal de
atuação de tais profissionais,
o Institucional Nacional do
Seguro Social.

O MPS, que é o responsável
pela realização do concurso
público, tem o prazo de até
seis meses para a publicação
do edital de abertura. O prazo
mínimo entre o edital e a pri-
meira prova do certame é de
dois meses. Já o provimento
dos cargos, após homologação
do resultado final do concurso,

fica condicionado à adequação
orçamentária e financeira.

O MPS fica também res-
ponsável por outras atribui-
ções, como editar os atos ad-

ministrativos necessários à
realização do concurso públi-
co, observar as leis e os regu-
lamentos que tratem sobre
políticas de reserva de vagas

em concursos públicos, asse-
gurando que as ações e pro-
cedimentos estejam alinhados
ao alcance da efetividade de
tais políticas, e zelar pela con-

formidade legal dos procedi-
mentos relacionados ao pla-
nejamento e à execução do
concurso público. (Especial
para O Hoje)

Ministério da Pre-
vidência Social tem
até 6 meses para
lançar o edital do
concurso público

Portaria autoriza concurso com
250 vagas para médicos do INSS

O prazo mínimo 
entre o edital e 
a primeira prova 
do certame é de 
dois meses

Marcello Casal Jr./ABr

Rafa Neddermeyer/ABr

Tomaz Silva/ABr
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