ESTRATEGIA

Governo Lula faz contraponto a Caiado

0 governo federal prepara uma campanha publicitaria focada em Goids para divulgar acoes e investimentos
e fortalecer sua presenca no Estado. A estratégia busca dialogar com o eleitorado local. Politica 2

Fotos: Fabio Rodrigues Pozzebom/ABr e Will Rosa/Alego
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O aumento do endividamento
das familias brasileiras tem re-
duzido o consumo e alterado o
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ciais e diminuem o tiquete mé-
dio. Em Goids, o cendrio impacta
diretamente pequenos negacios,
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A crise de confianca no STF
resulta do aumento da visibi-
lidade e do papel politico da
Corte ao longo das ultimas
décadas.
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Lula e Flavio
tentam voto
feminino

Lula e Flavio Bolsonaro in-
tensificam esforcos para con-
quistar o eleitorado femini-
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Mensagens de celulares de ex-
socios do Banco Master revelam
negociacdes com o BRB para so-
correr a instituicao. Politica 5

A crise envolvendo o Banco Master abalou a trajetoria politica de Ibaneis
Rocha e acendeu um alerta entre liderancas de Goids e do Distrito
Federal. Pré-candidatos passaram a manter distancia do caso, que exp0s
riscos da proximidade entre politica e sistema financeiro.
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Cerca de 29,5 mil novos casos
de cancer devem ser registrados
em 2026, segundo o Inca.
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Estado adere
a subsidio
emergencial

Estado formaliza entrada em
programa federal que prevé
ajuda de R$ 1,20 por litro. A
medida busca segurar precos.
Cidades 10

Dono da Choquei
é transferido para

presidio em Aparecida
Cidades 10
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LEIA NAS COLUNAS

Xadrez: Credibilidade sera a
bussola do cidadio-eleitor na
hora de votar
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Esplanada: Com novo advoga-
do, Fabiano Zetel vai delatar.
Quem? Até a PF esta curiosa
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Com Nilson Gomes-Carneiro e Bruno Costa

Custo de vida, 0 vilao - Por mais esforco que o presidente Lula faca
para conquistar mais uns pontinhos na intengdo de votos, mais se

distancia da classe média. O maior vildo que inferniza a vida eleitoral do

presidente, é o custo de vida que teima em roer o poder de compra.

Credibilidade sera a bussola do
cidadao-eleitor na hora de votar

Nesta polarizada eleicdo entre o antipetismo e a permanéncia do
presidente Luiz Inécio Lula da Silva por mais quatro anos a frente do
Pais, o ativo mais importante para convencer o cidaddo-eleitor serd a
credibilidade. Esse conceito que, no passado, representava o elo mais
resistente e que unia o eleito ao seu eleitorado, entrou em desuso.
Atualmente, essa percep¢do moral se desidrata a cada eleicdo. Uma
breve pesquisa nos jornais e na midia de um modo geral, constata
que o comportamento dos “representantes do povo” no Congresso,
Presidéncia da Republica, governadores, deputados estaduais, prefeitos
e vereadores, ndo fazem jus aos votos recebidos pela populagdo. Esse
estado de decadéncia moral na politica, é o desafio que o eleitor deve
julgar em 4 de outubro e néo as narrativas ideoldgicas.

Esse sentimento deve ser a bussola para os pré-candidatos, a de-
putados estaduais, federais, ao Senado, governos estaduais e para
presidente da Republica. No caso de Goids e Distrito Federal, a coluna
acompanha as movimentacgdes dos pré-candidatos ao legislativo e
para o governo. No caso de Goids, Daniel Vilela (MDB), segue o roteiro
para dar continuidade a boa gestdo do antecessor, Ronaldo Caiado
(PSD). Mas, tem como desafio, ‘tocar’ sua campanha e se firmar como
uma lideranca em ascensdo. E favorito para vencer, no entanto, no
existe eleicdo ganha de véspera, mesmo com uma ampla base de
apoios com 10 partidos e mais de 200 prefeitos.

No vizinho Distrito Federal, Celina herda um contencioso provocado
pelo escandalo do Banco Master que pode levar a liquidacdo do BRB.
Além disso, cortar gastos para equilibrar as contas do governo que
acumula um déficit preocupante. A esses dois desafios, ainda enfrenta
a voracidade da maioria dos aliados de sua base que querem cargos e
benesses. Sdo 12 partidos em sua base e em ano eleitoral, ndo querem
nem ouvir falar em “corte de
gastos”. Celina precisa urgen-
temente de uma boa comuni-
cacdo politica e uma equipe
que faca contraponto midiatico.
No entanto, o que vai ser o di-
ferencial para eles, é a marca
da ética na politica e a credibi-
lidade junto aos eleitores.

Consequéncias politicas e de voto

O principal editorial da Folha de S. Paulo neste domingo (19), aborda a
perda de credibilidade e suas consequéncias para os politicos. O mais grave é
que, até 0 momento, pouco se V€ entre 0s postulantes a cargos no legislativo
ou executivo essa preocupacdo. O presidencidvel, Ronaldo Caiado (PSD),
sempre lembra em suas entrevistas que, “o politico precisa ter estatura
moral para rebater criticas e apontar caminhos”. O candidato que néo se en-
quadra nesse conceito, pode ter surpresas no resultado das urnas.

Acao e reacao

“A credibilidade é alicerce
da governabilidade. Quando
ela se esvai, o sistema reage”,
trecho do editorial da “Folha”.
Serve como aviso aos politicos
que “sequestraram o orca-
mento” e e que passaram oS
ultimos anos vendo o eleitor
como um detalhe.

Caiado ou Zema

Catapultado as manchetes
apos pedir o indiciamento de
ministros do STF, Alessandro
Vieira (MDB) passou a ser
questionado também sobre as
eleicoes de 2026. Afirmou que
votard no primeiro turno em
uma alternativa de terceira
via e que mantém conversas
com Romeu Zema (Novo) e
Ronaldo Caiado (PSD).

Ciro, a Incognita

Preocupado com o conges-
tionamento da terceira via,
Ronaldo Caiado (PSD) procu-
rou Ciro Gomes (PSDB) no ini-
cio de abril. Ouviu do cearense
que o seu foco era o governo
do Ceara. A conversa, porém,
ocorreu antes do convite de
Aécio Neves (PSDB). Resta sa-
ber se Ciro mudou de ideia
desde entdo.

Troco do
Metropoles

O caso Banco Master che-
gou de vez na grande midia.
Primeiro, o Estaddo publicou
que o Metrdpolis teria recebido
R$ 27 milhdes do banco de
Daniel Vorcaro. Metrépoles
ndo deixou barato e aponta
que o jornal paulista captou
R$ 142,5 milh6es no mercado,
com intermediacdo de uma
gestora ligada ao ex-banqueiro.

Daniel Estevao/Ascom AGU

Messias ja esta escolhido, fruto
da amizade de Lula e Alcolumbre

A Constituicao Federal diz, logo em seu artigo
2°, que os trés Poderes da Unido sdo “independentes
[nunca foram] e harmoénicos [vivem as turras]
entre si”. A pressa para salvar a pele de ministros
do Supremo Tribunal Federal envolvidos com os
rolos do Banco Master levou ao retorno do entre-
lagamento do Judicidrio com o Congresso e o
Palacio do Planalto. O STF pediu a ajuda de Lula
para vetar o relatorio da CPI do Crime Organizado,
que pedia indiciamento de Alexandre de Moraes,
Dias Toffoli e Gilmar Mendes.

O governo se irmanou com o presidente do Se-
nado, Davi Alcolumbre (UB-AP), trocaram inte-
grantes da comissao e os vencedores foram os in-
vestigados. Com brinde-surpresa: o advogado-geral
da Unido, Jorge Messias, agora tem votos suficientes
para entrar no STF.

Desde outubro, com a aposentadoria de Luis
Roberto Barroso, o Supremo tem 10 integrantes,
pois oposicdo e parte dos governistas se recusavam
a endossar a umbilical ligacdo de Messias com o
PT e sua evidente falta de saber juridico. Por ser
batista, ganhou o apoio de André Mendonca, esco-
lhido pelo ex-presidente Jair Bolsonaro por ser
“terrivelmente evangélico”.

Como estd em lua de mel com a direita, ao
atuar no caso Master, Mendonga entrou firme na
campanha de escolha de Messias, que tem a maioria
dos votos da Comissdo de Constituicdo e Justica.
Haverd mais uma sabatina de apologia.

Antes de Lula e Alcolumbre se reirmanarem,
Messias contava com 28 votos no Plendrio do Se-
nado. Gragas a religido, obterd 60. Ai de v0s, inde-
pendéncia e harmonia. (Especial para O HOJE)

Governo Lula faz contraponto a
Caiado em husca do eleitorado goiano

Estratégia tenta ampliar visibilidade

de investimentos federais e fazer
contraponto ao discurso do pré-candidato
a presidente da Republica pelo PSD

Thiago Borges gramas sociais no Estado. A
intencdo é reforcar a presen-
ca do governo federal em um
territdrio historicamente me-
nos favoravel aos petistas.

Para o doutor em Ciéncias

O governo federal prepa-
ra uma campanha publici-
taria voltada especificamen-
te para Goias, com o objetivo

Fotos: Fabio Rodrigues Pozzebom/ABr e Will Rosa/Alego

de divulgar acdes, investi-
mentos e as propostas da
gestdo do presidente Luiz
Inacio Lula da Silva (PT) para
o Estado. A estratégia aponta
para um plano de comuni-
cagdo que busca ampliar a
presenca do governo junto
ao eleitorado goiano.

A iniciativa ocorre em um
contexto politico marcado
pela pré-candidatura do ex-
governador Ronaldo Caiado
(PSD) a Presidéncia da Repu-
blica. A iniciativa da campa-
nha, revelada pelo jornal O
Popular, pretende fazer um
contraponto direto ao discur-
so do ex-chefe do Executivo
estadual, especialmente no
que diz respeito a apresenta-
¢do de obras e politicas pu-
blicas realizadas em Goias.

Entre os temas que devem
ser explorados pela campa-
nha estdo a isencdo do Im-
posto de Renda (IR) para
quem ganha até R$ 5 mil,
além de investimentos fede-
rais em infraestrutura e pro-

Politicas pela Universidade de
Brasilia (UnB) e professor da
PUC-GO, Pedro Pietrafesa, a
estratégia faz parte de um mo-
vimento esperado dentro da
dinamica eleitoral. “O governo
Lula tem que, sim, tentar dia-
logar com diferentes eleitora-
dos, inclusive o eleitorado goia-
no, que mesmo sendo majori-
tariamente conservador, teve
uma fracdo que votou no Lula
em 20227, afirma o cientista
em conversa com a reporta-
gem do O HOJE.

Segundo Pietrafesa, o Es-
tado possui relevancia no
cenario nacional, tanto pelo
tamanho da populacdo
quanto pelo peso eleitoral.
“Goias tem uma populagao
consideravel no Centro-Oes-
te e € um espacgo importante
de disputa. O governo fede-
ral precisa mostrar seus in-
vestimentos e fazer o con-
traponto com o que sera
apresentado pelo Caiado”,
avalia. O professor também
destaca que a entrada do ex-

-

governador na corrida pre-
sidencial deve ter influen-
ciado diretamente a decisdo
da equipe de comunicacdo
do Palacio do Planalto.

Historico
eleitoral recente

No campo politico, o verea-
dor e pré-candidato a deputado
federal Edward Madureira (PT)
considera que o movimento
também dialoga com o histo-
rico eleitoral recente. “O Lula
teve, no primeiro turno da ul-
tima eleicdo, cerca de 1,5 mi-
lhdo de votos em Goids, o que
representa 39%. E uma votagio

significativa, maior do que a
de Estados que ddo percentuais
mais altos, mas com menor
populagdo”, pontua em entre-
vista ao O HOJE.

Para Madureira, apesar de
o Estado ndo ser tradicional-
mente favoravel ao PT, o de-
sempenho eleitoral mostra que
hda espacgo para crescimento.
“Goias ndo é desprezivel. A
eleicdo passada ndo foi deci-
dida no primeiro turno por
cerca de 1,5 milhdo de votos.
Entdo, € um lugar importante
na estratégia nacional”, diz.

O pré-candidato também in-
terpreta a campanha como uma

Governo federal prepara campanha publicitaria voltada especificamente para Goias

tentativa de enfrentar a in-
fluéncia politica do ex-gover-
nador. “Com o Caiado candidato
a presidente, é natural que ele
tenha uma votacdo expressiva
aqui. Entao, ha também um es-
forco de diminuir esse espago
e mostrar o que foi feito pelo
governo federal”, afirma.

Segundo o vereador, a ini-
ciativa busca ainda esclarecer
a origem de determinadas
obras e investimentos. “E dizer
um pouco do que realmente
aconteceu, evitando que haja
‘cortesia com o chapéu
alheio’”, conclui. (Especial
para O HOJE)
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Mais mulheres, mais
esporte universitario

Lusimar Santos

Marco sempre convida
a reflexdo sobre o protago-
nismo feminino. No esporte 1
universitario, essa discussado
ganha um significado espe-
cial, mais do que aumentar
numeros, o crescimento da
presenca das mulheres re- [
vela uma transformacdo
cultural que ja estd em cur-
so dentro das instituicdes
de ensino.

Nos ultimos anos, a par-
ticipacdo feminina nas com- ‘
peti¢cdes universitarias dei-
xou de ser timida para se
tornar expressiva. Ainda ha predominancia mas-
culina, mas a diferenca diminuiu de forma sig-
nificativa. Em delegacGes recentes, a presenca
feminina ja se aproxima da paridade, chegando
a cerca de 45% das atletas. Mais importante do
que 0 numero em si é o ritmo de crescimento —
constante, consistente e acompanhado por um
salto visivel na qualidade técnica das equipes.

Esse avanco ndo se limita as quadras e campos.
A presenca feminina cresce também nas lide-
rancas esportivas universitarias. Hoje, mulheres
ocupam posicdes estratégicas na organizacdo
das atléticas, na gestdo esportiva das instituicdes
e na conducdo das equipes. Esse movimento
tem impacto direto no fortalecimento do ambiente
esportivo, ampliando a diversidade de perspec-
tivas e contribuindo para estruturas mais orga-
nizadas e colaborativas.

Dentro das competicdes, o protagonismo fe-
minino ja é realidade. Modalidades coletivas como
volei, handebol e futsal despontam como verda-
deiros carros-chefes da participacdo feminina,
enquanto o atletismo ganha cada vez mais atletas
nas provas individuais. O futebol, historicamente
associado ao publico masculino, também vive
uma transformacao evidente, com finais femininas
competitivas e equipes consolidadas.

Mas o crescimento ndo acontece por acaso.
Ele estéd ligado a democratizacdo do esporte uni-
versitario, que passou a se tornar um espaco
mais aberto, inclusivo e acessivel. A possibilidade
de conciliar competicdo, integracao social e de-
senvolvimento pessoal tem atraido cada vez

Marcelo Camargo/ABr

mais universitarias.

Ainda existem desafios. A permanéncia no
esporte é uma das principais barreiras, espe-
cialmente diante da necessidade de conciliar es-
tudos, trabalho e outras responsabilidades que
recaem com maior intensidade sobre as mulheres.
Por isso, o papel das instituicdes é decisivo: in-
centivar a pratica esportiva, promover eventos
voltados ao publico feminino e fortalecer politicas
de permanéncia sdo passos fundamentais para
consolidar esse avanco.

A expectativa é de continuidade no crescimento,
impulsionado pelo ciclo virtuoso das conquistas.
Quando mulheres vencem, mais mulheres se sen-
tem encorajadas a participar. Quando participam,
ampliam o nivel técnico e elevam o esporte uni-
versitadrio como um todo.

O esporte ndo precisa de distin¢des entre mas-
culino e feminino para ser valorizado. Precisa
de oportunidades iguais. E quando elas surgem,
o resultado aparece — em organizagdo, compro-
misso, desempenho e
conquistas.

O avanco da parti-
cipacdo feminina no
esporte universitario
ndo é apenas uma ten-
déncia. E uma realida-
de que transforma o
presente e aponta para
um futuro mais equi-
librado, diverso e com-
petitivo.
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dente da Federac¢ao Goia-
na de Desporto Universi-
tario (FGDU)

O PT e o impasse
da pobreza no Brasil

Julio César Cardoso

O economista Mailson da Ndbrega afirmou
que o Partido dos Trabalhadores (PT) é uma das
causas de o Brasil continuar pobre. Essa obser-
vacao merece reflexdo, sobretudo diante da tra-
jetoria de mais de duas décadas em que o partido
estd a frente do Pais.

Apesar do longo periodo no poder, o PT nédo
conseguiu eliminar nem reduzir de forma signi-
ficativa a miséria que assola milhdes de brasi-
leiros. Basta percorrer estados e municipios, es-
pecialmente no interior, para constatar nas ruas
e periferias o descaso com os mais vulneraveis.
Vinte anos deveriam ter sido suficientes para
estruturar politicas sociais capazes de estancar
esse quadro caotico, mas o resultado foi um
crescimento timido em dreas fundamentais como
emprego e inclusdo social.

O Bolsa Familia, frequentemente exaltado como
simbolo de compromisso com os pobres, ndo pode
servir de escudo para encobrir falhas estruturais.
O programa deveria ter dupla funcdo: garantir
assisténcia imediata e, a0 mesmo tempo, estimular
a inserc¢do dos beneficidrios no mercado formal
de trabalho. Sem essa exigéncia, muitos acabam
acomodados, enquanto o governo utilizar o pro-
grama como moeda de troca eleitoral.

Além disso, o PT falhou em promover reformas
essenciais e em reduzir o tamanho de um estado
paquidérmico, marcado por gastos publicos des-
controlados e privilégios que furam o teto cons-
titucional. Em vez de cortar desperdicios e mor-
domias, preferiu aumentar a carga tributdria,
penalizando empresas e cidadaos produtivos. A
tentativa de tributar grandes fortunas ignora
que muitos desses patrimoénios foram construidos
com trabalho arduo e investimentos arriscados,
que ja contribuem para a riqueza nacional e
para a arrecadacgdo de impostos.

O problema central ndo estd na falta de re-
cursos, mas na ma gestdo. O dinheiro publico

frequentemente ndo chega ao destino final,
sendo desviado por corrupc¢do e emendas par-
lamentares mal fiscalizadas. Orgdos como o
TCU e os TCEs poderiam ter atribuicdes am-
pliadas para garantir maior transparéncia e
rastrear o caminho dos recursos.

Ao ndo priorizar medidas de correcdo dos
gastos publicos e ao desperdicar tempo em poli-
ticas de confisco tributdrio, o governo petista
mostrou-se incapaz de erradicar a pobreza e de
assegurar bem-estar a populagdo mais carente.
Nesse sentido, a critica de Mailson da Nobrega
encontra respaldo: o PT, ao longo de seus anos
no poder, revelou-se um gestor publico ineficiente,
mais preocupado em sustentar sua base eleitoral
do que em enfrentar de forma estrutural os pro-
blemas sociais do Brasil. Num cendrio de desem-
pregos, veja a intempestividade e a medida elei-
toreira governista ao enviar ao Congresso projeto
para alterar a jornada de trabalho para 5 x 1.

F facil o governo pretender agradar os traba-
lhadores com medidas eleitoreiras. S6 que o
proprio trabalhador pagard a conta, se ele ndo
for demitido pelas pequenas e médias empresas,
porque as grandes empresas podem ndo demitir,
mas trasferirdo as despesas pelo dia ndo trabalhado,
aumentando o preco das mercadorias.

Ainda que fora do contexto, é necessario re-
gistrar: o governo petista falhou na conducéo da
politica nacional de seguranca publica, hoje con-
siderada um dos proble-
mas mais graves do Pais.

Néo especulo sobre
mudancgas partiddrias
no governo. Minha cri-
tica é independente -
ndo alinhada a corrente
de direita ou esquerda
- e se limita a exigir
transparéncia e respon-
sabilidade na adminis-
tracao publica.

Julio César Cardoso é ser-
vidor federal aposentado
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Juntos contra o suicidio

Hoje irei abordar um tema de extrema impor-
tancia e que preocupa muito: o suicidio. Sdo re-
gistrados cerca de 12 mil suicidios todos os anos
no Brasil e mais de 16 milhdes no mundo. Trata-
se de uma triste realidade, que registra cada vez
mais casos, principalmente entre os jovens. Cerca
de 96,8% dos casos de suicidio estavam relacionados
a transtornos mentais. Em primeiro lugar estd a
depressao, seguida do transtorno bipolar e abuso
de substancias. Por isso, se vocé conhecer alguém
que ja tentou ou pensa em cometer, ajude esta
pessoa e se possivel leve ela até um profissional.

Rogério Silva
Goiania
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Estamos sempre
precisando da doag¢do
de leite materno para os
prematuros de UTI.
Entao, esta mde
doadora que esteja
amamentando, que
tenha o excesso de leite
além da necessidade do
seu filho e esteja
saudavel, pode entrar
em contato com o Banco
de Leite Humano

do Hemu para
fazermos o cadastro”

Renata Machado Leles, coordenadora
do Centro de Referéncia Estadual em
Banco de Leite Humano, neste do-
mingo (19), ao afirmar que a partici-
pacao de novas doadoras pode mudar
o cenario enfrentado pelo Banco de
Leite Humano do Hospital Estadual
da Mulher (Hemu), que é de alerta. O
estoque gira em torno de 150 litros,
enquanto o volume ideal para aten-
der com seguranca a demanda men-
sal seria de 300 litros. Com isso, a
unidade tem priorizado os bebé&s mais
vulneraveis, especialmente prematu-
ros internados em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) neonatal. Mesmo
atendendo, em média, 200 bebés por
més, a quantidade disponivel ainda
ndo é suficiente para alcancar todos
que precisam.
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A Policia Federal identificou uma mo-
vimentac¢do financeira de R$ 4,4 mi-
Ihdes entre o influenciador e
empresario Pablo Marcal e o cantor

Ryan Santana dos Santos durante as
investigacbes da Operagdo Narco
Fluxo, que apura um esquema biliona-
rio de lavagem de dinheiro envol-
vendo influenciadores digitais e
artistas do funk. Leia a matéria com-
pleta em ohoje.com.

@g.ohoje
® A Policia Federal identificou indicios de
|.| que o lobista Antonio Carlos Camilo

Antunes teria corrompido duas poli-
ciais civis de Sao Paulo para forjar o
furto de um Audi RS6, avaliado em R$
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Goiania passa de 1,5 m1 habitantes
e expoe nova dinamica urbana

IBGE aponta
menos moradores
por casa,
envelhecimento
acelerado e avanco
do aluguel, em
mudancas que
pressionam custo
de vida e
redesenham
consumo e
moradia

Anna Salgado

Goiania ultrapassou a mar-
ca de 1,5 milhdo de habitantes
e consolida uma mudanca es-
trutural no perfil da populacao.
Dados da Pesquisa Nacional
por Amostra de Domicilios Con-
tinua (PNAD Continua) 2025,
divulgados pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), apontam que a Capital
chegou a 1.503.000 moradores,
um crescimento de 0,5% em
relacdo ao ano anterior. Mais
do que o avanc¢o numeérico, o
levantamento revela transfor-
macdes na forma como os goia-
nos viverm, com menos pessoas
por domicilio, envelhecimento
populacional e aumento do
aluguel, fatores que impactam
diretamente o custo de vida, o
mercado imobilidrio, o consu-
mo e 0s gastos publicos.

O crescimento de Goidnia
acompanha a tendéncia ob-
servada tanto no cendrio es-
tadual quanto no nacional, re-
fletindo mudancas demogra-
ficas consistentes ao longo dos
ultimos anos. Goids registrou
7,42 milhdes de habitantes,
com alta de 1,0%, enquanto o
Brasil atingiu a marca de
211,85 milhdes, com variacdo
mais moderada de 0,4%.

A pesquisa, que considera
dados de aproximadamente 168
mil domicilios em todo o Pais,
evidencia transformacdes pro-
fundas néo apenas no volume
populacional, mas também na
composicdo das familias, no per-
fil etario e nas condicdes de mo-
radia da populacao.

Capital cresce
enquanto muda
de perfil,
populacdo mais
velha, domicilios
menores e menos
imoveis quitados
indicam impactos
no mercado
imobiliario e nos
gastos publicos

Entre as principais mudan-
cas identificadas estd o enve-
lhecimento da populacdo, um
fenémeno que vem se intensi-
ficando de forma acelerada. Em
Goias, o percentual de pessoas
com 60 anos ou mais saltou de
8,8% em 2012 para 14,4% em
2025, indicando uma transicao
demografica relevante.

Em sentido oposto, a par-
cela de jovens com menos de
20 anos caiu de 33,5% para
27,1% no mesmo periodo. Esse
redesenho do perfil etério al-

tera padrdes de consumo, im-
pacta diretamente o mercado
de trabalho e amplia a deman-
da por servigos de saude e as-
sisténcia social, além de pres-
sionar o planejamento de po-
liticas publicas voltadas a po-
pulacao idosa.

A andlise por género tam-
bém reforca mudancas impor-
tantes no perfil populacional.
Em Goinia, as mulheres sdo
maioria e representam 52,4%
dos habitantes. Essa predomi-
nancia se torna ainda mais
evidente nas faixas etarias
mais avancadas: entre os ido-
sos em Goids, elas correspon-
dem a 55,6% do total.

Esse cendrio influencia di-
retamente as dindmicas fami-
liares, a distribuicdo de renda
e o tipo de demanda por ser-
vicos especificos, especialmen-
te nas areas de saude, cuidado
e protecdo social, exigindo
adaptacoes por parte do poder
publico e do mercado.

Outro ponto central da pes-
quisa é a reducdo no numero
de moradores por domicilio,
tendéncia que se mantém des-
de 2017 na Capital. Em 2016, a
média era de trés pessoas por
residéncia em Goidnia, Goias
e no Brasil.

Em 2025, a cidade registrou
0 menor indice entre as trés
unidades territoriais, com 2,5
moradores por domicilio, en-
quanto Goias chegoua 2,6 e 0
Brasil a 2,7. A diminuicgdo re-
flete mudancas no tamanho
das familias, no adiamento de
filhos e no aumento de pessoas
vivendo sozinhas, o que im-
pacta diretamente o consumo,
o custo de moradia e a deman-
da por imdveis menores.

No mercado imobiliario, os
dados apontam uma reconfi-
guracdo significativa. Goids se
tornou a segunda unidade da
Federagdo com maior percen-
tual de domicilios alugados,
atingindo 28,8%, atrds apenas
do Distrito Federal, com 34,5%.
Em 2016, esse indice era de
21,0%, o que demonstra uma
mudanca no acesso a moradia
e maior pressao sobre os pre-
¢os de aluguel.

Ao mesmo tempo, o Estado
lidera o Pais em imdveis pro-
prios ainda em processo de
pagamento, com 11,0% dos do-
micilios nessa condicao, supe-
rando estados como Sao Paulo
e Parana, ambos com 10,6%.
Em contrapartida, houve que-
da expressiva no percentual
de moradias proéprias ja qui-

Paulo José/Prefeitura de Goiania

tadas: de 60,2% em 2016 para
49,5% em 2025, o0 segundo me-
nor indice nacional, acima ape-
nas do Distrito Federal (49,1%).
Esse cendario evidencia o au-
mento do endividamento ha-
bitacional e mudancas no pa-
drdo de aquisicao de imoveis.

Na infraestrutura, os indi-
cadores mostram avangos.
Pela primeira vez, Goids su-
perou a média nacional no
acesso a rede de esgoto ou
pluvial, com 65,4% dos domi-
cilios atendidos, frente a 65,3%
no Brasil. O crescimento foi
acelerado nos ultimos anos,
saindo de 55,5% em 2023 para
60,2% em 2024 até alcancar o
patamar atual em 2025.

O acesso a energia elétrica
também se mantém universa-
lizado no Estado, com cobertura
de 100,0% dos domicilios por
rede geral ou fonte alternativa,
apos leve queda registrada em
2024. 0 indice permanece acima
da média nacional, estavel em
99,8% desde 2019.

0 avanco populacional com-
binado ao envelhecimento, a
reducdo do tamanho das fami-
lias e a transformacao no acesso
a moradia redesenha a dina-
mica urbana e econdémica da
Capital. (Especial para O HOJE)

CRESCIMENTO ESTIMADO

Economia goiana cresce acima da média do Pais

A economia do Estado de
Goids demonstrou um desem-
penho robusto em 2025, al-
cancando um crescimento es-
timado de 3,8%, valor que su-
pera significativamente a mé-
dia nacional de 2,3%. Segundo
o Relatorio Conjuntural divul-
gado pelo Instituto Mauro Bor-
ges (IMB), esse resultado con-
solida uma trajetéria de ex-
pansdo impulsionada, princi-
palmente, pelo vigor do agro-
negocio e pela melhora conti-
nua no mercado de trabalho.

O setor agropecuadrio foi o
principal pilar dessa perfor-
mance, registrando um cres-
cimento expressivo de 20,4%
no ano. A producdo de graos
foi o destaque, com o milho
crescendo 22,4% e a soja 19,7%.
Paralelamente, a industria
goiana cresceu 2,2%, marcando
seu quarto ano consecutivo de
alta, com avancos notdveis na
fabricacdo de maquinas e equi-
pamentos (25,8%) e no setor
de vestudrio (14,5%).
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Edinan Ferreira

Estado registra alta de 3,8%, impulsionado pelo agronegécio e pelo mercado de trabalho,
com renda recorde, desemprego no menor nivel em 12 anos e exporta¢des em expansao

Os indicadores sociais
acompanharam o crescimento
econdmico. Goiads atingiu a
marca de 3,87 milhdes de pes-
soas ocupadas, enquanto a taxa
de desemprego recuou para
3,9%, o menor patamar regis-

trado nos ultimos 12 anos.
Além da maior oferta de postos
de trabalho, o rendimento mé-
dio do trabalhador goiano che-
gou a R$ 3.794, estabelecendo
um novo recorde histérico e
superando a média nacional.

O governador Daniel Vilela
destacou que os resultados re-
fletem a eficiéncia da gestao
publica e a continuidade das
politicas iniciadas no governo
de Ronaldo Caiado. Segundo
Vilela, o foco em inovacdo e

gestdo eficiente tem sido fun-
damental para criar um am-
biente atrativo para investi-
mentos. O secretdrio-geral de
Governo, Gean Carvalho, re-
forcou que o sucesso se deve
a decisdes baseadas em evi-
déncias e dados.

No setor externo, Goias
apresentou um saldo comercial
de US$ 8,05 bilhdes, um au-
mento de 20% em relagdo ao
periodo anterior. As exporta-
¢des totais somaram US$ 13,41
bilhdes, impulsionadas pela
demanda internacional por
soja, carne e minério, que jun-
tos compdem mais de 80% das
vendas externas do estado.

O diretor-executivo do IMB,
Erik Figueiredo, pontuou que
o crescimento de 2025 revela
uma economia diversificada,
onde o avango do PIB estd efe-
tivamente chegando a popu-
lacdo por meio de melhores
indicadores de renda e em-
prego. (Anna Salgado, espe-
cial para O HOJE)
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Daniel quer usar tecnologia

ara fazer

Goiania se torna a
capital mundial da
criatividade, com
foco em IA. Para
especialistas,

isso pode chamar
atencdo dos jovens
e beneficiar a
pré-campanha

do emedebista

Marina Moreira

Investimentos em tecnolo-
gia e inovacao sdo fatores que
colaboram para a formacao
de uma identidade propria do
governador de Goids, Daniel
Vilela (MDB). Empossado no
dia 31 de marco, o emedebista
completa, nesta segunda-feira
(20), 21 dias de gestdo e se des-
taca por ressaltar a importan-
cia de dar continuidade ao mo-
delo de gestdo do ex-governa-
dor Ronaldo Caiado (PSD). Ao
mesmo tempo, executa novas
acoes, com o objetivo de deixar
sua marca como gestor.

Analistas politicos avaliam
que as acOes do governador
em torno de assuntos voltados
a tecnologia e inovagdo trazem
beneficios para a pré-campa-
nha de Daniel em busca da
reeleicdo ao Governo do Esta-
do, uma vez que sdo areas que
chamam maior atencdo ao elei-
torado jovem.

Entre as diversas tarefas
que Caiado delegou a Daniel,
destacam-se, por exemplo, as
comitivas internacionais lide-
radas pelo governador e as
iniciativas tecnoldgicas volta-
das principalmente para a in-
fraestrutura e seguranca pu-
blica, principal mote do go-
verno anterior e que deve se-
guir assim no atual.

Segundo dados divulgados
pelo IBGE em 2025, 94% da
populacdo goiana com 10 anos
ou mais usou a internet em

2024. Tal resultado coloca Goias
na segunda posicdo entre o0s
Estados mais conectados do
Brasil, atras apenas do Distrito
Federal.

Goias, destaque
em tecnologia

Goiania se torna a capital
mundial da criatividade com
festival gratuito e foco em In-
teligéncia Artificial, com o
Hub Goids como palco prin-
cipal do World Creativity Day
(WCD) 2026. O evento une
embaixadores, talentos goia-
nos e grandes nomes do mer-
cado em uma celebracdo des-
centralizada da criatividade
e inovacdo.

Nesta edicdo, o foco con-
verge para a Inteligéncia Arti-
ficial (IA) e a Economia Criati-
va, ao posicionar as dreas como
motores essenciais de escala
para negdcios e transformacao
social, além de fazer com que
ideias resultem em solucoes
urbanas concretas.

O chefe do Executivo goiano

afirmou na ultima sexta-feira
(17), em entrevista a Radio Di-
fusora Goiania, que Goias é
um exemplo ao Pais de como
utilizar recursos tecnologicos
para potencializar a eficiéncia
da seguranca e de outras areas
da gestdo publica.

“Demos um passo além e
hoje utilizamos a tecnologia
anosso favor. Nao existe nada
igual no Brasil como o nosso
sistema de inteligéncia artifi-
cial”, destacou, ao citar o pro-
grama IA Contra o Crime, que
é visto como uma politica pu-
blica que garante maior efi-
ciéncia e celeridade na eluci-
dacao de crimes no Estado.

De acordo com fontes pro-
ximas ao emedebista, inovacdo
é um tema que o governador
pretende aprofundar e aplicar
em toda a gestdo publica. “Va-
mos discutir a¢des para me-
lhorar a qualidade do atendi-
mento da saude, por meio da
modernizacao e utilizacdo de
tecnologia”, exemplificou. “A
gente precisa modernizar de

forma significativa a burocra-
cia do Estado. Isso para facili-
tar a vida do cidadao, para
que ele ndo perca tempo, que
ele tenha facilidade e celeri-
dade”, completou.

Na drea da saude, o gover-
nador citou a recente entrega
da nova agéncia do Ipasgo que,
além de ampliar os atendi-
mentos, traz modernizagdo aos
servicos. Ja na educacdo, o che-
fe do Executivo mencionou
que a tecnologia faz parte da
rotina escolar e que tem sido
ferramenta para aprimorar o
conhecimento dos estudantes
da rede estadual. “Nossos alu-
nos tém acesso a Chromebooks,
levam para casa, utilizam cons-
tantemente”, comentou.

Combinacao entre
publico e privado

O mestre em Histdria e es-
pecialista em Politicas Publicas
Tiago Zancopé aponta medidas
que podem favorecer as ini-
ciativas do governo no que
tange a investimentos em tec-

diferenca nas urnas

Junior Guimaraes e Romullo Carvalho

nologia e inovacao.

“Do ponto de vista de ges-
tdo, Daniel pode dar sequén-
cia a esse trabalho de inova-
¢do aberta, que é quando o
Estado chama a iniciativa
privada para resolver uma
dor que o Estado ndo conse-
guiu solucionar porque néo
sustentou a mio de obra,
porque nao existe um recur-
so disponivel.”

Zancopé defende a inserc¢do
da iniciativa privada na esfera
governamental no fornecimen-
to de servigos oferecidos a po-
pulacao. “Que as ac¢des inova-
doras sejam cada vez mais efe-
tivas, eficazes e eficientes para
que possamos melhorar a ma-
neira com que o Estado fornece
servicos para a populacdo. O
Estado tem que ir atrds de ino-
vacdo aberta na saude, na se-
guranca, na educacdo e na in-
fraestrutura. Inovacdo aberta
é uma das coisas que mais va-
mos falar nesse século XXI”,
pontua o especialista. (Especial
para O HOJE)

CASO BANCO MASTER

Mensagens de Vorcaro detalham fraude com BRB

Mensagens extraidas dos
celulares dos ex-sdcios do Ban-
co Master, Daniel Vorcaro e
Augusto Lima, expdem os bas-
tidores das negociagdes para
socorrer a instituicdo com o
apoio do Banco de Brasilia
(BRB). A movimentagdo acabou
por desencadear a Operacdo
Compliance Zero, que resultou
na prisao de dirigentes das
duas instituicdes.

Na ultima quinta-feira (16),
a Policia Federal (PF) prendeu
o0 ex-presidente do BRB, Paulo
Henrique Costa, suspeito de
ter recebido R$ 140 milhoes
para favorecer o grupo ligado
a Vorcaro, que estd detido des-
de marco e negocia um acordo
de delacdo premiada.

As conversas, reveladas
pelo UOL, mostram a relacdo
proxima entre os antigos socios
do Master e detalham a estra-
tégia de estruturar cerca de
R$ 7,2 bilhdes em carteiras de
crédito, posteriormente ofer-
tadas ao BRB. O material tam-
bém indica que as tratativas
entre as duas institui¢des co-
mecaram ainda em 2024, cerca
de um ano antes de o banco
publico anunciar oficialmente

Reproducao

Conversas entre ex-banqueiros expde tentativa de operagdo para salvar o Banco Master

anegociacao.

Os didlogos apontam ainda
que, mesmo apos deixar for-
malmente o banco em maio
de 2024, Augusto Lima conti-
nuou participando das arti-
culacdes envolvendo o BRB.

Falsa solidez do Master
Para a PF, as mensagens

reforcam a suspeita de que
executivos dos dois bancos ti-
nham conhecimento da situa-
cdo delicada do Master e man-
tinham a tentativa de cons-
truir uma aparéncia de soli-
dez financeira.

Em uma das conversas,
Vorcaro menciona, ainda em
novembro de 2024, visitas

de representantes do BRB a
imdveis. A suposta oferta de
imdveis de alto padrdo foi
um dos fatores que levaram
a prisdo de Paulo Henrique
Costa na quarta fase da ope-
racdo. “Precisa liberar a tur-
ma do BRB para visitar o
imovel”, escreveu Vorcaro
em mensagem enviada a Au-

gusto Lima.

Risco de serem
descobertos

Além das tratativas preli-
minares e da montagem das
carteiras de crédito, os didlogos
também revelam um clima de
urgéncia entre sécios e fun-
ciondrios do Master diante do
risco de exposicao das irregu-
laridades.

“Irmao, se ndo mandarmos
essas CCBs [cédulas de crédito
bancdrio] até meio-dia, ndo
vamos ter opcOes mais”, afir-
mou Vorcaro, em mensagem
enviada a Augusto Lima em 5
de maio de 2025.

Em setembro do ano pas-
sado, apds o Banco Central
(BC) barrar as negociacdes
entre BRB e Master, Lima afir-
mou que ndo havia “como fi-
car em pé”, o que aponta que
o0 ex-dono do Master sabia da
situacdo financeira da insti-
tuicdo. O ex-sGcio de Vorcaro
enviou a mensagem para sua
esposa, a ex-ministra do go-
verno de Jair Bolsonaro (PL)
e ex-deputada federal, Flavia
Peres (PL). (Thiago Borges,
especial para O HOJE)
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O petista e o filho mais velho do ex-presidente Bolsonaro
sdo rejeitados pelas mulheres quase que igualmente

Lula e Flavio
buscam
eleitorado
feminino

Uma preocupacdo em comum que incomoda as cam-
panhas eleitorais do presidente Luiz Indcio Lula da Silva
(PT) e do senador Flavio Bolsonaro (PL) neste ano. Ambos
tentam se aproximar do eleitorado feminino, considerado
crucial para a vitdria de qualquer um dos dois.

O problema € que tanto o petista quanto o filho mais
velho do ex-presidente Jair Bolsonaro (PL) sdo rejeitados
pelas mulheres quase que igualmente. Por isso, as duas
campanhas adotaram como principal estratégia atrair
0 voto desse grupo.

As elei¢des de 2026 caminham para ter um recorde
de eleitoras. Dados de marc¢o do Tribunal Superior Elei-
toral mostram que as votantes habilitadas do sexo fe-
minino sdo 52,8% do total.

Ha hoje 82,8 milhdes de mulheres e 73,9 milhdes de
homens aptos a votar. Esse contingente passou a ser
tratado por Lula e por Flavio como decisivo para a dis-
puta. O desempenho de Lula entre as eleitoras piorou
desde 2022.

O PoderData, em levantamento de 21 a 23 de marco,
aponta que a desaprovacdo do governo entre as mulheres
estd em 58%. Superou a desaprovacdo entre os homens,
que é de 55%.

Flavio Bolsonaro enfrenta um desafio maior, que é
0 peso do sobrenome junto as eleitoras. (Marina Moreira,
especial para O HOJE)

Esplanada

Leandro Mazzini | reportagem@colunaesplanada.com.br
Com Carol Purificacao e Alexandre Braz
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Fique ai!

Amigos de Daniel Vorcaro, dono
do finado Banco Master — 0s amigos
de verdade — tém enviado mensa-
gens discretissimas ao “banqueiro”
preso na sede da Policia Federal,
através de advogados. Nao que quei-
ram que ele mofe na cadeia com a
jd esperada condenacdo por seus
crimes financeiros. E porque ele
deu tombo miliondrio em muita
gente poderosa, e quebrou outros
tantos. A dica é ficar na cadeia, que,
hoje, é mais segura que as ruas ou
em casa. Alids, nessa fila ha um ma-
fioso milanés que mora no Brasil,
com quem ele desfez um negocio
de terras de R$ 100 milhdes.

Fui e voltel

Na noite da véspera da prisdo
do ex-presidente do BRB Paulo
Costa, 0 ex-governador Ibaneis Ro-
cha (MDB) - seu ex-chefe imediato
no banco - decolou em seu king
air B-350 e vazou de Brasilia. Coin-
cidéncia? Seu advogado, Kakay,
acha absurdo qualquer noticia de
que tem medo. Ibaneis é advogado
e agropecuarista com negocioas
fora do DF. “Ele voltou a trabalhar”,
diz Kakay: “Quem divulga agenda
é autoridade”.

L] L] s L]
Pal Nosso ao Vigario

A intencdo é das melhores, mes-
mo que congressistas desconfiem.
O Movimento de Combate a Cor-
rupcao Eleitoral convida parla-
mentares para o semindrio “Emen-
das Parlamentares em Foco: Trans-
paréncia, Rastreabilidade e Res-
ponsabilizacdo”, na quarta-feira
(22) na sede do Conselho Federal
de Contabilidade. “O semindrio
tem por objetivo fomentar um de-
bate qualificado sobre a evolucgao
das emendas”

Também conto

Cunhado de Daniel Vorcano, do Master, e
enroladissimo até o ultimo centavo de saldo
em diferentes negociatas, Fabiano Zetel acaba
de trocar de advogado e vai delatar. Quem?
Até a Policia Federal estd curiosa, porque
acima dele s6 havia o “banqueiro”.

Rio & Royalties

De acordo com a Firjan, o Estado do Rio
de Janeiro acumulou perdas de R$ 90 bilhGes
em receitas em royalties de exploracdo de
petréleo na sua costa maritima. O montante
pode ultrapassar R$ 110 bilhdes anuais, caso
entre em vigor a lei de redistribuicdo dos
royalties. “Nao podemos aceitar perder mais
recursos e impor mais custos a uma industria
cansada de ser penalizada”, diz o presidente
da Firjan, Luiz Césio Caetano.

Olha o cartao!

Estudo da LCA Consultoria revela que a
inadimpléncia no Brasil atingiu 5,2% devido
aos juros elevados e ao uso de linhas caras,
como o cartdo de crédito. O foco do problema
estd no custo da divida, e ndo apenas no
seu valor total. Assim, o or¢camento das fa-
milias sofre com taxas que estdo entre as
maiores do mundo. Por fim, a andlise conclui
que as apostas online tém impacto pequeno
nesse cenario.

ESPLANADEIRA

# Afya abre Inscricdes para vestibular de
Medicina. #Ap6s PowerCurve, da Serasa Ex-
perian, Grupo Mueller cresceu 18,3% na con-
cessdo de crédito. #Ferrero anuncia Renato
Zanoni como novo Managing Director na
América do Sul. #Symbiosis é homenageada
no Gala Trancoso, hoje, por recuperacdo da
Mata Atlantica. #/asbhz anuncia construcédo
de nova sede com em madeira “engenheira-
da”. #Ex-assessor do Rei Charles III, Chris
Fitzgerald participa do CIDE 2026, em SP.
#Sesc Caxias (R]) ganhara parque aquatico,
quadra poliesportiva, clinica odontoldgica e
biblioteca. (Especial para O HOJE)

Crise de confianca no STE
cresce com maior exposicao

Especialista aponta que visibilidade,
decises de impacto e perfil dos
ministros ajudam a explicar desconfianca

STF

Bruno Goulart

A crise de confianca en-
frentada pelo Supremo Tribu-
nal Federal (STF) é resultado
de um conjunto de fatores que
se intensificaram ao longo das
ultimas décadas. A avaliacdo
é do mestre em Historia e es-
pecialista em Politicas Publicas
Tiago Zancopé, que analisou
0 tema em entrevista ao jornal
O HOJE. Segundo Zancopé, a
relacdo entre a sociedade bra-
sileira e a Corte € relativamente
recente e mudou profunda-
mente com 0 aumento da visi-
bilidade dos ministros e das
decisoes judiciais.

De acordo com o especia-
lista, foi a criacdo da TV Justi-
¢a, ainda nos anos 1990, que
aproximou o STF do cidaddo
comum. “A gente foi apresen-
tado, enquanto sociedade, ao
STF de forma publica a partir
da TV Justica”, afirma. Antes
disso, durante o periodo da
ditadura militar, o contato da
populacgdo com o Tribunal era
bastante restrito.

Na pratica, apenas setores
ligados ao Direito tinham
acesso mais direto a atuacdo
da Corte. Assim, o entendi-
mento popular sobre o STF
comegou a se formar ha cerca

de 30 anos, um tempo consi-
derado curto para consolidar
uma percepg¢do mais profun-
da sobre o papel institucional
do tribunal.

Virada de chave

Com o passar dos anos, no
entanto, esse cenario mudou.
Inicialmente, os ministros
eram vistos como figuras dis-
cretas e altamente técnicas,
distantes de polémicas. Porém,
a partir de julgamentos de
grande repercussdo, como 0
mensaldo, e da atuacdo de no-
mes mais midiaticos, como Gil-
mar Mendes, o STF passou a
ocupar espaco central no de-
bate publico. Consequentemen-
te, a populagdo comegou a co-
nhecer ndo apenas as decisoes,
mas também as trajetdrias e,
em alguns casos, os vinculos
politicos dos ministros.

Esse processo, por um lado,
ampliou a transparéncia. Por
outro, abriu espaco para ques-
tionamentos. “Hoje hd o reco-
nhecimento de que existe tam-
bém um componente politico
nas decisdes”, explica Zancopé.
Segundo o historiador, isso
ocorre porque o STF passou a
julgar temas de grande im-
pacto social e politico, muitas
vezes diante da omissdo do

Foi a criagdo da TV Justica, ainda nos anos 1990, que aproximou o STF do cidadéo comum

Legislativo e do Executivo. Des-
sa forma, a Corte assumiu um
papel mais ativo, o que elevou
tanto sua relevancia quanto o
nivel de cobranga por parte
da sociedade.

Além disso, a forma de in-
dicacdo dos ministros também
passou a ser mais questionada.
Casos como a nomeacdo de
Cristiano Zanin e Nunes Mar-
ques geraram debates publicos
sobre critérios técnicos e pos-
siveis influéncias politicas.
“Hoje, a populacdo observa
curriculos, acompanha votos
e forma opinides. Esse tipo de
andlise era muito menos fre-

quente no passado”, destaca
o0 especialista.

Outro fator que contribui
para a crise de confianca € a
maior exposi¢do dos ministros.
Participa¢des em eventos, en-
trevistas e posicionamentos
publicos ampliam a proximi-
dade com a sociedade, mas
também aumentam o risco de
desgaste da imagem institu-
cional. Nesse sentido, Zancopé
aponta que ha um debate cres-
cente sobre a necessidade de
equilibrio entre transparéncia
e discricdo. “Um comporta-
mento mais contido poderia
ajudar a recuperar parte da

confianca publica”, avalia.

STF em descrédito

Esse diagndstico é reforca-
do por declaracdes de inte-
grantes da propria Corte. A
ministra Carmen Lucia clas-
sificou a crise de confiabili-
dade no Judicidrio como “gra-
ve”, enquanto o presidente do
STF, Edson Fachin, reconheceu
a necessidade de reflexdo so-
bre os limites de atuacdo do
Tribunal. Ambos defendem
que a instituicdo precisa se
adaptar aos novos desafios
sem repetir praticas do pas-
sado.(Especial para O HOJE)
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Governadores de GO e DF devem
ficar distantes do exemplo Ibaneis

Por improbidade
ou falta de
experiéncia,
ex-governador de
Brasilia levou o
BRB a derrocada e
pode arrastar para
o buraco a nova
geracdo de
politicos, mas que
felizmente para
eles tiveram a
prudéncia de
deixa-lo longe

Nilson Gomes-Carneiro

Enquanto existiram, o BEG,
a Caixego e 0 BD-GO eram siglas
mais frequentes no crime do
que hoje sdo PCC e CV. Muitas
fortunas que atualmente des-
filam com gente muito boa de
Goias, Tocantins e Brasilia foi
construida gragas a derrocada
de estatais como os bancos, a
Celg e, entre as empresas ainda
vivas, a Saneago. As instituicoes
tiveram fins tragicos, até porque
ndo é atribuicdo de governo
estadual se imiscuir no sistema
financeiro como parte.

No Distrito Federal, onde a
Unido deixou passar a onda
privatista sem leiloar o que
era dos outros, o Banco de
Brasilia funciona como um
imenso closet, com miriade de
cabides. Tinha tudo para dar
errado. E deu. Desta vez, aba-
teu um politico que vinha ci-
tado até para voos maiores,
Ibaneis Rocha, que renunciou
ao GDF para ser candidato ao
Senado e o cotavam até para
ser vice do presidente Lula
em eventual alianca de seu
partido, o MDB, com o PT.

Quando o Banco Master foi
liquidado, em 18 de novembro
de 2025, no atacado se liquidou
Ibaneis. Nao ha provas de seu
envolvimento com os biliona-
rios trambiques da instituicao
de Daniel Vorcaro, mas em po-
litica é muito fino o fio da con-
fianca, tanto que antigamente
era o do bigode. Até a implosdo
do Master, se considerava solida
a expectativa de o entdo gover-
nador virar senador —vice-pre-
sidente da Republica repousava
mais na faixa dos sonhos. Agora,
estd tendo de se virar em outra
seara, a da liberdade. Como o
instituto da prisdo cautelar se
transformou em farra ao bel-
prazer das autoridades, até os
aliados de Ibaneis temem que
mais uma das fases de opera-
¢Oes policiais o colha para o
antes inesperado.

OS GOIANOS QUE MAIS
LUCRARAM COM A
DISTRIBUICAO DO
MASTER

Por isso, dos dois lados da

A

Fotos: Divulgacdo e Felipe Ando/Agéncia CLDF

Governadores de GO e DF buscam se afastar do exemplo de Ibaneis apds crise politica desencadeada pelo caso Banco Master

fronteira do quadradinho
com Goidas, os pré-candidatos
mantém distancia higiénica
de quem, por algum motivo,
se reuniu com Vorcaro. Até o
presidente Lula, que recebia
0 dono do Master no Palacio
do Planalto em reunides fora
da agenda, perdeu prestigio
por essa ligacdo. Entre os goia-
nos, os que mais lucraram
com o Master foram o ex-go-
vernador Marconi Perillo
(PSDB), com R$ 14,5 milhoes
e mais R$ 18,5 milhdes para
Henrique Meirelles, presiden-
te do Banco Central nos dois
primeiros Governos Lula e
ministro da Fazenda no Go-
verno Temer. A goianiense
Celina Ledo (PP), nova gover-
nador do DF, esta fora dessa
lista, assim como seu ante-
cessor Ibaneis, que acabou
vitima do gabinete do 6dio
por inexperiéncia ou por par-
ticipar das tramoias.

A chapa superfavorita em
Brasilia para outubro préoximo
era composta pela reeleicdo
de Celina e, para o Senado,
Ibaneis e a ex-primeira-dama
da Republica Michelle Bolso-
naro. Bastou Vorcaro balancar
a moita anunciando delagdo
para alguns amigos de Ibaneis
o ignorarem - e olhe que a Po-
licia Federal sequer se aproxi-
mou dele, a0 menos até agora.
O PL se apressou em confirmar
0 apoio a Celina, porém, seu
senador Izalci Lucas, um com-
ponente do baixo clero que
gravita entre diversas ideolo-
gias, quer concorrer com Celi-
na, mas Brasilia ndo se anima
a viver esse pesadelo. Para
acompanhar Michelle, as pes-
quisas apontam ndo mais Iba-
neis, e sim Bia Kicis, do mesmo
PL. Surge, entdo, mais um que
lucra com o Master, no caso,
indiretamente: a barafunda na
direita pode beneficiar o ex-
governador José Roberto Ar-
ruda, do PSD.

CRIMINOSOS
VAZAMENTOS DE
CONVERSAS DE VORCARO

Entre ladrdes e mocinhos,
e para estar na 1° categoria é
suficiente aparecer numa
transcricdo de conversa com
Vocaro, poucos escapam. Tém
vindo a publico, abastecidos
por autoridades que crimino-
samente vazam os dados,
prints de conversas do dono
do Master com pessoas fisicas
e juridicas dos mais diversos
cantos. Na edi¢do desta sema-
na, a principal revista de jor-
nalismo do Brasil, “Veja”, co-
meca sua principal reportagem
descrevendo a chegada de Vor-
caro ao aniversario de um mi-
nistro do presidente Lula. Cita
diversos cargos de presentes
ao evento... e nada de Ibaneis:

“Compareceram, entre ou-
tros, as principais liderangas
do Congresso, alguns integran-
tes do primeiro escaldo da Re-
publica, um ministro do Su-
premo Tribunal Federal e Da-
niel Vorcaro. O banqueiro apa-
receu acompanhado de uma
van de vidros escuros, trans-
portando pelo menos duas de-
zenas de mulheres bem-vesti-
das e sorridentes, que desem-
barcaram e foram levadas para
o interior de uma luxuosa casa,
localizada no bairro mais chi-
que de Brasilia”. O perfil das
mocgas, segundo um entrevis-
tado pela revista: “Brasileiras
e gringas, lindas, elegantes, pa-
reciam modelos”.

VAROU MADRUGADA A
FESTA DE MINISTROS
COM 20 PROSTITUTAS
Segundo Veja “as convida-
das viajaram a capital em jatos
executivos que partiram de
Sao Paulo horas antes do even-
to e retornaram na manha se-
guinte - um presente do ban-
queiro ao amigo aniversarian-
te e aos demais convivas. A
festa, animada, varou a ma-

drugada”. Certamente néo
sabe o nome da parte femini-
na do fuzué, mas Vorcaro deve
dizer a PF quem eram os ho-
mens, sobretudo os ministros
do Executivo e do Judicidrio.
Devem ter se esbaldado com
as 20 prostitutas e caminham
para se incendiar porque,
como canta o sertanejo Leo-
nardo, pega fogo o cabaré.

Se Ibaneis ndo esta sequer
nos exercicios de imaginacao
de repodrteres com mente de-
socupada na imprensa paulis-
ta, por que o temor de um
agente tocar a campainha de
sua supermansdo candanga as
6 da manha? A resposta é uma
licdo para os novos politicos:
porque o entdo governador de
Brasilia se meteu no que ndo
era de sua conta, a compra de
um banco cuja péssima fama
rodava o Pais, menos os arre-
dores do BC.

A classe politica do Distrito
Federal é, na média, podre, e
adora levar para sua sarjeta
moral os que a desafiam. Pode
ser o caso de Ibaneis? So a cai-
xa-preta da memoria de Vor-
caro para responder. O apren-
dizado que sai desses episddios
é que o crime ndo compensa —
eis al a frase mais ingénua e
bombardeada da Republica.

O SOFRIMENTO DE
IBANEIS E DIDATICO
PARA OS POLITICOS

De qualquer forma, o pa-
vor que Ibaneis e aliados es-
tdo sofrendo é didatico para
0s mais novos — alids, ele tam-
bém ¢é novo na politica, tem
oito anos de carreira, ja en-
trou diretamente para chefiar
0 GDF. O governador de
Goias, Daniel Vilela (MDB), e
um de seus principais adver-
sarios, Wilder Morais (PL),
estdo estreando no Executivo
—o01°acaba de entrar, 0 2° s6
entra se derrotar o 1°.

O concorrente mais forte

de ambos, Marconi Perillo, teve
quatro mandatos de governa-
dor. O PT ainda ndo escolheu
quem de seus filiados vai en-
frentar esse trio, mas quem
quer que seja também sera al-
guém sem expertise no cargo,
ja que o partido nunca venceu
eleicdes majoritarias estaduais.
Portanto, estdo todos com ficha
limpa e a oportunidade de ad-
ministrar sem escandalos.

E suficiente ser honesto - o
que, nessa pocilga em que se
transformou a administracao
publica, ndo passa de ingenui-
dade, quase infantil, histdria
da carochinha em que nem
crianca acredita.

Além de ndo serem meni-
nos, nenhum dos citados aqui
é vulneravel financeiramente.
Pelo contrario. Porém, a bio-
grafia de Ibaneis é unica -
Marconi é de familia mais ou
menos pobre, porém, nem se
lembra mais disso; Daniel é
riquissimo ha trés geracoes;
Wilder nasceu no meio da
roca, paupérrimo, e ficou bi-
liondrio por ser eximio em-
preendedor. Ibaneis, além de
tudo isso, ainda teve de penar
por ser imigrante.

Retirante nordestino que
chegou a Brasilia puxando ca-
chorro magro com corda pui-
da, ficou multimilionério por
méritos proprios, assim como
Wilder. Mesmo antes de assu-
mir qualquer cargo, o advo-
gado Ibaneis ja era considerado
o verdadeiro pai dos servidores
publicos locais, nas diversas
instancias. Sua atividade bem-
sucedida nos tribunais era de-
fender os trabalhadores diante
do maior algoz de quem pro-
duz, o governo - que, ndo im-
porta por quem esteja ocupado,
é sempre por alguém que enfia
a mao no bolso de quem bate
ponto e pega no batente. Com
isso, ficou rico e deixou seus
clientes um pouco menos po-
bres. (Especial para O HOJE)

CRISE COM O STF

Senador denuncia ameacas de ministros e articulacao

O senador Alessandro Vieira
(MDB-SE), relator da CPI do Crime
Organizado, afirmou ter sido
alvo de ameacas diretas de mi-
nistros do Supremo Tribunal Fe-
deral (STF) durante o andamento
da comissdo. O parlamentar tam-
bém atribuiu a rejeicdo de seu
relatorio final a uma articulagéo
politica dentro do Senado e ne-

gou que o parecer tivesse falhas
técnicas ou juridicas.

Segundo o parlamentar, as
ameagas ocorreram publica-
mente, durante sessdes do pro-
prio STF. O relator da CPI cita
os ministros Gilmar Mendes e
Dias Toffoli. “O ministro Gilmar
Mendes ameacou com proces-
so por abuso de autoridade,

enquanto Dias Toffoli falou em
cassacdo de mandato e inele-
gibilidade para quem critica o
Supremo”, afirmou. Vieira dis-
se que as declaracdes estdo re-
gistradas em videos e notas
taquigraficas da Corte.

Além disso, o senador sus-
tenta que seu relatorio foi re-
jeitado por motivos politicos.

De acordo com o parlamentar,
houve substituicdo de inte-
grantes da CPI durante a vota-
cdo final, o que teria alterado
o resultado. “Entraram sena-
dores que ndo acompanharam
os trabalhos e votaram remo-
tamente contra o relatorio”,
declarou. Para Vieira, a derrota
ndo ocorreu por problemas no

conteudo do parecer.

Politico e
sem base técnica

Por outro lado, ministros
do STF e setores da imprensa
classificaram o relatério como
politico e sem base técnica.
(Bruno Goulart, especial
para O HOJE)



8 B ESPORTES

SEGUNDA-FEIRA, 20 DE ABRIL DE 2026 | (035 (0)) 3-com)]

VILA NOVA ain

Vila Nova
vence 0
Operario-PR,
segue invicto
e assume a
lideranca

da Série B

Rikelme Santos

O Vila Nova confirmou o
bom momento na Série B do
Campeonato Brasileiro ao ven-
cer o Operario-PR por 2 a 1,
em duelo vdlido pela quinta
rodada. A partida foi disputada
no Estadio Onésio Brasileiro
Alvarenga (OBA), e colocou
frente a frente duas equipes
ainda invictas na competicao.

Com o resultado, o Tigre
chegou aos 11 pontos e assu-
miu a lideranca isolada da Sé-
rie B. Ja o Fantasma permane-
ceu com oito pontos e caiu
para a quinta colocacao, fican-
do fora do G4.

O time goiano comecou me-
lhor e abriu o placar aos 18 mi-
nutos. Apds chute de Marqui-
nhos Gabriel na trave, Rafa Silva
aproveitou o rebote e mandou
para as redes. Depois disso, o
Vila diminuiu o ritmo e viu o
Operadrio crescer na partida.

A equipe paranaense che-
gou ao empate aos 43 minutos
do primeiro tempo. Em co-
branca de escanteio de Bos-
chilia, Vinicius Diniz antecipou
a defesa e cabeceou firme para

Tigrao vence mais uma em casa no comando de Guto Ferreira

igualar o marcador.

Na volta do intervalo, o Vila
Nova retomou a vantagem logo
aos quatro minutos. Marqui-
nhos Gabriel cruzou na medida
e Ryan apareceu livre para ca-
becear e fazer o segundo gol.

O confronto ganhou tensao
na reta final, principalmente
apos um lance polémico aos
37 minutos. Inicialmente, a ar-
bitragem marcou pénalti para
0 Operdrio apds falta de Dudu
em Mikael Doka. No entanto,
apos revisao do VAR, a decisdo
foi alterada para falta fora da
area. (Especial para O HOJE)

da invicto

Roberto Corréa

FICHA L{ZN){¥

.
©

Vila Nova 2 x 1 Operario-PR

Competicao: Série B do Campeonato Brasileiro - 5 rodada
Local: Estadio Onésio Brasileiro Alvarenga (OBA). Arbitro: Jodis Nascimento de Souza.
Assistentes: Luiz Claudio Regazone e Carlos Henrique Cardoso de Souza. VAR: Pathrice Wallace
Correa Maia. Cartdes amarelos: Vila Nova: Pedro Romano, Caio Marcelo, Willian Formiga, Jodo
Vieira e Dudu. Operario-PR: Vinicius Diniz e Aylon. Gols: Vila Nova: Rafa Silva (19'/1T) e Ryan
(5'/2T). Operario-PR: Vinicius Diniz (43'/1T).

Vila Nova: Helton Leite; Elias, Pedro Romano
(Tiago), Caio Marcelo (Anderson Jesus) e Higor
(Willian Formiga); Willian Maranhdo (Joao Viei-
ra), Dudu e Marquinhos Gabriel; Ryan, Rafa

Silva e Janderson.
Técnico: Guto Ferreira

Operario-PR: Elias, Mikael, Miranda, Caenu e
Moraes (Gabriel Feliciano); Matheus Trindade
(Neto Paraiba), Vinicius Diniz (Felipe Augusto) e
Boschilia; Hildeberto (Edwin Torres), Caio Dantas

(Pedro Vilhena) e Aylon.
Técnico: Luizinho Lopes

BRASILEIRAO

Atlético-GO sai atras
no placar mas busca
empate na Série B

contra o Botafogo-SP

O primeiro tempo foi
marcado pelo equilibrio
em Ribeirdo Preto. O Bota-
fogo teve mais posse de
bola, mas encontrou difi-
culdades para criar jogadas
no campo ofensivo. Em al-
guns momentos, a equipe
apostou em bolas longas,
sem sucesso. Ainda assim,
abriu o placar logo aos trés
minutos. Pela direita, Kel-
vin fez boa jogada e cruzou
para Brey desviar. A zaga
falhou na sequéncia, e Mo-
relli aproveitou a sobra
para marcar seu quarto gol
na Série B.

Mesmo com o gol so-
frido cedo, o Dragdo ndo
se intimidou. A equipe res-

pondeu com pressao e che-
gou ao empate aos 22 mi-
nutos. Apos disputa na en-
trada da area, Coutinho
caiu entre Brey e Wallace.
O lance foi revisado pelo
VAR, e a arbitragem mar-
cou pénalti. O proprio Cou-
tinho cobrou com firmeza
e deixou tudo igual.

O jogo seguiu movi-
mentado, com chances
para os dois lados. O Bo-
tafogo ainda acertou a tra-
ve em chute de Zé Hugo
antes do intervalo.

Na segunda etapa, o rit-
mo caiu, reflexo do desgaste
fisico e das substituicdes.
(Rikelme Santos, especial
para O HOJE)

Cléber Valera

Pantera sai na frente cedo, mas

Dragao reage

com pénalti e segura o resultado fora de casa

VERDAO SAI DERROTADO

O HA!

-

-
-

uhlsport

Confronto teve equilibrio inicial, mas foi decidido pela eficiéncia do Cuiaba apés o intervalo

Cuiaba aproveita erros
e vence Goias com autoridade

Na noite do ultimo domin-
go, Goias e Cuiaba se enfren-
taram no Estadio Hailé Pinhei-
ro em partida valida pela 52
rodada do Campeonato Brasi-
leiro da Série B. O Cuiabd apro-
veitou os erros do Goids e cas-
tigou o Esmeraldino em casa.

Na etapa inicial, o duelo foi
equilibrado e movimentado,
mas com poucas chances cla-
ras. O Goids tentou levar perigo
principalmente em bolas le-
vantadas na area, enquanto o

Cuiaba também se aventurou
ao ataque, sem grande efetivi-
dade. Apesar da intensidade,
0 placar permaneceu zerado
até o intervalo.

Na volta para o segundo
tempo, o cendrio mudou. O
Cuiabd passou a explorar me-
lhor os espacos e levou perigo
logo nos primeiros minutos,
com Hernandes exigindo
boas defesas do goleiro Ta-
deu. A insisténcia deu resul-
tado aos 29 minutos, quando

Eliel avancou pela direita e
cruzou rasteiro para Hernan-
des abrir o placar.

O Goids tentou reagir com
mudancas, mas acabou sendo
punido novamente. Aos 36 mi-
nutos, Jean Carlos perdeu a
bola no ataque, e o Cuiab4 en-
caixou um contra-ataque ra-
pido e fatal. Hernandes apa-
receu mais uma vez para mar-
car o segundo e garantir a vi-
téria. (Rikelme Santos, espe-
cial para O HOJE)
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Histdrias de pacientes reforcam que o diagndstico precoce pode elevar as chances de cura para até 90% em alguns tipos de cancer

o1as deve registrar quase 30 mil
novos casos de cancer em 2026

Estimativa reforca impacto do envelhecimento e dos habitos de vida

Renata Ferraz

Goids deve registrar apro-
ximadamente 29,5 mil novos
casos de cancer em 2026, se-
gundo estimativa do Instituto
Nacional de Cancer (Inca). Os
numeros colocam o Estado em
alerta e reforcam a necessidade
de politicas publicas voltadas
a prevencdo, ao diagnostico
precoce e ao acesso rapido ao
tratamento.

Apesar de assustadores, es-
pecialistas afirmam que uma
parcela significativa desses ca-
sos pode ser evitada com mu-
dancas no estilo de vida e com
arealizacdo periodica de exa-
mes preventivos.

Entre os tipos mais inci-
dentes no Estado estdo o cAncer
de pele ndo melanoma, o de
prostata e o de mama. Também
chama a atengdo o crescimento
do cancer colorretal, que vem
avan¢ando em ritmo acelera-
do, inclusive entre pacientes
mais jovens.

Segundo médicos, fatores
como envelhecimento popu-
lacional, sedentarismo, obesi-
dade, consumo de alimentos
ultraprocessados, dlcool e ta-
bagismo explicam parte desse
avanco.

0 oncologista Francisco Bor-
ges Filho destaca que o enve-

Nova lei obriga empresas a informarem sobre prevencao e
garante até trés dias de folga para exames sem prejuizo no salario

lhecimento da populacdo € o
principal fator para o aumento
no numero absoluto de casos,
mas reforca que os habitos
modernos tém elevado o risco
evitavel da doenca.

“O estilo de vida atual con-
tribui significativamente para
0 surgimento precoce de tu-
mores, inclusive em adultos
jovens. Hoje, o cancer color-
retal é um dos que mais cres-

cem, especialmente em pessoas
com menos de 50 anos”, afir-
ma. Mesmo diante do aumento
dos casos, a medicina reforca
uma mensagem clara: prevenir
ainda é a melhor forma de sal-
var vidas.

Histdrias reais reforcam a
importancia dos exames

Por tras das estatisticas es-
tao historias que ajudam a tra-
duzir a gravidade do problema.

i

Hiane Braun/Casa Civil

A aposentada Ivonete Batista,
hoje com 75 anos, descobriu
um cancer de mama aos 72.
Antes do diagnostico, ela ja
sentia dores, mas evitava pro-
curar ajuda médica.

Segundo ela, 0o medo da de-
mora no atendimento pelo sis-
tema publico e a crenca de
que ir ao médico era sinal de
fragilidade fizeram com que
adiasse a investigacdo.

Nova lei fortalece prevencao dentro das

Além dos avancos na drea
da saude publica, uma nova
legislacdo sancionada pelo
presidente Luiz Indcio Lula
da Silva reforca a cultura da
prevencdo no ambiente de
trabalho.

A partir de agora, empre-
sas de todo oPais sdo obriga-
das a divulgar aos funciona-
rios informacgdes sobre cam-
panhas oficiais de vacinacao
contra o HPV e de prevencdo
dos canceres de mama, colo
do utero e prostata.

A medida estd prevista na
Lei 15.377, publicada no Dia-
rio Oficial da Unido, e altera
a Consolidacdo das Leis do
Trabalho (CLT). A norma tam-
bém garante ao trabalhador

o direito de se ausentar do
trabalho por até trés dias, a
cada 12 meses, para a reali-
zacdo de exames preventivos,
sem qualquer prejuizo a re-
muneracao.

Na prética, a nova legislacao
busca enfrentar uma das prin-
cipais barreiras a prevencao:
a falta de tempo e o receio de
faltar ao trabalho. Muitos tra-
balhadores deixam de realizar
mamografias, exames de pros-
tata, papanicolau e até colo-
noscopias por medo de des-
contos salariais ou de sofrer
algum tipo de penalizacdo.

O texto foi sancionado
sem vetos e teve origem no
Projeto de Lei 4.968/2020, de
autoria da ex-senadora Rose

de Freitas, com relatoria da
senadora Leila Barros. Para
a parlamentar, a medida re-
presenta um avanco impor-
tante na protecdo a saude
do trabalhador. “A aprovagdo
presenteia o trabalhador com
um pacote completo para a
preservacdo de sua saude,
que combina conscientizacdo
com medidas que possibili-
tam a prevenc¢ao”, destacou
Leila no relatorio.

Para especialistas, a nova
lei tem potencial para aumen-
tar a adesdo aos exames e re-
duzir diagnésticos tardios. Bor-
ges Filho avalia que a medida
é relevante, mas precisa ser
acompanhada de campanhas
educativas e facilidade no

agendamento dos exames, es-
pecialmente pelo Sistema Uni-
co de Saude (SUS).

Goias se destaca em
prevencao e tecnologia
Em Goids, programas como
0 Goias Todo Rosa tém coloca-
do o Estado em posi¢do de des-
taque nacional na prevencdo
ao cancer, especialmente o de
mama e ovario. A iniciativa
foi reconhecida como modelo
durante reunido da Comissdo
Nacional de Incorporacdo de
Tecnologias no SUS, ao ampliar
0 acesso a exames genéticos
capazes de identificar muta-
¢Oes nos genes BRCA1 e BRCAZ.
O programa permite mo-
nitoramento intensificado,

-

Freepik

Quando finalmente procu-
rou atendimento, a doenca ja
estava em estagio 2 e o tumor
era maligno. Apesar do susto,
o0 tratamento iniciado a tempo
trouxe resultados positivos e
reforcou a importancia do
diagnostico precoce.

Casos como o de Ivonete
sdo mais comuns do que se
imagina. Segundo especialistas,
muitos pacientes ainda negli-
genciam sinais iniciais, como
perda de peso sem explicacgao,
fadiga constante, dores persis-
tentes, alteracdes intestinais,
pequenos sangramentos e no-
dulos indolores.

Outra paciente que serve
de alerta é Marcia, de 53 anos,
que descobriu um cancer de
mama ap0s sentir um caroco
durante o banho. Por ter his-
térico familiar, ela mantinha
exames preventivos em dia e
buscou ajuda rapidamente, o
que fez diferenca no inicio do
tratamento.

De acordo com Francisco,
quando o cancer €é identificado
ainda em estagio inicial, as
chances de cura podem chegar
a 80% a 95%, dependendo do
tipo do tumor. “Quanto mais
cedo o diagndstico, menos
agressivo tende a ser o trata-
mento e maior a probabilidade
de cura”, explica.

empresas

aconselhamento genético e,
em alguns casos, cirurgias pre-
ventivas, ampliando as chances
de diagndstico precoce e tra-
tamento adequado.

Diante do avanco da doen-
ca, especialistas reforcam
que a combinacdo entre po-
liticas publicas, leis de in-
centivo a prevencdo e cons-
cientizacdo da populacdo é
fundamental para frear o
crescimento dos casos.

Com quase 30 mil diagnos-
ticos previstos apenas neste
ano, o alerta esta dado: infor-
macdo, prevencao e acesso ra-
pido aos exames podem fazer
toda a diferenca entre a cura
e a progressao da doenca. (Es-
pecial para O HOJE)
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Goias adere a subsidio emergencial
para conter alta do diesel

Estado formaliza
entrada em
programa
federal que
prevé ajuda de
R$ 1,20 por litro.
A medida busca
segurar precos,
evitar pressao
inflacionaria

e garantir
abastecimento

Leticia Leite

O Governo de Goias for-
malizou, na sexta-feira (17), a
adesdo ao Regime Emergen-
cial de Abastecimento Interno
de Combustiveis, iniciativa do
governo federal criada para
amenizar a alta do preco do
diesel no Pais. A medida, ins-
tituida por medida proviséria
eregulamentada por decreto,
prevé um subsidio temporario
de R$ 1,20 por litro do com-
bustivel, com divisdo igual en-
tre Unido e estados, que arcam
com R$ 0,60 cada.

A assinatura foi feita pelo
governador Daniel Vilela, que
destacou a relevancia estra-
tégica do diesel para a econo-
mia goiana e os impactos di-
retos que o aumento do com-
bustivel provoca em diferentes
setores. Segundo ele, o objetivo
é conter o avanco dos custos,
preservar o abastecimento e
reduzir reflexos no bolso da
populacao, especialmente em
um momento de instabilidade
no cendrio internacional.

“Vamos ajudar a segurar o
preco nas bombas, garantir o
abastecimento e proteger tanto
o equilibrio fiscal quanto o
bolso da populagdo. Somos um
dos estados que mais conso-
mem diesel no Brasil e nao
poderiamos permitir que a
nossa economia fosse penali-
zada pela crise internacional
do petréleo”, afirmou em pu-
blicacdo nas redes sociais.

De acordo com as regras
do programa, o valor maximo
a ser destinado pelo Estado é

Fernando Frazao/ABr

Com impacto estimado em até R$ 107,2 milhdes, adesdo ocorre em meio a instabilidade no mercado internacional de petrdleo

de R$ 107,2 milhdes, com vi-
géncia até 31 de maio de 2026.
O modelo adotado prevé que
a participacdo financeira dos
estados seja operacionalizada
por meio de retencdo no Fundo
de Participacdo dos Estados e
do Distrito Federal (FPE), me-
canismo considerado mais agil
do ponto de vista técnico. O
termo de adesdo de Goids re-
comenda a adocdo desse for-
mato de retengdo automatica,
conforme orientacdo do go-
verno federal.

A decisdo de adesdo ja ha-
via sido antecipada por Vilela
no fim de marco, durante sua
posse, e foi consolidada apds
articulacdo com integrantes
da equipe econémica da Unido,
entre eles o ministro da Fa-
zenda, Dario Durigan, e o se-
cretario do Tesouro Nacional,
Rogério Ceron. O governo es-
tadual avaliou estudos da Se-
cretaria da Economia que in-
dicam o impacto orcamentario
da medida dentro dos limites
estabelecidos.

A iniciativa surge em meio
a um cendrio de forte volatili-
dade no mercado internacional
de petrdleo. O governo de Goids
aponta que a guerra no Oriente
Médio tem pressionado os pre-

cos globais do combustivel,
agravada por restricoes em ro-
tas estratégicas de escoamento,
como o Estreito de Ormuz, por
onde passa cerca de 20% da
producdo mundial. Esse con-
texto eleva os custos de im-
portacdo e amplia a instabili-
dade no mercado interno.

Como o Brasil depende,
em parte, da importacdo de
diesel, as oscilacdes externas
tém reflexo direto no preco
final ao consumidor. O trans-
porte rodoviario, principal
modal logistico do Pais, torna
a economia ainda mais sen-
sivel as variacdes do combus-
tivel, ja que grande parte da
circulacdo de mercadorias de-
pende das rodovias.

Na avalia¢do do economis-
ta Luiz Carlos Ongaratto, a
subvencdo tem como princi-
pal objetivo reduzir o impacto
imediato do diesel sobre a in-
flacdo, sobretudo no prego
dos alimentos. “A ideia é que,
com essa subvencao, o diesel
fique mais barato para o con-
sumo. A ideia é evitar um im-
pacto muito grande na infla-
¢do, especialmente a de ali-
mentos”, explica.

O especialista destaca que
o efeito da medida esta con-

dicionado ao comportamento
do mercado internacional.
“Até que haja uma estabiliza-
¢do e um acordo de paz na
guerra no Oriente Médio, o
petrodleo oscilard de preco, fa-
zendo que o diesel, grande
parte importado pelo Brasil,
também oscile”, afirma.

No Estado, setores como
transporte e agropecudria de-
vem ser diretamente benefi-
ciados pela tentativa de con-
tencdo de precos, ja que de-
pendem intensamente do
combustivel para suas ativi-
dades. A reducdo ou estabili-
dade no valor do diesel pode
evitar repasses sucessivos ao
consumidor final, o que ajuda
a conter pressdes inflaciona-
rias em cadeia.

Apesar do alivio esperado
no curto prazo, Ongaratto res-
salta que a medida tem carater
tempordario e impacto fiscal
controlado. “Como existe um
prazo final para a subvencao,
0 impacto nos cofres publicos
é calculado, cabendo ao go-
verno trabalhar seu orcamento
para tal”, pontua.

O Executivo goiano reforca
que a adesdo busca reduzir
pressoes inflaciondrias, garan-
tir previsibilidade no abaste-

cimento e preservar o equili-
brio das contas publicas. A me-
dida é tratada como excepcio-
nal e emergencial, adotada em
resposta a um cendrio externo
adverso e com prazo definido
para vigéncia.

Com a implementacdo do
subsidio, a expectativa é de
que o diesel apresente redu-
¢do ou, a0 menos, estabilidade
de precos nas proximas se-
manas. O efeito pode contri-
buir para frear reajustes em
produtos e servicos, especial-
mente aqueles ligados a ca-
deia logistica. Ainda assim,
especialistas apontam que o
comportamento do mercado
internacional continuara sen-
do determinante para a tra-
jetdria dos precos no Pais.

A adesdo de Goias se soma
ao esforco nacional para miti-
gar os efeitos de uma crise que
ultrapassa fronteiras e pres-
siona economias em todo o
mundo. Ao apostar em um me-
canismo temporario de com-
pensacdo, o Estado tenta equi-
librar a necessidade de inter-
vencdo imediata com a res-
ponsabilidade fiscal, em um
cendrio que exige respostas
rapidas e monitoramento cons-
tante. (Especial para O HOJE)

OPERACAO NARCO FLUXO

Dono da Choquei é transferido para presidio em Aparecida

Reproducao/Redes Sociais

O influenciador Raphael
Sousa Oliveira, criador da
pagina “Choquei”, foi trans-
ferido da sede da Policia Fe-
deral, em Goidnia, para Apa-
recida de Goiania, na Casa
de Prisdo Proviséria (CPP).
A transferéncia ocorreu na
tarde da ultima sexta-feira
(17), de acordo com o advo-
gado Pedro Paulo de Medei-
ros. Raphael é suspeito de
receber altos valores do Mc
Ryan SP para fazer contetudos
favordaveis ao artista ao atuar
como “operador de midia”,
de acordo com a PF.

Raphael foi preso na quar-
ta-feira (15), durante a Opera-
¢do Narco Fluxo, deflagrada
pela Policia Federal em nove
estados. Conforme as investi-
gacoes, ele atuaria como ope-
rador de midia de uma orga-
nizacgao criminosa suspeita de
lavagem de dinheiro e estelio-
nato digital, recebendo valores

Idealizador da pagina de fofocas, Raphael Sousa foi transferido para a CPP ap6s ser preso em

condominio de luxo por suspeita de integrar esquema de lavagem de dinheiro de R$ 1,6 bilhdo

de outros investigados.

A defesa de Raphael Sousa
Oliveira impetrou “Habeas
Corpus” com pedido de me-

dida liminar perante o Tri-
bunal Regional Federal da 3*
Regido, em regime de plantdo,
para buscar a imediata revi-

sdo da custédia. O novo HC
pede a pronta expedicdo de
alvara de soltura ou contra-
mandado de prisdo em favor

de Raphael.

Neste momento, a defesa
aguarda a apreciacdo do pe-
dido urgente pelo plantdo do
TRF3. A medida apresentada
sustenta, em sintese, que a
manutencdo da prisdo é tec-
nicamente injustificavel, es-
pecialmente porque as buscas,
apreensoes e o interrogatorio
ja foram realizados, além de
apontar auséncia de funda-
mentacdo individualizada
quanto a Rafael na decisdo
questionada.

A defesa reafirma que fa-
zer publicidade para perso-
nalidades ndo é ilegal, muito
menos crime e seguira
atuando por todos 0s meios
legais para reverter a cus-
tédia. Por fim, adianta que
0S préoximos passos proces-
suais ja estdo sendo tomados
com a urgéncia que o caso
exige. (Marina Moreira, es-
pecial para O HOJE)
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Estado investe em tecnol

0gla

e reforca seguranca publica

Uso de IA,
monitoramento e
integracdo entre
forcas policiais
amplia a
capacidade de
investigacao e
resposta, enquanto
levanta debates
sobre limites

e uso de dados

Joao César Almeida

O uso de tecnologias avan-
cadas tém redesenhado as es-
tratégias de seguranca publica
em diferentes partes do mun-
do, e Goids surge como um
exemplo recente desse movi-
mento no Brasil. Com investi-
mentos, integracdo entre forcas
policiais e adogdo de ferra-
mentas baseadas em inteligén-
cia artificial, o Estado passou
a incorporar solucdes digitais
em sua politica de combate a
criminalidade, ao mesmo tem-
po em que acompanha uma
tendéncia global que levanta
tanto expectativas quanto
questionamentos.

Nos ultimos anos, 0 governo
estadual tem apostado na tec-
nologia como um dos pilares
para ampliar a eficiéncia das
acoes de seguranca. Um dos
principais exemplos é o pro-
grama IA Contra o Crime, que
utiliza inteligéncia artificial
para monitoramento urbano,
andlise de dados e apoio as in-
vestigacoes. A ferramenta per-
mite identificar padrdes de
comportamento, reconhecer
caracteristicas de veiculos e
pessoas e emitir alertas em
tempo real para as equipes po-
liciais. Na pratica, isso tem re-
duzido o tempo de resposta
das forcas de seguranca e au-
mentado a capacidade de elu-
cidacgdo de crimes.

Resultados iniciais apontam
ganhos expressivos. Apenas
no primeiro més de operagao,
mais de 100 casos foram solu-
cionados com o auxilio da tec-
nologia. Entre as ocorréncias,
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Ferramentas digitais ajudam a reduzir o tempo de resposta e a esclarecer crimes em Goias

estdo desde crimes patrimo-
niais até delitos mais graves,
como homicidios, que passa-
ram a ser esclarecidos com
maior rapidez. Em alguns epi-
sodios, a atuacgdo integrada
entre inteligéncia artificial e
trabalho policial permitiu a
identificacdo e prisdo de sus-
peitos em poucas horas, evi-
denciando o potencial dessas
ferramentas.

Além da IA, o Estado tam-
bém investe na modernizacao
da infraestrutura das forcas
de seguranca, com aquisicdo
de equipamentos tecnol4gicos,
sistemas de extracdo de dados
e ampliacdo do monitoramen-
to por cameras. Esse conjunto
de acOes integra um modelo
mais amplo de gestdo que
aposta na combinagdo entre
valorizacdo profissional e ino-
vagdo tecnoldgica. O resultado,
segundo dados oficiais, tem
sido a queda nos indices de
criminalidade ao longo dos ul-
timos anos, com reducoes sig-
nificativas em homicidios e
roubos de veiculos.

A experiéncia goiana nao
ocorre de forma isolada. Ou-
tros estados brasileiros tam-

bém tém adotado solucdes
tecnolégicas para enfrentar
a criminalidade, ainda que
com abordagens distintas. No
Piaui, por exemplo, iniciativas
baseadas em inteligéncia de
dados e comunicacao digital
vém ganhando destaque. Pro-
gramas que automatizam o
rastreamento de celulares
roubados e sistemas que per-
mitem o registro de ocorrén-
cias via aplicativos de men-
sagens mostram como a tec-
nologia pode atuar ndo ape-
nas na repressdo, mas tam-
bém na prevencdo e na faci-
litacdo do acesso da populacao
aos servicos de seguranca.
Essas experiéncias refor-
¢am uma tendéncia nacional
de digitalizacdo da seguranga
publica, marcada pela inte-
gracdo de bases de dados, uso
de algoritmos e ampliacdo do
monitoramento em tempo
real. A ldgica é transformar
grandes volumes de informa-
¢do em inteligéncia operacio-
nal, permitindo decisdes mais
rapidas e precisas. Ao mesmo
tempo, esse movimento tam-
bém amplia o alcance das
acoes do Estado, criando redes

de vigilancia mais abrangen-
tes e conectadas.

No cendrio internacional,
0 uso da tecnologia na segu-
ranca publica atinge niveis
ainda mais avangados. A Chi-
na é frequentemente citada
como um dos principais
exemplos dessa estratégia.
Desde a ultima década, o pais
implementou uma vasta rede
de cameras equipadas com
inteligéncia artificial, capaz
de monitorar espacos urba-
nos em larga escala. Esse sis-
tema contribuiu para uma
reducdo significativa nos in-
dices de criminalidade, es-
pecialmente em crimes pa-
trimoniais, e transformou o
pais em referéncia global no
uso de tecnologia aplicada a
seguranca.

Entretanto, o modelo chi-
nés também evidencia os li-
mites e dilemas dessa abor-
dagem. O alto nivel de vigi-
lancia levanta debates sobre
privacidade, controle social e
uso ético dos dados. Ja que,
embora a tecnologia possa au-
mentar a eficiéncia no com-
bate ao crime, ela também
pode ser utilizada para fins

de monitoramento excessivo
da populacdo, especialmente
em contextos com menor
transparéncia institucional.

Esse contraste ajuda a con-
textualizar o caso brasileiro,
onde o avango tecnoldgico na
seguranca publica ocorre em
um ambiente democratico e
regulado por normas legais.
Ainda assim, o uso de ferra-
mentas como reconhecimento
facial, monitoramento auto-
matizado e andlise de dados
exige atencdo quanto a pro-
tecdo de direitos individuais
e & governanca das informa-
¢oes coletadas.

Outro desafio importante
esta relacionado a dependéncia
de infraestrutura e investimen-
tos continuos. Sistemas basea-
dos em inteligéncia artificial
demandam manutencao, atua-
lizacdo tecnoldgica e capaci-
tacdo de profissionais. Sem es-
ses elementos, ha o risco de
que as ferramentas percam
eficiéncia ou se tornem subu-
tilizadas. Além disso, a inte-
gracdo entre diferentes 6rgaos
e niveis de governo continua
sendo um ponto critico para o
sucesso dessas iniciativas.

Tecnologia aproxima policia e sociedade

O avanco tecnoldgico na
seguranca publica também
tem impactos diretos na rela-
¢do entre o Estado e a popula-
¢do. Em Goids, a utilizacdo de
ferramentas digitais tém con-
tribuido para ampliar a efi-
ciéncia das operagdes policiais
e fortalecer a sensacdo de se-
guranca, especialmente em
areas urbanas. A possibilidade
de resposta rapida a ocorrén-
cias e a maior capacidade de
investigacdo sdo fatores que
influenciam a percepcdo da
sociedade sobre a atuacdo das
forcas de seguranca.

Além disso, a integracdo
entre tecnologia e participagdo
popular tem se mostrado um
elemento importante. Denun-
cias feitas pela populacao,
quando combinadas com sis-
temas de inteligéncia artificial,
ganham mais precisdo e po-
tencial de resposta. Esse mo-
delo reforca a ideia de que a
seguranca publica ndo depen-
de apenas de equipamentos
ou investimentos, mas tam-
bém da colaboracdo entre ci-
daddos e instituicoes.

Por outro lado, o uso in-
tensivo de tecnologia exige
responsabilidade e transpa-
réncia. A coleta e o tratamento
de dados sensiveis demandam
mecanismos claros de contro-
le, para evitar abusos e ga-

rantir que as informacdes se-
jam utilizadas exclusivamente
para fins legitimos. Nesse con-
texto, o debate sobre regula-
cdo e protecdo de dados ganha
relevancia, especialmente
diante do avanco de sistemas

Divulgagdo/SSP

automatizados.

0 equilibrio entre eficiéncia
e garantia de direitos serd de-
cisivo para o futuro da segu-
ranca publica no Brasil. A ex-
periéncia de Goids mostra que
a tecnologia pode ser uma alia-

Tecnologia passa a
integrar estratégias
de seguranca
publica e exige
atencgdo a protecdo
de dados

da poderosa no combate ao
crime, desde que seja acom-
panhada por politicas publicas
consistentes, fiscalizacdo ade-
quada e compromisso com 0s
principios democraticos. (Es-
pecial para O HOJE)
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Ira volta a fechar Ormuz as
vesperas do fim do cessar-fogo

Molly Riley/Casa Branca

Blogqueio ocorre
em meio a
acusa¢des mutuas
de violacdo do
acordo de trégua,
e apenas um

dia apds a
reabertura da rota

Lalice Fernandesa

A escalada de tensdo no Es-
treito de Ormuz e a troca de
acusacoes entre Estados Unidos
e Ird colocam em risco o fragil
cessar-fogo firmado entre os
paises e pressionam uma nova
rodada de negociacdes, pre-
vista para comecar com a che-
gada de uma delegacao norte-
americana ao Paquistao nesta
segunda-feira (20).

O movimento ocorre apos
o Ira voltar a restringir a cir-
culacdo na principal rota de
petroleo do mundo e apds re-
latos de disparos contra em-
barcacdes que tentavam atra-
vessar a regido no sabado (18).
Autoridades maritimas confir-
maram ataques a navios-tan-
que, sem registro de vitimas.

O proprio governo iraniano
admitiu ter disparado contra
dois petroleiros indianos para
forcar a saida das embarcagdes.
Um deles transportava cerca
de 2 milhdes de barris de pe-
tréleo. A acdo marcou o fim de
uma breve flexibilizagdo no tra-
fego maritimo, anunciada na
sexta-feira (17) como parte do
cessar-fogo. A rota havia per-
manecido fechada desde o inicio
do conflito, em 28 de fevereiro.

Diante dos episodios, o pre-
sidente dos Estados Unidos,
Donald Trump, acusou Teerd

Trump diz que delegac¢do dos EUA chega a Islamabad nesta segunda-feira para nova rodada de negociagdes

de descumprir o acordo e en-
dureceu o discurso. "O Ira de-
cidiu disparar tiros ontem no
Estreito de Ormuz — uma vio-
lacao total do nosso acordo de
cessar-fogo!", afirmou. Em ou-
tra publicacdo, ele ameacou
ampliar a resposta militar caso
ndo haja avanco nas negocia-
cOes. "Estamos oferecendo um
acordo muito justo e razoavel.
Espero que eles o aceitem por-
que, se ndo aceitarem, os Es-
tados Unidos vao destruir todas
as usinas de energia e todas
as pontes do Ira".
Anovarodada de conversas
deve ocorrer em Islamabad.
Segundo Trump, 0s represen-
tantes norte-americanos che-
gardo a capital paquistanesa
na noite desta segunda-feira,

mas ainda ndo ha defini¢do so-
bre o inicio das conversas. O
governo iraniano, por sua vez,
ndo confirmou se participara
das negociagdes, de acordo com
a agéncia estatal Tasnim.

A primeira tentativa de ne-
gociacao, realizada na semana
passada, terminou sem acordo
e deu inicio a um bloqueio na-
val norte-americano no Golfo
de Oma e no Mar Ardbico, res-
tringindo a circulagdo de em-
barcagdes iranianas. Medida
que permaneceu em vigor apds
Teera reabrir o estreito. Trump
afirmou que o bloqueio em
Ormuz continuara até que as
negociacdes estejam "100%
concluidas", embora tenha dito
que a rota esta "completamente
aberta e pronta para negocios

e livre trafego”.

Como resposta as acoes dos
Estados Unidos, o porta-voz
do Ministério das Relacdes Ex-
teriores, Esmaeil Baqai, afir-
mou que a medida representa
uma violacdo do cessar-fogo.
"0 chamado 'bloqueio’ dos
portos ou da costa do Ird por
parte dos Estados Unidos ndo
é apenas uma violacdo do ces-
sar-fogo mediado pelo Paquis-
tdo, como também ¢ ilegal e
criminoso”, declarou.

Baqai acrescentou que a
acdo equivale a uma punicdo
coletiva contra a populacdo
iraniana. "Além disso, ao infli-
gir deliberadamente uma pu-
nicdo coletiva a populagdo ira-
niana, isto equivale a um crime
de guerra e um crime contra

a humanidade", disse.

Também no sdbado, de
acordo com a midia estatal
iraniana, autoridades de Teera
indicaram que navios que se
aproximarem do estreito po-
derdo ser considerados alia-
dos de forcas inimigas, ele-
vando o risco de novos con-
frontos na regido.

O cessar-fogo firmado en-
tre Ird, Estados Unidos e Is-
rael tem duracdo prevista
até terca-feira (21), mas os
episodios recentes indicam
um cendrio de deterioracdo
acelerada. A abertura e o fe-
chamento sucessivos do Es-
treito de Ormuz, ponto cen-
tral do acordo, evidenciam
a fragilidade do entendimen-
to. (Especial para O HOJE)

LOUISIANA

Ataque a tiros deixa 8
criancas mortas nos EUA

Um ataque a tiros deixou
oito criancas, com idades entre
1 e 14 anos, mortas na madru-
gada deste domingo (19), em
Shreveport, no estado da Loui-
siana, nos Estados Unidos. O
suspeito apontado como autor
dos disparos morreu apds uma
perseguicao policial, segundo
autoridades locais.

De acordo com o porta-voz
do Departamento de Policia
de Shreveport, Christopher
Bordelon, em entrevista cole-
tiva, os ataques ocorreram pou-
co depois das 6h da manhd e
parte das “criancas que esta-
vam na casa eram descenden-
tes” do atirador.

A policia informou que os
disparos ocorreram em dife-
rentes casas e que as cenas do
crime se estendem por trés lo-
cais distintos da cidade. Inves-
tigadores ainda trabalham
para reunir detalhes sobre a
sequéncia dos acontecimentos
e sobre as circunstancias que
levaram aos ataques.

Apo6s os tiroteios, o sus-
peito roubou um carro e dei-
xou a regido. A policia iniciou
uma perseguicdo ao veiculo
e efetuou disparos durante
a acdo. O homem morreu de-
pois de ser atingido, infor-
mou Bordelon.

Ao todo, dez pessoas fo-

Shreveport Police Department/Facebook

Suspeito dos disparos morre apds perseguicao

policial que terminou com tiros contra o veiculo

ram baleadas, mas as auto-
ridades ndo informaram o
estado de saude dos sobrevi-
ventes. A policia também ndo
divulgou a identidade do ati-
rador até o momento. Segun-
do Bordelon, o nome s6 sera
tornado publico ap6s a noti-
ficacdo das familias.

A porta-voz da Policia Es-
tadual da Louisiana, Kate Ste-
gall, informou que os detetives
estaduais também investigam
o confronto envolvendo poli-
ciais durante a perseguicdo
que terminou com a morte
do suspeito.

Durante coletiva realizada
diante de uma das casas onde

ocorreram os ataques, autori-
dades disseram que ainda or-
ganizam as multiplas cenas de
crime e pediram paciéncia en-
quanto as equipes reunem in-
formacoes sobre o caso.

O prefeito de Shreveport,
Tom Arceneaux, afirmou que
a cidade enfrenta um dos epi-
sodios mais graves ja regis-
trados no municipio, que tem
cerca de 180 mil habitantes
no noroeste da Louisiana.
“Esta € uma situacdo tragica,
talvez a pior situacdo tragica
que j4 tivemos”, declarou. “E
uma manhad terrivel”, acres-
centou. (Lalice Fernandes,
especial para O HOJE)

SOBERANIA

Em meio ao agrava-
mento da crise humanita-
ria em Cuba, 0s governos
do Brasil, Espanha e Mé-
xico divulgaram neste sa-
bado (18) uma nota con-
junta em que cobram res-
peito a soberania de Ha-
vana e anunciam a am-
pliacdo da ajuda humani-
taria ao pais.

O posicionamento foi
firmado ap6s encontro em
Barcelona e ocorre em um
contexto de pressdo inter-
nacional crescente. Os trés
governos alertam para o
risco de ac¢Oes externas que
violem o direito interna-
cional ou agravem ainda
mais as condi¢des de vida
no pais caribenho.

No comunicado, as na-
cOes "expressam sua pro-
funda preocupacdo com
a grave crise humanitaria
que afeta o povo cubano
e instam para que sejam
tomadas as medidas ne-
cessdrias para aliviar essa
situacdo e prevenir acoes
que agravem as condicoes
de vida da populacdo ou
contrdrias ao direito in-
ternacional".

Além da cobranca, os
paises assumem o compro-
misso de intensificar o
apoio. "Comprometemo-

Brasil, Espanha e
México anunciam apoio
a Cuba em nota conjunta

nos a incrementar de ma-
neira coordenada nossa
resposta humanitaria, vi-
sando aliviar o sofrimento
do povo cubano", afirma
o0 comunicado.

A nota reforca ainda a
defesa dos principios da
Carta das Nacodes Unidas,
como a integridade terri-
torial, a igualdade sobera-
na e a solugdo pacifica de
controvérsias. "Reafirmam
seu compromisso inabala-
vel com os direitos huma-
nos, os valores democrati-
cos e o multilateralismo e,
nesse sentido, apelam a
um dialogo sincero e res-
peitoso, em conformidade
com o Direito Internacio-
nal e os principios da Carta
das Nacdes Unidas”, acres-
centa o comunicado.

A manifestacdo con-
junta ocorre enquanto
Cuba enfrenta apagoes
frequentes, escassez de
combustivel e falta de ali-
mentos. Cendrio que se
fortaleceu ap6s o corte do
fornecimento de petroleo
imposto pelos Estados Uni-
dos em janeiro. Paralela-
mente, 0 governo cubano
sinaliza a abertura de ne-
gociacBes com Washing-
ton. (Lalice Fernandes,
especial para O HOJE)
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xcesso de refinados
aumenta risco cardiaco

Bons carboidratos, em quantidades adequadas, reduzem a pressao arterial

Leticia Marielle

O consumo de carboidratos,
frequentemente alvo de deba-
tes no campo da nutricdo, pode
ndo representar risco a saude
cardiovascular quando feito
de forma equilibrada. £ o que
aponta um estudo publicado
no periddico cientifico The
American Journal of Clinical
Nutrition, que reforca a im-
portancia da moderacao e da
qualidade dos alimentos na
composicdo da dieta.

A pesquisa redne uma
meta-andlise de 174 estudos,
conduzida por pesquisadores
da Universidade Texas A&M,
nos Estados Unidos, com a par-
ticipacdo de mais de 11 mil
pessoas. De acordo com o0s re-
sultados, dietas que incluem
boas fontes de carboidratos,
em quantidades adequadas,
estdo associadas a reducdo da
pressdo arterial e dos niveis
de triglicérides.

Por outro lado, dietas com
baixo teor de carboidratos e
maior consumo de gorduras,
como a cetogénica, foram re-
lacionadas ao aumento do co-
lesterol LDL, conhecido como
“colesterol ruim”. Niveis ele-
vados dessa substancia estdo
ligados ao desenvolvimento da
aterosclerose, condicdo carac-
terizada pelo acumulo de pla-
cas nas artérias.

Segundo a nutricionista
Amanda Silva, o excesso de
carboidratos refinados, pre-
sentes em produtos como paes,
bolos, massas e biscoitos feitos
com farinha branca, pode tra-
zer prejuizos a saude. Esse tipo
de alimento é absorvido rapi-
damente pelo organismo, ele-
vando os niveis de glicose e
insulina no sangue. Quando
esse processo se torna frequen-
te, pode favorecer a resisténcia
a insulina, o acumulo de gor-
dura abdominal e alteracdes
no perfil lipidico, aumentando

Esse tipo de alimento é absorvido rapidamente pelo organismo

o risco cardiovascular.

Apesar dos riscos associa-
dos ao consumo excessivo, a
exclusdo total do nutriente
também ndo é recomendada.
“Considerado a principal fonte
de energia do corpo, o carboi-
drato é fundamental para o
funcionamento do sistema ner-
voso central e influencia dire-
tamente o bem-estar e o de-
sempenho fisico”, afirma a nu-
tricionista.

Os dados reforcam que o
equilibrio alimentar segue
como principal estratégia para
a manutencdo da saude, com
atencdo a qualidade dos ali-
mentos e a propor¢do adequa-
da de nutrientes na dieta.

Tipos de carboidratos

A classificacdo dos carboi-
dratos é fundamental para en-
tender seus efeitos no orga-
nismo e orientar escolhas ali-
mentares mais equilibradas.
Eles podem ser divididos em
simples e complexos, além de
avaliados pelo indice glicémico,
que indica a velocidade de ab-
sorcdo do agucar no sangue.

Os carboidratos simples,
presentes em alimentos como
acucar, doces e produtos com
farinha branca, sdo absorvi-
dos rapidamente e provocam
picos de glicose, seguidos de
quedas que aumentam a
fome. J& os complexos, en-
contrados em alimentos como
arroz integral, aveia, batata-
doce e leguminosas, tém di-
gestdo mais lenta, garantindo
liberacao gradual de energia
e maior saciedade.

Outro critério importante
é o indice glicémico (IG). Ali-
mentos de alto indice glicémi-
co, como pdo branco, arroz
branco, doces e bebidas acu-
caradas, elevam rapidamente
a glicose no sangue. Ja os de
baixo indice glicémico, como
frutas com casca, legumes, le-
guminosas e grdos integrais,
tém absorc¢do mais lenta, con-
tribuindo para maior estabili-
dade metabolica.

Na pratica, especialistas re-
comendam priorizar carboi-
dratos complexos e de baixo
indice glicémico, além de re-
duzir o consumo de produtos

ultraprocessados ricos em acu-
cares simples. A combinacgdo
desses alimentos com fontes
de proteina e gorduras sauda-
veis também ajuda a diminuir
a velocidade de absorcdo da
glicose, tornando a alimenta-
¢do mais equilibrada e benéfica
para a saude.

Quantidade ideal de
carboidratos

A quantidade ideal de car-
boidratos na dieta varia de acor-
do com o perfil de cada pessoa,
embora estudos internacionais
indiquem pardmetros de refe-
réncia. Uma pesquisa conduzida
nos Estados Unidos aponta que
0 consumo moderado do nu-
triente deve ficar entre 26% e
45% do total de calorias diarias,
0 que equivale a cercade 130 a
230 gramas por dia. Especialis-
tas, no entanto, alertam que
essa recomendacdo no é uni-
versal e precisa considerar fa-
tores individuais.

Idade, nivel de atividade fi-
sica, condicdes de saude e ob-
jetivos especificos, como ganho
de massa muscular ou perda

de peso, influenciam direta-
mente na necessidade de in-
gestdo. Atletas, adolescentes
em fase de crescimento, ges-
tantes, idosos e pacientes em
recuperacao clinica, por exem-
plo, apresentam demandas dis-
tintas, o que reforca a impor-
tdncia de acompanhamento
profissional.

A qualidade dos alimentos

Além da quantidade, a qua-
lidade dos carboidratos con-
sumidos é determinante para
os efeitos no organismo. Ali-
mentos ricos em carboidratos
complexos sdo os mais indica-
dos, por apresentarem absor-
¢do mais lenta e maior valor
nutricional. “Entre eles estdo
cereais integrais, como arroz
integral, aveia, quinoa, cevada
e milho, além de paes e massas
integrais”, ressalta Silva.

As leguminosas também
se destacam nesse grupo, in-
cluindo feijdo, lentilha, gréo-
de-bico, ervilha e soja. Tubér-
culos e raizes, como batata,
batata-doce, mandioca, inha-
me, card e mandioquinha, sdo
outras fontes importantes.
Frutas, como banana, maga,
manga, uva, laranja e mamao,
fornecem carboidratos natu-
rais aliados a vitaminas, mi-
nerais e fibras.

Outros alimentos que con-
tém carboidratos incluem leite
e derivados (devido a lactose),
mel, agucar, cereais matinais,
granola, barras de cereal e até
alguns vegetais, como milho,
beterraba e cenoura. Ja produ-
tos ultraprocessados, como re-
frigerantes, doces, biscoitos re-
cheados e pées feitos com fari-
nha branca, devem ser consu-
midos com moderacao por apre-
sentarem alto indice glicémico
e baixo valor nutricional.

A presenca de fibras nesses
alimentos desempenha papel
importante na digestdo, aju-
dando a regular o intestino,
(Especial para O HOJE)
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Meia xicara de aveia em flocos por dia ja basta para atingir beta-

-glucana associada a reducdo do risco de doenga coronariana

A avela é um
dos alimentos
mais estudados
da ciéncia
nutricional

Beneficios vao do co
colesterol a satlide in
pela prevencdo do d

Luana Avelar

Poucos alimentos reu-
nem tantas evidéncias cien-
tificas a seu favor quanto
a aveia. Nutritiva e acessi-
vel, ela deixou de ser ape-
nas um ingrediente bdsico
do café da manhad e passou
a ocupar um lugar central
nas pesquisas sobre nutri-
cdo e prevencdo de doen-
¢as. O motivo estd em um
tipo especifico de fibra que
a diferencia da maioria dos
outros alimentos: a beta-
glucana.

Quando ingerida, essa
fibra espessa o conteudo
dentro do intestino, captura
acidos biliares ricos em co-
lesterol e os elimina do cor-
po antes que sejam reab-
sorvidos. O resultado é uma
reducdo do colesterol LDL,
diretamente associado ao
risco de infarto e AVC. As
evidéncias sdo sélidas o su-
ficiente para que, desde a
década de 1990, a Food and
Drug Administration associe
oficialmente o consumo de
beta-glucana da aveia inte-
gral a um menor risco de
doenca coronariana. A
quantidade de referéncia é
de pelo menos trés gramas
por dia, equivalente a meia
xicara de aveia em flocos.
Em um estudo clinico, essa
quantidade reduziu o co-
lesterol LDL em 12% ap0s
quatro semanas.

Glicemia e diabetes

A aveia também atua
na regulacdo do acucar no
sangue. A beta-glucana re-
tarda a digestdo e impede
que a glicose entre na cor-
rente sanguinea de forma
abrupta, suavizando os pi-
cos glicémicos apos refei-
¢Oes ricas em carboidratos.
Um estudo de 2020 identi-

ntrole do
testinal, passando
iabetes tipo 2

ficou que consumir ao me-
nos duas porgdes de aveia
por semana esta associado
a um risco 21% menor de
desenvolver diabetes tipo
2 em comparacido com
quem consome menos de
uma por¢ao por més.

Intestino

A beta-glucana ndo € di-
gerida no intestino delgado.
Ela chega intacta ao célon,
onde alimenta bactérias be-
néficas e age como prebio-
tico. Pesquisadores acredi-
tam que esse processo for-
talece o revestimento in-
testinal e reduz inflama-
¢Oes, especialmente em pes-
soas com colesterol elevado
e obesidade. Meia xicara
de aveia em flocos contém
mais de quatro gramas de
fibra, em um cendrio onde
a recomendacdo diaria
para adultos varia entre 21
e 38 gramas.

Qual versao escolher

A aveia em graos, a me-
nos processada, mantém a
beta-glucana mais intacta.
A aveia em flocos e a corta-
da em aco sdo boas opcdes
intermedidrias. A instanta-
nea ainda oferece benefi-
cios, mas em menor grau,
e versoes saborizadas cos-
tumam ter acucares adicio-
nados que comprometem
parte dos efeitos. A alter-
nativa é optar pela versdo
pura e acrescentar frutas,
castanhas ou canela.

Com décadas de pesqui-
sa acumulada e respaldo
de agéncias regulatdrias in-
ternacionais, a aveia esta
longe de ser tendéncia pas-
sageira. £ um dos alimentos
com base cientifica mais s6-
lida disponiveis, e ainda por
cima, um dos mais baratos.
(Especial para O HOJE)

LIVRARIA

Valentes traz historias
reais de refugiados que
recomecaram no Brasil

Novo livro das autoras de Extraordinarias
reune relatos de pessoas de mais de 15 nacionalidades
e combate desinformacdo sobre o tema

Antes de pensar em poli-
ticas publicas, tratados inter-
nacionais ou numeros de flu-
X0 migratorio, é preciso ouvir
as pessoas. E exatamente isso
que "Valentes: Histdrias de
pessoas refugiadas no Brasil"
propde desde a primeira pa-
gina. Escrito pelas jornalistas
Aryane Cararo e Duda Porto
de Souza, as mesmas autoras
de "Extraordindrias: Mulheres
que mudaram o Brasil", o li-
vro reune histérias de vida
de pessoas de mais de quinze
nacionalidades que encon-
traram no Brasil um lugar
para recomecar.

Os motivos que levaram
cada uma dessas pessoas a
deixar seu pais de origem sdo
tdo diversos quanto suas tra-
jetorias: dificuldades finan-
ceiras, perseguicao por raga,
religido, nacionalidade, orien-
tacdo sexual, identidade de
género ou opinido politica. O
que todas tém em comum é
a busca por um lugar onde
pudessem, de fato, viver. E é
essa humanidade comparti-
lhada que atravessa cada re-
lato do livro.

Publicado pela Compa-
nhia das Letras, "Valentes"
vai além das histdrias indi-
viduais. A obra traca um pa-
norama histérico do refagio
no Brasil e no mundo, apre-
senta conceitos, dados e in-
fograficos sobre os principais
conflitos que geraram os flu-
X0s migratdrios que chegam
ao pais. A linguagem acessi-
vel garante que o livro fun-
cione tanto para quem ja co-
nhece o tema quanto para
quem tem contato com ele
pela primeira vez.

Um dos papéis mais im-
portantes da obra é justa-
mente desmistificar o que
cerca a discussao sobre re-
fugiados no Brasil. O pre-
conceito, a xenofobia e as
fake news frequentemente

ARYANE CARARO
nasceu em Curitiba,
no ano de 1979. E
feminista,
jornalista,
pesquisadora, mde
e curiosa. Na
grande imprensa,
especializou-se no
universo materno e
infantil

distorcem o debate e afas-
tam a possibilidade de um
acolhimento mais digno.
"Valentes" enfrenta essas
distorcdes de frente, mos-
trando que refugiados nao
sdo encargos econdmicos,
mas pessoas que trabalham,
consomem, empreendem e
contribuem para o pais que
os recebe.

A Agéncia da ONU para
Refugiados, a ACNUR, define
o livro como referéncia: a
ampla pesquisa e os recortes
historicos presentes na obra
tornam o material uma fonte
confiavel sobre uma causa
essencialmente humanitaria.

O resultado é um livro hu-
mano, sensivel e necessario,

que da voz a quem precisa
ser ouvido e celebra as dife-
rencas que tornam o Brasil
um pais plural.

As autoras

ARYANE CARARO nasceu
em Curitiba, no ano de 1979.
E feminista, jornalista, pes-
quisadora, mde e curiosa.
Na grande imprensa, espe-
cializou-se no universo ma-
terno e infantil. £ consultora
em marketing digital na
Companhia das Letras, foi
editora-chefe da revista Cres-
cer e editora do suplemento
infantil Estadinho. Tem pos-
graduacado em jornalismo li-
terdrio pela ABJL (Especial
para O HOJE)

mDE NOVELAS

A Escrava Isaura

Isaura é libertada e Alvaro
é preso no lugar dela. Rosa diz
a André que Branca é a mais
provavel de ter envenenado
Isaura. Belchior se lembra das
maldades de Lebncio. Francisco
procura Belchior armado, exi-
gindo respostas, e os dois bri-
gam. Bernardo avisa que o qui-
lombo ser4 atacado. Alvaro
conta ao Comandante que
mentiu, mas o policial se irrita
e afirma que ele serd conde-
nado mesmo assim. André sai

a procura do antidoto para
Isaura. O Comandante decide
incriminar Alvaro. Rosa torce
para que Isaura ndo sobreviva.
Francisco persegue Belchior.
Perpétua visita Alvaro na ca-
deia. O Sargento encontra Fran-
cisco desacordado e o leva para
prestar depoimento. Rosauro
depde sobre a mulher que en-
venenou Isaura.

A Nobreza do Amor
Alika promete limpar o
nome de sua familia e destruir

Jendal. Ela e Niara decidem via-
jar para o Rio de Janeiro em
busca de apoio politico para
intervir em Batanga. Virginia e
Alika se encontram justamente
na estacao de trem, para furia
de Virginia.

Coracao Acelerado

Jodo Raul e Agrado se de-
sentendem no Zuzanete. Irene,
Alaor e Alaorzinho ddo as boas-
vindas a Gael. Janete, Agrado e
Eduarda vibram com o sucesso
da inauguracao do bar. Zuzu

nota o ciume de Eduarda em
relagdo a Leandro e Agrado.
Gael e Naiane se reencontram
em uma situac¢ao inusitada. Ire-
ne desconfia de que Gael tenha
forcado o encontro com Naiane.
Zila se irrita com a aproximacao
de Cinara e Ronei. Jodo Raul
tem uma crise de ciimes ao
ver Agrado com Leandro, e
Naiane pressiona o namorado.

Trés Gracas
Consuelo deixa claro a Mi-
sael sua intencdo de ficar com

ele. Gisleyne deixa Alaide e Ri-
valdo intrigados ao devolver a
alianca de Célio. Helga alimenta
alguém em segredo. Joaquim
sai da prisao e é avisado por
Zenilda que aguardara o julga-
mento em liberdade. Rogério
entrega a alianca de Célio ao
delegado Jairo e informa que o
pai de Alaide desapareceu de-
pois que esteve com Arminda.
Joaquim ndo gosta de ver Misael
e Consuelo juntos no ferro-ve-
Iho. Paulinho confronta Armin-
da sobre o paradeiro de Célio.
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m CULTURAL

EVENTOS
Games

O Goiania Shopping re-
cebe nesta segunda-feira
(20) a etapa final do ABC
Gamer 2026, reunindo es-
tudantes da rede publica
em disputas interescolares
de e-Sports. A programacgao
inclui partidas decisivas da
modalidade FC26, além de
atividades voltadas a tec-
nologia, educacao e inclu-
sdo. Quando: segunda-feira
(20), das 9h as 17h. Onde:
Goiania Shopping, Piso 2.
Entrada: gratuita.

Espaco Cultural Nonatto
Coelho

O Espaco Cultural Nonat-
to Coelho, em Inhumas, re-
cebe a exposicao “Nonatto
Coelho: 4 Décadas de Arte”,
que celebra a trajetéria do
artista com obras historicas
e producgdes recentes. A
mostra apresenta pinturas,

Divulgacdo

&

Etapa decisiva retine estudantes da rede publica em experiéncia

que conecta games, tecnologia e aprendizado em Goiania

objetos e instala¢bes que
percorrem diferentes fases
de sua carreira, incluindo
trabalhos exibidos no Brasil
e no exterior. Com recursos
de acessibilidade, a exposi-
¢do amplia o acesso do pu-
blico a producdo artistica
goiana. Quando: segunda-
feira (20). Onde: Espaco Cul-
tural Nonatto Coelho, em

Inhumas. Entrada: gratuita.

Cinema

O Cine Cultura mantém
a programacgdo nesta se-
gunda-feira (20), com des-
taque para a ultima sessao
do filme brasileiro “Ruas da
Gloria", exibido as 19h15. A
despedida do longa marca
0 encerramento de sua pas-

sagem pela sala, que segue
com outros titulos em cartaz
ao longo do dia. Quando:
segunda-feira (20). Onde:
Cine Cultura, em Goiania.
Entrada: R$ 20 (inteira) e
R$ 10 (meia).

Gastronomia

O Recreio Bar inicia fun-
cionamento nesta segun-
da-feira (20), com proposta
inspirada na cultura dos
anos 80 e 90 e foco em res-
gatar a convivéncia urbana.
Localizado no Setor Bueno,
0 espag¢o aposta em am-
biente integrado a rua, co-
quetelaria retrd e cardapio
com influéncias brasileiras
e internacionais. A abertura
acontece em formato de
soft opening, com liberacao
gradual ao publico ao longo
da semana. Quando: se-
gunda-feira (20). Onde: Se-
tor Bueno, Goiania. Entra-
da: livre.

Cor e textura da lingua ajudam
a identificar probhlemas de saude

Alingua desempenha fun-
¢des fundamentais no orga-
nismo, como fala, mastigacéo,
degluticdo e percepcdo de sa-
bores. Em condic¢fes normais,
apresenta coloracdo rosada
e superficie levemente irre-
gular, caracteristica das pa-
pilas gustativas. Alteracoes
em sua aparéncia podem in-
dicar ndo apenas problemas
bucais, mas também altera-
¢Bes em outras partes do cor-
po, sendo um importante in-
dicativo clinico. Por isso, ob-
servar aspectos como cor, tex-
tura e formato é essencial.

O aspecto esbranquicado
da lingua, por exemplo, pode
estar relacionado a infeccoes
fungicas, como a candidose,
além de desidratacdo, refluxo
gastroesofagico ou higiene
bucal inadequada. Nesses ca-
sos, 0 acumulo de residuos
pode formar a chamada sa-
burra lingual. Alteracoes na
saliva, descamacdo da muco-
sa e até intolerancias alimen-
tares também podem contri-
buir para esse quadro.

Placas brancas persisten-
tes merecem atengdo, pois
podem indicar leucoplasia,

iStock

Placas brancas persistentes podem indicar leucoplasia

uma condicdo considerada
potencialmente pré-canceri-
gena. Ja inchaco e vermelhi-
ddo podem estar associados
a infecgdes, febres, reacdes
alérgicas ou processos infla-
matorios.

Fissuras na lingua séo
mais frequentes em pessoas
com boca seca, fumantes, ido-
sos ou individuos com carén-
cias nutricionais. Outro sinal
comum ¢é a chamada lingua

crenada, marcada pelas im-
pressoes dos dentes nas late-
rais, geralmente relacionada
a pressdo excessiva, altera-
cdes na mordida ou até ao
estresse.

A chamada lingua geogra-
fica apresenta areas lisas e
avermelhadas com bordas es-
branquicadas, formando de-
senhos irregulares. Essa con-
dicdo pode variar ao longo
do tempo e estd associada a

fatores como estresse, alergias
e deficiéncia de nutrientes,
além de aumentar a sensibi-
lidade a alimentos acidos.

J& alingua pdlida pode in-
dicar anemia, falta de ferro
ou vitaminas, além de estar
relacionada a doengas croni-
cas. A presenca de nodulos
ou feridas persistentes tam-
bém exige avaliacao.(Leticia
Marielle, especial para O
HOJE)

CELEBRIDADES

Ivete Sangalo é prestigiada
por empresario

Ivete Sangalo esta no Re-
cife, em Pernambuco, para
mais uma apresentacao da
turné Clareou e acabou cha-
mando atencao por um de-
talhe fora do palco. Entre o
publico, estava o empresario
Tiago Maia, apontado como
seu novo affair. O flagra foi
feito pela Revista Quem, que
acompanhava o show na ca-
pital pernambucana. Tiago
foi visto circulando tranqui-
lamente entre os fas enquan-
to assistia a apresentacao,
levantando ainda mais espe-
culagBes sobre a proximidade
com a artista.

Os rumores ganharam for-
¢a apods os dois serem vistos
recentemente andando de
maos dadas em uma praia
de Santa Catarina. Apesar
disso, a equipe de Ivete man-
tém discri¢do sobre o assun-
to. "Ela posta o que ela sente
a vontade para dividir", in-
formou a assessoria ao ser
guestionada.

Tiago Iorc fala sobre Duda
Santos

Tiago Iorc decidiu se pro-
nunciar apos rumores en-
volvendo um possivel ro-

Deborah Secco, de 46
anos, voltou a se pronun-
ciar nas redes sociais em
um desabafo. Em uma sé-
rie de stories publicados
no Instagram, a atriz re-
bateu criticas direciona-
das a sua aparéncia e la-
mentou que a sociedade
tenha chegado a um nivel
de julgamento tao super-
ficial e cruel.

"Recebi tantas men-
sagens de carinho e afeto
de pessoas que realmen-
te me conhecem, que sa-
bem quem eu sou, com
todas as minhas quali-
dades e defeitos, que ndo
sdo poucos. Ndo costumo
fazer esse tipo de video,
nem consumir ou dar
importancia a esse tipo
de noticia ou hate", ini-

Deborah Secco rebate
comentdrios sobre sua aparéncia

ciou Deborah.

"H4 muitos anos, eu
sofro com pressdo esté-
tica, com essa cobranca
em cima de mim. Mas ha
bons anos ja, eu venho
relaxando muito sobre
isso. Ja ndo uso filtro nos
meus Stories, hoje estou
com protetor solar com
cor e um pouquinho de
blush. Ndo tenho esse
apego estético que as pes-
soas tém comigo e com
a minha imagem", con-
tou a atriz.

mance com a atriz Duda
Santos, a informagdo que
foi divulgada pelo Portal
LeoDias. Durante um evento
de moda, ele comentou pela
primeira vez sobre o assunto

e esclareceu o momento
atual entre os dois.
Questionado diretamente
sobre o suposto namoro, o
artista confirmou que ha uma
aproximacdo, mas preferiu

manter cautela. "A gente foi
a uma peca de teatro juntos
e estamos nos conhecendo.
S6", afirmou.

Eliezer relata episédio gra-
ve com baba

Eliezer surpreendeu ao
compartilhar um relato de-
licado envolvendo uma baba
contratada para um periodo
de testes. O episédio acon-
teceu quando ele e Viih Tube
buscavam uma profissional
para acompanha-los em
uma viagem internacional,
enquanto a filha Lua ainda
era bebé.

Segundo Eliezer, o casal
percebeu, pelas cameras de
seguranca do quarto, que a
baba teria perdido a pacién-
Cia ao tentar fazer a crianga
dormir e passou a agir de
forma brusca.

A situacdo se agravou
quando, ainda segundo ele,
a profissional colocou uma
fronha sobre o rosto da bebé
para tentar abafar o choro.
Sem conseguir contato direto
por conta da decolagem do
avido, Viih conseguiu acionar
outra funcionaria que estava
no local, que entrou no quarto
imediatamente e retirou a
crianca da situacdo.

HOROSCOPO

ARIES d
O

(21/3 - 20/4)

O dia pede mais cautela nas

decisdes. Evite agir por impulso,
principalmente no trabalho. No
amor, escutar o outro sera es-

sencial.

TOURO

(21/4 - 20/5) l!‘ "

Seu ciclo comeca com energia

de renovacao. E um bom momen-
to para definir metas e cuidar de
si. No amor, estabilidade e carinho

ganham destaque.

GEMEOS

(21/5 - 20/6) H

O dia favorece reflexdes in-

ternas. Procure desacelerar e or-
ganizar pensamentos. No traba-

Iho, evite dispersdes.

CANCER

(21/6 - 21/7) Q

As rela¢Bes ganham impor-

tancia. Busque fortalecer vinculos
e evitar conflitos desnecessarios.

No amor, sensibilidade em alta.

LEAO

(22/7 - 22/8) M

Foco e disciplina serdo funda-

mentais hoje. Assuntos profissio-
nais podem exigir mais respon-
sabilidade. No campo afetivo, evite

cobrancas excessivas.

VIRGEM

(23/8 - 22/9) M

O dia favorece aprendizado e

novas ideias. Aproveite para sair
da rotina. No amor, leveza e dia-

logo serdo importantes.

LIBRA e
(23/9 - 22/10) =

Questdes emocionais podem

vir a tona. Busque equilibrio antes
de tomar decisbes. No trabalho,

atenc¢do a detalhes.

ESCORPIAO
(23/10-21/11) ) 2

Parcerias estardo em evidén-
cCia. Seja no trabalho ou na vida
pessoal, o didlogo sera essencial.

Evite atitudes impulsivas.

SAGITARIO

(22/11-21/12) &

Organizagdo sera a chave do

dia. Cuide da rotina e da saude.
No amor, pequenos gestos podem
fortalecer a relagdo.

CAPRICORNIO —
(22/12-20/1) 8

Criatividade e expressao pes-

soal em alta. Aproveite para se
destacar. No amor, momento fa-

voravel para conexdes sinceras.

AQUARIO
’
(2171 - 19/2) &

Assuntos familiares podem

exigir ateng¢do. Busque harmo-
nia no ambiente doméstico. No

trabalho, evite decisbes preci-

pitadas.

PEIXES -
(-]

(20/2 - 20/3) e

A comunicacdo estara favore-
cida. Aproveite para resolver pen-
déncias e esclarecer situagdes.
No amor, seja mais direto sobre

seus sentimentos.
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8 em cada 10 adolescentes
sofrem de jet lag social

Levantamento
com 64 mil jovens
brasileiros expoe
um problema que
compromete o
sono, a saude
mental e 0
desempenho
escolar de uma
geracao inteira

Luana Avelar

Oito em cada dez adoles-
centes brasileiros dormem e
acordam em horarios que fa-
zem mal ao préprio corpo.
Esse é o dado central de uma
pesquisa realizada pela Uni-
versidade Federal do Rio Gran-
de do Sul (UFRGS), que analisou
mais de 64 mil jovens entre
12 e 17 anos e concluiu que
mais de 80% deles apresentam
algum grau do chamado jet
lag social, um descompasso
entre o ritmo bioldgico interno
e os horarios exigidos pela vida
cotidiana. Os resultados foram
publicados na revista cientifica
Sleep Health.

O numero transforma ra-
dicalmente a maneira de en-
carar um comportamento que,
durante décadas, foi tratado
como falta de disciplina ou ex-
cesso de telas: o adolescente
que ndo consegue dormir cedo,
tem dificuldade absurda de
acordar de manhd e dorme
até o meio-dia no fim de se-
mana. Na maior parte dos ca-
so0s, ndo se trata de escolha e
sim de biologia em conflito di-
reto com a agenda.

Um desajuste
com nome cientifico

O jet lag social descreve
exatamente esse conflito. O or-
ganismo possui um relégio in-

Dados de pesquisa brasileira mostram que o desajuste entre o reldgio biolégico e a rotina escolar afeta a maioria dos adolescentes do pais

terno, o ritmo circadiano, que
regula os ciclos de sono e vigi-
lia. Na adolescéncia, esse relo-
gio sofre uma alteracdo natural
e passa a funcionar atrasado:
0 corpo passa a pedir sono
mais tarde e, como consequén-
cia, tem mais dificuldade de
funcionar bem nas primeiras
horas da manha. Nao é com-
portamento. E fisiologia.

O problema comeca quando
esse ritmo biolégico colide com
os hordrios da escola. Com aulas
que arrancam entre 7h e 7h30
na maioria das redes de ensino
do pais, os jovens sdo obrigados
a acordar em um hordrio que
contraria 0o que 0 organismo
deles naturalmente pede. A se-
mana vira um ciclo de privacao
de sono. O fim de semana, uma
tentativa de reparar o estrago
que, na pratica, s6 aprofunda
o desalinhamento, ja que dor-
mir até tarde no sdbado e no
domingo desloca ainda mais o

reldgio interno.

Esse vai e vem constante
nos horérios de dormir e acor-
dar é o que os pesquisadores
chamam de jet lag social. O
nome nao é por acaso: o efeito
sobre o organismo lembra o
de quem viaja repetidamente
entre fusos hordrios diferentes,
sem sair do lugar.

O que esta em jogo

As consequéncias docu-
mentadas vao muito além do
cansago. Jovens com maior
grau de jet lag social apresen-
tam pior desempenho escolar,
dificuldade de concentracao,
instabilidade emocional e ris-
co elevado de ansiedade e de-
pressdo. Ha ainda impactos
metabodlicos relevantes, in-
cluindo maior predisposicdo
a obesidade, o que torna o
problema néo apenas educa-
cional, mas essencialmente de
saude publica.

EM CARTAZ

Michael (EUA, 2026). Duracao:
2h 08min. Direcdo: Antoine Fu-
qua. Elenco: Jaafar Jackson, Col-
man Domingo, Nia Long. Gé-
nero: Biografia. Cinemark Flam-
boyant: 15h20, 18h20, 21h20,
20h, 13h, 16h, 19h, 16h20,
19h20, 22h15, 21h30, 20h40,
22h. Kinoplex: 20h, 20h15,
21h20. Moviecom: 20h20,
21h30.

Cinco Tipos de Medo
(BRA,2026) Duragdo: 1h
30min. Direc¢do: Bruno Bini.
Elenco: Bella Campos, Xama,
Jodo Vitor Silva. Género: Acdo.
Cinemark Flamboyant: 11h,
12h. Cineflix: 15h.

Advogado de Deus (BRA,2026)
Duracao: 1h 57min. Direg¢do:
Wagner de Assis. Elenco: Nico-
las Prattes, Danilo Mesquita,
Lorena Comparato. Cinemark
Flamboyant: 11h, 14h25, 17h20,
20h20, 12h, 15h25, 18h10,
20h50, 15h20, 18h30, 21h10,
15h30, 18h45, 21h45, 16h40,
19h30, 22h15.

Maldicdo da Mumia (EUA,
2026) Duracgao: 2h 14min. Di-
recdo: Lee Cronin. Elenco: Jack
Reynor, Laia Costa, May Cala-
mawy. Género: Drama. Cine-
mark Flamboyant: 12h, 15h,
17h50, 20h45, 12h15, 15h15,
18h30, 21h45, 13h, 15h50,
18h45, 21h45, 14h30, 17h30,

Divulgacdo

A pesquisa da UFRGS iden-
tificou também que certos ha-
bitos comuns entre adolescen-
tes agravam o quadro. O uso
de dispositivos eletronicos a
noite retarda o inicio do sono
ao estimular o cérebro e inibir
a produgdo de melatonina, o
horménio que sinaliza ao cor-
po que é hora de descansar. O
consumo de dlcool, mesmo que
espordadico, fragmenta as fases
do sono e reduz sua qualidade.
Ja pular o café da manha apa-
rece como sintoma de uma ro-
tina cronicamente desregulada,
geralmente reflexo de noites
tardias e manhas sem tempo.

O estudo mostrou ainda
que adolescentes que frequen-
tam o turno da manha tém
prevaléncia maior do proble-
ma em comparagdo aos que
estudam a tarde, um dado
que, sozinho, ja aponta para
onde parte da solucdo precisa
ser buscada.

O horario das aulas

A Academia Americana de
Pediatria recomenda que as au-
las no ensino médio comecem
apos as 8h30. Paises europeus
e distritos escolares nos Estados
Unidos que adotaram horarios
mais tardios registraram resul-
tados consistentes: mais horas
de sono, maior capacidade de
atencdo em sala de aula e me-
Ihora em indicadores de saude
mental entre os estudantes.

No Brasil, essa discussdo
ainda ndo ganhou espaco nas
politicas educacionais de for-
ma ampla. Enquanto isso, as
recomendacdes individuais
seguem sendo as mesmas:
manter horarios de sono re-
gulares durante toda a sema-
na, inclusive aos fins de se-
mana, reduzir o uso de telas
nas horas que antecedem o
sono e buscar exposicdo a luz
natural logo apds acordar. (Es-
pecial para O HOJE)

" CINEMA

A trajetéria de Michael Jackson, do Jackson 5 ao artista visionario em busca de se tornar o maior do mundo

20h30, 13h, 16h20, 14h,
16h50, 14h30. Cineflix: 16h20,
19h10, 22h.

Cara de um, Focinho de Outro
(EUA, 2026) Duracao: 1Th50min.
Direcdo: Josh Greenbaum. Elen-
co: Will Ferrell, Jamie Foxx. Gé-
nero: Comédia, Familia. Cine-
mark Flamboyant: 14h00,
14h30. Cineflix: 14h40.

Super Mario Galaxy: O Filme
(EUA, 2026) Duracdo: 1Th45min.
Direcdo: Aaron Horvath, Mi-
chael Jelenic. Elenco: Chris Pratt,
Anya Taylor-Joy, Charlie Day,

Jack Black. Género: Animacao,
Aventura, Comédia. Cinemark
Flamboyant: 12h, 14h30, 17h,
19h45, 13h15, 13h40, 14h15,
16h30, 12h20, 15h20, 18h30,
21h25, 13h30, 16h, 18h45,
19h30, 22h, 19h, 22h15. Cine-
mark Passeio das Aguas: 12h00,
12h40, 12h45, 14h00, 14h15,
14h30, 14h45, 15h10, 15h20,
16h00, 16h15, 16h30, 16h40,
16h45, 17h00, 17h10, 17h15,
18h00, 18h30, 18h45, 19h00,
19h20, 19h30, 19h40, 19h45,
20h30, 20h40, 21h00, 21h20.
Cineflix: 14h20, 14h40, 16h00,
16h50, 17h10, 18h20, 19h10,

19h30, 20h40, 21h30.

Uma Segunda Chance (EUA,
2026) Duragdo: 2h00min. Dire-
¢do: Vanessa Caswill. Elenco:
Maika Monroe, Tyriq Withers.
Género: Drama, Romance. Ci-
nemark Passeio das Aguas:
21h40, 22h00.Cineflix: 21h10.

Velhos Bandidos (Brasil/EUA,
2026) Durag¢do: 1h33min. Dire-
¢ao: Claudio Torres. Elenco: Fer-
nanda Montenegro, Ary Fon-
toura, Bruna Marquezine. Gé-
nero: Comédia. Cinemark Flam-
boyant: 12h00, 12h15, 13h40.

Cinemark Passeio das Aguas:
12h00, 12h20, 22h00, 22h15.
Cineflix: 14h35, 19h00.

O Drama (EUA, 2026) Duracdo:
1h45min. Direcdo: Kristoffer
Borgli. Elenco: Robert Pattinson,
Zendaya, Alana Haim. Género:
Drama. Cinemark Flamboyant:
13h20, 15h50, 18h45, 21h45,
14h45, 17h15, 20h10, 13h30,
20h, 22h30, 14h15, 17h15, 20h,
16h, 18h30. Cinemark Passeio
das Aguas: 13h00, 14h00,
15h40, 16h30, 18h15, 18h30,
19h00, 21h10, 21h15, 21h40.
Cineflix: 17h00, 19h20, 21h40.

Cinco Tipos de Medo (Brasil,
2026) Duragao: 1h48min. Di-
recao: Bruno Bini. Elenco: Bella
Campos, Jodo Vitor Silva, Rui
Ricardo Diaz. Género: Terror.
Cinemark Flamboyant: 12h00,
16h20, 17h00, 21h40, 22h15.
Cinemark Passeio das Aguas:
12h15, 13h30, 14h30, 17h40,
19h00, 19h15. Cineflix: 16h40,
21h50.

Devoradores de Estrelas (EUA,
2026) Duragdo: 2h40min. Dire-
¢ao: Phil Lord, Christopher Mil-
ler. Elenco: Ryan Gosling, San-
dra Huller, Milana Vayntrub.
Género: A¢do, Ficgdo Cientifica.
Cinemark Flamboyant: 12h45,
16h15, 14h15, 17h45, 21h35,
14h, 17h30, 21h40, 14h45,
14h10. Cinemark Passeio das
Aguas: 12h30, 14h15, 17h40,
20h20, 21h00, 21h30.
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Com renda
apertada, brasileiros
mudam consumo e
impactam comércio

Endividamento das familias afeta
CONSUMO e pequenos negocios

Alta do crédito

e renda
comprometida
reduzem tiquete
médio e mudam
comportamento
do consumidor

Otavio Augusto

0 avango do endividamento
das familias brasileiras tem
provocado mudancas relevan-
tes no padrdo de consumo e
impactado diretamente o de-
sempenho dos pequenos ne-
gdcios. Com maior comprome-
timento da renda, consumido-
res tém priorizado despesas
essenciais, reduzindo gastos
em itens considerados supér-
fluos. Em Goids, esse movi-
mento ja se reflete no comércio
e nos servicos, com efeitos so-
bre volume de vendas e estra-
tégias empresariais.

Dados do Banco Central do
Brasil apontam que cerca de
65% das familias enfrentam
algum nivel de endividamento
elevado, cendrio que limita a
capacidade de consumo e au-
menta a sensibilidade a precos.
Ao mesmo tempo, a expansao
do crédito sem garantia, espe-
cialmente em modalidades
como cartdo de crédito e em-
préstimo pessoal, ampliou o
acesso a recursos, mas também
elevou o risco de inadimplén-
cia e pressdo sobre o orcamen-
to doméstico.

Consumo mais restrito

altera dinamica do
mercado

A mudanca no comporta-
mento do consumidor é um
dos principais efeitos desse ce-
nario. A ldgica de compra passa
a ser guiada por necessidade,
e ndo mais por impulso ou de-
sejo. Isso resulta em tiquete
médio menor, maior busca por
promocdes e decisdes de com-
pra mais planejadas.

Segmentos ligados ao con-
sumo ndo essencial, como
vestudrio, lazer, alimentacao
fora do lar e eletrodomeésticos,

tendem a sentir com mais in-
tensidade a retracdo. Em con-
trapartida, atividades volta-
das & manutencdo, reparo e
servigos basicos apresentam
maior estabilidade, acompa-
nhando a reorientacdo das
despesas familiares.

Expansao do crédito
amplia vulnerabilidade
Nos ultimos anos, 0 numero
de brasileiros com acesso a
crédito cresceu de forma sig-
nificativa. Milhdes passaram
a utilizar empréstimos pessoais

e cartdes como forma de com-
plementar renda, o que con-
tribuiu para o aumento do con-
sumo em um primeiro mo-
mento, mas também ampliou
o nivel de endividamento.

Com taxas de juros eleva-
das, o custo desse crédito se
torna um fator adicional de
pressdo. O resultado é um ci-
clo em que o comprometi-
mento da renda reduz o con-
sumo futuro, afetando dire-
tamente a atividade econd-
mica, sobretudo nos pequenos
negocios, mais dependentes
da demanda local.

Gestao financeira se
torna fator decisivo

Diante desse ambiente mais
desafiador, a organizacéo fi-
nanceira ganha centralidade
na sobrevivéncia das empre-
sas. Controle rigoroso do fluxo
de caixa, planejamento de ca-
pital de giro e revisdo de custos
passam a ser medidas indis-
pensaveis.

A separacdo entre financas
pessoais e empresariais tam-
bém se torna crucial, especial-
mente entre microempreen-
dedores. A falta de controle
pode comprometer a visdo real
da saude financeira do negocio
e dificultar o acesso a crédito
em condi¢des adequadas.

Estratégias precisam
acompanhar novo
perfil do consumidor

A adaptagdo ao novo cena-

rio envolve ajustes no portfolio
de produtos e servicos, com
foco em op¢des mais acessiveis
e alinhadas a realidade do
cliente. Estratégias como re-
ducdo de custos operacionais,
revisdo de precos e oferta de
alternativas mais econdmicas
tendem a ganhar espaco.
Além disso, clareza nas con-
dicOes de pagamento e agili-
dade no atendimento se tor-
nam diferenciais competitivos.
O consumidor mais cauteloso
valoriza previsibilidade e so-
lugdes praticas, o que exige re-
posicionamento por parte dos
empreendedores.

Endividamento
se consolida como
desafio estrutural

O nivel elevado de endivi-
damento deixa de ser um fe-
némeno pontual e passa a in-
tegrar o cendrio estrutural da
economia brasileira. Seus efei-
tos se estendem do orcamento
das familias ao desempenho
dos negécios, influenciando
decisdes de consumo, investi-
mento e gestdo.

Nesse contexto, a capaci-
dade de adaptacdo torna-se
determinante. Empresas que
conseguem ajustar suas estra-
tégias a0 novo comportamento
do consumidor tendem a man-
ter competitividade, mesmo
em um ambiente de maior res-
tricdo financeira e menor di-
namismo no consumo. (Espe-
cial para O HOJE)
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EDITAIS

INCOPLASTICO INDUSTRIA E COMERCIO DE PLASTICO El-
RELI , inscrita com CNPJ n°74.179.839/0001-75 toma a publico que
requereu a Secretaria municipal de Meio Ambiente de Aparecida de
Goiania a LICENGA AMBIENTAL DE OPERAGAO , para os servi-
¢os de atividades de fabricagéo de embalagens de material pléstico
,instalados na, Av. da Liberdade s/n , Quadra 70, Lote 85/86, Bairro-
Setor Garavelo - Aparecida De Goiania, Goids. empreendimento

nao se enquadra na resolugdgo CONAMA 0001/86. "

ART BRASIL INDUSTRIA QUIMICA LTDA , inscrita com
CNPJ n° 07.374.394/0001-97 torna a publlco que requereu a
Secretaria municipal de Meio Ambiente de Aparecida de Goia-
nia a LICENCA AMBIENTAL DE OPERACAO , para os servi-
cos de atividades de comércio atacadista de tlntas vernizes e
similares , instalados na Rua H s/n , Quadra 21 ,Lote 1 E,
Bairro- Itapoa - Aparecida De Goiania, Goias. empreendimento

ndo se enquadra na resolugdo CONAMA 0001/86. 30692

MEGA SOPRO INDUSTRIA E COMERCIO DE PLASTICO El-
RELI , inscrita com CNPJ n°26.273.296/0001-08, torna a publico
que requereu a Secretaria municipal de MeioAmbiente de Aparecida
de Goiania a LICENGA AMBIENTAL DE OPERAGAO , para os ser-
vicos de atividades de fabricagdo de embalagens de material plastico
,instalados na, Av. da Liberdade s/n , Quadra 70, Lote 87/88, Bairro-
Setor Garavelo - Aparecida De Goiania, Goias. empreendimento ndo

se enquadra na resolugdo CONAMA 0001/86. 20693

EXTRATO PARA PUBLICAGAO DE CONTRATO - ORGAO
INTERESSADO: SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA,
TURISMO, DESPORTO E LAZER. CONTRATADA: VR PRO-
DUCOES ARTISTICAS LTDA. OBJETO: O presente instru-
mento tem por objeto a contratagdo mediante inexigibilidade
para show musical do Dj Performance, que se apresentara no
dia 08/08/2026 durante a realizagao das festividades do 38°
aniversario do municipio de Morro Agudo de Goias, com re-
cursos do governo federal conforme proposta n® 002751/2026,
visando atender as necessidades da Secretaria Municipal de
Cultura.CONTRATO N°: 14/2026 - VIGENCIA: 16/04/2026 a
30/09/2026.VALOR GLOBAL DO CONTRATO: R$
70.000,00 (Setenta mil reais). Prefeitura Municipal de Morro
Agudo de Goias, 16 de abril de 2026. DIVINO EDUARDO
RIBEIRO - Secretario Municipal de Administragédo ;g4

EXTRATO PARA PUBLICAGAO DE CONTRATO ORGAO INTE-
RESSADO: SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA, TURISMO,
DESPORTO E LAZER. CONTRATADA: VR PRODUGOES AR-
TISTICAS LTDA. OBJETO: O presente instrumento tem por objeto
a contratagdo mediante inexigibilidade para show musical da
Banda Mileator, que se apresentara no dia 09/08/2026 durante a
realizagéo das festividades do 38° aniversario do municipio de
Morro Agudo de Goias, com recursos do governo federal conforme
proposta n° 002751/2026, visando atender as necessidades da Se-
cretaria Municipal de Cultura.CONTRATO N°: 15/2026 VIGENCIA:
16/04/2026 a 30/09/2026.VALOR GLOBAL DO CONTRATO: R$
60.000,00 (Sessenta mil reais). Prefeitura Municipal de Morro
Agudo de Goias, 17 de abril de 2026. DIVINO EDUARDO RI-

BEIRO Secretario Municipal de Administracdo G

EXTRATO PARA PUBLICAGAO DE CONTRATO - ORGAO IN-
TERESSADO: SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA, TU-
RISMO, DESPORTO E LAZER. CONTRATADA: VR
PRODUGOES ARTISTICAS LTDA. OBJETO: O presente ins-
trumento tem por objeto a contratagdo mediante inexigibilidade
para show musical da Banda Chapahalls, que se apresentara
no dia 07/08/2026 durante a realizagdo das festividades do 38°
aniversario do municipio de Morro Agudo de Goias, com recur-
sos do governo federal conforme proposta n® 002751/2026, vi-
sando atender as necessidades da Secretaria Municipal de
Cultura.CONTRATO N°: 13/2026 VIGENCIA: 16/04/2026 a
30/09/2026.VALOR GLOBAL DO CONTRATO: R$ 35.000,00
(Trinta e cinco mil reais). Prefeitura Municipal de Morro Agudo
de Goids, 16 de abril de 2026. DIVINO EDUARDO RIBEIRO

Secretario Municipal de Administragao S

ERRATA
PREGAO ELETRONICO N° 009/2026
Na publicagdo no O HOJE/GO, pagina 18, do dia
13/04/2026: Onde se Lé: Sessao publica eletrénica a par-
tir das 09:00hs do dia 24/04/2026, Leia-se: Sesséo pU-
blica eletrénica a partir das 09:00hs do dia 08/05/2026.
Caturai, 16 de abril de 2026. ELIZABETH ANGELICA

GOUVEIA FURTADO- Agente de Contratagao —

A SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE, inscrita no CNPJ n°
02.529.964/0014-71, localizado na Rua Mutum, S/N, Parque
Residencial Isaura, CEP: 75.920-000, Santa Helena de Goias
- GO, torna publico que REQUEREU junto a Secretaria Munici-
pal de Meio Ambiente e Recursos Hidricos (SEMMARH) de
Santa Helena de Goias a Licenga Ambiental Corretiva, para
Atividades de atendimento em pronto-socorro e unidades hos-
pitalares para atendimento a urgéncias. 3788529

EDITAL DE NOTIFICAGAO
Residencial Solar do Bosque SPE LTDA, inscrita no CNPJ sob o
n°n®. 23.791.652/0001-97, serve-se da presente NOTIFICAGAO
para constituir INACIO FERREIRA GOMES em mora, na forma
do art. 32, combinado com o artigo 49 da Lei n° 6.766/79 e dar-
Ihe prazo improrrogavel de trinta (30) dias, a contar da publicagdo
desta, para regularizagéo do débito. Na oportunidade informamos
que o ndo pagamento do débito, dentro do referido prazo, |mp||-
cara na automatica RESOLUCAO referente aos contratos n° 74
e 75, ficando facultado a NOTIFICANTE dar a destinagdo que
melhor Ihe convier ao imével. Desatendida esta notificagdo, a

promitente vendedora considerara o contrato dissolvido.
39694

QUIRINOPOLIS PREVIDENCIA - QUIPREV

PUBLICACAO DO EXTRATO DO 1° TERMO ADITIVO
° 001/

PROCESSO ADMINISTRATIVO n.° 11778/2026

O QUIRINOPOLIS PREVIDENCIA - QUIPREV, por intermédio
da Comissdo Permanente de Licitagao torna publico a todos os
interessados o extrato do 01° Termo Aditivo de Prorrogagao de
prazo e Acréscimo de valor do contrato n® 001/2025, tendo por
objeto a contrato a prestagéo de servigo de empresa especia-
lizada para a servigos de assessoria e consultoria na elabora-
¢do e transmissdao de envios eletrénicos de dados ao
Colare/TCM, conforme descrigdo constante no Termo de Refe-
réncia, publicando extrato do respectivo contrato com a em-
presa: F P DOS SANTOS, inscrita no CNPJ/MF sob o n°
35.513.378/0001-73, sediada em Minagu - GO. Fica prorrogado
até o dia 29 de margo de 2027. Fica reajustado o valor unitario
em R$ 723,50, correspondente & variagao do Indice INPC em
3,357470 %, no qual, o valor total do contrato passara a ser R$
8.682,00. Tudo ocorreu nos termos da Lei Federal n° 14.133 de
01 de abril de 2021 e demais legislagao pertinente a matéria.
Maiores informag6es poderao ser obtidos na sala de Licitagoes
desta Prefeitura, em horario normal de expediente.

Quirinépolis - Goids, 27 de margo de 2026.

PAULO CEZAR RAMOS
Gestor do QUIPREV

PREFEITURA MUNICIPAL DE QUIRINOPOLIS

PUBLICAGAO DO EXTRATO DO CONTRATO N° 103/2026
DO CHAMAMENTO PUBLICO N° 004/2026

PREFEITURA MUNICIPAL DE QUIRINOPOLIS, torna publico
a todos os interessados que o contrato do Chamamento Pu-
blico n® 004/2026, tendo por objeto a contratagéo de empresas
especializadas na prestagéo de servigos de emissdo de Ates-
tado de Saude Ocupacional - ASO dos colaboradores do Mu-
nicipio, afim de atender as necessidades do Departamento de
Recursos Humanos da Prefeitura Municipal de
Quirinépolis/Go, observadas as condigdes estipuladas na le-
gislagdo que rege a matéria e segundo os critérios do edital e
deste contrato e bem como o extrato do respectivo contrato
que se deu com a empresa credenciada: CENTRO ESPE-
CIALIZADO EM MEDICINA DO TRABALHO LTDA, inscrita
no CNPJ n° 39.601.254/0001-09, com sede na cidade de Qui-
rinépolis-GO, Contrato: n® 103/2026, valor total estimado de
R$ 31.500,00 (trinta e um mil e quinhentos reais). Maiores in-
formagdes, poderdo ser obtidas na sala de Licitagdes desta
Prefeitura, em horario normal de expediente.

PUBLIQUE-SE:
Quirinépolis-GO, 13 de abril de 2026.

CLERISTON BORGES ARAUJO
Gestor Municipal

FUNDO MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE QUIRINOPOLIS
PUBLICACAO DO EXTRATO DO CONTRATO 105/2026

O Fundo Municipal de Educagdo de Quirinépolis, Estado de
Goias, por intermédio da Comissao Permanente de Licitagéo torna
publico para conhecimento de quaisquer interessados, que o con-
trato da Concorréncia Publica 006/2025, tendo por objeto a Con-
tratagdo de empreitada por preco global, objetivando a
reforma/ampliagéo na infraestrutura fisica em especial no pavilhdo
principal da Escola Municipal Rural Custédio Anténio Cabral na
Regido do Salgado, no Municipio de Quirinépolis, com area total
de: 638,40 m?, sob a superviséo do Fundo Municipal de Educagéo
- FMEQ, conforme (Emenda Parlamentar n® 1547/2023, do Pro-
cesso n° 202400006008951), de acordo com o contrato n°
105/2026 com o Fundo Municipal de Educagéo de Quirinépolis no
valor total de R$ 159.911,85 (Cento e Cinquenta e Nove Mil e No-
vecentos e Onze Reais e Oitenta e Cinco Centavos), publicando
extrato do respectivo contrato com a empresa: BD ENGENHARIA
LTDA, pessoa juridica de direito privado, com sede na cidade de
Cachoeira Alta Estado de Goias, inscrita no CNPJ/MF sob o n°
44.904.259/0001-32. Tudo ocorreu nos termos da Lei Federal n°
14.133, de 01 de abril de 2021 e demais legislagéo pertinente a
matéria. Maiores informagdes poderao ser obtidas na sala de Li-
citagdes desta Prefeitura, em horario normal de expediente.

Quirindpolis - Goids, aos dias 17 do més de abril de 2026.

IUZA DE DIVINA GONGCALVES DA SILVA
Gestora do Fundo Municipal de Educagéo de Quiﬁnépglsi‘s

EXTRATO PARA PUBLICACAO DE CONTRATO - ORGAO
INTERESSADO: SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA,
TURISMO, DESPORTO E LAZER. CONTRATADA: N & N
PRODUGCOES E EVENTOS LTDA. OBJETO: O presente
instrumento tem por objeto a contratagdo mediante inexi-
gibilidade para show musical da dupla MAIDA E MAR-
CELO, que se apresentara no dia 08/08/2026 durante a
realizagéo das festividades do 38° aniversario do municipio
de Morro Agudo de Goiés, com recursos do governo fede-
ral conforme proposta n° 002751/2026, visando atender as
necessidades da Secretaria Municipal de Cultura. Contrato
N°: 12/2026 VIGENCIA: 16/04/2026 a 30/09/2026.VALOR
GLOBAL DO CONTRATO: R$ 105.000,00 (Cento e cinco
mil reais). Prefeitura Municipal de Morro Agudo de Goias,
16 de abril de 2026. DIVINO EDUARDO RIBEIRO - Secre-

tario Municipal de Administragao
39699-A

PREFEITURA MUNICIPAL DE QUIRINOPOLIS
12 ERRATA DO EDITAL
CHAMAMENTO PUBLICO N° 003/2026

Objeto: credenciamento de empresas especmllzadas
no Municipio de Quirinépolis para for 1ito de
lentes e armagdes para 6culos de grau que serao doa-
dos a pessoas em situagao de vulnerabilidade social,
sob a supervisdo do Fundo Municipal de Assisténcia
Social de Quirinépolis - FMAS.

O Municipio de Quirinépolis, Estado de Goias, comunica
que o edital, referente ao Edital do Chamamento Publico
n° 003/2026 em epigrafe, em razdo de erro material
identificado na redacdo do edital, especificamente no
que se refere ao prazo de vigéncia sofreram as seguintes
modificagdes:

“Onde se Ié no edital, O prazo de validade do presente
Edital de Chamamento sera entre os dias 13/03/2026 ao
dia 13/03/2028 a contar de sua publicagdo em meios
oficiais do Municipio.”

“Leia-se no edital, O prazo de validade do presente Edital
de Chamamento sera entre os dias 13/03/2026 ao dia
20/05/2026 a contar de sua publicagdo em meios oficiais
do Municipio”

“Onde se Ié no edital, os documentos de habilitagdo serdo
recebidos pela Comissdo Especial para cadastramento
no Centro Comunitario Dona Margarida entre os dias
13/03/2026 ao dia 13/03/2028, sendo que o horério de
expediente nestes dias serdo das 08h00m as 11h00m e
das 13h00m as 17h00m.”

“Leia-se no edital, os documentos de habilitagdo seréo re-
cebidos pela Comisséo Especial para cadastramento no
Centro Comunitario Dona Margarida entre os dias
13/03/2026 ao dia 20/05/2026, sendo que o horério de
expediente nestes dias serdo das 08h00m as 11h00m e
das 13h00m as 17h00m.”

Para garantir a transparéncia, a legalidade e a adequada
compreensao por parte dos interessados, evitando inter-
pretagdes equivocadas e assegurando a regularidade do
processo.

Demais especificagdes contidas no edital esta disponivel
no site da prefeitura https./quirinopolis.go.gov.br/.

Quirinépolis-GO, 17 de abril de 2026.

DIENE ANDRESSA SILVA MARCELINO
Agente de Contratagdo

39450-40

39450-37 39450-36 50-35
O MUNICIPIO DE QUIRINOPOLIS 4 FUNDO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
PUBLICACAO DO Exmg?:cngn?o %%%TOS DO PREGAO \, DO MUNICIPIO DE QUIRINOPOLIS
Hospial_ - e AVISO DE RETIFICAGAO DO CHAMAMENTO
0 MUNICIPIO DE QUIRINOPOLIS, Estado de Goias, toma puiblico EDITAL DE CONVOCAGAO PUBLICO, CREDENCIAMENTO N° 003/2026

a todos os interessados que os contratos do Pregédo Eletrénico n®
018/2026, tendo por objeto a Aquisi¢do de 02 (dois) rolos compac-
tadores de asfalto para as manutengées e recapeamento de vias da
cidade de Quirinépolis-Go, sob supervisdo da Secretaria de Servigos
Urbanos, conforme especificagdes e quantidades estabelecidas no
termo de referéncia, DFD, ETP e demais Documentos anexos, bem
como o extrato dos respectivos contratos com os vencedores: DCCO
SOLUCOES EM ENERGIA E EQUIPAMENTOS LTDA, cadastrada
no CNPJ sob o n° 01.475.599/0001-82, com sede administrativa na
cidade de Goiania/GO, Contrato: n° 107/2026, no valor de R$
560.000,00; EXTRA MAQUINAS S/A, cadastrada no CNPJ sob o
n° 19.293. 041/0005-75 com sede admnlstrauva na cidade de Apa-
recida de G0|an|a/GO Contrato n° 108/2026, no valor de R$
375.000,00. Maiores inf lerdo ser obtidos na sala de
lea(;oes desta Prefeitura, em horario normal de expediente.

PUBLIQUE-SE:
Quirinépolis/GO, 17 de abril de 2026.

CLERISTON BORGES ARAUJO

Gestor Municipal povr

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE - QUIRINOPOLIS
PUBLICACAO DO 4° TERMO ADITIVO CONTRATUAL AO
CONTRATO 338/2024

O FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE - QUIRINOPOLIS, por inter-
médio da Comiss@o Permanente de Licitagdo torna publico para
conhecimento de quaisquer interessados, que foi autorizado a
formalizagé@o do 4* Termo Aditivo de Acréscimo do Contrato n°
338/2024, tendo por objeto a contratagdo de empresa especiali-
zada em servigos de engenharia civil, mediante o regime de em-
preitada global, para Reforma/Ampliagdo do prédio anexo ao
Hospital Municipal Anténio Martins da Costa para futuras instala-
¢oes do Centro de Especialidades Médicas - UAS, sob supervisdo
do Fundo Municipal de Sauide — FMS, com érea de construgéo:
985,90 m?, publicando extrato do respectivo Termo Aditivo do con-
trato com a empresa SECULUS ENGENHARIA LTDA, devida-
mente inscritano CNPJ sob n° 42.724.646/0001-61, estabelecida
na cidade de S&o Luis de Montes Belos — GO. Fica acrescido o
valor de R$ 83.298,01 (oitenta e trés mil e duzentos e noventa e
oito reais e um centavo) equivalente a 2,85% do valor total do
contrato original. Tudo ocorreu nos termos da Lei Federal n°
8.666, de 21 de Junho de 1993 e demais legislagéo pertinente a
matéria. Maiores informagGes poderéo ser obtidos na sala de Li-
citagdes desta Prefeitura, em horario normal de expediente.

Quirinépolis-GO, 16 de abril de 2026.
JADER ADRIANO DA SILVA

Gestor do Fundo Municipal de Saude
39450-34

HOSPITAL SANTA TEREZINHA LTDA.
CNPJ/MF n.0 02.606.267/0001-52 - INSCRK}R%ONIAUNICIPAL N.0 008601

ASSEMBLEIA GERAL Ol

O Diretor Presidente do HOSPITAL SANTA TEREZINHA LTDA,, Dr. Vicente
Guerra Fiho, brasileiro, casado sob o regimento de separacao total de bens, mé-
dico, portador da cédula de identidade anotada sob o RG n.0 31.206 - PM/GO. e
do CPF anotado sob o n.0 591.445.136-15, nascido em 22/04/1968, natural de
Rio Verde -GO.,, residente e domiciiado na Rua Villa 6, quadra 08, lote 99/100,
Villa Miafiori, Rio Verde - GO., CEP: 75.913-013, no uso de suas atribuigdes legais,
conferidas pelos atos constitutivos e Regulamento do Hospital Santa Terezinha
Lida., pessoa juridica de direito privado, mmoCNPJanotado no MF sob o n.0
02.606.267/0001-52, sediado na Rua Diamant
223, Vila Amélia, Rio Verde - GO. (CEP.: 75.906-670), CONVOCAtodososséaos
de referida empresa para realizagdo de ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA a
ser realizada na sede do proprio Hospital (Setor de Administragdo), estabelecida
na Rua Agenor Diamantino, n0 223, Vila Amélia, CEP 75.906-260, Rio Verde -
GO.,como de
tratar do seguinte assunto: Deliberago sobre a “PRESTACAO DE CONTAS
COMPREENDENDO O EXERCICIO DO ANO DE 2025”, observando-se, para
tanto, 0 seguinte:

A)PRILEIRACHAMADAprews'aparaooorreras1Th00nindodw15debnl

de 2026, hipotese em que podera ser instalada com de 65% (ses-

senta e cinco cento)donmalsoctaldossécnsem condicdes de votar;

B)SEGUNDACHAMADAprevnsa para ocorrer as 17h00min do dia 22 de abril

de 2026, hipotese em que podera ser instalada com representantes de 51% (cin-

quenta e um por cento) do capital social dos socios em condicoes de votar;

C) TERCEI CHAMADAprewsapaaowmrésﬂmnndoduEdeaM

de 2026, hipétese em que podera ser instalada com representantes de 35%

(trinta e cinco por cento) do capital social dos socios em condiges de votar.
Rio Verde - GO., 02 de abril 2026.

Documento assinado digitalmente
VICENTE GUERRA FILHO
g Data: 02/04/2026 13:54:20-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
Dr. Vicente Guerra Filho
Diretor Presidente

39555

O FUNDO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
DO MUNICIPIO DE QUIRINOPOLIS, por meio do
Agente de Contratagdo (Pregoeiro) e Equipe de
Apoio, tornam publico para o conhecimento de todos
os interessados que o CHAMAMENTO PUBLICO

N° 003/2026, o qual tem por objeto o credenciamento
de empresas especializadas no Municipio de Qui-
rinépolis para fornecimento de lentes e armagdes
para éculos de grau que serao doados a pessoas
em situacao de vulnerabilidade social, sob a su-
pervisao do Fundo Municipal de Assisténcia
Social de Quirinépolis - FMAS, conforme especi-
ficagoes e quantidades estabelecidas no Termo
de Referéncia, DFD e ETP, anexos neste processo,
conforme descrito no Edital e demais documentos
anexos ao processo do Chamamento Publico N°
003/2026, nos termos da Lei n° 14.133 de 1° de
abril de 2021 e suas alteragdes, que o edital sera
RETIFICADO, sofrendo alteragdes no que se refere
ao prazo de vigéncia. Sem nenhuma mudanga a
mais. Os interessados poderao obter o Edital nos
seguintes enderegos eletronicos: http://www.quirino-

polis.go.gov.br e http://bnc.org.br/.
Quirinépolis - GO, 17 de abril de 2026.

DIENE ANDRESSA SILVA MARCELINO

Agente de Contratacao (Pregoeiro)  sassoss
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VAGAS DE EMPREGO DO SINE GolAs )

0 Sine Estadual disponibiliza vagas de emprego em diversas dreas. Interessados
comparecer nos locais de atendimento do SINE em Goiania e Regido Metropolitana,
instalados nas Unidades Vapt Vupt ou em outros postos, munidos da carteira de trabalho,
documentos pessoais e comprovante de enderego.

VAGAS
Costureira de maquinas industriais
Enfermeiro - Para atuar em centro cirdrgico e
central de materiais e esterilizagdo.

Manicure - Que tenha pratica em unhas de gel e que saiba desenhar.
Maquiador
Mecénico de automovel - Para trabalhar em autorizada de
ar condicionado (veiculos leves e pesados) como consultor técnico.
Motorista de caminho - CNH - D ou E. para rabalhar em obra
de terraplenagem fora de Goiania.

Vendedor intemo - para trabalhar em empresa de moveis planejados
Vendedor pracista - para trabalhar em vidragaria. Conhecimento
em ramo de engenharia civil ou com vidro temperado
Auxiliar de produgéo fammacéutica - Vaga exclusiva para PCD

HTTP:/maisemprego.mte.gov.br

‘ SINE GOIAS
’ Central de Vagas
Vapt Vupt -Shopping Passeio das Aguas

s,' N E Av. Perimetral Norte, 8303 - Fazenda Caveiras,

Goidnia - GO, 74573-260

- Portal MTE Mais emprego

!- VAGAS DE EMPREGO E ESTAGIO

CONSULTOR DE MERCADO
SUPERVISOR DE VENDAS
. ASSISTENTE ADMINISTRATIVO
ANALISTA DE PCP
WEB MARKETING
RECEPCIONISTA
TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO
CONSULTOR(A) DE ATENDIMENTO ADVISER

Para as de
cadastre seu
Clia

I EMPREGOS

anunciadas
iculo GRATUITAMB{TE,
“Cadastrar Curriculo.

EsTAGlos

Vagas por Area:
ADMINISTRAGAO
ENSINO MEDIO
PUBLICIDADE E PROPAGANDA
TECNICO EM QUIMICA
TECNICO EM ALIMENTOS

(62) 9.9852-4246 ou (62) 9.9624-3600 de 2 a 6 feira das 08:00 as 18:00 hrs.

I Para contato, o namero de

Para avaga é iotero
° cadastrado gratuitamente no site
I ( www.ielgo.com.br/estagio), clique em: “Quero me cadastrar.”

GRUPO

O HOJE

Quer receber a edi¢ao digital do jornal
0 Hoje direto no seu WhatsApp?

Entre em contato no 62 9964-8719

e receba o contetido com acesso
ilimitado e assinatura sem custo.

TRANSFORMANDO A VIDA DE QUEM LE.
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NA HORA DE FAZER
SUA PUBLICIDADE LEGAL,
ESCOLHA A CREDIBILIDADE

21) 21 anos de historia

34 mi de impressoes nas redes sociais

22 mil exemplares impressos diariamente
e 1.7 mi assinaturas digitais
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<% Abrangéncia em Goids e Distrito Federal

Impresso e digital com acesso livre

Visibilidade nacional
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Concursos

Fotos: Divulgacado/Pref. Senador Canedo
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Instituto organizador
identifica fraudes

e orienta candidatos
a evitar pagamentos
fora do site oficial

Concurso de Senador Canedo abre
Inscricoes com mais de 1,5 mil vagas

Banca alerta para
golpes com Pix
em sites falsos
que simulam
pagina oficial

Otavio Augusto

A Prefeitura de Senador Ca-
nedo abriu inscri¢gdes para um
dos maiores concursos publi-
cos municipais do estado em
2026. Ao todo, sdo 1.502 vagas
imediatas e 4.506 para cadastro
de reserva, com salarios que
chegam a R$ 9.929,68. O certa-
me, organizado pelo Instituto
Verbena, deve atrair candida-
tos de diversas regides, espe-
cialmente pela variedade de
cargos e pela abrangéncia das
areas contempladas.

Grande oferta de vagas
impulsiona procura

O concurso contempla
oportunidades para niveis
médio e superior, distribui-
das principalmente entre
Educacdo, Saude, dreas ad-
ministrativas, juridicas e de
fiscalizacdo. O volume ex-
pressivo de vagas, aliado ao
cadastro de reserva, amplia
significativamente as chances
de convocacdo ao longo da
validade do certame.

Na area educacional, ha va-
gas para agente educacional,
assistente educacional e pro-
fessores de diversas disciplinas,
como Portugués, Matematica,
Histdria, Geografia, Ciéncias,
Artes, Inglés, Musica e Educa-
cdo Fisica, além de analista

educacional. J4 na Saude, o
edital contempla cargos como
enfermeiro, técnico de enfer-
magem, farmacéutico, fisiote-
rapeuta, biomédico, nutricio-
nista, psicélogo, dentistas es-
pecialistas, musicoterapeuta e
terapeuta ocupacional.

Remuneracao varia e
chega a quase R$ 10 mil
Os saldrios vdo de R$
1.796,93 a R$ 9.929,68, sendo
os maiores valores destinados
as dreas fiscal e de fiscalizacdo

publica, como fiscal de tributos,
fiscal de servicos urbanos, fis-
cal de saude publica e fiscal
do meio ambiente.

Na area administrativa e
juridica, destacam-se os cargos
de analista administrativo,
com remuneracdo de RS$
6.198,44, e procurador do mu-
nicipio, com R$ 6.813,95, além
de oportunidades em controle
interno e assisténcia juridica.
J& na Educacdo, os saldrios
variam de R$ 1.796,93 a R$
4.372,45, enquanto na Saude

0os vencimentos vdo de R$
2.249,32 a R$ 4.401,22.

Inscri¢bes seguem
abertas até maio

As inscricdes podem ser
realizadas até o dia 14 de maio,
exclusivamente pela internet,
no site oficial da banca orga-
nizadora. As taxas sdo de R$
130 para cargos de nivel médio
e R$ 150 para nivel superior.

O pagamento deve ser fei-
to apenas por meio de boleto
bancério gerado no préprio
sistema oficial. A organizagdo
reforca que ndo ha possibi-
lidade de pagamento por ou-
tros meios fora da plataforma
oficial.

Golpes com
Pix acendem alerta

O Instituto Verbena alertou
para a existéncia de sites frau-
dulentos que imitam o ende-
reco oficial do concurso. Essas
paginas utilizam layout seme-
lhante ao original e induzem
candidatos a realizar paga-
mentos via Pix para “confir-
mar” a inscrigao.

Relatos de candidatos indi-
cam que, ap6s 0 pagamento,
nao houve confirmacao da ins-
cricdo, evidenciando a fraude.
A banca esclarece que essa
pratica caracteriza golpe e re-
forca que o unico meio valido
de pagamento é o boleto ban-
cario emitido no site oficial.

A recomendacdo é que os

candidatos acessem diretamen-
te 0 endereco eletronico oficial,
evitem links de terceiros e, em
caso de duvida, busquem os
canais institucionais para con-
firmacdo das informacoes.

Provas em duas
datas e etapas distintas

O processo seletivo sera di-
vidido em duas etapas, con-
forme o grupo de cargos. A
primeira fase estd marcada
para o dia 14 de junho de 2026,
com aplicacdo de provas obje-
tiva e discursiva. J4 a segunda
etapa ocorre em 21 de junho,
com provas objetiva, discursiva
e, em alguns casos, redacdo.

Os locais e horarios serdo
divulgados previamente no
portal do candidato, sendo li-
berados em 9 de junho para
os grupos I e Il e em 16 de ju-
nho para os demais grupos. O
edital também prevé reserva
de vagas para pessoas com de-
ficiéncia e cotas de 30% para
candidatos negros, indigenas
e quilombolas.

A realizacdo do concurso
acompanha o crescimento ur-
bano e populacional de Sena-
dor Canedo, municipio da re-
gido metropolitana de Goiania.
A ampliacdo do quadro de
servidores busca atender a
demanda por servigos publi-
COS em dreas essenciais, como
educacdo basica, saude e fis-
calizacdo urbana. (Especial
para O HOJE)



